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RESUMEN

El objetivo general de este trabajo es determinar la efectividad de la aplicacion de la
estrategia “Soy un arcoiris” en la competencia Construye su identidad del area de Personal
Social en los estudiantes de 3 afios de la I.E.I. Emma Gamero Nieto de Tacna, durante el
afio 2023. La poblacion de estudio estuvo conformada por 46 estudiantes, de los cuales
se selecciond una muestra de 38 nifios, quienes presentaban dificultades en la
competencia Construye su identidad. La investigacion corresponde a un enfoque
cuantitativo, de tipo experimental, con un disefio cuasi-experimental, desarrollandose un
pretest y un postest. Se empleé como técnica la observacion y como instrumento una lista
de cotejo para registrar el desempefio de los estudiantes. Los datos fueron procesados

mediante estadistica descriptiva e inferencial.

En los resultados se aprecia que, del total de estudiantes evaluados de la primera
dimension, el 0% se encuentra en el nivel de inicio, el 5% se encuentra en el nivel de
proceso, por otro lado, el 26% si sitda en el nivel de logro, del mismo modo, el 69% se
encuentra en el nivel de logro destacado, lo que evidencia un avance significativo en
comparacion con el pretest. Asimismo, los resultados en la segunda dimension, ningun
estudiante se encuentra en el nivel de inicio, el 5% se encuentra en el nivel de proceso,
del mismo modo, el 37% de estudiantes se sitta en el nivel de logro, el 58% de estudiantes

se encuentra en el nivel de logro destacado.

En conclusion, se demostré la eficacia de la estrategia didactica “Soy un arcoiris”, al
elevar el nivel de logro de la competencia Construye su identidad en el area de Personal
Social. Los estudiantes, que inicialmente se ubicaban en el nivel de inicio con un
promedio de 6, alcanzaron un promedio de 17,2 tras la aplicacién de la estrategia,

ubicandose en el nivel de logro.

Palabras clave: Estrategia didactica, identidad, aprendizaje, emociones.
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ABSTRACT

The overall objective of this study is to determine the effectiveness of the "I Am a
Rainbow" strategy in developing the "Builds Their Identity” competency within the
Personal and Social Development area for 3-year-old students at the Emma Gamero Nieto
Early Childhood Education Institution in Tacna during 2023. The study population
consisted of 46 students, from which a sample of 23 children from section "A" was
selected. These children exhibited difficulties in their independent learning development.
The research employed a quantitative, experimental approach with a quasi-experimental
design, utilizing a pre-test and a post-test. Observation was used as the data collection
technique, and a checklist was used as the instrument to record student performance. The
data were processed using descriptive and inferential statistics. The results show that, in
the post-test, 100% of the students evaluated improved their performance: 7% are in
progress (with scores between 11 and 15) and 93% are at the achievement level (with

scores between 16 and 20), demonstrating significant progress compared to the pre-test.

In conclusion, the effectiveness of the "I Am a Rainbow" teaching strategy was
demonstrated by raising the achievement level of the "Builds Their Identity” competency
in the Personal and Social Development area. The students, who initially scored at the
beginning level with an average of 6, reached an average of 17.2 after the implementation

of the strategy, placing them at the achievement level.

Keywords: Teaching strategy, identity, learning, emotions.
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INTRODUCCION
El proceso de desarrollo humano se inicia con los primeros afios de vida, un
periodo crucial donde los nifios comienzan a construir progresivamente su identidad y a
alcanzar autonomia en sus actividades diarias. En esta etapa, el nifio inicia una
diferenciacion gradual del mundo exterior (no-yo). Esta distincion entre el yo y el no-yo
se ve favorecida por cambios en su entorno fisico y social mas cercano, que les permiten

reconocer la existencia de personas y objetos distintos a ellos mismos.

El &rea de Personal Social en el nivel de Educacion Inicial, segn el Ministerio de
Educacion (MINEDU, 2016), tiene como propdsito fundamental brindar a cada nifio una
formacion integral. Esta area se enfoca en proporcionar acompafiamientos sensibles y
apropiados para favorecer la construccion de su identidad. Dicha construccion proviene
de espacios de interaccion y reflexion que le permiten al nifio conocerse y sentirse una
persona importante, desarrollando un sentido de pertenencia a su familia y comunidad.
Considerando la relevancia de esta area, es importante repensar la realidad en el aula y
cabe preguntarse: ;Como se valoran los nifios a si mismos? ;De qué manera manejan sus

emociones y comportamientos en el entorno educativo?

Es por ello que se elabora el presente trabajo de investigacion, titulado "Desarrollo
de la competencia Construye su identidad mediante la estrategia didactica 'Soy un arcoiris'
en los estudiantes de 3 afios de la seccion ‘Triunfadores' de la Institucion Educativa Inicial
'Emma Gamero Nieto' de Tacna en el afio 2023". El estudio tiene como objetivo principal
desarrollar la competencia mencionada a través de la aplicacion de la estrategia didactica,

con propuestas de actividades innovadoras y creativas.
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La investigacion desarrollada presenta en su estructura cuatro capitulos: En el
Capitulo I, se presenta la descripcion y planteamiento del problema, asi como también los

objetivos, justificacion e hipotesis de la investigacion.

En el Capitulo I, se abordan los fundamentos te6ricos como los antecedentes, bases

tedricas y definicion de términos.

En el Capitulo Ill, se da a conocer la metodologia, en el que se ha realizado la
investigacion, el tipo y disefio; la poblacién y muestra, variables, técnicas y

procesamiento de informacion.

En el Capitulo IV, se presentan los resultados en tablas estadisticas, la interpretacion y

andlisis de los datos que se presentan en ellas.

Por ultimo, se presentan las conclusiones y recomendaciones, referencias

bibliograficas y anexos del trabajo de investigacion.

La finalidad del presente trabajo de investigacion es desarrollar la competencia
Construye su identidad a través de diferentes estrategias creativas e innovadoras de

agrado e interés para los estudiantes donde ellos puedan lograr su autonomia.



1.1.

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
Descripcion del Problema

En muchas ciudades del Pera, la formaciéon de la identidad infantil en
relacion con el desarrollo, la socializacion y la aculturacion se aborda desde una
vision que considera a los nifios como inmaduros y dependientes. Desde este
enfoque, se espera que su identidad se construya mediante la adaptacion a valores,
normas y roles preestablecidos, dejando de lado su singularidad y diversidad
cultural. Esta perspectiva desconoce el papel activo de la infancia en la
construccion de significados desde edades tempranas, lo que genera practicas
educativas que no siempre responden al contexto sociocultural peruano ni
fortalecen una educacion inclusiva e intercultural (Brooks et al., 2008).

En el contexto peruano, Chavez y Ramos (2014) han documentado las
complicaciones multifacéticas que obstaculizan la efectividad de la Educacion
Inicial. Uno de los puntos criticos que enfatizan es que, al iniciar su trayectoria
formativa, los estudiantes no solo se enfrentan a la asimilacion de habilidades
cognitivas, sino también a situaciones de conflicto, cohesion grupal y al desarrollo

incipiente de su personalidad. Los autores sefialan que, como consecuencia de una
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practica educativa deficiente, la gran mayoria de los estudiantes no logra
desarrollar sus habilidades y destrezas de manera individual e integra. Esta
carencia se agrava debido a que, en la realidad pedagogica observada, los docentes
no implementan estrategias didacticas efectivas para fomentar aspectos cruciales.

Al ingresar a las instituciones educativas, los nifios acceden a un
entorno privilegiado que potencia su desarrollo social y personal. La escuela se
configura como un espacio de interacciéon fundamental donde el infante comienza
a relacionarse activamente con sus docentes y pares. Este ambiente le facilita
expresar con mayor libertad sus gustos, deseos, intereses y reacciones ante
diversas situaciones, recibiendo la validacion necesaria. En esta convivencia
estructurada, el proceso de construccion de la identidad se acelera, permitiendo a
los nifios diferenciarse del otro, desarrollar la capacidad de reconocimiento
interpersonal, iniciar la resolucion de conflictos y adquirir las bases para la
autorregulacion de sus emociones (Garcia & Tobon, 2009).

Por otro lado, la interaccion con el adulto es un eje determinante en este
proceso de construccion identitaria. Montedo (2008) sostiene que el infante inicia
el reconocimiento de sus propios estados afectivos (sentimientos y emociones) y,
simultaneamente, aprende a gestionarlos o exteriorizarlos de manera selectiva.
Esta autorregulacion emergente a menudo se manifiesta como una posicion
decisiva tomada en presencia o a solicitud del adulto, respondiendo a las
necesidades o expectativas del entorno. Esta dindmica evidencia la necesidad de
un acompafiamiento pedagdgico sensible que guie al nifio a transitar de una
regulacion externa (dependiente del adulto) hacia una verdadera autonomia

emocional e interna.
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Asi también el area de Personal Social desempefia un papel importante en
el desarrollo de los nifos ya que busca que el estudiante construya interacciones
seguras y afectivas empezando desde la familia que es pilar importante en la
construccion de la identidad.

En la ejecucion de la practica pedagdgica llevada a cabo en la Institucion
Educativa Inicial “Emma Gamero Nieto” de Tacna, se observé que los estudiantes
muestran dificultades en el desarrollo de la competencia Construye su identidad
del area de Personal Social. Es comun que los nifios enfrenten dificultades para
autorregular sus emociones, colaborar en actividades grupales, mantener habitos
de higiene personal y preservar el orden en el entorno escolar. Los nifios, debido
a su etapa de desarrollo, ain estdn en el proceso de aprender a regular sus
emociones, por lo que requieren de la implementacion de estrategias especificas
que les permitan expresar y gestionar estos sentimientos de manera constructiva.
Estos desafios son parte inherente del desarrollo infantil y demandan apoyo y
orientacion pedagdgica especializada por parte de los educadores y cuidadores.

Existen diversas causas que originaron el problema antes descrito. Una de
ellas es la deficiente educacion emocional que reciben, lo que evidencia la
necesidad de implementar actividades que desarrollen las habilidades de
inteligencia emocional. Aprender a identificar y manejar emociones es
fundamental para el desarrollo personal y social integral de los nifios.

Por otro lado, la falta de reconocimiento y valoracion de las expresiones
culturales y familiares individuales de los nifios dentro de la planificacion
curricular. Esta omisién no contribuye a un sentido de pertenencia sélido. Otra

causa significativa es la insuficiencia de materiales y actividades pertinentes que
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se ofrecen en las instituciones educativas, factor que limita y obstaculiza el
fomento adecuado del desarrollo de la competencia.

Del mismo modo se anaden factores adicionales que contribuyen a la
situacion, en el desarrollo de competencias emocionales y de valores en los nifios.
Abordar estos factores requieren un enfoque colaborativo y multifacético que
involucre a padres, instituciones educativas y la comunidad en general.

Por todo esto, se propone la aplicacion de la estrategia “Soy un arcoiris”,
que se aplicara a través del desarrollo de diferentes actividades innovadoras y
ludicas, cuyo propdsito es ayudar en el desarrollo de la competencia Construye su
identidad del area de Personal Social en estudiantes de 3 afios de una Institucion
Educativa Inicial de Tacna, 2023.

Formulacion del problema

Problema Principal.

(Cudl es el efecto de la estrategia “Soy un arcoiris” en el desarrollo de la

competencia Construye su identidad en los estudiantes de 3 afios de una

institucion educativa inicial de Tacna en el transcurso del afio 2023?

Problemas Secundarias.

De la pregunta principal se obtiene las siguientes sub preguntas

a) (Cual es el nivel de desarrollo de la competencia Construye su identidad antes
de aplicar la estrategia didactica “Soy un arcoiris” en los estudiantes de 3 afos
en el grupo control y experimental de una institucion educativa de Tacna?

b) (Cuadl es el nivel de desarrollo de la competencia Construye su identidad
después de aplicar la estrategia didactica “Soy un arcoiris” en los estudiantes
de 3 afios en el grupo control y experimental de una institucion educativa de

Tacna?
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Objetivos de la investigacion

Objetivo General.

Determinar el efecto que tiene la aplicacion de la estrategia didactica “Soy un

arcoiris” en el desarrollo de la competencia Construye su identidad en los

estudiantes de 3 afios de una institucion educativa inicial de Tacna en el transcurso

del afio 2023.

Objetivos Especificos.

a. Comparar el nivel de desarrollo de la competencia Construye su identidad en
el grupo control y experimental antes de aplicar la estrategia didactica “Soy
un arcoiris” en los estudiantes de 3 afios de una institucion educativa inicial
de Tacna.

b. Comparar el nivel de desarrollo de la competencia Construye su identidad en
el grupo control y experimental después de aplicar la estrategia didactica “Soy
un arcoiris” en los estudiantes de 3 afios de una institucion educativa inicial
de Tacna.

Justificacion y limitaciones de la investigacion

La presente investigacion se justificard de la siguiente manera:

a. Teodrico

La investigacion se justifica porque amplia y consolida el conocimiento
existente sobre la efectividad de estrategias didacticas orientadas al desarrollo de
la competencia Construye su identidad en el area de Personal Social. El estudio
genera aportes significativos al campo educativo al sistematizar y analizar los
fundamentos conceptuales vinculados con la aplicacion de estrategias basadas en
la autorregulacion emocional, la identidad personal y el aprendizaje significativo

en la primera infancia. De esta manera, el trabajo no solo fortalece el marco
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conceptual sobre estrategias innovadoras en educacion inicial, sino que también
contribuye a la construcciéon de nuevas perspectivas tedricas que respaldan la
integracion de metodologias activas en el proceso de ensefianza-aprendizaje. En
ese sentido, la sistematizacion de los hallazgos se incorpora al cuerpo de
conocimientos de las Ciencias de la Educacion y aporta evidencia empirica que
puede servir de base para futuras investigaciones sobre el tema.
b. Metodoldgico

La investigacion se por el empleo adecuado y riguroso de los métodos y
procedimientos cientificos propios de la investigacion educativa. Se utiliz6 el
método experimental con disefio cuasi-experimental, aplicando la técnica de la
observacion y el instrumento de la lista de cotejo, lo que permitié obtener datos
objetivos y verificables sobre el desempefio de los estudiantes antes y después de
la intervencion. Ademas, los resultados fueron analizados mediante estadistica
descriptiva e inferencial, garantizando la validez y confiabilidad del proceso de
analisis. Como senalan Falcon y Herrera (2005), los instrumentos constituyen
dispositivos que facilitan la obtencion, registro y almacenamiento de informacion
relevante, asegurando la rigurosidad y coherencia metodoldgica del estudio. En
consecuencia, este trabajo fortalece el componente metodolégico de la
investigacion educativa al demostrar la pertinencia de un disefio experimental en
la evaluacion de estrategias didacticas.
c. Practico

La investigaciébn se justifica porque proporciona una alternativa
pedagbgica viable para mejorar el nivel de logro de la competencia Construye su
identidad en el 4rea de Personal Social en estudiantes de tres afios de una

institucion educativa inicial de Tacna durante el afio 2023. La estrategia didactica
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“Soy un arcoiris” permitid responder a la problematica detectada, evidenciando
avances significativos en el desarrollo de la autonomia, la autorregulacion
emocional y la identidad de los nifios. De esta manera, la propuesta ofrece un
modelo innovador que puede ser replicado por otros docentes, contribuyendo al
fortalecimiento de la practica pedagoégica y al mejoramiento de la calidad
educativa. Ademas, este estudio tiene un impacto social positivo, al fomentar
practicas educativas centradas en el bienestar emocional y el desarrollo integral

de los estudiantes, lo cual es coherente con las demandas de la educacion actual.
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Hipotesis de la investigacion
Hipotesis General.
La aplicacion de la estrategia didactica “Soy un arcoiris” permite desarrollar el
nivel de la competencia Construye su identidad en los estudiantes de 3 afios de
una institucion educativa inicial de Tacna en el transcurso del afio 2023.
Hipotesis Especificas.
a. Eldesarrollo de la competencia Construye su identidad se encuentra en un nivel
de inicio en el grupo control y experimental antes de aplicar la estrategia didactica
“Soy un arcoiris” en los estudiantes de 3 afios de una institucion educativa inicial
de Tacna.
b. El desarrollo de la competencia Construye su identidad es superior en el grupo
experimental con respecto al grupo control después de aplicar la estrategia
didactica “Soy un arcoiris” en los estudiantes de 3 afios de una institucion
educativa inicial de Tacna.
Variables e indicadores
Variable Dependiente: competencia Construye su identidad
Definicion Conceptual

Al respecto, el MINEDU (2016) sefiala que la competencia Construye su
identidad se refiere al reconocimiento de aquello que hace inico a cada individuo.
Esta competencia implica que el nifio identifique sus caracteristicas fisicas, gustos,
preferencias e intereses, y que se sienta parte de su familia y de su grupo de clase.
Asimismo, promueve el desarrollo de habitos saludables y la comprension de su
importancia para el bienestar personal. El nifio actia de manera independiente,
tomando decisiones basadas en sus propias habilidades y en la percepcion que

tiene de los demés. Ademas, expresa sus emociones y reconoce las causas que las
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originan, buscando y aceptando la compafiia de un adulto significativo en
situaciones en las que se sienta vulnerable, inseguro, enojado, triste o feliz (p. 76).
Definicion Operacional

Conjunto de estrategias integradoras, variadas, innovadoras y formativas
con sus adecuados materiales educativos que generen un cambio en las practicas
pedagobgicas en el area de personal Social con la finalidad de lograr mejoras en la
competencia de Construye su identidad en estudiantes de 3 afios de una institucion
educativa inicial de Tacna.

Indicadores

Dimensién: Se valora a si mismo

— Reconoce algunas de sus caracteristicas fisicas.
— Sereconoce a si mismo.
— Reconoce a los miembros de su familia.

— Cuida de si mismo y lo demuestra con acciones.

Dimensién: Autorregula sus emociones

— Expresa sus emociones; utiliza para ello gestos, movimientos corporales y
palabras.

— Identifica sus emociones y las que observa en los demas.

— Actua con seguridad, iniciativa y de manera autébnoma en las actividades
cotidianas respetando sus ideas y las de los demas.

— Busca la compaiiia de un adulto en situaciones que lo requieran.

Variable Independiente: estrategia diddctica “Soy un arcoiris”

Definicion Conceptual

La estrategia, segun el Ministerio de Educacion del Pera (MINEDU,

2016), se concibe como una propuesta didactica centrada en el reconocimiento y
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la expresion de las emociones a través de los colores, promoviendo la
autoidentificacion, la autorregulacion emocional y la creatividad en los nifos.
Cada color representa un sentimiento, lo que permite que los estudiantes
exterioricen su estado emocional de manera ludica y visual. Esta estrategia
favorece el desarrollo de la competencia Construye su identidad (MINEDU,
2016), al brindar oportunidades para que los nifios reconozcan sus emociones, se
valoren a si mismos y comprendan la importancia de expresar lo que sienten de
forma adecuada dentro del entorno escolar.

Definicion Operacional

La estrategia “Soy un arcoiris” se operacionaliza como una técnica
didactica de caracter socioemocional y expresivo que utiliza la representacion
simbolica de los colores para facilitar en los nifios y nifias el reconocimiento, la
identificacion y la regulacion de sus emociones, promoviendo asi el desarrollo
integral de la personalidad y la construccion de su identidad. Esta estrategia se
fundamenta en la relacion existente entre los colores y las emociones humanas,
partiendo de la premisa de que cada color puede reflejar un estado afectivo o una
sensacion interna, lo que permite traducir sentimientos abstractos en
manifestaciones visibles, comprensibles y compartibles dentro del contexto
educativo.

En su aplicacion préctica, el docente propone actividades en las que los
estudiantes asocian colores con emociones (por ejemplo, el amarillo con la alegria,
el azul con la tristeza, el rojo con la ira, el verde con la calma, entre otros) y las
expresan mediante recursos graficos, artisticos, gestuales o verbales. A través de

esta dindmica, se busca que el estudiante reconozca su estado emocional,
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comprenda el origen de dicho sentimiento y adopte conductas autorreguladas ante

diversas situaciones cotidianas del aula.

Variables intervinientes:

— Edad

— Sexo

— Condicion socioeconémica
— Capacitacion docente

— Entorno familiar

Operacionalizacion de variables.

) Dimensione ) Escala de
Variable Indicadores o
S medicion
e Reconoce algunas de sus
caracteristicas fisicas.
e Se reconoce a si mismo.
Se valora a
o e Reconoce a los
si mismo. _ .
miembros de su familia.
e Cuida de si mismo y lo
. muestra con acciones.
Variable demuestra con acciones
- [ 1 .
dependiente Expresa sus emociones;
competencia utiliza para ello gestos,
imi rdinal
Construye movimientos corporales Ordina
o Nivel logr
su identidad y palabras. eles de logro

Autorregula | e
sus

emociones.

Identifica sus emociones
y las que observa en los
demas.

Actla con seguridad,
iniciativa y de manera
autébnoma en las

actividades  cotidianas

L. destacado (18-20)
Logro (15-17)

En proceso (11-14)
En Inicio (0-10)
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respetando sus ideas y
las de los demés.

Busca la compafiia de un
adulto en situaciones que

lo requieran.

Variable
Independien

te

Estrategia
didactica
“Soy un

arcoiris”

Interactivo

Promueve la interaccion
activa y dinamica de los

estudiantes.

Diversificado

Se adecta a las

caracteristicas y
necesidades del
estudiante.

Desarrolla la creatividad

e innovacion en el

Creativo y
proceso de ensefianza
aprendizaje.

Propone actividades
COmoO un mecanismo de
Evaluador

evaluacién continua y

formativa.

Limitaciones del estudio

El presente estudio tiene como principal limitacion la inasistencia de los

nifios  por

diferentes factores debido a enfermedades

estacionales,

irresponsabilidad de los padres, entre otros aspectos que limitan la homogénea

aplicacion de la propuesta pedagogica influyendo negativamente en los

resultados.




2.1.

CAPITULO I

MARCO TEORICO

Antecedentes de la investigacion

En la realizaciéon de este trabajo de investigacion se toman como
antecedentes algunos estudios resaltantes los cuales fueron realizados por diversos
autores tanto a nivel internacional, nacional y local, los cuales fueron recopilados
a través de la indagacion en bibliotecas y plataformas virtuales confiables en los
cuales se presente contenido confiable y de valor, gracias a ello se identificaron
dichas investigaciones que respalden la elaboracion del presente.
Internacional

Meza (2018) desarroll6 una investigacion en Ecuador titulada “Estrategias
pedagogicas para fortalecer la construccion de la identidad y autonomia en niiios
de educacion inicial”, con el propodsito de fortalecer las competencias pedagdgicas
necesarias en los futuros docentes del nivel inicial. El estudio se enmarco en un
enfoque mixto, empleando técnicas predominantemente cuantitativas. La muestra
estuvo conformada por 25 estudiantes de preescolar. Los resultados del
diagnostico evidenciaron deficiencias en el proceso de construccion de la imagen
del nifio y en la valoracién de su contexto sociocultural, lo que limitaba una

comprension integral del desarrollo infantil.
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Ante ello, el autor recomienda implementar procesos de capacitacion
orientados a dotar a los futuros docentes de estrategias didacticas que potencien
sus habilidades pedagogicas, favoreciendo asi la aplicacion de metodologias
activas, creativas y centradas en el nifio. Se concluye que el estudio contribuye
significativamente al fortalecimiento del rol del educador como guia del desarrollo
personal y emocional del nifio, promoviendo su autonomia progresiva y la
formacion de actitudes que le permitan desenvolverse con independencia y
seguridad.

En relacion con la competencia Construye su identidad (MINEDU, 2016),
este antecedente resulta pertinente porque destaca la importancia de que el docente
inicial cuente con herramientas pedagdgicas que fomenten la autoafirmacion, la
independencia y la valoracion de si mismo en los nifios. Al aplicar estrategias
adecuadas, los educadores facilitan que los estudiantes reconozcan sus
caracteristicas personales, expresen sus emociones y desarrollen una identidad
solida y positiva desde los primeros afios de vida.

Asimismo, Ramirez (2020) llevd a cabo una investigacion en Espafa
titulada “El desarrollo de la autonomia personal y la identidad en la etapa de
Educacion Infantil a través del juego dramatico”. El proposito principal de este
estudio fue determinar la influencia de las estrategias basadas en el juego
dramdtico para impulsar la autonomia y la imagen propia en ninos. La
metodologia empleada fue de enfoque cualitativo con un diseno de investigacion-
accion, utilizando la observacion participante y diarios de campo como principales
técnicas de recoleccion. La muestra de estudio fue un grupo de 20 nifios de 4 afios
de un centro educativo en Madrid. Los resultados mostraron que la intervencion

con el juego dramatico increment6 significativamente la iniciativa de los nifios



30

para participar en actividades de cuidado personal y la capacidad para expresar
sus emociones a través de roles definidos.

En consecuencia, la autora concluye que el juego dramatico se constituye
como una herramienta pedagogica eficaz para el desarrollo de la identidad, ya que
permite al nifio experimentar y comprender diferentes roles sociales, lo que facilita
la autoafirmacion y la regulacion conductual. Se subraya que las metodologias
ludicas deben ser parte integral del curriculo para fomentar la autonomia personal.

En relacion con la competencia Construye su identidad (MINEDU, 2016),
este antecedente resulta pertinente porque demuestra, al igual que tu estrategia
"Soy un arcoiris", que las metodologias activas y ladicas (como el juego
dramatico) son altamente efectivas. Estas estrategias facilitan que los estudiantes
de nivel inicial practiquen la toma de decisiones, asuman responsabilidades
minimas y utilicen la expresion corporal como vehiculo para reconocer y
manifestar sus caracteristicas personales.

Finalmente, Diaz y Ceballos (2019) desarrollaron un estudio en Colombia
titulado “Influencia de las estrategias didacticas socio-afectivas en el desarrollo
de la identidad y la convivencia escolar en preescolar”. La investigacion tuvo
como objetivo evaluar el impacto de un conjunto de estrategias socio-afectivas en
el reconocimiento de la identidad personal y la mejora de la convivencia en un
grupo de nifios. Se utilizé un enfoque cuantitativo, de tipo pre-experimental con
medicion pretest y postest. El grupo de estudio estuvo compuesto por 30
estudiantes de 5 afios. Los hallazgos revelaron que, después de la aplicacion de
las estrategias, se produjo una mejora estadisticamente significativa en la
capacidad de los nifios para identificar sus cualidades positivas y para establecer

normas de interaccion, disminuyendo los comportamientos disruptivos.
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Por lo tanto, los investigadores recomiendan la incorporacion de
estrategias que promuevan el didlogo reflexivo y las actividades de
autoconocimiento en el aula. Se concluye que el fortalecimiento de la identidad
personal, mediado por estrategias didacticas especificas, es un prerrequisito para
una convivencia escolar pacifica y para la formacion de ciudadanos que se
reconocen como sujetos de derechos y responsabilidades.

En relacion con la competencia Construye su identidad (MINEDU, 2016),
este antecedente es crucial porque establece una conexion directa entre las
estrategias didacticas enfocadas en el afecto y el logro de la identidad,
demostrando que, al ayudar al nifio a valorar sus propias cualidades, se mejora su
autoestima y, consecuentemente, su interaccion social. El estudio refuerza la tesis
de que la identidad positiva es la base para el desarrollo de otras competencias

sociales.

Nacional

Litano (2021) realiz6 un estudio con el objetivo de determinar el nivel de
desarrollo de las competencias que determinan su identidad dentro del personal
social de los nifios de 3 afios de la institucién de educacion inicial 305 “Juan
Pablo” Chulucanas, Morropén — Piura. Corresponde al tipo basico de disefio
cuantitativo, con un nivel descriptivo de disefio no experimental - transversal. Con
una muestra de 15 nifios. Los resultados mostraron que el 60% estaban en los
estratos bajos y el 33% en los medios. Se concluyd que su capacidad para
establecer una identidad en el dominio social personal fue baja (62%) en relacion
con su nivel de desarrollo competencial, indicando que la mayoria de los nifios
presentan dificultades en la autoevaluacion y carecen de la capacidad de regular

sus emociones.



32

Quispe (2020) desarrollé una investigacion titulada “Autoestima y
dominio social-personal en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial
N.° 42 San José — Puno, 2020, con el propdsito de determinar la relacion entre la
autoestima y el desarrollo del dominio social-personal en nifios de educacioén
inicial. El estudio se enmarc6 en un enfoque cuantitativo, con un nivel
correlacional y un disefio no experimental. La muestra estuvo conformada por 12
nifios de cinco afios. Los resultados evidenciaron que el 12,5% de los nifios
presentaba un nivel bajo de autoestima, mientras que el 37,5% mostré un nivel
moderado. En cuanto al dominio social-personal, el 12,5% de los participantes se
encontraba en el nivel de inicio y el 37,5% en proceso. El analisis estadistico
arroj6 un coeficiente de correlacion de 0,842, lo que demuestra una relacion
directa y significativa entre la autoestima y el desarrollo social-personal. En
conclusion, el fortalecimiento de la autoestima influye positivamente en el
desarrollo de las habilidades sociales y personales de los nifos, lo que guarda
estrecha relacion con la competencia Construye su identidad, ya que esta implica
la valoracion personal, la autonomia y la interaccidon positiva con los demas.

Paitan y Paredes (2018) desarrollaron una investigacion titulada “El
proyecto Biodanza TUSUSPA potencia las habilidades de autorregulacion
emocional de los nifios de 4 afos del Jardin Infantil N.° 215 del municipio de
Trujillo”, con el objetivo de determinar en qué medida dicho programa contribuye
al desarrollo de la autorregulacion emocional en los ninos. El estudio se enmarcod
en un enfoque cuantitativo, con un disefio cuasi-experimental que involucr6 un
grupo experimental y un grupo de control. Se trabajé con una muestra de 24 nifios,
a quienes se les aplicaron escalas de calificacion descriptivas antes y después de

la intervencion. Los resultados del pretest mostraron un 76% de desempefio bajo
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en autorregulacion emocional, mientras que, en el postest, tras la aplicacion del
programa de Biodanza, el nivel de mejora alcanzo6 el 96%. Se concluyd que el
proyecto Biodanza TUSUSPA favoreci6 significativamente la autorregulacion
emocional de los nifios, fortaleciendo su capacidad para reconocer, expresar y
controlar sus emociones. Este hallazgo se relaciona directamente con la
competencia Construye su identidad, ya que promueve el desarrollo del
autoconocimiento, la autonomia emocional y la interaccion armoénica con los
demas.

Villantoy (2017) realiz6 un estudio titulado “La autoestima en los nifios
del nivel inicial de la institucion educativa particular Mis afios inolvidables, Brena
— Lima, 2016, con el objetivo de determinar la confianza en si mismos de los
nifios de la etapa primaria. Etapa Nivel del problema. Instituciones educacionales.
Se sigue un disefio descriptivo sencillo para estudiar lo que ocurre en entornos
naturales. Habia 98 nifios en la muestra. El resultado es que el 22,4% de las
personas piensa que la autoestima es baja; el 63,3% de las personas piensa que
tiene una autoestima media y el 14,3% de las personas piensa que tiene una
autoestima alta. Se concluy6 que el conocimiento de los niveles de autoestima de
los nifios de las instituciones educativas privadas de Bregna en 2016 mostr6 una

tendencia moderada.

Local

Iniciando los antecedentes locales tenemos a Condori (2022), quien realizo
una investigacion en Tacna con el objetivo de determinar el efecto de la aplicacion
del modelo didéctico “Yo me amo” en el nivel de logro de la competencia
Construye su identidad en el area de Personal Social, en los estudiantes de cuarto

grado de primaria de la Instituciéon Educativa N.° 42015 “Zoila Sabel Céceres”.
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El estudio fue de tipo experimental con disefio preexperimental. La poblacion
estuvo conformada por 21 estudiantes del cuarto grado “A”. Se utilizo la técnica
de observacion y una guia validada por juicio de expertos para recoger
informacion sobre el desarrollo de la identidad. Los resultados mostraron que,
antes de aplicar el modelo, el 90% de los estudiantes se encontraba en el nivel de
inicio, mientras que después de su aplicacion, el 95% alcanzo6 un nivel de logro
destacado. Se concluydé que el modelo didactico “Yo me amo” influye
positivamente en el desarrollo de la competencia Construye su identidad.

Siguiendo con los antecedentes Santos (2021) realizé una investigacion en
Tacna con el objetivo de determinar la efectividad de aplicar la estrategia “4 MAT”
para desplegar habilidades de interaccion social del I.LE.P en nifios de 5 afios.
Escuela Futura, Tacna, 2021. El estudio fue un disefio cuasiexperimental y la
metodologia fue cuantitativa. La muestra estuvo compuesta por 30 estudiantes de
tercer afio. Los resultados mostraron que la estrategia “4 MAT” mejoro
significativamente el desarrollo de habilidades de interaccion social en nifios de 5
afios con LLE.P. Colegio Tacna Futura. Se concluyd que la estrategia 4 MAT
produjo resultados positivos en el avance de las habilidades sociales.

Chambilla y Lupaca (2019) llevaron a cabo una investigacion en la ciudad
de Puno, Pert, con el proposito de determinar la influencia de la autonomia en la
convivencia democratica de los nifios y nifias de cuatro afios en instituciones de
educacion inicial. El estudio adopté un enfoque cuantitativo, con un disefio
descriptivo-correlacional y de corte transversal. La muestra estuvo conformada
por 23 estudiantes de educacion inicial. Los resultados evidenciaron que el 43,5%
de los nifios comenz6 a establecer una adecuada relacion consigo mismo, mientras

que el 39,1% mostr6 avances moderados en su proceso de autonomia personal. Se
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concluy6 que el desarrollo limitado de la autonomia incide negativamente en la
convivencia democratica dentro del aula, ya que los nifios que presentan menor
independencia emocional y social tienden a mostrar mayores dificultades para
interactuar de manera empatica y cooperativa con sus pares. Este hallazgo se
vincula directamente con la competencia Construye su identidad, al resaltar la
importancia de la autonomia y el autoconocimiento como pilares fundamentales
para el desarrollo personal y social en la primera infancia.

Bases Tedricas

Variable Dependiente: competencia Construye su identidad.

2.2.1.1 Area de Personal social.

El MINEDU (2016), al dirigirse del area de Personal Social sefala que el
desarrollo social y personal corresponde al transcurso que se inicia en la familia y
se basa en un intercambio seguro y afectivo que se realiza con un adulto
significativo, esto se conoce como vinculo de apego, y ademés de brindar
seguridad y aislamiento, la fortaleza personal es fortificado. Una existencia Gnica
y especial que lo adapta a una exploracién segura del mundo, que conduce al
principio de individuacidon, no es mas que comenzar a separarlo de su madre,
aceptando que no son la misma persona.

Este transcurso de apartamiento promueve la transicion a la socializacion,
donde hay mas confianza y seguridad, ahi es donde empieza su capacidad de tomar
decisiones en su propio interés de jugar y de cuidado.
2.2.1.2 Definicion de identidad.

Desde el punto de vista de Paramo (2008) considera que por identidad las
caracteristicas que tiene un individuo y en base a las cuales se le conoce.

Ignorando los aspectos bioldgicos que lo transigen, gran parte de la identidad
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personal estd formada por interacciones sociales que comienzan en el hogar, en el
colegio y con las personas que conocemos a lo largo de nuestra vida. Una
identidad edificada de esta manera afecta la forma en que operamos de manera
estable en el mundo después de la integracion en la infancia, a lo largo del tiempo
o a lo largo de la vida de una persona, siempre que los demas nos reconozcan.

Asi, las relaciones tanto con el espacio como con el entorno son
importantes en la construccion de la identidad, porque edifican la percepcion de
identidad como resultado de interacciones y fronteras sociales. Para Rodriguez
(2018), la identidad es un conjunto de caracteristicas, actitudes, habilidades y
capacidades que designan la identidad de una persona. Se desarrolla en los
primeros afios de vida. Este proceso comienza cuando los nifios se ven a si mismos
como personas diferentes y tratan de definirse como una sola persona. La
importancia de la competencia para construir su identidad.

Segiin Donayre & Soriano (2014), mencionan que la importancia de la
competencia es que los nifios se construyen a si mismos una identidad basada en
reconocer y evaluar las cualidades personales y descubrir su potencial para hacer
ello, las escuelas deben proporcionar condiciones que promuevan una autoestima
positiva para desarrollar la confianza bdsica necesaria para las relaciones
saludables. Aceptacion y aprecio de los demds. La autonomia personal significa
llegar a un acuerdo con la capacidad de uno para desarrollar habilidades
emocionales, motoras y cognitivas en las relaciones.

Se promueve construyendo identidad y autonomia personal. El estudiante
se va a identificar como nifio o nifia, asimismo reconoce y valora sus
caracteristicas propias fisicas y sexuales, respeta las incompatibilidades; y actaa

de manera segura, proactiva y con confianza de si mismo, muestra independencia
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en sus actividades cotidianas como el juego, nutricion, limpieza y el cuidado de la
integridad fisica.
2.2.1.3 Definicion de la competencia Construye su identidad.

El MINEDU (2016) sefiala que dicha competencia se basa en el
conocimiento de los estudiantes al obtener informacion de ellos mismos como sus
gustos, preferencias, habilidades y sus caracteristicas fisicas, las mismas personas
comienzan con el nacimiento de un nifio y se benefician de la intimidad carifiosa
que brindan los cuidadores adultos, brindando un vinculo seguro; ya que en este
curso es donde se establecen las bases sociales, relaciones afectivas del nifio.

La interaccion positiva, segura y emocional estimula al nifio a formar su
propia identidad, a reconocerse a si mismo, a los demas y al mundo que lo rodea,
creando asi una persona positiva, proactiva, empoderadora y capaz.

Por otro lado, Montedo (2008) menciona que, en este proceso, el nifio
comienza a reconocer su propio propios sentimientos y los excluye tomando una
posicion decisiva en presencia y a peticion de un adulto segliin sus necesidades.

Asi también Garcia (2000) manifiesta que los nifios cuando comienzan a
ingresar a una institucion educativa, se transforman en un lugar que permite a otros
nifios comunicarse con el maestro, un espacio que los incentiva a expresar sus
gustos, deseos a los demads y situaciones, intereses del nifio y en esta convivencia
a los nifos. Comienzan a diferenciarse de los otros, conocer a los demas, controlar
sus emociones y resolver situaciones de problemas.

El progreso de la competencia, beneficia a los estudiantes para que ellos
puedan concertar las capacidades: Se valora a si mismo y autorregula sus

emociones.
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Se promueve construyendo identidad y autonomia personal. El estudiante
se va a identificar como niflo o nifia, asimismo reconoce y valora sus
caracteristicas propias fisicas y sexuales, respeta las incompatibilidades; y actiia
de manera segura, proactiva y con confianza de si mismo, muestra independencia
en sus actividades cotidianas como el juego, nutricion, limpieza y el cuidado de la
integridad fisica.
2.2.1.4 Caracteristicas de la dimension “Se valora a si mismo”.

En esta dimension el nifio de 3 afios:

— Identifica unas cuantas caracteristicas fisicas.

— Determina sus gustos

— En base a sus caracteristicas fisicas se identifica como nifio o nifia.

— Muestra satisfaccion y entusiasmo al tener un logro

— Muestra iniciativa para dar solucion diversas circunstancias.

— Expresa su satisfaccion con palabras y gestos de lo que percibe

— Practica una buena higiene.

— Expresa su descontento con las palabras, gestos o actitudes que recibe o
percibe.

— Reconoce a los miembros de la familia.

— Decide por iniciativa propia realizar actividades cotidianas y juegos desde sus
intereses.

2.2.1.5 Caracteristicas de la dimension “Autorregula sus emociones”.

En esta dimension el nifio de 3 afios:

— Expresa sus sentimientos

— Participa en la creacion de reglas.
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— Busca la compaiiia de un adulto en situaciones en las que requiere regular una
emocion.
— Soporta tiempos de espera de un adulto.
2.2.1.6 Importancia de los limites de la autorregulacion de los nifios.

En esta etapa los nifios estan en una edad donde también tienen una
capacidad creciente para empatizar con los demds y las relaciones con los
compafieros son mas estables. Aunque son capaces de identificar emociones en
ellos mismos y en los demas, tienen dificultad para controlar emociones fuertes
como el miedo, la ira y la frustracién (Bronson, 2000).

El papel de los adultos en el proceso de autorregulacion del nifio ayuda a
identificar sus sentimientos y comprender la relacion entre tus emociones y tu
comportamiento. Este incluye establecer limites como una forma de cuidar, no
supresion o prohibicion de las emociones (Jiménez, 2009).
2.2.1.7 Las emociones.

Las emociones en esta etapa del desarrollo del nifio asumen un rol
fundamental en los procesos de salud de una persona. Ademas, es un proceso que
se activa cuando el organismo detecta algin peligro, amenaza o desequilibrio; por
lo tanto, son impulsos para actuar.

Las emociones conducen a una o mas acciones. Teniendo esto en cuenta,
la palabra emocion proviene del verbo latino moveré, que significa movimiento,
y el prefijo “e” hace referencia a movimiento o vibracion. A partir de esta
definicidon, podemos decir que las emociones se caracterizan por la excitacion o
confusion en el organismo, activadas por estimulos especificos almacenados en el
cerebro y provocadas por condiciones fisiologicas dentro del cuerpo (Rodriguez,

2000, p. 54).
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Asi también el modo de reaccion se da por separado, entonces cada
persona desarrolla su capacidad para desarrollar sus emociones. Se da de acuerdo
a su personalidad y sus condiciones de vida en el caso de los nifios y nifias la forma
de expresar emociones es de acuerdo a su estado de &nimo y estan condicionadas
por sus condiciones de vida familiar, social y escolar. Las emociones a menudo se
desencadenan por la insatisfaccion y la satisfaccion.
2.2.1.8 Dimensiones de la variable dependiente: competencia Construye su

identidad.

La variable dependiente estd compuesta por dos dimensiones que son las
capacidades de la competencia Construye su identidad, el MINEDU (2016)
menciona lo siguiente:

Dimension 1. Se valora a si mismo:

En esta dimension el nifio estd en un proceso de conocimiento, apreciacion
y aceptacion de sus caracteristicas, sus cualidades limites y potencial que lo hace
sentir bien consigo mismo, lo impulsa a lograr sus metas, acepta que es parte de
pequefios y grandes sistemas como lo es la familia, el centro educativo, sociedad,
su pais y el mundo.

Los adultos son importantes dentro y fuera del aula, en este proceso de
autodescubrimiento, acompafiamos a nuestros hijos y les dejamos pueden
identificar sus caracteristicas personales, y lo que les gusta o les disgusta hacer,
en qué se diferencian de otras personas, qué sean Unicos e irrevocables.

Por otro lado, te hace sentir como parte de la familia, sentirse querido,
seguro y capaz de pertenecer a otros grupos. Por ejemplo, su salon de clases, su

instituciéon educativa, su comunidad, su cultura, su creencia. En este sentido,
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podemos decir que la autoestima se construye simultineamente en diferentes
habitaciones y en diferentes lugares para el grupo.
Dimensién 2. Autorregula sus emociones:

En esta dimension el niflo reconoce y toma conciencia de sus propias
emociones, En esta conciencia logra expresarlo de manera adecuada, teniendo en
cuenta sus diferentes antecedentes y patrones culturales, asumiendo las
consecuencias ante si mismo y ante los demas, para que el niflo comience a regular
sus emociones.

Es la capacidad percibida del estudiante para conocer y aceptar, si es
consciente de sus sentimientos y en esa conciencia considere los sentimientos y
trate de expresarlos adecuadamente en origen, los modelos culturales en si son
muy diferentes, trae consecuencias para ti y para los demds. De esta forma para
que el nifilo comience a regular su propio animo.

Las dimensiones utilizadas en la presente investigacion definen la ruta para
la medicion de la competencia Construye su identidad en el area de personal social
en el nivel inicial, en base al perfil del estudiante que se espera segun el Curriculo
Nacional de la Educacion Bésica.

Variable dependiente: estrategia diddctica “Soy un arcoiris”.
2.2.2.1 Definicion de la estrategia didactica.

Rosales (2017) cree que las estrategias de ensefianza son herramientas
importantes para que los estudiantes desarrollen el pensamiento critico y creativo
a medida que aprenden el contenido y los temas de cada tema del curso. Ademas,
considere momentos en el aula donde se desarrollan habilidades humanas tinicas,

tales como: pensar y sentir, crear e innovar, descubrir y cambiar.
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De manera similar, Garcia y Tobon (2009) mencionaron que las estrategias
instruccionales son vistas como estructuras logicas disefiadas para guiar el
aprendizaje y la ensefianza de habilidades en los diferentes niveles educativos. Se
basan en un programa que consta de una serie de etapas disenadas para facilitar el
propio aprendizaje de los estudiantes.
2.2.2.2 Importancia de la estrategia didactica.

El uso eficaz de las estrategias de ensenanza requiere un aprendizaje y una
amplia practica, lo ideal es ir incorporando gradualmente estas herramientas al
aprendizaje.

Las estrategias didacticas de la ensefianza situacional se refieren a lo
siguiente: método de preguntas, método de juego de roles, método de situacion (o
de casos), método de indagacion, método de gestion, método de ensefianza por
descubrimiento, el método de proyectos (Diaz Barriga, 2010).

Segiin Monereo (1994) da a conocer que las estrategias de aprendizaje
como procesos de toma de decisiones conscientes e informados que permiten a
los estudiantes elegir y recuperar los conocimientos necesarios para realizar las
tareas de manera coordinada el objetivo. Asi que esas son las principales
caracteristicas que aparecen en la mayoria, se define de la siguiente manera: Una
estrategia de aprendizaje es una actividad inicial con iniciativa del estudiante
como estrategia de aprendizaje para la composicion de tareas, un conjunto de
acciones controladas por los estudiantes, el aprendizaje debe ser pensado y
planificado por los propios estudiantes.

2.2.2.3 Definicion de la estrategia didactica “Soy un arcoiris”.
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Las estrategias didacticas se entienden como una secuencia de actividades
dirigidas desde los conceptos motores basicos y la resolucion de tareas que se
utilizardn para lograr el objetivo y la aplicacion de los contenidos educativos.

Ademads, son un conjunto de procedimientos o actividades (métodos,
técnicas) organizadas deliberadamente por docentes y estudiantes para lograr y
determinar metas planificadas y no planificadas del proceso de aprendizaje que se
adapten significativamente a las necesidades de los participantes.
2.2.2.4 Caracteristicas de la estrategia didactica.

a. Creativo

La creatividad se define como la capacidad de generar nuevas ideas o
conceptos, una cualidad humana innata. Asimismo, se desarrolla la creatividad
en el aprendizaje, por lo que se aprovechan mejor los diferentes recursos y
habilidades en el proceso de aprendizaje, todo lo cual contribuye a un ambiente
de confianza y originalidad.

b. Innovador

La innovacion es un proceso significativo de cambio basado en
aspectos fundamentales: tecnologia, pedagogia, pedagogia, proceso Yy
personas. También incluye nuevas funciones o modificaciones a elementos
existentes con la intencion de mejorar o desarrollar nuevas funciones obvias.
Ademas, las innovaciones en educacion requieren cambios importantes en el
proceso de ensefianza y aprendizaje. Por lo tanto, se deben considerar cambios

en los materiales, métodos, contenidos o condiciones de ensefianza.

2.2.2.5 Estructura de la estrategia didactica “Soy un arcoiris”.

a. Dimension 1: Se valora asi mismo
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Los estudiantes reconocen algunas de sus caracteristicas fisicas, asi como
su género, cualidades e intereses por alguna actividad o juego; ademaés, reconoce
a los miembros de su familia y se siente como un miembro. Son capaces de tomar
decisiones y actuar de manera autbnoma en cualquier situacién. También toma la
iniciativa para realizar alguna actividad o juego que sea de su interés; asimismo,
realiza acciones para su cuidado personal como: habitos de higiene y de

alimentacion. Para ello se plantean las siguientes actividades:

— “El dado de caracteristicas”
— “Espejito-espejito”
— “Jugando me identifico”
—  “Lulu busca un espejo”
—  “Soy nifio o nifia”
—  “Un fami-rompecabeza”
—  “Mi casita familiar”
— “Conozco a la familia de Paty”
— “Reconozco los utiles de aseo”
— “El semaforo de los alimentos”
— “Conozco a mugrosaurio”
- “¢Qué le paso a Paty?
b. Dimensién 2: Autorregula sus emociones
Los estudiantes usan gestos, movimientos corporales y palabras para
identificar y expresar sus emociones. En situaciones en las que se sienta
vulnerable, ansioso, enojado, triste o feliz, busque y acepte la compaiiia de un
adulto. Para ello se plantean las siguientes actividades:

“Mi semaforo emocional”
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—  “Mandil emocional”

—  “Doctor emocional”

—  “Adivina la emocion”

—  “Mi volcan emocional”
—  “Termoémetro emocional”
- “Yo puedo solito”

—  “Yo puedo hacerlo”

—  “Lulu esta en peligro”

— “Un dado peligroso”

2.2.2.6 Dimensiones de la estrategia didactica.

Las dimensiones de la variable independiente estrategia didactica “Soy un

arcoiris” son las siguientes:

e Interactivo
Segun Anijovich & Mora (2009) las estrategias de ensefianza interactivas
se pueden definir como un conjunto de decisiones utilizado por el docente para
dirigir la educacion y asi ayudar al aprendizaje de sus estudiantes. Asi, las
estrategias que los profesores incorporan a su labor docente favorecen el
intercambio de experiencias de aprendizaje entre los estudiantes con el docente y
entre los estudiantes en relacion con el grupo.
e Diversificado
Segtn Segtn la bibliografia utilizada, abarca los inicios de la ensefianza
diversificada, se observo que al contrario de lo que pueda pensarse se creia hace

mas de un afio atras esta modalidad ya se practicaba. En este caso, el profesor
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acepta y ensefla a sus estudiantes, programando y planificando actividades
grupales del curso basadas en sus propios logros (Tomlinson, 1999).
e Creativo

Monreal (2000) sostiene que el concepto de creatividad “hace referencia
a personas (creadores, creativos) y productos (ideas u obras creativas) o procesos
creativos o entornos y contextos (educacion creativa, familias creativas) y que
son muchos los componentes que lo integran” (p.46).
e Evaluador

Se considera "evaluador" porque identifica e informa las fortalezas y
debilidades del tema evaluado dentro de un tiempo determinado. El valor que se
le asigna se utiliza de diversas maneras: mejora de procesos, adjudicacion,
aplicacion de refuerzo de educacion especial, cumplimiento de contratos. Estos

son algunos de los muchos usos de la evaluacion (Scriven, 1966).

En este marco, se reconocen diferentes tipos de estrategias didacticas,
incluyendo la educacién tradicional, las tendencias transformadoras y los

proyectos de desarrollo alternativo.
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Flujograma de la estrategia didactica
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2.3. Definicion de términos

a) Competencia:

Es la aptitud que tiene cierto individuo para acoplar un conjunto de capacidades
con el objetivo de alcanzar un prop6sito en una situacion, se actla y se

desempefia de forma pertinente y con sentido ético.

b) Capacidad:

Se define como un grupo de habilidades generales donde el individuo tendré

para afrontar una situacion determinada.

c) Desempefio:

Tiene la funcion de desempefiar: cumplir una obligacion, realizar una

actividad, dedicarse a una tarea.

d) Didactica:

Disciplina pedag6gica que tiene como finalidad fundamental ensefiar o instruir.

e) Estrategia:

Procedimiento pedagogico que apoya a lograr el aprendizaje en los estudiantes,

en si, se enfoca a la orientacion del aprendizaje.

f) Emociones:

Es un cambio de humor, pero de poca duracién, que puede ser placentero o

doloroso, y se presenta con algun tipo de shock somatico.
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CAPITULO 11l

METODOLOGIA
Tipo de investigacion

Este estudio adopta el tipo de investigacion experimental segin la
clasificacion de Hernandez & Mendoza (2018). Utilizar métodos experimentales
para estudiar las relaciones de causa y efecto para controlar los fendmenos. Se
basa en la manipulacion y el control activo del sistema. Es adecuado para éareas
tematicas que son faciles de operar y medir.

Diseiio de investigacion
Se aplico el disefio cuasi experimental. Rog et al. (1993) precisa que:

Los disefios cuasiexperimentales tienen el mismo proposito que la
investigacion experimental. Es decir, demostrar que existe una relacion causal
entre dos o mas variables. Cuando la asignacion aleatoria no es posible, un
cuasiexperimento (un analogo de un experimento) puede evaluar la eficacia de un
tratamiento o procedimiento, dependiendo de si proporciona una base adecuada

para la comparacion. (p. 58).

GE O] X 02

GC O3 - O4

Donde:
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GE = Grupo experimental

GC = Grupo control

01-03 = Pre test o prueba de entrada
02-04 = Post test o prueba de salida
X = Variable experimental

Ausencia de experimento

Poblacion y muestra
Poblacion.

Segun Herndndez & Mendoza (2018), el término “poblacion” se refiere al
conjunto de hechos consistentes con ciertos detalles que deben expresarse en
términos concretos debido a la singularidad de su contenido, lugar, tiempo y
accesibilidad al lugar. De igual forma, Charaja (2019) afirma que en grupos
pequefios es mejor trabajar con todo el grupo y considerar el muestreo para no
perder representatividad.

La poblacion de la presente investigacion esta constituida en su totalidad

por 46 estudiantes de 3 afios de dos aulas (“A”y “B”) de la I.E.I. “Emma Gamero

Nieto”.
Tabla 1
Poblacion
N° De Estudiantes
Ciclo Afos Seccién TOTAL
H M
I 3 afios A 11 12 23
1 3 anos B 14 9 23
Total 25 21 46

Nota: Ficha de matricula.
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3.3.2 Muestra.

De acuerdo a lo senalado por Herndndez & Mendoza (2018) mencionaron:
“Una muestra es un subconjunto de la poblacion sobre la que se recopilan datos y
debe ser predeterminada y restringida segiin sea necesario, y también debe ser
representativa de la poblacion.” (p. 173).

La muestra de estudio de la presente investigacion estd constituida por la
totalidad de la poblacion 38 nifios de la seccion “A” y “B” de la L.LE.I. Emma
Gamero Nieto. En la presente investigacion se excluyd de la muestra de estudio a
los estudiantes que presentaron inasistencias reiteradas que impidieron su
participacion continua en las sesiones programadas, asi como aquellos que
realizaron cambios de institucion durante el desarrollo del estudio o que se vieron
afectados por situaciones externas que dificultaron la continuidad y el adecuado

seguimiento del proceso experimental.

Tabla 2

Muestra de la investigacion

N° De Estudiantes TOTAL

Ciclo Afios Seccion
H M
I 3 anos A 10 9 19
I 3 afnos B 11 8 19
Total 38

Nota: Nomina de los estudiantes matriculados en el afio 2023

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
En el de la variable dependiente competencia Construye su identidad se

utilizé la técnica de la observacion como principal técnica de recoleccion de datos.
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Segtin Carrasco (2015), la técnica de la observacion experimental implica repetir
eventos naturales observados, pero en un ambiente controlado para que sus efectos
puedan ser medidos, observados y reproducidos para que sus causas y efectos
puedan ser entendidos.

Se utilizard como instrumento una lista de cotejo en donde se evaluara la
competencia Construye su identidad en sus dos dimensiones: se valora asi mismo
y autorregula sus emociones. En los estudiantes de 3 afios antes y después de la
aplicacion de la estrategia “Soy un Arcoiris”.

Segun Duran (2018) la lista de cotejo corresponde a una serie de
afirmaciones que indican con suficiente precision una actividad, proceso,
producto de aprendizaje o comportamiento positivo. Cada declaracion tiene dos
opciones que el observador usa para registrar si una determinada propiedad o
comportamiento esta presente.

En cuanto a la escala de medicidn, se tomara en cuenta los siguientes

criterios.
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Ficha técnica del instrumento de recoleccidon de datos

ELEMENTOS DESCRIPCION
1. Titulo Lista de cotejo.
2. Autor Checalla Gonzales Darihela Stephanny

Condori Chambilla Astrid Nahely Alexia

3. Lugar de procedencia

Tacna

4. Aspecto que evalla

Dimensiones
- Se valora a si mismo

- Autorregula sus emociones

5. Formas de evaluacion

Grupal e individual

6. Tiempo de aplicacion 15 minutos
7. Numero de items 10 items
8. Escala de valoracion Si(2)

No (1)

9. Escala de Interpretacion

Logro destacado (18-20)
Logro (15-17)

En proceso (11-14)

En Inicio (0-10)

10. Validacion

El instrumento ha sido validado por (3)

jueces expertos

Técnicas de procesamiento y analisis de datos
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Para procesar, presentar y analizar la informacion relevante, se aplicd

evaluaciones previas y posteriores para recopilar datos relacionados con la

competencia Construye su identidad, determina las caracteristicas de las variables

estudiadas antes y después del experimento; traza la media aritmética y la

desviacion estandar de las puntuaciones de los estudiantes antes y después de la

prueba y hacer una comparacion.
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En el procesamiento de los datos se utilizo las técnicas estadisticas, tanto
la descriptiva como inferencial.

a. Estadistica descriptiva

Segln Mendenhall et al. (2013) la estadistica descriptiva es la rama que
formula un conjunto de procedimientos numéricos y graficos que permiten
resumir la informacién en cuadros o tablas de un grupo de datos sin realizar
inferencias ni generalizaciones sobre la poblacién de origen. Se empled esta
estadistica para la descripcion y analisis de un conjunto de datos recopilados del

grupo experimental.

Se emple0 esta estadistica para la descripcién y analisis de un conjunto de

datos recopilados del grupo experimental.

o Media aritmética: Da a conocer el puntaje promedio obtenido del pre y post
test.

e  Varianza: Ayuda a comparar la variable de las calificaciones con respecto a
la media y tener mayor exactitud y precision en los resultados y reducir el
indice de error.

o Desviacion Estandar: Permite expresar la variabilidad de las calificaciones.

b. Estadistica Inferencial

Segun Spiegel (2001) la estadistica inferencial se basa en la formulacién
de conclusiones y la toma de decisiones sobre las caracteristicas de una poblacion,

a partir de informacion parcial o incompleta obtenida de una muestra. La

estadistica inferencial refuerza los resultados obtenidos en la estadistica

descriptiva en el grupo experimental para que se puedan aprobar. Debido a que la
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muestra es 19 (menos de 30) que constituye al grupo experimental, se utilizo la
prueba “t” para probar estadisticamente las hipotesis.

A través de la estadistica inferencial se valido los resultados obtenidos en
la estadistica descriptiva en el grupo experimental. Debido a que la muestra es de
19 (menor de 30) que constituyen el grupo experimental, se utiliz6 la prueba “t”
para probar estadisticamente las hipdtesis.

Prueba estadistica de diferencia de medias

Después de la aplicacion del estimulo en el grupo experimental.

t = (X.I._XZ)_(ul_uz)

S .S,
\ nl n2
Donde:
u,—-u,=0

X;, X, :  Medias Aritméticas
SZ,S2: Varianzas
Validacion

Validez del instrumento.

Los instrumentos disefiados fueron sometidos a un estudio técnico para la
precision de su validez. Segiin Carrasco (2009) la validez es una caracteristica
esencial de los instrumentos de investigacion, pues garantiza que estos midan con
precision, objetividad y autenticidad de las variables o constructos que se pretende
evaluar en un estudio; es decir que un instrumento es valido cuando permite
extraer datos que se necesitan dar a conocer y medir aquello que realmente se
pretende medir.

Por otro lado, Escobar y Cuervo (2008) indica que el juicio de expertos es

una técnica de validacion de contenido util que busca evaluar la claridad,
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coherencia, relevancia y suficiencia de los items de un instrumento mediante la
revision de tres a ocho personas profesionales expertas y con experiencia en el
area.

Consecuentemente, el instrumento de recoleccion de datos ha sido
sometida a la técnica del juicio de expertos conformado por tres expertos para

asegurar su validez.

Tabla 3

Resultados de la validez de expertos

Nombres y apellidos  Perfil

. Valoracion Porcentaje
de los expertos profesional
Salomé Canaviri Profesora de
Aguilar Educacion Inicial Aprobado 100
Jesica Maribel Profesora de
Berrios de Sucso Educacién Inicial Aprobado 100
Pamela.Rosua Perez Profeso.rfal de N Aprobado 100
Mamani Educacién Inicial
TOTAL 100%

Nota: Resultados de la validacion de expertos
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CAPITULO IV

RESULTADOS
Descripcion del trabajo de campo

El presente trabajo de investigacion se llevd a cabo en la institucion
educativa inicial “Emma Gamero Nieto” que se encuentra ubicada en la Calle Los
Granados S/N Mz. 3 lote 3 etapa I, en el distrito de Gregorio Albarracin Lanchipa
de la provincia de Tacna.

La institucion educativa inicial en el II ciclo cuenta con las siguientes
secciones: En tres afios se cuentan con dos secciones “Exploradores” y
“Triunfadores”, “Innovadores” y “Lideres” que conforma el salon de cuatro afios
y por ultimo “Creativos” y “Talentosos” que son las aulas de cinco afios, siendo
asi una poblacion de 205 estudiantes.

La aplicacion de la estrategia “Soy un Arcoiris” se realizd con los
estudiantes de tres anos de las secciones "Exploradores" y “Triunfadores” durante
los meses septiembre, octubre y noviembre del afio 2023. En este periodo de
tiempo, se realizé la aplicacion de diversas estrategias con la finalidad de lograr
el desarrollo de la competencia Construye su identidad del &rea de personal social.

a. Planificacion
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El trabajo El trabajo de investigacion se llevo a cabo a partir del IX
semestre del mes de abril del afio 2023, donde se realizo la elaboracion del
proyecto de investigacion en el médulo de préctica e investigacion. Abordando el
arbol de problemas donde identificamos las causas, consecuencias y las posibles
soluciones al problema encontrado, seleccionamos el trabajo a llevar cabo en la
competencia Construye su identidad, a través de la aplicacion de la estrategia
didactica “Soy un arcoiris” de esta forma se determinaron la variable
independiente y dependiente. Una vez elaborado el proyecto de investigacion, se
hizo entrega a la jefatura del area de investigacion, dirigida por el Mgr. José Luis
Alcala Blanco, jefe del departamento de Investigacion e innovacién Educativa,
quien posteriormente reviso y aprobo el plan de proyecto de investigacion.

b. Ejecucion

Se comenzd con la validacion del instrumento de recoleccion de datos
mediante 3 jueces expertos.

La experiencia se inicid en el mes de septiembre con dos secciones
“Exploradores” y “Triunfadores” 46 estudiantes de la edad de tres anos de
Educacion Inicial, siendo la primera accion la prueba de entrada (pretest) con el
fin de determinar el nivel de desarrollo de la competencia Construye su identidad,
en el que se encuentran los estudiantes”.

La aplicacion de la estrategia didactica “Soy un arcoiris” se ejecuto los
dias jueves y viernes de cada semana, en el momento del taller, el cual era de
11:30am a 12:15 pm, el cual se realizé con éxito, puesto que habia un ambiente

adecuado para el desarrollo.
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Los recursos y materiales fueron innovadores y didacticos, con el objetivo
de despertar el interés y la curiosidad de los estudiantes por el 4rea de personal
social. La estructura de la estrategia didactica consta de la siguiente manera.

c. Evaluacion
Se evalu6 la competencia antes y después de la aplicacion de la experiencia

a través de la lista de cotejo segun el cronograma descrito.



Cronograma de ejecucion de actividades de la estrategia “Soy un arcoiris”

N° ESTRATEGIAS FECHA

1 Pre test del grupo control 31/08/2023
2 Pre test del grupo experimental 01/09/2023
3 “Un fami-rompecabeza” 07/09/2023
4 “éSoy nifio o nifia?” 08/09/2023
5 “Mi casita familiar” 14/09/2023
6 “Reconozco los utiles de aseo” 15/09/2023
7 “El semaforo de los alimentos” 21/09/2023
8 “Adivina la emocion” 22/09/2023
9 “Mi volcan emocional” 28/09/2023
10 “Mi semaforo emocional” 29/09/2023
11 “Conozco a Mugrosaurio” 05/10/2023
12 “Mandil emocional” 06/10/2023
13 “Termometro emocional” 12/10/2023
14 “iQué le pasé a Paty?” 13/10/2023
15 “El dado de caracteristicas” 19/10/2023
16 “Conozco a la familia de Paty” 20/10/2023
17 “Espejito - espejito” 26/10/2023
18 “Jugando me identifico” 27/10/2023
19 “Luld busca un espejo” 02/11/2023
20 “iLull esta en peligro!” 03/11/2023
21 “Un dado peligroso” 03/11/2023
22 “Doctor emocional” 09/11/2023
23 “Yo puedo solito” 10/11/2023
25 Pos test del grupo control 16/11/2023
26 Pos test del grupo experimental 17/11/2023

Nota: Elaboracion propia
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Analisis descriptivo e inferencial de los resultados

Analisis descriptivo de la evaluacion de entrada del grupo control.
4.2.1.1 Analisis descriptivo por variable (total) — grupo control.
Tabla 4

Resultados de la evaluacion de entrada del grupo control

Niveles de logro Puntajes f %
Inicio (C) 0-10 17 89%
Proceso (B) 11-14 2 11%
Logro (A) 15-17 0 0%
Logro destacado (AD) 18-20 0 0%
Total 19 100%

Nota: La tabla muestra las frecuencias y porcentajes del nivel de la competencia en la evaluacion

de entrada de los estudiantes del grupo control

Figura 2

Resultados de la evaluacion de entrada del grupo control
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Nota: La figura muestra las frecuencias y porcentajes del nivel de la competencia en la evaluacion

de entrada de los estudiantes del grupo control.
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Interpretacion

En la tabla 4 se presentan los resultados de la evaluacion de entrada del
grupo control respecto a la competencia Construye su identidad en los estudiantes

de 3 afios de la I.E.I. “Emma Gamero Nieto” — Tacna, 2023.

Se aprecia que, del total de estudiantes evaluados, el 89% se encuentra en
el nivel de inicio con calificaciones menores a 10 puntos, el 11% se encuentran en
el nivel de proceso, con un rango de calificacion de 11 - 14 puntos, por otro lado,
ningun estudiante se situa en el nivel de logro el cual consta de 15 - 17 puntos del
mismo modo ningun estudiante se sitla en el nivel de logro destacado con rango

de calificacion de 18 — 20.

Se concluye que los estudiantes de 3 afios de la L.E.I. “Emma Gamero
Nieto” muestra un nivel de inicio en la evaluacion de entrada al grupo control, el
cual permite evidenciar que la competencia Construye su identidad se encuentra
poco desarrollada, ya que los estudiantes tienen dificultades en la autorregulacion

de sus emociones y reconocimiento de ellos mismos.
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4.2.1.2 Analisis descriptivo por dimensiones — grupo control.

Tabla b

Resultados de la evaluacion de entrada del grupo control, por dimensiones

D1
D2
Niveles

f % f %
Inicio (C) 15 79% 13 58%
Proceso (B) 4 21% 5 37%

Logro (A) 0 0% 1 5%

Logro destacado (AD) 0 0% 0 0%
Total 19 100% 19 100%

Nota: La tabla muestra las frecuencias y porcentajes del nivel de la competencia en la evaluacion

de entrada de los estudiantes del grupo control, por dimensiones.

Figura 3

Resultados de la evaluacion de entrada del grupo control, por dimensiones
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Nota: La figura muestra las frecuencias y porcentajes del nivel de la competencia en la

evaluacién de entrada de los estudiantes del grupo control, por dimensiones.
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Interpretacion

En la tabla 5 se presentan los resultados de la evaluacion de entrada del
grupo control por dimensiones respecto a la competencia Construye su identidad

en los estudiantes de 3 anos de la I.E.I. “Emma Gamero Nieto” — Tacna, 2023.

Se aprecia que, del total de estudiantes evaluados de la primera dimension,
el 79% se encuentra en el nivel de inicio con calificaciones menores a 10 puntos,
el 21% se encuentran en el nivel de proceso, con un rango de calificacion de 11 -
14 puntos, por otro lado, ningun estudiante se sitda en el nivel de logro el cual
consta de 15 - 17 puntos, del mismo modo, en el nivel de logro destacado con un

rango de 18 — 20 puntos.

Asimismo, los resultados en la segunda dimension, el 58% se encuentra
en el nivel de inicio con calificaciones menores a 10 puntos, el 37% se encuentran
en el nivel de proceso, con un rango de calificacion de 11 - 14 puntos, por otro
lado, el 5% se sitda en el nivel de logro el cual consta de 15 - 17 puntos, en el
nivel de logro destacado con rango de calificacion de 18 — 20 puntos no se

encuentra ningun estudiante.

Se concluye que los estudiantes de 3 afios de la L.LE.I. “Emma Gamero
Nieto” se muestra un nivel de inicio en ambas dimensiones con un porcentaje alto
de 79% en la primera dimension y 58% en la segunda dimension en la evaluacion
de entrada al grupo control, el cual permite evidenciar que la competencia

Construye su identidad se encuentra poco desarrollada.
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4.2.1.3 Analisis descriptivo por items — grupo control.

Tabla 6

Resultado de la evaluacion de entrada del grupo control, por items.

Sl NO
f % f %

N° items

Dimensién 01: Comprende su cuerpo.

1 Reconoce y expresa algl_mas de sus 1 5% 18 95%
caracteristicas fisicas.

2 Se identifica como nifio o nifia. 17 89% 2 11%

3 Reconoce los miembros de su fa_mllla 6 32% 13 68%

y los compara con otras familias.
4 Identifica acciones de higiene 6 32% 13 68%
personal.
5 Identifica los allm(_er_1tos nutritivos y 7 37% 12 63%
no nutritivos.

Dimensidn 02: Se expresa corporalmente

5 Expresa la emocién que observa 9 47% 10 53%

(alegre, triste, enojado, miedo)

Explica que emocién siente luego de
7 escuchar el cuento y loubicaenel 5 26% 14 74%
termOmetro de las emociones.

Reconoce actividades que puede 5 26% 14 74%

8 realizar con seguridad y autonomia.

9 Reconocemos Ia_emocmn mediante 11 58% 8 42%
el juego

10 Reconoce situaciones en las que 4 21% 15 79%

requiera la compaiiia de un adulto.

Nota: La tabla muestra las frecuencias y porcentajes del nivel de la competencia en la evaluacion

de entrada de los estudiantes del grupo control, por items.



Figura 4

Resultados de la evaluacion de entrada del grupo control, por items.
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Nota: La figura muestra las frecuencias y porcentajes del nivel de la competencia en la evaluacién

de entrada de los estudiantes del grupo control, por items.
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4.2.1.4 Medidas estadisticas descriptivas — grupo control.

Tabla 7

Medidas estadisticas descriptivas de la evaluacion de entrada del grupo control

Indicadores Estadistico Valor
Promedio X 8
Desviacion estandar S 3
Muestra N 19

Nota: la tabla muestra las medidas descriptivas obtenidas por el grupo control en la evaluacién de

entrada.

Figura 5

Resultados de las medidas estadisticas descriptivas del nivel de logro

2

PROMEDIO (x) DESVIACION (S)

Nota: La figura muestra las medidas descriptivas obtenidas por el grupo control en la evaluacion

de entrada.
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Interpretacion

En la tabla 7 se presenta el promedio y desviacion estandar de los
resultados de la evaluacion de entrada respecto a la competencia Construye su
identidad en el grupo control, conformado por los estudiantes de la seccion

“Exploradores” de 3 afios de la I.E.I. Emma Gamero Nieto — Tacna, 2023.

Se observa que el promedio de las calificaciones obtenidas en la lista de
cotejo fue 8 en el grupo control que corresponde a un nivel de inicio en la escala
de logro de aprendizajes. Asimismo, la desviacion estandar generada en el grupo
control es de 3, lo cual permite observar que el grado de dispersion alrededor de
las medias del grupo es relativamente alta, se ubica principalmente en el nivel de

inicio que se rige entre 0 — 10 puntos por lo que es relativamente heterogéneo.

Se concluye que la competencia Construye su identidad en el grupo
control es deficiente y podria representar una dificultad para el desarrollo de otras

areas.
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4.2.2 Analisis inferencial de la evaluacion de entrada del grupo control.
A. Prueba estadistica
a. Formulacion de hipodtesis estadistica
Hipotesis Nula
Ho: La competencia Construye su identidad en los estudiantes de 3 afios de una
institucion educativa inicial de Tacna no se encuentra en un nivel de inicio en el
grupo control antes de aplicar la estrategia didactica “Soy un arcoiris” en
estudiantes de 3 afios de una institucion educativa inicial de Tacna, 2023.
Hipdtesis alterna
Ha: La competencia Construye su identidad en los estudiantes de 3 afios de una
institucion educativa inicial de Tacna se encuentra en un nivel de inicio en el grupo
control antes de aplicar la estrategia didactica “Soy un arcoiris” en estudiantes de
3 anos de una institucion educativa inicial de Tacna, 2023.
b. Nivel de significancia
Se asume el nivel de significancia del 5% alfa a = 0,05
¢. Tipo de prueba
Considerando la direccion de la hipdtesis alterna, el tipo de contraste es a la cola
izquierda.
d. Distribucion de la prueba
Seglin el tamano de la muestra y asumiendo que las puntuaciones se distribuyen
normalmente, el tipo de prueba estadistica pertinente es la “t” de Student para la

muestra.

(-
t=" s n
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e. Disefio de la prueba

Grados de libertad: GL=n-1=19-1=18

Zona de
aceptacion Ho

Zona de rechazo
de la Ho

t=-1,73

f. Calculo estadistico de la prueba

Indicadores Valor
Promedio X =8
Desviacion estandar S=3
Muestra N=19
8—-10
! ) V19
3
tc=-1 *v19
tc = —2,90

Regla de decision:

Sit; < t;: Se rechaza la Ho

Site >t : Se acepta la Ho

g. Decision y conclusion
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Como el valor de “tc” calculado (-2,90) es menor al valor critico de tt (-
1,73), se decide rechazar la hipotesis nula (Ho) y, en consecuencia, se acepta la

hipotesis alterna (Ha).

Se concluye con un nivel de confianza del 95%, que el desarrollo de la
competencia Construye su identidad en los estudiantes de 3 afios de una institucién
educativa inicial de Tacna se encuentra en un nivel de inicio en el grupo control

antes de aplicar la estrategia didactica “Soy un arcoiris”.



4.2.3 Analisis descriptivo de la evaluacion de entrada del grupo experimental.

4.2.3.1 Analisis descriptivo por variable (total) — grupo experimental.

Tabla 8

Resultados de la evaluacion de entrada del grupo experimental

Niveles de logro Puntajes f %
Inicio (C) 0-10 19 100%
Proceso(B) 11-14 0 0%
Logro (A) 15-17 0 0%
Logro destacado (AD) 18-20 17 0%
Total 19 100%

Nota: La tabla muestra las frecuencias y porcentajes del nivel de la competencia de los

estudiantes del grupo experimental.

Figura 6

Resultados de la evaluacion de entrada del grupo experimental
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Nota: La figura muestra las frecuencias y porcentajes del nivel de la competencia de los

estudiantes del grupo experimental.
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Interpretacion

En la tabla 8 se presentan los resultados de la evaluacion de entrada del
grupo experimental respecto a la competencia Construye su identidad en los

estudiantes de 3 afios de la LE.I. “Emma Gamero Nieto” — Tacnha, 2023.

Se aprecia que, del total de estudiantes evaluados, el 100% se encuentra
en el nivel de inicio con calificaciones menores a 10 puntos, el 0% se encuentran
en el nivel de proceso, con un rango de calificacion de 11 - 14 puntos, por otro
lado, ningun estudiante se sitta en el nivel de logro el cual consta de 15 - 17
puntos, del mismo modo en el nivel de logro destacado con rango de calificacion

de 18 — 20.

Se concluye que los estudiantes de 3 afios del grupo experimental de la
LE.I. “Emma Gamero Nieto” muestra un nivel de inicio en la evaluacion de
entrada, el cual permite evidenciar que la competencia Construye su identidad se
encuentra poco desarrollada, ya que los estudiantes tienen dificultades en la

autorregulacion de sus emociones y reconocimiento de ellos mismos.
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4.2.3.2 Analisis descriptivo por dimensiones — grupo experimental.

Tabla 9

Resultados de la evaluacion de entrada del grupo experimenta, por dimensiones

D1 D2
Niveles
f % f %
Inicio (C) 19 100% 19 100%
Proceso (B) 0 0% 0 0%
Logro (A) 0 0% 0 0%
Logro destacado (AD) 0 0% 0 0%
Total 19 100% 19 100%

Nota: La tabla muestra las frecuencias y porcentajes del nivel de la competencia de los estudiantes

del grupo experimental, por dimensiones

Figura7

Resultados de la evaluacion de entrada del grupo experimental, por dimensiones
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Nota: La figura muestra las frecuencias y porcentajes del nivel de la competencia de los estudiantes

del grupo experimental, por dimensiones.
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Interpretacion

En la tabla 9 se presentan los resultados de la evaluaciéon de entrada del grupo
experimental por dimensiones respecto a la competencia Construye su identidad en los

estudiantes de 3 afios de la LE.I. “Emma Gamero Nieto” — Tacna, 2023.

Se aprecia que, del total de estudiantes evaluados de la primera dimension, el
100% se encuentra en el nivel de inicio con calificaciones menores a 10 puntos, ningun
estudiante se encuentra en el nivel de proceso, con un rango de calificacion de 11 - 14
puntos, por otro lado, ningln estudiante se sitGa en el nivel de logro el cual consta de 15
- 17 puntos, del mismo modo, en el nivel de logro destacado con un rango de 18 — 20

puntos.

Asimismo, los resultados en la segunda dimension, el 100% se encuentra en el
nivel de inicio con calificaciones menores a 10 puntos, ningun estudiante se encuentra en
el nivel de proceso, con un rango de calificacion de 11 - 14 puntos, del mismo modo,
ningun estudiante se sitta en el nivel de logro el cual consta de 15 - 17 puntos, en el nivel

de logro destacado con rango de calificacion de 18 — 20 no se encuentra ningln estudiante.

Se concluye que los estudiantes de 3 afios de la I.E.I. “Emma Gamero Nieto” se
muestra un nivel de inicio en ambas dimensiones con un porcentaje del 100% en la
primera dimension y segunda dimension en la evaluacion de entrada al grupo
experimental, el cual permite evidenciar que la competencia Construye su identidad se

encuentra poco desarrollada.



4.2.3.3 Analisis descriptivo por items — grupo experimental.

Tabla 10

Resultado de la evaluacion de entrada del grupo experimental, por items.
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) Sl NO
N° Items
f % f %
Dimension 01: Se valora a si mismo.
1 Reconoce y expresa algl_mas de sus 1 5% 18 95%
caracteristicas fisicas.
2 Se identifica como nifio o nifia. 5 26% 14 74%
3 Reconoce a los miembros de su f_amllla Y 5 119 17 89%
las compara con otras familias.
4 Identifica acciones de higiene personal. 2 11% 17 89%
5 Identifica allmen_t(_)s nutritivos y no 4 21% 15 79%
nutritivos.
Dimensién 02: Autorregula sus emociones
5 Expresa Ia_ emocion que ot_>serva (alegre, 4 21% 15 79%
triste, enojado, miedo).
Explica que emocién siente luego de
7 escuchar el cuento y lo ubica en el 5 26% 14 74%
termometro de las emociones.
8 Reconoce actlvu_jades que puedg realizar 3 16% 16 84%
con seguridad y autonomia.
9 Reconoce la emocion mediante un juego. 3 16% 16 84%
10 Reconoce situaciones en las que requiera 0 0% 19 100%

la compafiia de un adulto.

Nota: La tabla muestra las frecuencias y porcentajes del nivel de la competencia de los estudiantes

del grupo experimental, por items.
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Figura 8

Resultado de la evaluacion de entrada del grupo experimental, por items.
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Nota: La figura muestra las frecuencias y porcentajes del nivel de la competencia de los estudiantes

del grupo experimental, por items.



4.2.3.4 Medidas estadisticas descriptivas — grupo experimental.

Tabla 11

Medidas estadisticas descriptivas de la evaluacion de entrada en el grupo

experimental.
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Indicadores Estadistico Valor
Promedio X 3
Desviacion estandar S 2
Muestra N 19

Nota: Pre test aplicada a los estudiantes del grupo experimental.

Figura 9

Medidas estadisticas descriptivas de la evaluacidn de entrada en el grupo

experimental

PROMEDIO (x) DESVIACION (S)

Nota: La figura muestra las medidas descriptivas obtenidas por el grupo experimental en la

evaluacion de entrada.
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Interpretacion

En la tabla 11 se presenta el promedio y desviacion estandar de los resultados de
la evaluacion de entrada respecto a la competencia Construye su identidad en el grupo
experimental, conformado por lo estudiantes de la seccion “Triunfadores” de 3 afios de la

I.LE.l. Emma Gamero Nieto — Tacna, 2023.

Se observa que el promedio de las calificaciones obtenidas en la lista de
cotejo fue 3 en el grupo experimental que corresponde a un nivel de inicio en la escala de

logro de aprendizajes.

Asimismo, la desviacion estandar generada en el grupo experimental es de
2, lo cual permite observar que el grado de dispersion alrededor de las medias del grupo
es relativamente alta, se ubica principalmente en el nivel de inicio que se rige entre 0 —
10 puntos por lo que es relativamente heterogéneo, propicio para realizar la aplicacién de

la estrategia “Soy un arcoiris”.

Se concluye que la competencia Construye su identidad en el grupo
experimental es deficiente y podria representar una dificultad para el desarrollo de otras

areas.
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4.2.4 Analisis inferencial de la evaluacion de entrada del grupo experimental.
A. Prueba estadistica

a. Formulacion de hipotesis estadistica

Hipdtesis nula

Ho: La competencia Construye su identidad no se encuentra en un nivel de inicio
en el grupo experimental antes de aplicar la estrategia didactica “Soy un arcoiris”

en estudiantes de 3 afios de una Institucion Educativa Inicial de Tacna, 2023.

Hipdtesis alterna

Ha: La competencia Construye su identidad se encuentra en un nivel de inicio en
el grupo experimental antes de aplicar la estrategia didactica “Soy un arcoiris” en

estudiantes de 3 afios de una Institucion Educativa Inicial de Tacna, 2023.

b. Nivel de significancia

Se asume el nivel de significancia del 5% alfa o = 0,05

¢. Tipo de prueba

Considerando la direccion de la hipétesis alterna, el tipo de contraste es a la cola

izquierda.

d. Distribucion de la prueba

Segun el tamafio de la muestra y asumiendo que las puntuaciones se distribuyen
normalmente, el tipo de prueba estadistica pertinente es la “t” de Student para la

muestra.

x—-w

*n

t =
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e. Disefio de la prueba

Grados de libertad: GL=n-1=19-1=18

Regidn de rechazo Region de
de laHo aceptacion de la Ho

ty=-1,73

f. Calculo estadistico de la prueba

Regla de decision:
Sit, <t;:SerechazalaHo
Sit. >t;: Seaceptala Ho

g. Decision y conclusion

Como el valor de “tc” calculado (-15,25) es menor al valor critico de tt (-
1,73), se decide rechazar la hipotesis nula (Ho) y, en consecuencia, se acepta la
hipdtesis alterna (Ha).

Se concluye con un nivel de confianza del 95%, que el desarrollo de la
competencia Construye su identidad en los estudiantes de 3 afios de una Institucion
Educativa Inicial de Tacna se encuentra en un nivel de inicio en el grupo

experimental antes de aplicar la Estrategia didactica “Soy un arcoiris”.
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4.2.5 Analisis descriptivo de la evaluacion de salida del grupo control.

4.2.5.1 Analisis descriptivo por variable (total) — grupo control.

Tabla 12

Resultados de la evaluacion de salida del grupo control por niveles de logro

Nivel de logro Puntajes f %
Inicio (C) 0-10 13 68%
Proceso (B) 11-14 6 32%
Logro (A) 15-17 0 0%
Logro destacado (AD) 18-20 0 0%
Total 19 100%

Nota: La tabla muestra las frecuencias y porcentajes del nivel de la competencia en la

evaluacion de salida de los estudiantes del grupo control

Figura 10

Resultados de la evaluacion de salida del grupo control
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Nota: La figura muestra las frecuencias y porcentajes del nivel de la competencia en la

evaluacién medidas descriptivas obtenidas por el grupo experimental en la evaluacién de entrada
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Interpretacion

En la tabla 12 se presentan los resultados de la evaluacion de salida del
grupo control respecto a la competencia Construye su identidad en los estudiantes

de 3 aflos de la I.E.I. “Emma Gamero Nieto” — Tacna, 2023.

Se aprecia que, del total de estudiantes evaluados, el 68% se encuentra en
el nivel de inicio con calificaciones menores a 10 puntos, el 32% se encuentran en
el nivel de proceso, con un rango de calificacion de 11 - 14 puntos, por otro lado,
ningun estudiante se sitta en el nivel de logro el cual consta de 15 - 17 puntos, del

mismo modo en el nivel de logro destacado con rango de calificacion de 18 — 20.

Se concluye que la mayoria de estudiantes del grupo control de 3 afios de
laLE.I. “Emma Gamero Nieto” muestra que ain el 68% sigue en un nivel de inicio
en la evaluacion de salida al grupo control, pero un 32% en proceso; el cual
permite evidenciar que la competencia Construye su identidad se encuentra poco
desarrollada, ya que los estudiantes muestran dificultades en la autorregulacion de

sus emociones y reconocimiento de ellos mismo.
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4.2.5.2 Analisis descriptivo por dimensiones — grupo control.

Tabla 13

Resultados de la evaluacion de salida del grupo control, por dimensiones

D1 D2
Niveles

F % f %
Inicio (C) 11 58% 10 53%
Proceso (B) 6 32% 7 37%
Logro (A) 2 10% 2 10%
Logro destacado (AD) 0 0% 0 0%
Total 19 100% 19 100%

Nota: La tabla muestra las frecuencias y porcentajes del nivel de la competencia en la evaluacion

de salida de los estudiantes del grupo control, por dimensiones.

Figura 11

Resultados de la evaluacion de salida de del grupo control, por dimensiones
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Nota: La figura muestra las frecuencias y porcentajes del nivel de la competencia en la

evaluacién de salida de los estudiantes del grupo control, por dimensiones.
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Interpretacion

En la tabla 13 se presentan los resultados de la evaluacion de salida del grupo
control por dimensiones respecto a la competencia Construye su identidad en los

estudiantes de 3 afios de la LE.I. “Emma Gamero Nieto” — Tacna, 2023.

Se aprecia que, del total de estudiantes evaluados de la primera dimension, el 58%
se encuentra en el nivel de inicio con calificaciones menores a 10 puntos, asi mismo un
32% se encuentra en el nivel de proceso con calificaciones de 11-14 y un 10% en el nivel
de logro con calificaciones de 15-17, por otro lado, ningun estudiante se sitta en el nivel

de logro destacado el cual consta de 18 - 20.

Asimismo, los resultados en la segunda dimension, el 53% se encuentra en el nivel
de inicio con calificaciones menores a 10 puntos, asi también un 37% se encuentra en el
nivel de proceso con calificaciones de 11-14 y un 10% en el nivel de logro con
calificaciones de 15-17, por otro lado, ningin estudiante se sitda en el nivel de logro

destacado el cual consta de 18 - 20.

Se concluye que los estudiantes del grupo control de 3 afios de la LE.I. “Emma
Gamero Nieto” se muestra que el porcentaje mayor se encuentra en un nivel de inicio en
ambas dimensiones con un porcentaje del 58% en la primera dimension y 53% en la
segunda dimension en la evaluacion de salida al grupo control, por otro lado, también se
evidencia que en el nivel de proceso hay un 32% en la primera dimension y 37% en la
segunda, del mismo modo en el nivel del logro un 10% en ambas dimensiones. El cual
permite evidenciar que la competencia Construye su identidad se encuentra poco

desarrollada.



4.2.5.3 Analisis descriptivo por items — grupo control.

Tabla 14

Resultados de la prueba de salida del grupo control por items

o Sl NO
N ITEMS - % ; %
Dimension 01: Se valora a si mismo.
1 Reconoce y expresa algl_mas de sus 2 11% 17 89%
caracteristicas fisicas.
2 Se identifica como nifio o nifia. 18 95% 1 5%
Reconoce a los miembros de su
3 familia y las compara con otras 9 47% 10 53%
familias.
4 Identifica acciones de higiene 8 42% 11 58%
personal
5 Identifica allmen_tc_)s nutritivos y no 8 42% 11 58%
nutritivos.
Dimensién 02: Autorregula sus emociones.
6 Expresa Ia_ emocion que ot_)serva 11 580 8 42%
(alegre, triste, enojado, miedo).
Explica que emocidn siente luego
7  deescuchar el cuentoy lo ubicaen 5 26% 14 74%
el termometro de las emociones.
Reconoce actividades que puede
8 realizar con seguridad y 7 37% 12 63%
autonomia.
9 Reconoce la emocion mediante un 12 63% v 37%
juego.
10 Lanza una pelota para encestarla 6 320 13 68%

dentro de una caja
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Figura 12

Resultados de la evaluacion de salida del grupo control por items

o Reconoce situaciones en las que requiera
- la compafiia de un adulto.
o
o Reconocemos Ia_emomon mediante un
juego. 63%
© Reconoce actividades que pueda realizar
con seguridad y autonomia.

Explica que emocién siente luego de

™~ escuchar el cuento y lo ubica en el
termdémetro de las emociones.

o Expresalaemocion que observa (alegre, | 42%j|.
triste, enojado, miedo) 58%
o Identifica los alimentos nutritivos y no
nutritivos.
< Identifica acciones de higiene personal.
42%
Reconoce los miembros de su familia'y
los compara con otras familias. 47%

3\ Se identifica como nifio o nifia.

Reconoce y expresa algunas de sus

caracteristicas fisicas.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

NO S
Nota: La figura muestra las frecuencias y porcentajes del nivel de la competencia en la

evaluacion de salida de los estudiantes del grupo control, por items.
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4.2.5.4 Medidas estadisticas descriptivas — grupo control.

Tabla 15

Medidas estadisticas descriptivas de la evaluacion de salida del grupo control

Indicadores Estadistico Valor
Promedio X 9
Desviacion estandar S 3
Muestra n 19

Nota: La tabla muestra las medidas descriptivas obtenidas por el grupo control en la evaluacion

de salida.

Figura 13

Medidas estadisticas descriptivas de la evaluacion de salida del grupo control

O N 00 ©

?

PROMEDIO (x) DESVIACION (S)

Nota: La figura muestra las medidas descriptivas obtenidas por el grupo control en la evaluacion

de salida.
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Interpretacion

En la tabla 15 se presenta el promedio y desviacidn estandar de los resultados de la
evaluacion de salida respecto a la competencia Construye su identidad en el grupo control,
conformado por los estudiantes de la seccion “Exploradores” de 3 afios de la .LE.I. Emma

Gamero Nieto — Tacna, 2023.

Se observa que el promedio de las calificaciones obtenidas en la lista de cotejo
fue 9 en el grupo control que corresponde a un nivel de inicio en la escala de logro de

aprendizajes.

Asimismo, la desviacion estdndar generada en el grupo control es de 3, lo cual
permite observar que el grado de dispersion alrededor de las medias del grupo es
relativamente alta, se ubica principalmente en el nivel de inicio que se rige entre 0 a 10

puntos por lo que es homogéneo.

Se concluye que el desarrollo de la competencia Construye su identidad en el
grupo control es deficiente y podria representar una dificultad para el desarrollo de otras

areas.



4.2.6 Analisis descriptivo de la evaluacion de salida del grupo experimental.

4.2.6.1 Analisis descriptivo por variable (total) — grupo experimental.

Tabla 16

Resultados de la evaluacion de salida del grupo experimental

90

Nivel de logro Puntajes f %
Inicio (C) 0-10 0 0%
Proceso (B) 11-14 0 0%
Logro (A) 15-17 2 11%
Logro destacado (AD) 18-20 17 89%
Total 19 100%

Nota: La tabla muestra las frecuencias y porcentajes del nivel de la competencia.

Figura 14

Resultados de la evaluacion de salida del grupo experimental
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Nota: La figura muestra las frecuencias y porcentajes del nivel de la competencia en estudiantes

del grupo experimental.
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Interpretacion

En la tabla 16 se presentan los resultados de la evaluacion de salida del grupo
experimental respecto a la competencia Construye su identidad en los estudiantes de 3

afios de la LE.I. “Emma Gamero Nieto” — Tacna, 2023.

Se aprecia que, del total de estudiantes evaluados, el 0% se encuentra en el nivel
de inicio con calificaciones menores a 10 puntos, el 0% se encuentran en el nivel de
proceso, con un rango de calificacién de 11 - 14 puntos, el 11% se encuentra en el nivel
de logro con un rango de calificacion de 15-17 puntos, por otro lado, el 89% de

estudiantes se sitta en el nivel de logro destacado el cual consta de 18 - 20 puntos.

Se concluye que la mayoria de estudiantes del grupo experimental de 3 afios de la
LLE.I. “Emma Gamero Nieto” muestra un nivel de logro destacado y logro en cual se
evidencia en la evaluacion de salida al grupo experimental, 1o que permite demostrar que
la competencia Construye su identidad se encuentra desarrollada Optimamente a
comparacion de la evaluacion de entrada, ya que los estudiantes ya no muestran

dificultades en la autorregulacion de sus emociones y reconocimiento de ellos mismos.
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4.2.6.2 Analisis descriptivo por dimensiones — grupo experimental.

Tabla 17

Resultados de la evaluacion de salida del grupo experimental por dimensiones

Niveles D1 D2

f % f %
Inicio (C) 0 0% 0 0%
Proceso (B) 1 5% 1 5%
Logro (A) 5 26% 7 37%
Logro destacado (AD) 13 69% 11 58%
Total 19 100% 19 100%

Nota: La tabla muestra las frecuencias y porcentajes del nivel de la competencia en estudiantes

del grupo experimental en la evaluacién de salida, por dimensiones

Figura 15

Resultados de la evaluacion de salida del grupo experimental por dimensiones
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Nota: La figura muestra frecuencias y porcentajes del nivel de la competencia en estudiantes del

grupo experimental en la evaluacion de salida, por dimensiones
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Interpretacion

En la tabla 17 se presentan los resultados de la evaluacion de salida del grupo
experimental por dimensiones respecto a la competencia Construye su identidad en los

estudiantes de 3 afios de la LE.I. “Emma Gamero Nieto” — Tacnha, 2023.

Se aprecia que, del total de estudiantes evaluados de la primera dimension, el 0%
se encuentra en el nivel de inicio con calificaciones menores a 10 puntos, el 5% se
encuentra en el nivel de proceso con un rango de calificacion de 11 - 14 puntos, por otro
lado, el 26% si sitta en el nivel de logro el cual consta de 15 - 17 puntos, del mismo

modo, el 69% se encuentra en el nivel de logro destacado con un rango de 18 — 20 puntos.

Asimismo, los resultados en la segunda dimension, ningln estudiante se encuentra
en el nivel de inicio con calificaciones menores a 10 puntos, el 5% se encuentra en el
nivel de proceso, con un rango de calificacién de 11 - 14 puntos, del mismo modo, el 37%
de estudiantes se sitda en el nivel de logro el cual consta de 15 - 17 puntos, el 58% de
estudiantes se encuentra en el nivel de logro destacado con rango de calificacion de 18 —

20 puntos.

Se concluye que los estudiantes del grupo experimental de 3 afios de la L.E.I.
“Emma Gamero Nieto” se muestra que el porcentaje mayor se encuentra en un nivel de
logro destacado en ambas dimensiones en la evaluacion de salida al grupo experimental,
lo cual permite evidenciar que la competencia Construye su identidad se encuentra

desarrollada 6ptimamente.



4.2.6.3 Analisis descriptivo por items — grupo experimental.

Tabla 18

Resultado de la evaluacion de salida del grupo experimental por items
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) Sl NO
N° Items
f % f %
Dimension 01: Se valora a si mismo.
1 Reconoce y expresa algl_mas de sus 17 89% 2 11%
caracteristicas fisicas.
2 Se identifica como nifio o nifia. 19 100% 0 0%
3 Reconoce a los miembros de su f_amllla Y 19 100% 0 0%
las compara con otras familias.
4 Identifica acciones de higiene personal. 16 84% 3 16%
5 Identifica allmen_t(_)s nutritivos y no 17 89% 2 11%
nutritivos.
Dimension 02: Autorregula sus emociones.
6 Expresa Ia_emomon que ot_)serva (alegre, 16 84% 3 16%
triste, enojado, miedo).
Explica que emocidn siente luego de
7 escuchar el cuento y lo ubica en el 16 84% 3 16%
termometro de las emociones.
8 Reconoce actlvu_jades que puedg realizar 17 89% 2 11%
con seguridad y autonomia.
9 Reconoce la emocion mediante un juego. 18 95% 1 5%
10 Reconoce situaciones en las que requiera 19 100% 0 0%

la compaiiia de un adulto.

Nota: La tabla muestra las frecuencias y porcentajes de la competencia en estudiantes del grupo

experimental en la evaluacion de salida, por items.



Figura 16

Resultado de la evaluacion de salida del grupo experimenta, por items

Reconoce situaciones en las que requiera la 100%

9 compaiiia de un adulto. I:
Reconocemos la emocion medieante un
o juego.
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© seguridad y autonomia
Explica que emocion siente luego de escuchar
el cuento y lo ubica en el termometro de las
~ emociones.
Expresa la emocion que observa (alegre,
© triste, enojado, miedo)
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< Identifica acciones de higiene personal
-
Reconoce a los miembros de su familia y las 100%
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Nota: La tabla muestra las frecuencias y porcentajes del nivel de la competencia en estudiantes

del grupo experimental en la evaluacién de salida, por dimensiones.
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4.2.6.4 Medidas estadisticas descriptivas — grupo experimental.

Tabla 19

Medidas estadisticas descriptivas de la evaluacion de salida del grupo

experimental

Indicadores Estadistico Valor
Promedio X 18
Desviacion estandar S 1
Muestra N 19

Nota: La tabla muestra las medidas descriptivas obtenidas del grupo experimental en la evaluacion

de salida.

Figura 17

Medidas estadisticas descriptivas de la evaluacion de salida del grupo

experimental

20
18
16
14
12

10

Dpnd

PROMEDIO () DESVIACION (S)

o N b O

Nota: La figura muestra las medidas descriptivas obtenidas por del grupo experimental en la

evaluacion de salida.



97

Interpretacion

En la tabla 19 se presenta el promedio y desviacion estandar de los resultados de
la evaluacién de salida respecto a la competencia Construye su identidad en el grupo
experimental, conformado por lo estudiantes de 3 afos de la I.E.I. Emma Gamero Nieto

— Tacna, 2023.

Se observa que el promedio de las calificaciones obtenidas en la lista de

cotejo fue 18 que corresponde a un nivel de logro en la escala de logro de aprendizajes.

Asimismo, la desviacion estandar generada en el grupo experimental es de
1, lo cual permite observar que el grado de dispersion alrededor de las medias del grupo
es reducido y que se ubica principalmente en el nivel de logro previsto y logro destacado,

por lo que es relativamente heterogénea.

Se concluye que la competencia Construye su identidad en el grupo
experimental ha logrado un nivel de logro destacado, se puede observar que el grupo
experimental presenta un desarrollo superior al grupo control, lo cual se ha logrado con

la aplicacion de estrategias didacticas creativas para desarrollar la competencia.
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4.2.7 Analisis inferencial de la evaluacion de salida del grupo control y grupo
experimental después de la aplicacion de la estrategia.
A. Prueba estadistica del grupo control y experimental

a. Formulacion de hipodtesis estadistica

Hipdtesis nula

Ho: La competencia Construye su identidad no es superior en el grupo
experimental con respecto al grupo control despues de aplicar la estrategia
didactica "Soy un arcoiris" en estudiantes de 3 afios de una Institucion Educativa

Inicial de Tacna, 2023.

Hipotesis alterna

Ha: La competencia Construye su identidad es superior en el grupo experimental
con respecto al grupo control después de aplicar la estrategia didactica "Soy un
arcoiris" en estudiantes de 3 afios de una Institucion Educativa Inicial de Tacna,

2023.

b. Nivel de significancia

Se asume el nivel de significancia del 5% alfa a = 0,05

¢. Tipo de prueba

Considerando la direccién de la hipdtesis alterna, el tipo de contraste es a la cola

derecha.

d. Distribucion de la prueba
Seglin el tamano de la muestra y asumiendo que las puntuaciones se distribuyen

“t”

normalmente, el tipo de prueba estadistica pertinente es la “t” de Student para dos

muestras independientes diferentes.
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. (XGE — XGC)
Cc =
\/(n—1)52+(m—1)52\/1+l
n+m-—2 n m

e. Disefio de prueba

Grados de libertad: GL = n+m-2=19+19-2=36

Valor de “t” de Student en tablas:

Para o= 0,05 se tiene tt = 1,68

Region de

Region de
rechazo

aceptacion

= 1,68

f. Calculo estadistico de la prueba

Medidas estadisticas de la evaluacién de salida en el grupo experimental y control

Evaluacién de salida Evaluacion de salida

Indicadores
grupo experimental grupo control
Promedio (x) 18 9
Desviacion estandar (S) 1 3
Muestra (n) 19 19
(18.5 — 8.5)
tc =
J(19 D22+ (19-13% [1 1
19+19-2 19 " 19

t. = 12,40
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Regla de decision

Si tc > t; se rechaza la Ho.

Sitc < t;; se acepta la Ha.

g. Decision y conclusion
Como el valor de “tc” calculado (12,40) es mayor al valor critico de “tt” (1,68) se

decide rechazar la hipotesis nula (Ho) y en consecuencia se acepta la hipétesis

alterna (Ha).

Se concluye, con un nivel de confianza del 95%, que el desarrollo de la
competencia Construye su identidad se encuentra en un nivel de logro en el grupo
experimental y es superior con respecto al grupo control después de aplicar la
estrategia didactica "Soy un arcoiris” en estudiantes de 3 afios de una Institucion

Educativa Inicial de Tacna, 2023.

Prueba estadistica de la hipotesis general.

La aplicacion de la estrategia didactica “Soy un arcoiris” permite
desarrollar el nivel de la competencia Construye su identidad en estudiantes de 3

afios de una Institucion Educativa Inicial de Tacna, 2023.}

a. Formulacion de hipdtesis estadistica

Hipotesis nula

Ho: La aplicacion de la estrategia didactica “Soy un arcoiris” no permite
desarrollar el nivel de la competencia Construye su identidad en estudiantes de 3

afios de una Institucion Educativa Inicial de Tacna, 2023.

Hipotesis alterna
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Ha: La aplicacion de la estrategia didactica “Soy un arcoiris” permite desarrollar
el nivel de la competencia Construye su identidad en estudiantes de 3 afios de una

Institucion Educativa Inicial de Tacna, 2023.

b. Nivel de significancia

Se asume el nivel de significancia del 5% alfa a = 0,05
c. Tipo de prueba

Considerando la direccién de la hipétesis alterna, el tipo de contraste es a la cola

derecha.
d. Distribucion de la prueba

Segun el tamafio de la muestra y asumiendo que las puntuaciones se distribuyen
normalmente, el tipo de prueba estadistica pertinente es la “t”” de Student para para

dos muestras independientes diferentes.

. ( Post test — X Pre test)

c
S2 Post test i S2 Pre test
n n

e. Disefio de la prueba
Grados de libertad: n+m—2=194+19-2=36
Valor de “t” de Student en tabla

Para a = 0,05 se tiene tt = 1,68

Region de aceptacion Regitn de rechazo

dela Ho delaHo
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f. calculo estadistico de la prueba

Medidas estadisticas de la evaluacion de entrada y salida del grupo experimental

Evaluacion de entrada EVvaluacion de salida

Indicadores :

grupo experimental grupo experimental
Promedio (X) 3 18
Desviacion estandar (S) 2 1
Muestra (n) 19 19

_(18-3)

1% 122
+
19 19

t. =29,24
Regla de decision:
Sitc 2 ty se rechaza la Ho.
Site £ ty; se acepta la Ho.

g. Decisién y conclusién

Como el valor de “tc” calculado (29,24) es mayor al valor critico de “tt” (1,69) se
decide rechazar la hipotesis nula (Ho) y en consecuencia se acepta la hipotesis

alterna (Ha).

Se concluye, con un nivel de confianza del 95%, que el desarrollo de la
competencia Construye su identidad se encuentra en un nivel de logro previsto y
logro destacado en el grupo experimental después de aplicar la estrategia didactica
"Soy un arcoiris” en estudiantes de 3 afios de una Institucion Educativa Inicial de

Tacna, 2023.
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Verificacion de hipotesis
Verificacion de hipdétesis especificas.

4.3.1.1 Verificacion de primera hipdtesis especifica (a).

La aplicacion de la estrategia didactica “Soy un arcoiris” permite
desarrollar el nivel de la competencia Construye su identidad en estudiantes de 3

afnos de una Institucion Educativa Inicial de Tacna, 2023.

Los resultados de la tabla 4 y 8 muestran que en la evaluacion de entrada;
el 89% de los estudiantes del grupo control y el 100% del grupo experimental se
encuentra en el nivel de inicio. Asimismo, en las tablas 7 y 11 se muestran los
promedios obtenidos por cada grupo en la evaluacion de entrada. El grupo control
alcanzd un promedio de 8 puntos, mientras que el grupo experimental obtuvo 3

puntos en la evaluacion de entrada, ubicandose en un nivel de inicio.

Los resultados del andlisis estadistico descriptivo se demuestran, con
mayor significatividad, con la prueba t de Student, en la que se expone que el nivel
de desarrollo de la competencia Construye su identidad, se encuentra en el nivel
de inicio con un nivel de confianza del 95%, considerando que los valores
calculados de t de Student (-1,73 y -1,73) correspondientes al grupo control y
experimental, se ubican fuera de la zona de aceptacion de la hipotesis nula. Por lo

tanto, queda verificada la hipotesis de investigacion especifica (a).

4.3.1.2 Verificacion de segunda hipdtesis especifica (b).

La competencia Construye su identidad es superior en el grupo
experimental con respecto al grupo control después de aplicar la estrategia
didactica "Soy un arcoiris" en estudiantes de 3 afios de una institucion educativa

inicial de Tacna, 2023.
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Los resultados de las tablas 12 y 16, muestran que en la evaluacion de
salida; el 68 % de los estudiantes del grupo control se encuentran en el nivel de
inicio, mientras que en el grupo experimental el 89% se encuentran en el nivel
logro destacado. Asi mismo, en las tablas 15 y 19 se muestran los promedios
obtenidos por cada grupo en la evaluacion de salida. El grupo control alcanz6 un
promedio de 9 puntos, ubicandose en un nivel de inicio; mientras que el grupo
experimental obtuvo 18 puntos en la evaluacion de salida, ubicandose en un nivel

de logro destacado.

Los resultados del andlisis estadistico descriptivo se demuestran, con
mayor significatividad, con la prueba t de Student, en la que se expone que el nivel
de desarrollo de la competencia Construye su identidad, se encuentra en el nivel
de logro destacado en el grupo experimental, respecto al grupo control, con un
nivel de confianza del 95%; considerando que los valores calculados de t de
Student (1,68) se ubican fuera de la zona de aceptacién de la hipétesis nula. Por

lo tanto, queda verificada la hipdtesis de investigacion especifica (b).

Verificacion de hipdotesis general.

La aplicacion de la estrategia didactica "Soy un arcoiris" permite
desarrollar el nivel de la competencia Construye su identidad en estudiantes de 3
afios de una institucion educativa inicial de Tacna, 2023.

Los resultados de las tablas 7 y 15, muestran que la totalidad de los
estudiantes del grupo experimental (100%) se ubican en un nivel de inicio en la
evaluacion de entrada, por otro lado, en la evaluacion de salida se obtuvo un nivel
de logro destacado por parte de un 89% de los estudiantes. Asi mismo, en las
tablas 10 y 18 se evidencia el progreso de los estudiantes del grupo experimental

con la aplicacion de la estrategia didactica “Soy un arcoiris” al iniciar con un



105

promedio de 3 en la evaluacion de entrada, frente a un 18 en la evaluacion de
salida.

Considerando los resultados de la desviacion estandar de las evaluaciones
de entrada y salida (2 y 1) se observa que la dispersion de los aprendizajes se ha
homogenizado, concentrandose alrededor del valor del promedio.

Los resultados del analisis estadistico descriptivo demuestran que los
estudiantes del grupo experimental han logrado un nivel de logro destacado en el
desarrollo de la competencia Construye su identidad, con un nivel de confianza
del 95%, considerando el valor calculado de la t de Student (1,68) que se ubica
fuera de la zona de aceptacion de la hipdtesis nula. Por lo tanto, queda verificada

la hipdtesis general.
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CONCLUSIONES

Primera

Con un nivel de confianza del 95%, el nivel de logro de la competencia Construye su
identidad en estudiantes de 3 afios de la LE.I. “Emma Gamero Nieto” antes de aplicar la
estrategia didactica “Soy un arcoiris”, se encuentra en inicio, tanto en el grupo control
(85%), como en el experimental (100%), por lo tanto, se evidencia que los estudiantes
presentaban dificultades reconocerse a si mismos, no reconocer sus caracteristicas; asi
mismo, muestran escasamente identificar sus emociones y expresarlas con facilidad,

finalmente, usan estrategias que son deficientes para orientarse en el espacio.

Segunda

Con un nivel de confianza del 95%, el desarrollo de la competencia Construye su
identidad en los estudiantes de 3 anos de la I.LE.I. “Emma Gamero Nieto” es superior en
el grupo experimental (89%), alcanzando un nivel de logro destacado, con respecto al
grupo control que se encuentra en un nivel de inicio (68%). Este avance se logra por
efecto de la aplicacion de la estrategia didactica “Soy un arcoiris”, la cual permiti6 elevar
el promedio del grupo experimental mientras que en el grupo control se observa que no

avanzo mucho ya que no se intervino con ninguna estrategia o actividad en este campo.

Tercera

La aplicacion de la estrategia didactica “Soy un arcoiris” permitié elevar el nivel de
desarrollo de la competencia Construye su identidad en estudiantes de 3 afios de la I.E.I.
“Emma Gamero Nieto”, esto se demuestra en el grupo experimental el cual se encontraba
en un nivel de inicio (100%) antes de la aplicacion de la estrategia, lo cual superado en la
evaluacion de salida donde alcanzaron el nivel de logro destacado (89%), al ejecutar las

actividades innovadoras de la estrategia, los estudiantes reconocieron sus caracteristicas,
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practicaron héabitos de higiene y alimentacién; ademas, se logrdé que identificaran y
expresaran sus emociones con gran facilidad. De esta manera a través de diversas

estrategias innovadoras se ha logrado el desarrollo de esta competencia.
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RECOMENDACIONES

Primera

A la directora de la LE.I. “Emma Gamero Nieto” se sugiere promover espacios de
capacitacion y actualizacién docente relacionados con la competencia Construye su
identidad, considerando su relevancia en el desarrollo integral del nifio. Asimismo, se
recomienda incorporar la estrategia didactica “Soy un arcoiris” dentro de la planificacion
institucional, de manera que pueda ser fortalecida en los talleres de aprendizaje y
contribuya al desarrollo progresivo de esta competencia a traveés de propuestas

innovadoras y ludicas.

Segunda

A la docente continuar implementando actividades innovadoras que incorporen
materiales variados y pertinentes al contexto del nifio, favoreciendo el desarrollo de la
competencia abordada de forma creativa y motivadora. El uso de recursos llamativos y
dinamicos, como los propuestos en la estrategia didactica “Soy un arcoiris”, permite
generar experiencias de aprendizaje significativas, donde el nifio participa activamente y

aprende mediante el descubrimiento.

Tercera

A los padres de familia, comprometerse de manera afectiva con el desarrollo personal y
emocional de sus hijos e hijas, promoviendo desde el hogar la estimulacion del cuidado
autonomo y el desarrollo socioemocional. Asimismo, se recomienda acompafiar de
forma constante este proceso de autoconocimiento y crecimiento, especialmente durante
los primeros afos de la infancia, etapa en la que los nifios y nifias fortalecen su
autonomia y comienzan a reconocer y expresar sus primeras emociones, contribuyendo

asi a su formacion integral.
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ANEXO 2.
LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL NIVEL DE LA COMPETENCIA

CONSTRUYE SU IDENTIDAD

Objetivo: El objetivo de la presente lista de cotejo es dar a conocer el progreso que tendran

los estudiantes antes y después de haber aplicado la estrategia didactica “Soy un arcoiris”.

ITEMS SI NO

Dimension 1: Se valora a si mismo.

1. Reconoce y expresa algunas de sus caracteristicas fisicas.

2. Se identifica como niilo o nifia.

3. Reconoce a los miembros de su familia y las compara con
otras familias.
4. Identifica acciones de higiene personal

5. Identifica los alimentos nutritivos y no nutritivos.

Dimension 2: Autorregula sus emociones.

6. Expresa la emocion que observa (alegre, triste, enojado,
miedo)

7. Explica que emocion siente luego de escuchar el cuento y
lo ubica en el termometro de las emociones.

8. Reconoce actividades que puede realizar con seguridad y
autonomia.

9. Reconoce la emocion mediante un juego.

10. Reconoce situaciones en las que requiera la compania de
un adulto.

Niveles Nota
Logro destacado (18 -20)
Logro (15-17)
Proceso (11-15)

Inicio (0-10)
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ANEXO 3.
FICHA DE APLICACION G
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FICHA DE APLICACION N°1
icOMo T0Y?

Dimensién: Se valora a si mismo.
Indicador: Reconoce algunas de sus caracteristicas.
[tem: Reconoce y expresa algunas de sus caracterfsticas fisicas.

Consigna: Reconoce y expresa sus caracterfsticas fisicas.

Si: Menciona dos o mas caracteristicas fisicas.

No: Menciona uno o ninguna caracteristica fisica
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FICHA DE APLICACION N2
AsisoY Yo

Dimensién: Se valora a s{ mismo.
Indicador: Se reconoce a si mismo

‘ Item: Se 1dentifica como nifio o nifia.

Consigna: Observa las imégenes y se identifica de acuerdo a su sexo (nifio o nifia).

Si: Se reconoce como nina o nifno.

No: No se reconoce como nifia o nino.
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FICHA DE APLICACION N2
iESTA ES MI FAMILIA!

Dimensién: Se valora a s{ mismo.

Indicador: Reconoce a los miembros de su familia.

[tem: Reconoce a los miembros de su familia y las compara con otras familias. d

‘ Consigna: Reconoce a su familia y la representa con los personajes que se les presenta.

* V"

Si: Reconoce 3 0 mas miembros que conforma su familia

No: Reconoce a 2 o ningln miembro de su familia
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FICHA DE APLICACION N4
ASi CUIDO MI HICIENE PERSONAL

Dimensién: Se valora a s{ mismo.

Indicador: Cuida de si mismo y lo demuestra con acciones

[tem: Identifica acciones de higiene personal

‘ Consigna: El nifio identifique los articulos que se debe utilizar para la higiene personal ’

SlI: Identifica 5 o0 mas articulos de higiene personal y donde se debe usar

No: Identifica 4 o menos utensilios de aseo
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FICHA DE APLICACION N5

RECONOZCO LOS ALIMENTOS NUTRITIVOS Y NO
NUTRITIVOS

Dimensién: Se valora a s{ mismo.

Indicador: Cuida de si mismo y lo demuestra con acciones.
‘ [tem: Identifica los alimentos nutritivos y no nutritivos. ‘

Consigna: Observa dos cajas comelonas e imagenes de alimentos nutritivos y no
nutritivos y las ubica.

SlI: Identifica 5 o0 mas alimentos nutritivos y no nutritivos

No: Identifica 4 o menos alimentos nutritivos y no nutritivos
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FICHA DE APLICACION N°6
LA RULETA DE LAS EMOCIONES

Dimensién: Autorregula sus emociones.

Indicador: Expresa sus emociones; utiliza para ello gestos, movimientos corporales y
palabras.

[tem: Expresa la emocién que observa, (alegre, triste, enojado, miedo)

Consigna: Da un giro a la ruleta y expresa con gestos o palabras la emocién que te
toco.

. Si: Logra reconocer 3 emociones que le salid en la ruleta y lo expresa con
/ 4 gestos o palabras

No: Reconoce 2 o ninguna emocidén de la ruleta y no lo expresa a los demas
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FICHA DE APLICACION N°7 &
EL TERMOMETRO DE LAS EMOCIONES N )

Dimensién: Autorregula sus emociones. p— N\
Indicador: Identifica sus emociones y las que observa en los demads.

[tem: Explica que emocién siente luego de escuchar el cuento y lo ubica en termémetro
‘ de las emociones.

Consigna: Ubica en el termémetro de emociones que emocién sintié después de
escuchar el cuento.

Si: Indica y explica la emocion que sintid luego de escuchar el cuento

No: No indica ni explica la emocidn que siente luego de escuchar el
cuento.
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FICHA DE APLICACION NS
iYO PUEDO! N )

Dimensién: Autorregula sus emociones. h— N\

Indicador: Actda con seguridad, iniciativa y de manera auténoma en las actividades
cotidianas respetando sus ideas y las de los demas.

‘ [tem: Reconoce actividades que puede realizar con seguridad y autonomfa.

Consigna: Marca con una (x) las actividades que consideren que ellos pueden realizar

'rTIRAR LA BASURA EN\

f Iv al SSHH. \ ( RECOGER LOS \ LOS CONTENEDORES
oLttt e s oA JUGUETES

‘; 59~

- )

QUITARSE Y PONERSE
LA ROPA

\__an

Si: Identifica mas de 4 situaciones que puede realizar con seguridad y
autonomia.

No: Identifica menos de 3 situaciones que puede realizar con seguridad y
autonomia.
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FICHA DE APLICACION N9

PIS! PAS! JUGAMOS CON EL DADO DE LAS
EMOCIONES

Dimensién: Autorregula sus emociones.

Indicador: Hace uso de la palabra y gestos para expresar una emocién

‘ [tem: Reconoce la emocién mediante un juego

Consigna: Participa en el juego del dado de las situaciones y ubica la emocién que

S

' percibe en el cuadro

Situaciones del dado

‘ Si: Reconoce 2 emociones de las situaciones que le toco en el dado

No: Reconoce 1 o ninguna emocidn de las situaciones del dado.
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FICHA DE APLICACION N°10
NO ESTOY SOLITO

Dimensién: Autorregula sus emociones.
Indicador: Busca la compafifa de un adulto en situaciones que lo requieran.

[tem: Reconoce situaciones en las que requiera la compafifa de un adulto.

Consigna: Marca con una X en cada situacién que requiera companifa de un adulto

Si: Reconoce 5 situaciones en las que requiera apoyo de un adulto

No: Reconoce 4 o menos situaciones en las que requiera apoyo de un
adulto.
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ANEXO 4.

VALIDACION DE INSTRUMENTO
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA "JOSE JIMENEZ BORJA"

“ARO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL®

FICHA DE VALIDACION DE EXPERTOS
DATOS GENERALES
1.1. Apellidos y nombre del experto: Lanayir Aw-‘\o-r Salom¢
1.2. Cargo e insitucién donde labora: DEe¥e - TEX. C 3. "Eenma ore o Wigh

1.3. Nombre del instrumento motivo de eveiacién: LISt0:_de cotero
1.4. Autor (es) del instrumento: Asitd Cendon Ch. Dashala. Checalla 6.

1.5, Estudiante(s) investigador (es): Ashid_(paded Ch. - Dadhela Checalie 6.

ASPECTOS DE VALIDACION

Marque con una X en el casillero que crea conveniente, de acuerdo a su criterio y experiencia profesional,
denotando si cumple o no cuenta con los requisitos minimos de formulacién para su posterior aplicacién.
Gracias. Por cada afirmacién se considera la escalade 1a 5.

1= Nulo 2= Deficiente 3=Regular 4= Bueno 5= Excelente
INDICADORES CRITERIOS VALORACION
N|D|R|B
01. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado y comprensible.

02.

OBJETIVIDAD Permite medir hechos observables

Sub total

E

X

).

03. ACTUALIDAD At:uhumum-.mmwmhweh "

01. ORGANIZACION e X

05. SUFICIENCIA Comprende aspoctos de las variables en cantidad y calidad suficientes. %

f 06, PERTINENCIA Permitird conscguir daos de acuerdo al propdsito planteado. "

07, CONSISTENCIA | Prelende conscguir datos basados cn teorias o modelos Iedricos. %

d 08. ANALISIS Descompon: adecusdament 1 (5) variables/ =
fitems / valoracién

w 9. ESTRATEGIA Tos datos por conscguir responden a los objetivos de la investigacion ”

$ 10. APLICACION Existencia de condiciones para aplicarse X

50

TOTAL

g Coeficiente de validez = Puntaje total x 100 /50 Si el puntaje totales 39: 39 x 100/50
e L A00
Calificacion global:
Desaprobado [0-60]
Observado [61-70]

CATEGORIA INTERVALO

Aprobado {71- 100} Aol

Opinién de aplicabiidad: Si (X) No( )
Fecha: 01/ 0G /2023 0/“_ )
Firmé del Experto

Centro de Trabajo: J£. 5L S Emma. Gamene. Ko7
Celular: .. 29423G5.43% ‘
Correo electrénico: 2 s I8 26 X Gailbin ot

Mg N
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA "JOSE JIMENEZ BORJA”
“ARO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL®

FICHA DE VALIDACION DE EXPERTOS
L DATOS GENERALES
1.1. Apellidos y nombre del experto: Becxis. .42 Sucso...Jesy... Moxhel ..
1.2. Cargo e institucién donde labora: Doen)€. - TE.T..CIH SEnma...comex .. NS
1.3. Nombre del instrumento motivo de evaluacion: . L1sYss...de.. Loy 0
1.4. Autor (es) del instrumento: .LhecoM6..... v Dax e ... CondoxA..Ona DA V.
‘ 1.5. Estudiante(s) investigador (es): Secol6.... 5. Daxahdn.... .Condon. Lo Adad N

n ASPECTOS DE VALIDACION
Marque con una X en el casillero que crea conveniente, de acuerdo a su criterio y experiencia profesional,
denotando si cumple o no cuenta con los requisitos minimos de formulacién para su posterior aplicacién.

. Gracias. Por cada afirmacién se considera Ia escala de 1a 5.
1= Nulo 2= Deficiente 3= Regular 4= Bueno 5= Excelente
INDICADORES CRITERIOS VALORACION
N|ID|[R[B[E
01. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado y comprensibie. o
02. OBJETIVIDAD Permite medir hechos observables X
03. ACTUALIDAD Adecuado ol avance del drea, en correspondencia con la finalidad de la %
misma.
04, ORGANIZACION | Presentacion ordenada z
05. SUFICIENCIA Comprende aspectos de fas variables en cantidad y calidad suficientes. X
06. PERTINENCIA Permitird conscguir datos de acucrdo al propdsito plantcado, "
07. CONSISTENCIA Pretende conseguir datos basados en teorfas 0 modelos tedricos. \,\
;ﬁ"' 5. ANALISIS Descompons adccuadamente 1a () variables/ Ny
PR S b
09. ESTRATEGIA Los datos por conseguir responden a los objetivos de la investigacion X
;ﬁ 10, APLICACION Txistencia 0 condiciones para oplh x
Sub total 50
@ TOTAL
Coeficiente de validez = Puntaje total x 100 /50 Si el puntaje totales 39; 39 x 100/50
: 3900/50 = 78% 4100
3 Calificacion global:
% CATEGORIA INTERVALO
i Desaprobado [0~60]
:_ — Observado [61-70]
V Aprobado [71-100] 400
Opinidn de aplicabilidad: Si(y) No( )
Fecha:0) / 09/ 2023 }\wa
Firma del Experto &
Centro de Trabajo: .L.E. “ Erama...bomein Nety
Celular: .8 5%. 84 86

Correo electrénico: JSSAMGubel 1AL goak.om
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA "JOSE JIMENEZ BORJA” Yo .

“ARO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA RACIONAL® &) I |

FICHA DE VALIDACION DE EXPERTOS

1.2. Cargo e Institucidn donde labora: Doren X =T L. T~ C3M “Enanon... : A
1.3. Nombre del Instrumento motivo de evaluacién: J.x;kg..mle. Lalgyo , L 4

1.4, Autor (es) del instrumentos: L\mm\lo.,w-m. glo.. Sep N——
Condor\ C billey A sk w Y
‘ 1.5. Estudiante(s) investigador (es): 'c\:bc':..nun. BM AL VA.\&:.!:&A_... ‘

. ASPECTOS DE VALIDACION
Mmmm!mde&mm&Me,deawﬁoowMymmmma

. denotando s cumple o no cuenta con los requisitos minimos de formulaclén para su posterior aplicacién.
Gracias. Por cada afirmacién se considera la escalade 1a 5.
1= Nulo 2= Defidiente 3=Regular 4= Bueno 5= Excelente
INDICADORES CRITERIOS VALORACION
N|ID|R|B[E
01. CLARIDAD EstA formulado con lenguaje apropiado y comprensible, X
[02. OBJETIVIDAD Permite medir hechos observables B%
03, ACTUALIDAD Adecuado ol avance del drea. en correspondencia con la finalidad de Ia X
misma.
04. ORGANIZACION | Presenlaciim ardenada X
705, SUFICIENCIA Comprende aspoctos de fas variables en cantidad y calidad suficientes. v
06, PERTINENCIA Permitird conscguir datos de acuenio al propésito plantcado. >
V 07. CONSISTENCIA Prelende conscguir datos basadas cn tcorias o modelos fedricos. v
LT 03, ANALISIS Descampone sdecusdaments 1a (3) variables/
. - dimensiones/indicadores/items / valoracién X
s 09. ESTRATEGIA Los datos por conscguir responden a los objetivos de la investigacion X
_— 10. APLICACION Existencia de condiciones para aplicarse X
==y Sub fotal 1L6'5
ga— TOTAL
Coeficiente de validez = Puntoje total x 100 /50 Si el puntaje total es 39: 39 x 100/50
3900/50 = 78% 100
Calificacion global:
CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado 0-60]
Observado 1-70]
Aprobado [71-100] 4100
Opinidn de aplicabiidad: Si () No( )
D Fecha: o1/ 09 / 2023

Firma del Experto
Centro de Trabajo: % £ LA Erama. homexa. N

Celular: qzqql—(oqs-,
Correo electrénico:
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GUIA DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS




ESTRATEGIAS DIDACTICAS

“Soyywn arcainis”

Autoras: YRR *

® Danihela Stephanny Checalla Gonzales
® Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla
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INTRODUCCION

En los primeros afos de vida los nifios se van construyendo de si
mismos, asi como la adquisicién de una progresiva autonomia en
actividades cotidianas. Ademas, a partir de la diferenciacién gradual

entre él/ella y el mundo exterior.

Esta discriminacién entre el yo y no yo, producto de los intercambios
con el entorno fisico y social mas préximo es lo que les permite reconocer

la existencia de personas y objetos diferentes a si mismos.

La presente guia esta dirigida a docentes y padres de familla, cabe
sefialar que nace para apoyar y beneficiar a los nifios del segundo ciclo de
la educacion basica regular, en su contenido estan plasmadas actividades
de la estrategia ltdica “Soy un arcoiris ”, que estan estructurrados con su
denominacion, objetivo, tiempo, materiales, procedimientos y evaluacién.

La finalidad de la presente guia es que a través de

la aplicacién de la estrategia “Soy un arcoiris” los
ninos puedan lograr conocer y valorar su cuerpo, asi

también como sentir y pensar antes de actuar.
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INDICE
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PARTE I: Descubriendo la competencia: “Soy un arcofris”................... +
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PARTE III: Actividades para desarrollar la competencia “Construye su identidad”
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ACTIVIDAD N°14: Doctor emocional......................
< ACTIVIDAD N°15: Adivina la emocién .................. ‘
< ACTIVIDAD N°16: Mi volcan emociénal..............

ACTIVIDAD N°17: Yo puedo solito ..........
& ACTIVIDAD N°20: Yo puedo hacerio....................
<« ACTIVIDAD N°21: Lula esta en peligro.................. | i ’

.~ PARTE IV: Orientaciones para la evaluacién de la competenci
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& PARTE VI: Referencias bibliograficas ........c.c.ccccoceieaiiiaooie. .. 129




QUQAILNIQI NS JANYISNOD

AREA: Personal Social
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(%> AREA DE PERSONAL SOCIAL

"o El desarrollo personal y social de nuestros ninos y ninas es un proceso
que se inicia en la familia y se construye sobre la base de las relaciones.
seguras y afectivas que establecen con las personas que los cuidan.

La atencién educativa en este nivel se orienta a favorecer la formaciéon
personal y social de los nifios y nifas, promoviendo y acompanando
procesos como la construccién de su identidad a partir del
conocimiento y la valoracién de si mismos.

@ SQUE ES UNA COMPETENCIA?

< Es un conjunto de conocimientos que, al ser utilizados mediante.
habilidades de pensamiento en distintas situaciones, generan diferentes
destrezas en la resolucién de los problemas de la vida y su transformacion,
bajo un cédigo de valores previamente aceptados que muestran
una actitud concreta frente al desempefio realizado.
En otras palabras, es la capacidad de hacer algo.

, QP).°:EN QUE CONSISTE LA
COMPETENCIA “CONSTRUYE ¢
SU IDENTIDAD?”/

La competencia Construye su identidad parte del
conocimiento que los ninos y nifas van adquiriendo
sobre sus caracteristicas personales, gustos,

preferencias y habilidades.

Se busca que, a partir de los primeros cuidados y atenciones.
que reciben de su familia, logren la construccion de

vinculos seguros. Los servicios educativos son
el espacio donde socializan con sus pares y otros adultos; en
ellos empiezan a manifestar sus gustos y preferencias frente a los
demas (Frade L., 2008).
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La guia didactica proporciona a los docentes diferentes estrategias
creativas y divertidas que estan planteadas en diversos tipos de aplicaciones
creativas como es la autonomia en los nifos, autorregulacion de sus
diferentes emociones permitiendo fortalecer la competencia construye su
identidad, ademas los materiales que los docentes podrian encontrar en las
diferentes estrategias son sencillos de realizar, pero se les recomienda usar

siempre materiales del contexto del nifo.

Las estrategias planteadas se realizan en el mismo salén el cual permite
que los nifos no se distraigan y estén seguros por tal motivo se recomienda
permanecer en el salén, ya que es un lugar mas tranquilo y los ninos estan
concentrados solo en la clase, asi mismo es necesario recordarles que en cada
estrategia a los ninos a través de preguntas los acuerdos que tienen para cada clase
y asi evitar la distraccién o el desorden. También es importante que los
materiales a utilizar en cada estrategia estén organizados y listo para realizar la
estrategia y asi evitar que los nifios se aburran o esperen mucho tiempo para
empezar la estrategia.

Esta guia didactica “Soy un arcoiris” esta predispuesta a ser adaptada,
contextualizada o mejorada por los docentes segun las necesidades, intereses,
caracteristicas y contexto del nifio. Asi mismo, podremos observar en el
siguiente flujograma las diversas estrategias que se esta trabajando y la
movilizacién de las dimensiones y capacidades de la competencia construye
su identidad en cada una de ellas.
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ACTIVIDAD N°01
EL DADO DE CARACTERISTICAS

OBJETIVO:

Con la estrategia desarrolla en los estudiantes la competencia construye su
identidad, especificamente en reconocer sus caracteristicas.

TIEMPO:

15 minutos.
MATERIALES:

e Dado de diferentes caras

e Micro6fono preguntén

PROCEDIMIENTO:

e Al iniciar se les comenta a los nifios que el dia de hoy les trajo un dado
;Qué creen que haremos con el dado?

e Parainiciar con la estrategia se les invita a ponerse en media luna, luego
tendran que lanzar el dado y segtin la cara que le toque debera describir
que de diferente le ve.

e Luego los nifios se tendran que describir y haciendo diferencias con las
caras que vio en el dado.

e Luego mediante el micr6fono preguntdn se les pregunta ;Qué imagenes
encontramos en el dado? ;Todas eran iguales? ;Qué diferencias

encontraste? ;Te pareces a alguna cara del dado?



INDICADOR

INICIO

PROCESO

LOGRO
PREVISTO

DESTACADO

Reconoce algunas de sus caracterfsticas.




ACTIVIDAD N°02
ESPEJITO-ESPEJITO

OBJETIVO:

La estrategia uene como objetivo desarrollar en los estudiantes la competencia construye

su identidad, especificamente en el reconocimiento de las caracteristicas fisicas

diferentes, respetando estas diferencias.

TIEMPO:

oo

3

15 minutos.

MATERIALES:

Caja sorpresa

Espejo

Varita magica
Micréfono pregunton

PROCEDIMIENTO:

Los nifios se sientan en asamblea luego se les presenta una caja sorpresa
que en su interior hay un espejo y se les pregunta ;Qué creen que tenga
la caja sorpresa? se escucha las diferentes participaciones.

Les mencionamos que en la caja esta la imagen del nifio y la nifia mas
hermoso (a) del jardin ;Quieren descubrir quien ese nifio (a)?

Invitamos a formar un trencito para que uno a uno observe y guarden el
secreto hasta la indicaciéon de la docente.

Luego de que todos observaran con ayuda de la varita madgica
preguntamos ;Como era el nifio (a) de la caja? ;Qué caracteristicas tenia?
(Pueden describir sin decir el nombre?

Los nifios dan diversas descripciones de sus propias caracteristicas y los

demas van adivinando a quien se refiere.



e Los nifios al finalizar la actividad con ayuda del micr6fono participativo
dan su compromiso de quererse a ellos mismos ademads recalcar que

todos tenemos caracteristicas diferentes que nos hacen tnicos.

EVALUACION:

INDICADOR INICIO PROCESO LOGRO LOGRO
PREVISTO  DESTACADO

Reconoce algunas de sus caracteristicas

fisicas.



ACTIVIDAD N°03
JUGANDO ME IDENTIFICO

OBJETIVO:

Con la estrategia desarrolla en los estudiantes la competencia construye su
identidad, especificamente en reconocer sus caracteristicas.

TIEMPO:

15 minutos

MATERIALES:

e Rompecabezas de nifio y nifia
e Bolsa magica
e Micréfono pregunton

PROCEDIMIENTO:

e Al iniciar se les comenta a los nifios que el dia de hoy les trajo una
sorpresa, ;Qué tengo en mi mano? ;Qué creen que hay dentro de la bolsa?

e Parainiciar con la estrategia se les invita a ponerse en media luna, luego
para descubrir tendran que decir la frase: abra cadabra que esta bolsa se
abra y luego que observaron los nifios se les pregunta ;Qué encontramos
dentro de la bolsa? ;Qué haremos con este material?

e Luego los nifios tendran que descubrir que imagen hay al armar el
rompecabezas.

e Los nifios descubren a una nifia y un nifio, la docente indica a cada uno
que describa como son, pero también que se compare con ellos.

e Luego mediante el micr6fono pregunton se les pregunta ;Las imagenes
que armamos son iguales? ;Todos somos nifios? ;Todos somos nifias?
(Eres igual a uno de ellos? ;Por qué?



INDICADOR INICIO PROCESO LOGRO LOGRO
PREVISTO  DESTACADO

Reconoce algunas de sus caractersticas

fisicas.




ACTIVIDAD N°04
LULU BUSCA UN ESPEJO

OBJETIVO:

La estrategia tiene como objetivo desarrollar en los estudiantes la competencia construye
su identidad, especificamente en el reconocimiento de algunas caracteristicas fisicas,

respetando estas diferencias.

TIEMPO:

Ao

3/ 15 minutos.

MATERIALES:

e Lulu titere

e Espejo

e Varita magica

e Microfono preguntén

PROCEDIMIENTO:

e Los nifios se sientan en asamblea luego se les presenta a una amiga que vino a
visitarnos: Lull —titere, que esta en busca de un espejo para verse y conocer cuales
son sus caracteristicas

e Los nifios interactdan con Lulu-titere y la docente les pregunta ¢ Cémo es Lulu? ;De
que color es su cabello? ¢Sus o0jos como son? ;De qué tamafio es Lulu? ;A quién se
parecera Luld?

e Los nifios con ayuda del micr6fono preguntdon y es espejo describen las
caracteristicas de Lull — titere ; Qué caracteristicas tiene Luld titere? Ahora, ¢Cudles
son tus caracteristicas?

e Los nifios dan diversas descripciones de sus propias caracteristicas y los demas van

escuchando.



e Los nifios al finalizar la actividad con ayuda de la varita magica dan su compromiso
de quererse a ellos mismos ademas recalcar que todos tenemos caracteristicas

diferentes que nos hacen Unicos.

EVALUACION:
INDICADOR INICIO PROCESO LOGRO LOGRO
PREVISTO DESTACADO
Reconoce algunas de sus

caracteristicas fisicas.






ACTIVIDAD N°05
SOY NINO O NINA

OBJETIVO:

Con la estrategia desarrolla en los estudiantes la competencia construye su
identidad, especificamente en reconocerse a si mismo.

TIEMPO:

an

3 J/ 15 minutos.

MATERIALES:

e Plotter de un nifio y nifia
e Micro6fono preguntén

e Bolsa magica

PROCEDIMIENTO:

e Aliniciar se les comenta a los nifios que el dia de hoy vamos a descubrir
que es lo que hay dentro de la bolsa mégica.

e Parainiciar con la estrategia se les invita a los nifios a ponerse en media
luna, luego tendran que descubrir lo que hay dentro de la bolsa con la
frase: “abra cadabra pata de cabra que esta bolsa se abra”.

e Luego de que los nifios descubran comentan lo que observan, ;Quiénes
son? ;Y como estaran? ;Son iguales? ;Por qué? ;Qué tiene el nifio que no
tenga la nifia?, tendran que describir y haciendo diferencias con ellos.

e Mediante el micr6fono preguntén cada nifio se presentara y dird que es

lo que mas le gusta de su cuerpo.



INDICADOR

INICIO

PROCESO

LOGRO
PREVISTO

LOGRO
DESTACADO

Se reconoce a si mismo.
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ACTIVIDAD N°06
UN FAMI-ROMPECABEZA

OBJETIVO:

La estrategia desarrolla en los estudiantes la competencia construye su

identidad, especificamente en reconocer los miembros de su familia.

TIEMPO:

15 minutos.

MATERIALES:

e Rompecabezas
e Bolsa magica

PROCEDIMIENTO:

e Aliniciar se les comenta a los nifios que el dia de hoy les trajo una bolsa
magica, pero para eso quiere descubrir con ellos que hay dentro.

e Después de descubrir responden las siguientes preguntas ;Qué
encontramos? ;Qué haremos?

e Para iniciar con la estrategia se le entrega a cada equipo de nifios un
rompecabezas de diferentes familias y se les invita a armarlo.

e Luego mediante el micréfono preguntdn se les pregunta ;Qué imagen
formaron? ;Estaran completas las familias? ;Quiénes son los integrantes

de tu familia?



INDICADOR

INICIO

PROCESO

LOGRO
PREVISTO

LOGRO
DESTACADO

Reconoce a los miembros de su familia.




ACTIVIDAD N°07
MI CASITA FAMILIAR

OBJETIVO:

Con la estrategia desarrollar en los estudiantes la competencia construye su

identidad, especificamente en reconocer los miembros de su familia.

TIEMPO:

an

J 15 minutos.

MATERIALES:

e (asa
e Palotes de miembros de la familia
e Micréfono pregunton

PROCEDIMIENTO:

e Al iniciar se les presenta a los nifios una casa y se les pregunta: ;Qué
observamos? ;Qué creen que haremos con la casa?

e Despuésla docente tiene un sobre magico y les pregunta: ;Qué creen que
haya dentro? ;Para qué lo utilizaremos?

e Para iniciar con la estrategia la docente para hacer el ejemplo pega
dentro de la casa a sus miembros de su familia, explicando a los nifios que
ellos deberan hacer lo mismo, pero en la hoja que va a recibir cada uno.

e Luego mediante el micr6fono preguntén se les pregunta ;Qué hicimos?
;Quiénes forman parte de tu familia? ;Tu familia es grande? ;Eres feliz
en casa?



INDICADOR

INICIO

PROCESO

LOGRO
PREVISTO

LOGRO
DESTACADO

Reconoce a los miembros de su familia.




ACTIVIDAD N°08
CONOZCO A LA FAMILIA DE PATY

OBJETIVO:

Con la estrategia desarrollar en los estudiantes la competencia construye su identidad,

especificamente en reconocer los miembros de su familia.

TIEMPO:

D J/ 15 minutos.

MATERIALES:

e Titiritero
e Palotes de miembros de la familia

e Paty
e Micréfono preguntén
PROCEDIMIENTO:

e Aliniciar se les presenta a los nifios un titiritero y se les pregunta: ; Qué observamos?
¢ Para qué creen que les traje esto?

e Después se pregunta a Paty, ella les comenta que les va a presentar a su familia 'y les
pregunta: ¢ Ustedes tienen una familia?

e Para iniciar con la estrategia Paty empieza a presentar con palotes a su papa, mama,
hermano, abuela 'y abuelo. Luego Paty les pregunta a los nifios ¢ Y quiénes conforman
la familia de ustedes? Cada nifio tendré que responder.

e Luego mediante el micr6fono preguntén se les pregunta ¢Qué hicimos? ;Quiénes

forman parte de tu familia? ; Tu familia es grande? ¢ Eres feliz en casa?



INDICADOR

INICIO

PROCESO

LOGRO
PREVISTO

LOGRO
DESTACADO

Reconoce a los miembros de su familia.
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ACTIVIDAD N°09
RECONOZCO LOS UTILES DE ASEO

OBJETIVO:

La estrategia uene como objetivo desarrollar en los estudiantes la competencia construye
su identidad, especificamente en cuidar de si mismo y lo demuestra con

acciones.

TIEMPO:

15 minutos.

MATERIALES:

e (Carade Paty sucia

e Utiles de aseo

e Alimentos

e Bolsa sorpresa

e Varita magica

e Microfono preguntén

PROCEDIMIENTO:

e Los nifios se sientan en asamblea luego se les presenta a una nifia llamada Paty (sucia
y despeinada) ella esta muy triste porque no le gusta estar asi, pero tampoco sabe qué
hacer.

e Losnifios interactGan con la nifia Paty y la docente les pregunta ¢ Como es Paty? ;Por
que esta triste? ¢ Qué tiene que hacer Paty? ;Y qué necesita? ;Ayudamos a Paty?

e Los nifios observan a la docente que tiene una bolsa sorpresa en la mano y les
pregunta: ¢Qué observan?, con ayuda de la varita magica y la frase: hada cadabra
pata de cabra que esta bolsa de habra.

e Los nifios observan que la bolsa se abre y encuentran diversos materiales (Utiles de

aseo, alimentos), la docente pregunta: ¢Qué haremos con estos materiales?



e Paty regresa y la docente les comenta a los nifios que tenemos que pegar solo los
Gtiles de aseo para ayudar a Paty y pueda estar limpia y feliz.

o Al finalizar los nifios con ayuda del micréfono preguntén responden las preguntas:
¢QUué le pasaba a Paty? ;Y como le ayudamos a Paty? ;Y tU te aseas todos los dias?

¢Qué haces antes de venir al jardin? ¢Por qué debemos asearnos?

EVALUACION:

INDICADOR INICIO PROCESO LOGRO LOGRO
PREVISTO  DESTACADO

Cuida de st mismo y lo demuestra con

acciones.



, 0
o ACTIVIDAD N°10
EL SEMAFORO DE LOS ALIMENTOS
OBJETIVO:

Con la estrategia desarrollar en los estudiantes la competencia construye su
identidad, especificamente en cuidar de si mismo y lo demuestra con
acciones.

TIEMPO:

15 minutos.

MATERIALES:

e Alimentos saludables y no saludables.
e Semaforo

PROCEDIMIENTO:

e Aliniciar se les presenta a los nifios un semaforo y se les pregunta: ;Qué
observan? ;Lo habian visto antes? ;En dénde? ;Y para qué sirve?

e Luego se les muestra una bolsa magica y con ayuda de la varita magica
descubren.

e Después de descubrir responden las siguientes preguntas ;Qué
encontramos? ;Estos alimentos son saludables? ;Por qué? ;Qué creen
que haremos?

e Parainiciar con la estrategia se le entrega a cada nifio un alimento, ya sea
saludable y no saludables. Entonces se les explica que en el color VERDE:
van los alimentos saludables, en el color AMARILLO: alimentos que se
puedan consumir a veces y ROJO: los alimentos chatarra.




e Luego mediante el micr6fono preguntén se les pregunta ;Qué alimentos
son saludables? ;Cuales no son saludables? ;Qué alimentos consumes?
;Te gusta las verduras? ;Y la pizza?

EVALUACION:

INDICADOR INICIO PROCESO LOGRO LOGRO
PREVISTO  DESTACADO

Cuida de st mismo y lo demuestra con

acciones.



ACTIVIDAD N°11
CONOZCO A MUGROSAURIO

OBJETIVO:

La estrategia tiene como objetivo desarrollar en los estudiantes la competencia construye

su identidad, especificamente en el cuidado de si mismo.

TIEMPO:

B

D/ 15 minutos.

MATERIALES:

e Paty

e Bolsa sorpresa

e Utiles de aseo y objetos
e C(Canastas (2)

e Dinosaurio

e Cuento “Mugrosaurio”
e Micréfono preguntén

PROCEDIMIENTO:

e Los nifios se sientan en asamblea luego se les presenta a una amiga (Paty mufieca
motora) que vino a visitarnos y trajo una sorpresa (bolsa sorpresa): ¢Quién habra
venido a visitarnos? ¢ Qué nos habra traido?

e Los nifios con ayuda de la varita mégica y entonando las palabras mégicas “Bidibi
badibu BU” descubren lo que hay en el interior de la bolsa sorpresa: primero
descubren que hay un dinosaurio sucio ;Qué observas? ;Por qué estara sucio el
dinosaurio? ;Qué necesitara? Luego descubren que también hay un cuento en la
bolsa sorpresa y se les pregunta: ;Qué es? ;De qué tratara? ;Por qué?

e Les comentamos a los nifios que (Paty mufieca motora) nos leerd el cuento:
iMugrosaurio!

e Losnifios luego de escuchar el cuento se les presenta el micréfono participativo que

ayudara con las preguntas: ¢De qué trataba el cuento? ;Como esta Mugrosaurio?



¢Qué necesitara Mugrosaurio para estar limpio? ¢Qué usamos nosotros para estar
limpios?

e Con la ayuda de 2 canastas se les presenta variados objetos y Utiles de aseo donde
ellos deberan diferenciar que es lo que necesita Mugrosaurio para estar limpio.

o Al término de la actividad se les felicita por su participacion.

EVALUACION:

INDICADOR INICIO PROCESO LOGRO LOGRO
PREVISTO  DESTACADO

Cuida de st mismo y lo demuestra con

acciones.



o
0 ACTIVIDAD N° 12
¢QUE LE PASO A PATY?
OBJETIVO:;

La estrategia tiene como objetivo desarrollar en los estudiantes la
competencia construye su identidad, especificamente en el reconocimiento
y expresion de algunas emociones que siente y observa.

TIEMPO:

»

)

D )/15 minutos.

MATERIALES:

e Paty

e Alimentos saludables y no saludables

e Cuadro de doble entrada con un visto y una equis
e Microfono preguntén

PROCEDIMIENTO:

e Al iniciar la mufieca Paty saluda y les cuenta que esta muy triste; se les pregunta:
¢Qué le habra pasado a Paty? ;Por qué creen que Paty este triste? ¢ Ustedes quieren
saber por qué esta triste?

e Después de conversar con Paty cantan una cancion “Los alimentos”.

e Seles muestra la bolsa magica donde encuentran variedad de alimentos saludables y
no saludables.

e Parainiciar con la estrategia se le entrega a cada nifio(a) un alimento y en el cuadro
que esta en la pizarra tendrén que pegar, debajo del visto los alimentos saludables y

debajo de la equis los alimentos no saludables.

. L

i )




e Con ayuda del microfono pregunton se les pregunta: ¢ Qué alimentos son saludables?
¢ Cuéles no son saludables? ;Qué alimentos consumes? ¢ Te gusta las verduras? ;Te

gusta la pizza? ;Qué es lo que mas te gusta?

EVALUACION:

INDICADOR INICIO PROCESO LOGRO LOGRO
PREVISTO  DESTACADO

Cuida de st mismo y lo demuestra con

acciones.
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ACTIVIDAD N° 13
MI SEMAFORO EMOCIONAL

OBJETIVO:

La estrategia tiene como objetivo desarrollar en los estudiantes la competencia construye
su identidad, especificamente en la identificacion de sus emociones y las que observa en

los demas.

TIEMPO:

aLn

3 15 minutos.

MATERIALES:

e Semaforo de las emociones
e Bolsa sorpresa

e Varita magica

e Ganchos

PROCEDIMIENTO:

e Los nifios se sientan en asamblea luego se les presenta una bolsa sorpresa y se les
pregunta ;Qué creen que tenga la bolsa sorpresa? se escucha las diferentes
participaciones.

e Los nifios con ayuda de la varita magica y entonando las palabras magicas “Bidibi
badibu BU” descubren lo que hay en el interior de la bolsa sorpresa: Semaforo ;Qué
observas? ¢Para qué servird el seméaforo? ;Coémo nos podrd ayudar con nuestras
emociones? ;Qué nos pueden indicar los colores?

e Les comentamos a los nifios que nuestro semaforo nos ayudara a identificar las
emociones que sentimos y como debemaos actuar frente a ellas:

ROJO: Emociones negativas como enojo y violento.
AMARILLO: Emociones como triste, asustado y nervioso.

VERDE: Emociones positivas como alegria, contento y tranquilo.



e Los nifios al finalizar la actividad dan su compromiso de usar el “Semaforo
emocional” después de cada actividad ubicaran con un gancho en el color del

semaforo con el que ellos se sientan identificados.

EVALUACION:

INDICADOR INICIO PROCESO LOGRO LOGRO
PREVISTO  DESTACADO

Identifica sus emociones y las que

observa en los demas.



ACTIVIDAD N°14
MANDIL EMOCIONAL

OBJETIVO:

La estrategia tiene como objetivo desarrollar en los estudiantes la competencia construye
su identidad, especificamente en la identificacion de sus emociones y las que observa en

los demas cuando el adulto las nombra.

TIEMPO:

aon

I/ 15 minutos.

MATERIALES:

e Mandil cuenta cuentos
e Monstros de colores

e Varita magica

e Bolsa sorpresa

PROCEDIMIENTO:

e Los nifios se sientan en asamblea luego se les presenta una bolsa sorpresa y se les
pregunta ;Qué creen que tenga la bolsa sorpresa? se escucha las diferentes
participaciones.

e Los nifios con ayuda de la varita magica y entonando las palabras magicas “Bidibi
badibu BU” descubren lo que hay en el interior de la bolsa sorpresa: Mandil
emocional y monstros de colores ;Qué observan? ;Para qué servird el mandil?
¢Cémo lo usaremos? ;COmMo nos podra ayudar con nuestras emociones? ;Qué nos
pueden indicar los colores de los monstros?

e Lescomentamos a los nifios que cada monstro indica una emocion y que a traves del
cuento podremos conocerlas y como identificarlas.
amarillo (alegria), rosado (amor), rojo (enojo), verde (calma), azul (tristeza) y negro

(miedo).



e Los nifios luego de escuchar el cuento responden a las preguntas con ayuda del
micréfono pregunton ¢Qué colores de monstros habia? ¢Qué significaba cada color?
¢ Qué emociones conoces? ;Como te sientes luego de escuchar el cuento?

e Los nifios al finalizar la actividad conocen y tocan a cada monstro identificando que

emocion representa.

EVALUACION:

INDICADOR INICIO PROCESO LOGRO LOGRO
PREVISTO  DESTACADO

]dentﬁca sus emociones y las que

observa en los demés.



ACTIVIDAD N°15
DOCTOR EMOCIONAL

OBJETIVO:

La estrategia tiene como objetivo desarrollar en los estudiantes la competencia construye
su identidad, especificamente en la identificacion de sus emociones y las que observa en

los demas.

TIEMPO:

aon

3 15 minutos.

MATERIALES:

e Marioneta motora - médico Pipo
e Botiquin emocional

e Toalla

e Spray con agua

e Pelotade goma

e Gomitas dulces (golosina)

PROCEDIMIENTO:

e Los nifios se sientan en asamblea luego se les presenta a un amigo que vino a
visitarnos “Doctor Pipo — marioneta motora” que les comenta a los nifios que escuché
que en el salon hay un “arcoiris de emociones” y hay emociones que no las podemos
calmar por eso trajo una sorpresa, con ayuda de la varita magica y entonando las
palabras magicas “Bidibi badibi Bu” descubren el “Botiquin emocional”

e Los nifios junto con el “Doctor Pipo — marioneta motora” descubren lo que hay
dentro del botiquin:

1) Toalla recoge lagrimas: Su funcion es recoger las lagrimas. Si continda
llorando, lo solucionaremos con los caramelos curaangustias.
2) Spray antimiedo: El paciente puede cogerlo cuando tenga miedo y echarse

un poco en la cabeza.



3) Pelota antienojo: Ideal cuando el paciente estd muy enojado. La lanzard
fuerte hasta que se calme. Por supuesto, tendra que ir a recogerla cada vez
que la lance.

4) Pelota de la calma: Sirve de complemento a la pelota antienojo. Cuando el
paciente esta calmado, es el momento de coger ésta otra pelota.

5) Pastilla antifrustacion (gomita dulce): Tomando una, ayuda a solucionar este
problema. Si la frustracion es muy grande, se pueden tomar dos. Nunca
sobrepasar la dosis recomendada.

6) Receta de doctor Pipo: Si el paciente esta muy enfermo, se le hara una receta
médica y le pondremos un tratamiento para que lo siga en su casa.

e Los nifios al finalizar la actividad dan su compromiso de usar el “Botiquin
emocional” cuando la necesiten. El doctor pipo — marioneta motora se despide de los

nifos.

EVALUACION:

INDICADOR INICIO PROCESO LOGRO LOGRO
PREVISTO  DESTACADO

1dentﬁca sus emociones y las que

observa en los demés.
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ACTIVIDAD N°16
ADIVINA LA EMOCION

OBJETIVO:

La estrategia tiene como objetivo desarrollar en los estudiantes la competencia construye
su identidad, especificamente haciendo uso de la palabra y gestos para expresar una

emocion.

TIEMPO:

a0

3 15 minutos.

MATERIALES:

e Paty

e Rostro de las emociones
e Varita magica

e Microfono preguntén

e Sobre magico

e (artillas de adivinanzas

PROCEDIMIENTO:

e Los nifios se sientan en asamblea luego se les presenta a una amiga que vino a
visitarnos Paty (Mufieca- motora), quien tiene la cara tapada. ;Quién vino a
visitarnos? ;Por qué tendra el rostro tapado?

e Los nifios escuchan atentos a Paty quien les comenta que jugaran a adivinar que
emocion siente y trajo una sorpresa (sobre sorpresa) Con ayuda de la varita mégica
se descubre lo que hay en su interior del sobre, el rostro de las emociones y cartillas
de adivinanzas ¢ Qué observan? ;Qué son las emociones? ;Qué emociones conoces?
¢Las puedes expresar? ;Como?

e Se felicita por su participacion a los nifios y se empieza con el juego “adivina la
emocion” Paty elige un rostro de la emocion, sin mostrar a los nifios y da ejemplos
y pistas cuando siente esa emocion y los nifios deberan adivinar que emocién es.

e Con ayuda del micré6fono participativo comparten las emociones que les toco.



e Se finaliza el juego dando un aplauso para todos y despidiéndose de Paty hasta una

proxima visita.

EVALUACION:

INDICADOR

Hace uso de la palabra y gestos para

expresar una emocion.

INICIO

PROCESO

LOGRO
PREVISTO

LOGRO
DESTACADO



(S

ACTIVIDAD N°17
MI VOLCAN EMOCIONAL

\

OBJETIVO:

Con la estrategia desarrollar en los estudiantes la competencia construye su
identidad, especificamente en expresar la emocién, utilizando gestos,
movimientos corporales y palabras.

TIEMPO:

15 minutos.

MATERIALES:
e Paty

e Globos

e Volcan

e Vasos tecnopor

PROCEDIMIENTO:

Al iniciar la mufieca Pati se presenta y comunica a los nifios que les
contara un cuento titulado “Tengo un volcan”.

Después de escuchar el cuento se le presenta un volcan y se les pregunta
si lo habian visto antes.

Para iniciar con la estrategia se le entrega a cada nifio(a) un globo, para
que lo inflen y vean como funciona el enojo cuando vas acumulando.

Luego se le entrega a cada nifio un vaso de Tecnopor y temperas para que
pinten su propio volcan.

)

e Con ayuda del micréfono preguntén se les pregunta: ;Alguna vez te

sentiste enojado? ; Te gusta sentirte enojado? ;Qué hiciste para calmar el



enojo? ;Qué otras emociones conoces? ;Como te sentiste al escuchar el

cuento?

EVALUACION:

INDICADOR INICIO PROCESO LOGRO LOGRO
PREVISTO  DESTACADO
Expresa sus emociones; utiliza para
ello gestos, movimientos corporales y

palabras.



ACTIVIDAD N°18
TERMOMETRO EMOCIONAL

OBJETIVO:

La estrategia tiene como objetivo desarrollar en los estudiantes la
competencia construye su identidad, especificamente en expresar la
emocion, utilizando gestos, movimientos corporales y palabras.

TIEMPO:

a0

D

15 minutos.

MATERIALES:

Termometro

Bolsa magica

Ganchos con nombres de los nifnos
Micréfono pregunton

PROCEDIMIENTO:

Los nifios se sientan en asamblea luego se les presenta un termémetro con caras de
los mostros de las emociones, luego se les pregunta: ;Qué observan? ;Para qué creen
que nos servird? ;Qué haremos con esto? Los nifios comentan sus respuestas.

Los nifios observan a la docente con una bolsa mégica y les pregunta ¢;Qué tengo
aqui? ¢Qué creen que habra dentro?

Los nifios a través de la frase: “hada cadabra de esta bolsa se habra” descubren lo
que hay dentro y se les pregunta: ;Qué encontramos dentro? ;Para qué nos servira?
¢Qué haremos con los ganchos?

Los nifios escuchan a la docente quien les invita a colocar su gancho con su nombre
en la tira de la emocidn de como se ha sentido después de escuchar el cuento.

Con ayuda del microfono preguntdn los nifios responden: ¢Por qué colocaste tu
gancho en esa emocion? ;Cuando comes un helado como te sientes? ¢ Y si tu perrito

se pierde como te sentiras?



e Se finaliza la estrategia comentandoles a los nifios que este termémetro se quedara
en el aula y que después de cada clase colocaremos nuestro gancho en la emocién

gue sentimos después de toda la clase.

EVALUACION:

INDICADOR INICIO PROCESO LOGRO LOGRO
PREVISTO  DESTACADO
Expresa sus emociones; utiliza para
ello gestos, movimientos corporalesy

palabras.






ACTIVIDAD N°19
YO PUEDO SOLITO

OBJETIVO:

La estrategia tiene como objetivo desarrollar en los estudiantes la competencia construye
su identidad, especificamente cuando actla con seguridad, iniciativa y de manera

autonoma en las actividades cotidianas respetando sus ideas y las de los demas.

TIEMPO:

aon

I/ 15 minutos.

MATERIALES:
e Titere Lulu
e Globos

e Lana

e Panuelos

PROCEDIMIENTO:

e Los nifios se sientan en asamblea luego se les presenta a una amiga (Titere - Lult)
gue vino a visitarnos y trajo una sorpresa (globos): ¢Quién vino a visitarnos? ¢;Qué
nos habra traido? ; Como usaremos los globos?

e Losnifios escuchan a Lulu - titere quien les comenta que en la mafiana comié mucho
y se llené de tanto comer y tuvo muchas ganas de ir al bafio y hacer sus deposiciones,
pero no habia nadie quien la asista y limpie por lo que ella tuvo que limpiarse sola'y
se mancho ¢Qué le paso a Lulu - Titere? ;Pudo hacer sus deposiciones sola?
¢ Ustedes necesitan ayuda? ¢Podran hacerlo solos?

e Los nifios escuchan a titere Lul( quien les dice que en el salon hay unas sillas
acomodadas con dos globos amarrados con lana en la parte trasera de la silla, cada
nifio se acomodara en las sillas y se le brindara un pafiuelo donde simularan limpiarse
luego de hacer sus deposiciones.

e Les preguntamos a los nifios de los pasos a seguir cuando vamos al bafio:



PASO 1: Desplazarnos a los bafios con papel higiénico.
PASO 2: Una vez estemos en los bafios bajarnos el pantalén y luego bajarnos la ropa
interior para luego sentarnos en los inodoros.
PASO 3: Hacer las deposiciones luego limpiarnos con el papel higiénico y tirarlo al
tacho de basura.
PASO 4: Subirnos la ropa interior, el pantalon y jalar la palanca del inodoro; para
finalmente lavarnos las manos.

e Al término de la actividad se les felicita por su participacion y se realiza un recuento

de lo realizado con ayuda del micréfono preguntén.

EVALUACION:

INDICADOR INICIO PROCESO LOGRO LOGRO
PREVISTO  DESTACADO

Actila con segwidad, iniciativa y de
manera auténoma en las actividades
cotidianas Vespetando sus ideas y las

de los demés.



ACTIVIDAD N°20
YO PUEDO HACERLO

OBJETIVO:

La estrategia tiene como objetivo desarrollar en los estudiantes la competencia construye
su identidad, especificamente cuando actla con seguridad, iniciativa y de manera

auténoma en las actividades cotidianas respetando sus ideas y las de los demas.

TIEMPO:

)

3 15 minutos.

MATERIALES:

e Paty

e (Casaca con cierre

e (Casacas de los nifios
e Microfono preguntén

PROCEDIMIENTO:

e Los nifios se sientan en asamblea luego se les presenta a una amiga (Marioneta
motora - Paty) que vino a visitarnos y les comenta a los nifios que hoy hace mucho
frio y quiere ponerse su casaca, pero no sabe como hacerlo: ;Quién vino a visitarnos?
¢Qué problema tiene Paty? ;Ustedes saben ponerse las casacas?

e Los nifios escuchan a Paty — marioneta quien les invita a todos los nifios a aprender
a ponerse las casacas Paty les comenta que trajo casacas para todos y le brinda 1
casaca a cada nifio para practicar en abrir y cerrar la casaca; quitarsela y volvérsela
a poner.

e Los nifios realizan la actividad y se les va preguntando con ayuda del micr6fono
pregunton ¢ Es facil? ¢Es dificil? ;Podemos hacerlo?

e Al término de la actividad se les felicita por su participacion y Paty marioneta se
despide, la docente realiza un recuento de lo realizado con ayuda del micr6fono

pregunton.



EVALUACION:

INDICADOR INICIO PROCESO LOGRO
PREVISTO
Actila con segwidad, iniciativa y de
manera auténoma en las actividades
cotidianas respetando sus ideas y las

de los demés.

LOGRO
DESTACADO
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ACTIVIDAD N°21
LULU ESTA EN PELIGRO

OBJETIVO:

La estrategia tiene como objetivo desarrollar en los estudiantes la competencia construye

su identidad, especificamente que los nifios busquen la compafia de un adulto en

situaciones que lo requieran.

TIEMPO:

a0

D

15 minutos.

MATERIALES:

Titere Lulu
Objetos peligrosos y no peligrosos (cuchillo, manzana, cable, enchufe)
Micréfono pregunton

PROCEDIMIENTO:

Los nifios se sientan en asamblea luego se les presenta a una amiga que vino a
visitarnos Titere Lull quien entra llorando y comentando a los nifios que le duele el
dedo, la docente pregunta a los nifios ;Qué le paso a Lul(? ¢Por qué estara llorando?
¢Cémo se habréa cortado el dedo? ;Con que objeto?

Los nifios responden a las preguntas con ayuda del micréfono preguntén y se les
felicita por su participacion el titere les muestra unos objetos que encontro (cuchillo,
manzana, cable, enchufe) (Qué observamos? ;Para qué se usan estos objetos?
¢Quiénes pueden usar estos objetos? ¢Por qué los nifios no pueden? ;A quién
pedimos ayuda? se escucha las diferentes participaciones.

Invitamos a los nifios a compartir en cuales situaciones requerimos el
acompafiamiento de un adulto. ¢En qué situaciones requerimos la ayuda de un
adulto? ¢Por qué? ;Qué situaciones crees que no requieran la ayuda de un adulto?

¢Por qué?



e Los nifios al finalizar la actividad dan su compromiso de buscar el acompafiamiento

de un adulto cuando lo necesiten.

EVALUACION:

INDICADOR INICIO PROCESO LOGRO LOGRO
PREVISTO  DESTACADO

Busca la compaiia de un adulto en

situaciones que lo requieran.



ACTIVIDAD N°22
UN DADO PELIGROSO

OBJETIVO:

La estrategia tiene como objetivo desarrollar en los estudiantes la competencia construye
su identidad, especificamente que los nifios busquen la compafiia de un adulto en

situaciones que lo requieran.

TIEMPO:

aon

I/ 15 minutos.

MATERIALES:

e Dado con situaciones
e Tela magica

e Varita magica

e Micré6fono preguntén

PROCEDIMIENTO:

e Los nifios se sientan en asamblea luego se les presenta un objeto misterioso tapado
con una tela méagica con ayuda de la varita méagica y entonando las palabras magicas
“Bidibi Badibi BU” descubren el “dado peligroso” y se les pregunta (Qué
observamos? ¢ Que tiene el dado? se escucha las diferentes participaciones.

e Los nifios observan las situaciones que tiene el dado:

-Nifio cortando una manzana con un cuchillo
-Nifio cruzando la pista
-Nifio cerca de una cocina encendida
-Nifio enchufando el tomacorriente de un televisor
-Nifio jugando con la pelota
-Nifio cantando
e Invitamos a los nifios a compartir en cuales situaciones requerimos el

acompafiamiento de un adulto. ¢En qué situaciones requerimos la ayuda de un



adulto? ¢Por qué? ¢ Te paso algunas de las situaciones del dado? ;Qué situaciones
crees que no requieran la ayuda de un adulto? ¢Por qué?
e Los nifios al finalizar la actividad dan su compromiso de buscar el acompafiamiento

de un adulto cuando los necesiten.

EVALUACION:

INDICADOR INICIO PROCESO LOGRO LOGRO
PREVISTO  DESTACADO

Busca la compaia de un adulto en

situaciones que lo requieran.
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL NIVEL DE LA COMPETENCIA

Nombre del estudiante: ........oooenee e

ARO Y SECCION: ...viviiiii i Fecha: ...................

Obijetivo: EIl objetivo de la presente lista de cotejo es dar a conocer el progreso que

tendran los estudiantes antes y después de haber aplicado la estrategia didactica “Soy un

CONSTRUYE SU IDENTIDAD

arcoiris”.

ITEMS

Sl

NO

Dimensién 1: Se valora a si mismo.

Reconoce y expresa algunas de sus caracteristicas fisicas.

Se identifica como nifio o nifa.

Reconoce a los miembros de su familia y las compara con

otras familias.

Identifica acciones de higiene personal

Identifica los alimentos nutritivos y no nutritivos.

Dimension 2: Autorregula sus emociones.

Expresa la emocion que observa (alegre, triste, enojado,

miedo)

Explica que emocion siente luego de escuchar el cuento y

lo ubica en el termémetro de las emociones.

Reconoce actividades que puede realizar con seguridad y

autonomia.

Reconoce la emocion mediante un juego.

10.

Reconoce situaciones en las que requiera la compafiia de

un adulto.

NIVELES NOTAS
AD (18-20)

A (15-17)

B (11-14)

C (0-10)
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"EL DADO DE CARACTERISTICAS"
N° 01

I. DATOS GENERALES:
Estudiantes: Darihela Stephanny Checalla Gonzales
Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla
Nombre del taller: “El dado de caracteristicas”
Fecha: 19/10/2023
Justificacion: La estrategia promueve aprendizajes significativos mediante el juego, la
exploracion y la participacion activa, fortaleciendo la autonomia, el lenguaje, el autocuidado
y la regulacién de emociones en los nifios y nifias del nivel inicial.

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Enfoques Orientacion al bien comdn

Valor y actitudes Respeto

Area Competencia Desempefios Evidencia y/o
producto
Personal Social | Construye su | Reconoce sus necesidades, | Reconoce sus
identidad sensaciones, intereses Y | caracteristicas.

preferencias; las diferencia
de las de los otros a través de
palabras, acciones, gestos o
movimientos.

111.CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION:

Preparacion de las condiciones:

Preparar los espacios libres que den seguridad para su movimiento.
Los materiales a usar seran los siguientes:
+  Dado de diferentes caras

«  Micréfono preguntén

V. SECUENCIA METODOLOGICA:

Momentos Descripcion de la secuencia (Estrategias) Recursos y/o
materiales




Saberes previos Dado de
. ) . caras
Los nifios recuerdan los acuerdos para realizar la actividad.
Los nifios observan a la docente con un dado ¢Qué creen que haremos
con el dado?
. Los nifios responden las siguientes preguntas: ¢ Qué habia dentro de la
Inicio 2
bolsa*
Los nifios describen las caracteristicas de los objetos, tamafio, color,
etc.
Los nifios al observar el material proponen ¢que podriamos hacer con
estos materiales? escuchamaos sus propuestas.
Propésito
Hoy reconoceremos nuestras caracteristicas.
Problematizacion
Entonces los nifios recuerdan los acuerdos y los cuidados a tener en Dado de
cuenta. caras
Los nifios se ubican en media luna y la docente invitara a lanzar el dado
a los nifios, segun la cara que le toque debera describir que de diferente Ficha de
le ve. lcha d
Desarrollo aplicacion
Andlisis de informacion
Luego los nifios se tendran que describir y haciendo diferencias con las
caras que vio en el dado. ;Todas las caras son iguales? ;Qué de
diferente tienen?
Acuerdos y toma de decisiones
Los nifios reciben la hoja de aplicacién donde tendran que dibujarse.
Metacognicién Micréfono
o . . .y reguntén
Los nifios se ubican en media luna y con ayuda del microfono Preg
Ci pregunton responden las siguientes preguntas: ¢Qué imagenes
I8¢ | encontramos en el dado? ;Todas eran iguales? ;Qué diferencias
encontraste? ¢Te pareces a alguna cara del dado? ¢Compartieron
material?

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: (Ministerio de Educacion. (2017). Programa
Curricular de Educacidn Inicial. Lima: www.minedu.gob.pe.



http://www.minedu.gob.pe/

“"ESPEJITO - ESPEJITO"
N° 02

I. DATOS GENERALES:
Estudiantes: Darihela Stephanny Checalla Gonzales
Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla
Nombre del taller: “ESPEJITO - ESPEJITO”
Fecha: 26/10/2023
Justificacion: La estrategia promueve aprendizajes significativos mediante el juego, la
exploracion y la participacion activa, fortaleciendo la autonomia, el lenguaje, el autocuidado
y la regulacién de emociones en los nifios y nifias del nivel inicial.

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Enfoques Enfoque de orientacion al bien comin

Valor y actitudes Responsabilidad, asume responsabilidades en la toma de decisiones
respetando la opinidn de los demas.

Area Competencias Desempefios Evidencia y/o
producto
Personal Social Construye su |Reconoce sus necesidades, | Reconoce sus
identidad sensaciones, intereses y | caracteristicas vy

preferencias; las diferencia | realiza su propio
de las de los otros a través | dibujo de si mismo
de palabras, acciones, | y lo decora.

gestos 0 movimientos.

Se reconoce como miembro
de su familia y grupo de
aula. Identifica a los
integrantes de  ambos
grupos.

111.CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION:

Preparacion de las condiciones: Se ordena el material antes de realizarla estrategia, se
mantiene la organizacion de los 4 equipos formados, se acondiciona el espacio de trabajo,



considerando que las mesas estén desocupadas y limpias para que los nifios trabajen de forma

Optima.

(AVA SECUENCIA METODOLOGICA:

Luego de que todos observaran con ayuda de la varita mégica
preguntamos ¢Como era el nifio (a) de la caja? ¢Qué
caracteristicas tenia? ¢Pueden describir sin decir el nombre?

Analisis de informacién

Los nifios dan diversas descripciones de sus propias caracteristicas y
los demés van adivinando a quien se refiere.

Los nifios al finalizar la actividad con ayuda del micr6fono
participativo dan su compromiso de quererse a ellos mismos ademas
recalcar que todos tenemos caracteristicas diferentes que nos hacen
dnicos.

Los nifios observan una bolsa sorpresa ¢ Qué habré en su interior?

Los nifios con la ayuda de la varita mégica, entonando las palabras
maégicas Bidibi Badibi BU descubren lo que hay dentro de la bolsa
sorpresa. (materiales: Goma, temperas, papeles de colores, colores,
plastilinas) ¢ Qué podemos hacer con estos materiales? ; Como los
podemos usar?

Los nifios recuerdan los acuerdos de convivencia y cuidado del
material

L . Recursos y/o
Momentos Descripcion de la secuencia . y
materiales
Saberes previos
Los nifios se sientan en asamblea luego se les presenta una caja | Caja sorpresa
sorpresa que en su interior hay un espejo y se les pregunta ¢Qué Espeio
creen que tenga la caja sorpresa? se escucha las diferentes Pe)
Inicio participaciones.
Les mencionamos que en la caja esta la imagen del nifio y la nifia mas
hermoso (a) del jardin ¢Quieren descubrir quien ese nifio (a)?
¢ustedes lo conoceran? ¢ Como se llamara? ¢ A qué habra venido?
Proposito
Hoy descubriremos sus caracteristicas del nifio mas bonito del
jardin
Problematizacién
Invitamos a formar un trencito para que uno a uno observe y guarden | Varita magica
el secreto hasta la indicacion de la docente.
Desarrollo

Bolsa sorpresa

Varita magica

Hojas de
colores

Plastilina

Temperas

Hisopos
colores




Se realiza las siguientes preguntas: ¢Qué observan? ¢;Qué pasa si
tiramos o golpeamos el material? ¢;Qué haremos cuando
terminemos de pintar o moldear?

La docente escucha las respuestas de los nifios y realizan los acuerdos
para trabajar con el material

Acuerdos y toma de decisiones
Luego de que los nifios observen el material proponen como trabajar,
ademas de elegir con cuales trabajaran.

Les brindamos los materiales a cada nifio y la ficha que usaran para
decorar.

Los nifios empiezan a decorar y dibujar su propio dibujo de si mismos

Para poder ejecutar la actividad les colocamos una musica y que al
término los nifios vayan recogiendo los materiales utilizados.

Ficha de
aplicacion

Cierre

Metacognicién
Terminada la actividad, los nifios responderan algunas preguntas con
la ayuda del micr6fono pregunton.

¢ Qué hicimos hoy?
¢ Como nos ayudo el espejo?
¢ Qué materiales utilizaste?
¢ Qué pasos seguimos primero?
¢ Cudles eran tus caracteristicas?

¢Para qué nos servira lo que realizamos el dia de hoy?

Micréfono
preguntén

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: (Ministerio de Educacion. (2017).

Curricular de Educacién Inicial. Lima: www.minedu.gob.pe.

Programa



http://www.minedu.gob.pe/

"JUGANDO ME IDENTIFICO”

I. DATOS GENERALES:
Estudiantes: Darihela Stephanny Checalla Gonzales
Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla
Nombre del taller: “Jugando me identifico”

Fecha: 27/10/2023

N° 03

Justificacion: La estrategia promueve aprendizajes significativos mediante el juego, la
exploracion y la participacion activa, fortaleciendo la autonomia, el lenguaje, el autocuidado
y la regulacién de emociones en los nifios y nifias del nivel inicial.

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Enfoques

Orientacion al bien comun

Valor y actitudes

Respeto

de las de los otros a través de
palabras, acciones, gestos 0
movimientos.

Se reconoce como miembro
de su familia y grupo de aula.
Identifica a los integrantes de
ambos grupos

Area Competencias Desempefios Evidencia y/o
producto
Personal Social | Construye su | Reconoce sus necesidades, | Ordena el
identidad sensaciones, intereses Yy | rompecabezas de
preferencias; las diferencia | nifio y nifia.

111.CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION:

Preparacion de las condiciones:

Preparar los espacios libres que den seguridad para su movimiento.

Los materiales a usar serdn los siguientes:

*  Rompecabezas

+ Bolsa méagica




. Cestos

Micro6fono preguntdn

Accesorios de nifio y nifia

V. SECUENCIA METODOLOGICA:
Momentos Descripcion de la secuencia (Estrategias) Recursos y/o
materiales
Inicio Los nifios recuerdan los acuerdos para realizar la actividad. Bolsa magica
Los nifios observan a la docente con una bolsa méagica donde con la
ayuda de la varita magica se abrira, ;Qué creen que haya dentro de la )
Varita
bolsa? o
maégica
Los nifios responden las siguientes preguntas: ¢Qué habia dentro de la
bolsa?
o . - . ~ Rompecabez
Los nifios describen las caracteristicas de los objetos, tamafio, color, F;s
etc.
Los nifios al observar el material proponen ¢que podriamos hacer con
estos materiales? escuchamos sus propuestas.
Proposito
Hoy diferenciaremos que accesorios pertenecen al nifio y la nifia.
Desarrollo | Entonces los nifios recuerdan los acuerdos y los cuidados a tener en
cuenta.
Rompecabez
Problematizacion as
Se les invita a los nifios a ponerse en media luna, luego para descubrir Cestos
tendran que decir la frase: abra cadabra que esta bolsa se abra y luego ACCESOrioS
gue observaron los nifios se les pregunta ;Qué encontramos dentro de -
o . de nifia'y
la bolsa? ¢ Qué haremos con este material? nifio
i
Andlisis de informacion .
Ficha de
Los nifios reciben por equipos el rompecabezas y empiezan a armarla. | aplicacion

Los nifios tendran que observar al nifio y nifia, reconocerse y ponerse
detras del nifio o la nifia segun su criterio.

Los nifios responden: ¢Detras de quién nos colocaremos? ¢Por qué?

Los nifios reciben una con accesorios de nifio y nifia, tendran que
colocar en el cesto de la nifia lo que usan y en el del nifio de igual
manera.

Acuerdos y toma de decisiones




Los nifios reciben la hoja de aplicacion donde tendran que colorear los
accesorios que usan cada uno de ellos

Cierre

Los nifios se ubican en media luna y con ayuda del micréfono
preguntdn responden las siguientes preguntas: ¢ Qué imagen se formé?
¢A cual de ellos te pareces? ¢ Todos somos iguales? ;Qué accesorios
usan los nifios? (Y las nifias? ;Compartieron material? ¢Fue dificil
armar el rompecabezas?

Microfono
preguntén

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: (Ministerio de Educacion. (2017). Programa
Curricular de Educacion Inicial. Lima: www.minedu.gob.pe.



http://www.minedu.gob.pe/

“LULU BUSCA UN ESPEJO"
N° 04

DATOS GENERALES:

Estudiantes: Darihela Stephanny Checalla Gonzales
Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla

Nombre del taller: “CULU BUSCA UN ESPEJO”

Fecha: 02/11/2023

Justificacion: La estrategia promueve aprendizajes significativos mediante el juego, la
exploracion y la participacion activa, fortaleciendo la autonomia, el lenguaje, el autocuidado

y la regulacién de emociones en los nifios y nifias del nivel inicial.

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Enfoques

Enfoque de orientacion al bien comin

Valor y actitudes

Responsabilidad, asume responsabilidades en la toma de decisiones

respetando la opinidn de los demas.

Area

Competencias

Desempefios

Evidencia y/o
producto

Personal Social

Construye su
identidad

Reconoce sus necesidades,

sensaciones,

intereses

y

preferencias; las diferencia
de las de los otros a través

de palabras,
gestos 0 movimientos.

acciones,

Decora su propia
foto resaltando sus
caracteristicas

Reconozcan y
describan sus
caracteristicas
personales

111.CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION:

V.

Preparacion de las condiciones: Se ordena el material antes de realizar la estrategia, se
mantiene la organizacion de los 4 equipos formados, se acondiciona el espacio de trabajo,
considerando que las mesas estén desocupadas y limpias para que los nifios trabajen de forma

Optima.

SECUENCIA METODOLOGICA:

Momentos

Descripcion de la secuencia

Recursos y/o
materiales




Saberes previos

Los nifios se sientan en asamblea y la docente les presenta a una
amiga que vino a visitarlos: Lulu (titere), quien esta en busca de
un espejo para verse y conocer cuales son sus caracteristicas.

A partir de esta presentacion, la docente invita a los nifios a
observar y comentar libremente sobre Lulu.

Lulu titere

o Propésito
Inicio Que los nifios y nifias reconozcan y describan sus caracteristicas
personales, valorandose a si mismos y comprendiendo que todos
somos diferentes y Unicos.
Problematizacion
La docente, a través del didlogo con el titere Lull, plantea . ..
preguntas motivadoras: Varita magica
Desarrollo Espejo
e ;COmo es Lulg? )
_ } Hojas de
e ;De qué color es su cabello?
) . colores
e (COmMo son sus 0jos?
e ;De qué tamafio es Lulu? Plastilina
e ;A quién se parecera Lul(? Temperas
Estas preguntas permiten que los nifios reflexionen sobre las Hisopos
caracteristicas fisicas propias y de los demas. colores
Analisis de la informacién Ficha de
Los nifios interactian con Lul( (titere) utilizando el micréfono aplicacion
pregunton y el espejo, describiendo sus caracteristicas fisicas.
Luego, la docente los invita a observarse y responder:
¢ Cuales son tus caracteristicas?
Los nifios expresan diversas descripciones sobre si mismos,
mientras sus comparfieros escuchan con atencion.
Toma de decisiones
Cada nifio reconoce sus propias caracteristicas y acepta que todos
son diferentes, comprendiendo que esas diferencias los hacen
especiales y valiosos.
Metacognicion
Al finalizar la actividad, los nifios y nifias, con ayuda de la varita
magica, expresan su compromiso de quererse y valorarse a si
mismos, reconociendo que todos tenemos caracteristicas
diferentes que nos hacen Gnicos.
Microfono
Cierre La docente promueve la reflexion a través de las siguientes |  pregunton

preguntas:

¢Qué aprendimos hoy sobre Lull y sobre nosotros?




¢ Cbémo son nuestras caracteristicas?
¢En qué nos parecemos y en qué somos diferentes?
¢ COlmo nos sentimos al hablar de nosotros mismos?

¢Por qué es importante querernos y respetarnos tal como
somos?

Finalmente, los nifios comparten sus respuestas de manera
libre y expresan como aplicaran lo aprendido en su vida diaria.

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: (Ministerio de Educacion. (2017). Programa
Curricular de Educacién Inicial. Lima: www.minedu.gob.pe.



http://www.minedu.gob.pe/

“¢SOY NINO O NINA?

N° 05

DATOS GENERALES:

Estudiantes: Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla
Darihela Stephanny Checalla Gonzales

Nombre del taller: ;Soy nifio o nifia?

Fecha: 13/10/2023

Justificacion: La estrategia promueve aprendizajes significativos mediante el juego, la
exploracion y la participacion activa, fortaleciendo la autonomia, el lenguaje, el autocuidado
y la regulacion de emociones en los nifios y nifias del nivel inicial.

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Enfoques

Orientacion al bien comun

Valor y actitudes

Respeto

sensaciones,
intereses y
preferencias; las
diferencia de las

de los otros a través
de palabras,
acciones, gestos o
movimientos

Area Competencias Desempefios Evidencia y/o
producto
Personal Social Construye su | Reconoce sus | Reconocer la
identidad necesidades, imagen de nifio o

nifa.

111.CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION:

V.

Preparacion de las condiciones:

Preparar los espacios libres que den seguridad para su movimiento.

Los materiales a usar seran los siguientes:

* Bolsasorpresa

*  Plotter de nifio y nifia

«  Fichade aplicacion

«  Micréfono preguntén

SECUENCIA METODOLOGICA:

Momentos

Descripcion de la secuencia (Estrategias)

Recursos y/o
materiales

Inicio Saberes previos




preguntas: ¢Qué hicimos? ¢Con cual personaje te identificaste? ¢Por
qué? ; Te gusta tu cabello? ¢ Como lo hicimos? ¢Qué fue lo mas dificil?
¢Para qué lo hicimos?

Los nifios recuerdan los acuerdos para realizar la actividad. Plotter de
Los nifios observan a la docente que ingresa al aula con una bolsa | nifio y nifia
sorpresa, ¢Qué sera? ;Qué creen que haya dentro?

Los nifios junto a la docente con la frase: hada cadabra pata de cabra

gue esta bolsa se habrd, descubren lo que hay dentro (plotter de nifioy | Microfono
nifia) preguntén
Los nifios responden las siguientes preguntas mediante el micr6fono

preguntén: ;Qué encontramos? ¢Quiénes son? ¢Seran iguales? ¢Por

qué? ;Qué tiene el nifio que no tenga la nifa?

Proposito

Hoy reconoceremos si somos nifios o nifias.

Desarrollo | Problematizacion Microfono
Los nifios se ubican en media luna, luego tendran que descubrir lo que | preguntén
hay dentro de la bolsa con la frase: “abra cadabra pata de cabra que
esta bolsa se abra”. Hoja de

Luego de que los nifios descubran comentan lo que observan, | aplicacion
¢Quiénes son? ;Y como estaran? ;Son iguales? ¢Por qué? ;Qué tiene
el nifio que no tenga la nifia?, tendran que describir y haciendo
diferencias con ellos.

Andlisis de informacion

Los nifios se establecen en sus lugares y la docente les indica que
tendran que salir adelante a describirse y decir que es lo que mas le
gusta de su cuerpo.

Acuerdos y toma de decisiones

Los nifios reciben una hoja de aplicacién y tendran que colorear con el
personaje que se identifiquen.

Los nifios socializan y expresan lo que realizaron a sus comparieros.

Cierre Metacognicién Micréfono
Se les presenta el microfono preguntén y responden a las siguientes |  preguntén

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: (Ministerio de Educacion. (2017). Programa
Curricular de Educacidn Inicial. Lima: www.minedu.gob.pe.



http://www.minedu.gob.pe/

“"UN FAMI-ROMPECABEZA"

I. DATOS GENERALES:
Estudiantes: Darihela Stephanny Checalla Gonzales
Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla

Nombre del taller: “Un fami-rompecabeza”

Fecha; 07/09/2023

N° 06

Justificacion: La estrategia promueve aprendizajes significativos mediante el juego, la
exploracion y la participacion activa, fortaleciendo la autonomia, el lenguaje, el autocuidado

y la regulacién de emociones en los nifios y nifias del nivel inicial.

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Enfoques

Orientacioén al bien comun

Valor y actitudes

Respeto

de las

de los otros a través de
palabras, acciones, gestos o

movimientos

Area Competencias Desemperios Evidencia y/o
producto
Personal Social | Construye su | Reconoce sus necesidades, | Ordena el
identidad sensaciones, intereses Yy | rompecabezas de
preferencias; las diferencia | las familias.

Reconozcan a los
integrantes de su
familia

111.CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION:

Preparacion de las condiciones:

Preparar los espacios libres que den seguridad para su movimiento.

Los materiales a usar seran los siguientes:

*  Rompecabezas

»  Bolsa mégica

«  Micréfono preguntdn

. Cestos




»  Accesorios de nifio y nifia

V. SECUENCIA METODOLOGICA:
Momentos Descripcion de la secuencia (Estrategias) Recursos y/o
materiales
Inicio Saberes previos Bolsa magica
Al iniciar la actividad, la docente comenta a los nifios y nifias que ese
dia les ha traido una bolsa mégica y los invita a descubrir juntos qué )
Varita
hay dentro. o
magica
Luego de observar el material, los nifios responden a preguntas como:
¢ Qué encontramos en la bolsa méagica?
Rompecabez
¢ Qué creen que haremos hoy? as
Proposito
Que los nifios y nifias reconozcan a los integrantes de su familia,
identifiquen diferentes tipos de familias y valoren la importancia de
cada una de ellas.
Desarrollo | Problematizacion
La docente plantea preguntas que invitan a la reflexion: Rompecabez
- i as
¢ Todas las familias son iguales?
¢ Creen que las familias siempre tienen los mismos integrantes?
e . . Ficha de
Andlisis de la informacion .,
aplicacién

Para iniciar la estrategia, se entrega a cada equipo de nifios un
rompecabezas con imagenes de diferentes familias, invitandolos a
armarlo de manera colaborativa.

Luego, mediante el micréfono pregunton, se dialoga con los nifios a
partir de las siguientes preguntas:

¢Qué imagen formaron?
¢La familia esta completa?
¢Quiénes son los integrantes de tu familia?

Los nifios observan, comparan y describen las imagenes,
compartiendo sus experiencias familiares.

Toma de decisiones




Los nifios reconocen que existen diversos tipos de familias y valoran
la suya, expresando quiénes la conforman y comprendiendo la
importancia del respeto y el amor en cada familia.

Cierre

Metacognicién

Para finalizar, la docente invita a los nifios a reflexionar mediante las
siguientes preguntas:

¢Qué aprendimos hoy sobre las familias?

¢Quiénes forman parte de tu familia?

¢En qué se parecen y en qué se diferencian las familias?
¢Coémo te sientes con tu familia?

¢Por qué es importante querer y respetar a nuestra familia?

Los nifios comparten sus respuestas de manera libre, fortaleciendo su
identidad y sentido de pertenencia.

Microfono
pregunton

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: (Ministerio de Educacion. (2017). Programa
Curricular de Educacién Inicial. Lima;: www.minedu.gob.pe.



http://www.minedu.gob.pe/

“MI CASITA FAMILIAR"
N° 07

I. DATOS GENERALES:
Estudiantes: Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla
Darihela Stephanny Checalla Gonzales
Nombre del taller: “Mi casita familiar”
Fecha: 14/09/2023

Justificacion: La estrategia promueve aprendizajes significativos mediante el juego, la
exploracion y la participacion activa, fortaleciendo la autonomia, el lenguaje, el autocuidado

y la regulacién de emociones en los nifios y nifias del nivel inicial.

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Enfoques Orientacidn al bien comln
Valor y actitudes Respeto
Area Competencias Desempefios Evidencia y/o
producto
Personal Social Construye su | Reconoce sus | Pega los miembros
identidad necesidades, de su familia.
sensaciones, Reconozcan a los
intereses y | integrantes de su
preferencias; las | familia,
diferencia de las
[11.CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION:

Preparacion de las condiciones:

Preparar los espacios libres que den seguridad para su movimiento.

Los materiales a usar seran los siguientes:

+ Casa

«  Titeres de palotes

e Sobre mégico

«  Micréfono preguntdn

V. SECUENCIA METODOLOGICA:
Momentos Descripcion de la secuencia (Estrategias) Recursos y/o
materiales
Saberes previos Casa

y les realiza preguntas motivadoras:
¢ Qué observamos?

Al iniciar la actividad, la docente presenta a los nifios y nifias una casa




Inicio ¢ Qué creen que haremos con la casa?
Luego, la docente muestra un sobre magico y pregunta:
¢ Qué creen que habra dentro del sobre?
¢Para qué lo utilizaremos?
Propésito
Que los nifios y nifias reconozcan a los integrantes de su familia,
expresen cdmo estd conformada y valoren el espacio del hogar como
un lugar de amor y bienestar.
Problematizacion Casa
La docente plantea preguntas que invitan a reflexionar:
Sobre
¢ Todas las familias viven en la misma casa? magico
¢ Todas las familias tienen la misma cantidad de integrantes?
Palotes de

Andlisis de la informacion miembros de

Desarrollo | Parainiciar la estrategia, la docente realiza un ejemplo, pegando dentro la familia
de la casa los integrantes de su propia familia y explicando que cada
nifio debera hacer lo mismo en la hoja que recibira. Hoja de
Los nifios observan, identifican y colocan las imagenes de los | aplicacion
miembros de su familia dentro de su casa, reconociendo quiénes la
conforman.
Toma de decisiones
Los nifios deciden qué integrantes forman parte de su familia y cémo
representarlos, expresando si su familia es grande o pequefia y
manifestando cdmo se sienten en su hogar.
Metacognicion Micr6fono
Para finalizar, mediante el micréfono preguntén, la docente invita a pregunton
los nifios a reflexionar a través de las siguientes preguntas:
¢Qué hicimos hoy?

Cierre ¢Quiénes forman parte de tu familia?

¢ Tu familia es grande o pequefia?
¢ COomo te sientes en tu casa?
¢Por qué es importante querer y respetar a nuestra familia?

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: (Ministerio de Educacion. (2017). Programa
Curricular de Educacidn Inicial. Lima: www.minedu.gob.pe.



http://www.minedu.gob.pe/

"CONOZCO A LA FAMILIA DE PATY"
N° 08

DATOS GENERALES:

Estudiantes: Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla
Darihela Stephanny Checalla Gonzales

Nombre del taller: “Conozco a la familia de Paty”

Fecha: 20/10/2023

Justificacion: La estrategia promueve aprendizajes significativos mediante el juego, la
exploracion y la participacion activa, fortaleciendo la autonomia, el lenguaje, el autocuidado

y la regulacion de emociones en los nifios y nifias del nivel inicial.

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Enfoques Orientacidn al bien comln

Valor y actitudes Respeto

y grupo de aula.
Identifica a los
integrantes de
ambos grupos.

Area Competencias Desemperfios Evidencia y/o
producto
Personal Social Construye su | Se reconoce como | Reconocer y
identidad miembro de su | colorear los
familia miembros de su

familia.

111.CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION DE LA ACTIVIDAD:

V.

Preparacion de las condiciones:

Preparar los espacios libres que den seguridad para su movimiento.
Los materiales a usar seran los siguientes:
»  Titiretero
e Titeres de palotes
«  Sobre mégico
«  Micréfono preguntén
o Paty
SECUENCIA METODOLOGICA:

Momentos Descripcion de la secuencia (Estrategias)

Recursos y/o
materiales




Inicio

Ssberes previos

Los nifios recuerdan los acuerdos para realizar la actividad.

Los nifios observan a la docente ingresar al aula con una casa.

Los nifios responden las siguientes preguntas: ;Qué observamos?
¢Para qué usaremos esto?

Propésito

Hoy reconoceremos los miembros de nuestra familia.

Titiritero

Desarrollo

Problematizacion

Los nifios observan que ingresa Paty y les comenta que les va a
presentar a su familia y les pregunta: ¢ Ustedes tienen una familia?
Andlisis de informacion

Paty empieza a presentar con palotes a su papa, mama, hermano,
abuela y abuelo. Luego Paty les pregunta a los nifios ;Y quiénes
conforman la familia de ustedes? Cada nifio tendra que responder.
Acuerdos y toma de decisiones

Los nifios reciben una hoja de aplicacion donde tendran que
colorear solo a los miembros de su familia. ¢Qué vamos a pegar?
Los nifios socializan y expresan lo que realizaron a sus compafieros.

Titiritero
Palotes de
miembros de
la familia

Paty

Hoja de
aplicacién

Cierre

Metacognicion

Se les presenta el micr6fono pregunton y responden a las
siguientes preguntas: ¢Quiénes forman parte de tu familia? ;Tu
familia es grande? ;Eres feliz en casa? ;Qué es lo que mas te
gusto de la actividad? ;Cémo lo hicimos? ¢Qué fue lo méas
dificil? ¢ A qué te gustaria jugar la préxima sesion?

Microfono
preguntén

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: (Ministerio de Educacion. (2017). Programa
Curricular de Educacién Inicial. Lima; www.minedu.gob.pe.



http://www.minedu.gob.pe/

“RECONOZCO LOS UTILES DE ASEO”
N° 09

DATOS GENERALES:

Estudiantes: Darihela Stephanny Checalla Gonzales
Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla

Nombre del taller: “Reconozco los Utiles de aseo”

Fecha: 27/10/2023

Justificacion: La estrategia promueve aprendizajes significativos mediante el juego, la
exploracion y la participacion activa, fortaleciendo la autonomia, el lenguaje, el autocuidado
y la regulacion de emociones en los nifios y nifias del nivel inicial.

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Enfoques Orientacion al bien comln
Valor y actitudes Respeto
Area Competencias Desempefios Evidencia y/o
producto
Personal Social | Construye su | Se reconoce como miembro | Reconoce los Utiles
identidad de su familia y grupo de aula. | de aseo.

Identifica a los integrantes de
ambos grupos.

111.CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION:

Preparacion de las condiciones:

Preparar los espacios libres que den seguridad para su movimiento.

Los materiales a usar seran los siguientes:

*  Rompecabezas

»  Bolsa méagica

«  Micréfono preguntén

. Cestos

« Accesorios de nifio y nifia

SECUENCIA METODOLOGICA:

Momentos

Descripcion de la secuencia (Estrategias)

Recursos y/o
materiales




Inicio Saberes previos Bolsa méagica
Los nifios y nifias se sientan en asamblea y la docente les presenta a
una nifia llamada Paty, quien se encuentra sucia y despeinada. Paty est& Varita
muy triste porgue no le gusta estar asi, pero no sabe qué hacer. , .
magica
A partir de esta situacion, los nifios observan y expresan libremente lo
que perciben.
- Rompecabez
Proposito P
as
Que los nifios y nifias reconozcan la importancia de los habitos de
higiene personal para el cuidado del cuerpo y el bienestar emocional.
Desarrollo | Problematizacion
La docente promueve el diadlogo a través de preguntas:
¢ Como es Paty? Ficha de
et aplicacion

¢Por que esta triste?
¢ Qué tiene que hacer Paty para sentirse mejor?
¢ Qué necesita Paty?
¢Podemos ayudar a Paty?
Anadlisis de la informacion
Los nifios observan a la docente, quien muestra una bolsa sorpresa, y
les pregunta:
¢ Qué observan?
Con ayuda de la varita magica y la frase: “Hada cadabra, pata de
cabra, que esta bolsa se abra”, la bolsa se abre y los nifios descubren
diversos materiales (Utiles de aseo y alimentos).
La docente pregunta:
¢ Qué haremos con estos materiales?
Toma de decisiones
Paty regresa y la docente explica que deben elegir y pegar solo los
Gtiles de aseo para ayudar a Paty a estar limpia y feliz.
Los nifios seleccionan los materiales adecuados, comprendiendo la
importancia del aseo personal.
Metacognicion Micr6fono

I . . . regunton
Para finalizar, con ayuda del micréfono pregunton, los nifios Preg

Cierre reflexionan respondiendo a las siguientes preguntas:
i

¢Qué le pasaba a Paty?




¢Como ayudamos a Paty?

¢ TU te aseas todos los dias?

¢ Qué haces antes de venir al jardin?
¢Por qué debemos asearnos?

Los nifios comparten sus respuestas, reforzando habitos de higiene y
cuidado personal.

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: (Ministerio de Educacion. (2017). Programa
Curricular de Educacién Inicial. Lima: www.minedu.gob.pe.



http://www.minedu.gob.pe/

“EL SEMAFORO DE LOS ALIMENTOS"
N° 10

I. DATOS GENERALES:
Estudiantes: Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla
Darihela Stephanny Checalla Gonzales
Nombre del taller: El semaforo de los alimentos
Fecha: 21/09/2023
Justificacion: La estrategia promueve aprendizajes significativos mediante el juego, la
exploracion y la participacion activa, fortaleciendo la autonomia, el lenguaje, el autocuidado
y la regulacion de emociones en los nifios y nifias del nivel inicial.

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Enfoques Orientacidn al bien comln

Valor y actitudes Respeto

Area Competencias Desemperios Evidencia y/o
producto
Personal Social Construye su | Toma la iniciativa | Pega los alimentos
identidad para realizar | saludables y no
actividades saludables.

cotidianas y juegos
desde sus intereses.
Realiza acciones de
cuidado  personal,

habitos de
alimentacion e
higiene

111.CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION:

Preparacion de las condiciones:

Preparar los espacios libres que den seguridad para su movimiento.
Los materiales a usar seran los siguientes:

»  Alimentos saludables y no saludables

«  Seméforo

«  Fichade aplicacion

+ Bolsa méagica

V. SECUENCIA METODOLOGICA:



Momentos Descripcion de la secuencia (Estrategias) Recursos y/o
materiales
Saberes previos Bolsa méagica
Los nifios recuerdan los acuerdos para realizar la actividad.
Los nifios observan a la docente que ingresa al aula con un seméforo, Varita
¢ Qué sera? ;Lo habian visto antes? ;En donde? maégica
Los nifios atentamente escuchan a la docente quien les comenta que de
camino al jardin se encontr6é con una amiga y que le regal6 algo, pero | Semaforo
no quiso abrirlo hasta llegar aqui, ¢Ustedes quieren saber que hay
dentro? Con ayuda de la varita méagica se abre la bolsa. Alimentos
Inicio Los nifios describen lo que observaron en la bolsa magica. saludables y
Los nifios dialogan con la docente sobre las diferencias de los | no saludables
alimentos que encontraron.
Los nifios escuchan atentamente a la docente quien les dice que para
empezar cantaremos una cancion:
LOS ALIMENTOS
https://www.youtube.com/watch?v=vhpm77VIjhQ
Propésito
Hoy pegaremos los alimentos en el semaforo segln corresponda.
Problematizacion Semaforo
Los nifios se establecen en sus lugares, la docente les pregunta: ¢ Qué
significa el color rojo? ¢ Qué significa el color amarillo? ;Qué significa | Alimentos
el color verde? Entonces ¢Dénde iran las frutas? ;Donde iran las | saludablesy
verduras? ;Donde iran las pizzas? ¢Donde ira el pollo? no saludables
Los nifios recuerdan los acuerdos y los cuidados a tener en cuenta.

Desarrollo | Analisis de informacion Hoja de
Los nifios reciben las siluetas de los alimentos y deberan pegar en el | aplicacion
semaforo ;Qué vamos a pegar? ¢Por qué ird en ese color el pollo? ;Por
qué ird en ese color el platano? Los nifios responden de acuerdo a lo
que pegan.

Acuerdos y toma de decisiones
Los nifios reciben una hoja de aplicacion y tendran que pegar los
alimentos saludables y no saludables en el lugar que corresponda.
Los nifios socializan y expresan lo que realizaron a sus comparieros.
Metacognicion Micr6fono
Se les presenta el micr6fono preguntdn y responden a las siguientes |  pregunton
preguntas: ¢ Qué alimentos son saludables? ;Cuéles no son saludables?
Cierre ¢Qué alimentos consumes? ¢ Te gusta las verduras? ¢ Te gusta la pizza?
¢Qué es lo que mas te gusta? ;Como lo hicimos? ;Qué fue lo mas
dificil? ¢Qué otros alimentos conoces? (A qué te gustaria jugar la
préxima sesion?

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: (Ministerio de Educacion. (2017). Programa
Curricular de Educacién Inicial. Lima: www.minedu.gob.pe.



https://www.youtube.com/watch?v=vhpm77VIjhQ
http://www.minedu.gob.pe/

“"CONOZCO A MUGROSAURIO"

N° 11

DATOS GENERALES:

Estudiantes: Darihela Stephanny Checalla Gonzales
Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla

Nombre del taller: “CONOZCO A MUGROSAURIO”

Fecha: 05/10/2023

Justificacion: La estrategia promueve aprendizajes significativos mediante el juego, la
exploracion y la participacion activa, fortaleciendo la autonomia, el lenguaje, el autocuidado
y la regulacion de emociones en los nifios y nifias del nivel inicial.

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Enfoques

Enfoque de orientacion al bien comin

Valor y actitudes

Responsabilidad, asume responsabilidades en la toma de decisiones

respetando la opinion de los demas.

Area

Competencias

Desempefios

Evidencia y/o
producto

Personal Social

Construye su
identidad

Toma la iniciativa para
realizar actividades

cotidianas y juegos desde

sus intereses.  Realiza
acciones de cuidado
personal,  hébitos  de

alimentacion e higiene

Pinta los Utiles de
aseo

Reconozcan la
importancia de los
habitos de higiene
personal

111.CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION:

V.

Preparacion de las condiciones: Se ordena el material antes de realizar la estrategia, se
mantiene la organizacion de los 4 equipos formados, se acondiciona el espacio de trabajo,
considerando que las mesas estén desocupadas y limpias para que los nifios trabajen de forma

Optima.

SECUENCIA METODOLOGICA:

Momentos

Descripcion de la secuencia

Recursos y/o
materiales

Saberes previos




Los nifios y nifias se sientan en asamblea y la docente les presenta a
una amiga llamada Paty (mufieca motora), quien ha venido de visita

Inicio
y trae una bolsa sorpresa.
La docente formula preguntas para motivar la curiosidad:
¢Quién habréa venido a visitarnos?
¢ Qué nos habra traido?
Proposito
= Que los nifios y nifias reconozcan la importancia de los habitos
de higiene personal, identificando los Utiles de aseo necesarios
para mantenerse limpios y saludables.
Problematizacion
Con ayuda de la varita magica y entonando las palabras méagicas
“Bidibi badibu BU”, los nifios descubren lo que hay dentro de la .
Paty mufeca
bolsa sorpresa.
motora
Primero observan un dinosaurio sucio y la docente pregunta:
Bolsa sorpresa
Desarrollo

¢ Qué observas?

¢ Por qué estard sucio el dinosaurio?

¢ Qué necesitara para estar limpio?

Luego descubren un cuento y se les pregunta:
¢ Qué es?

¢De que tratara el cuento?

¢Por qué creen eso?

Anadlisis de la informacion

La docente comenta a los nifios que Paty (mufieca motora) les leera
el cuento titulado “;Mugrosaurio!”.

Después de escuchar el cuento, con ayuda del microfono
participativo, los nifios responden a las siguientes preguntas:

¢De qué trataba el cuento?

¢Cémo esta Mugrosaurio?

¢ Qué necesitara Mugrosaurio para estar limpio?
¢ Qué usamos nosotros para estar limpios?
Toma de decisiones

Con ayuda de dos canastas, la docente presenta diversos objetos y
atiles de aseo.

Utiles de aseo
y objetos

Canastas (2)
Dinosaurio

Cuento
“Mugrosaurio’

E

Ficha de
aplicacién




= Los nifios seleccionan y clasifican los objetos que si necesita
Mugrosaurio para estar limpio, diferenciandolos de los que no
corresponden.

Cierre

Metacognicién

Para finalizar, la docente felicita a los nifios por su participacién y los
invita a reflexionar mediante preguntas como:

¢Qué aprendimos hoy con Mugrosaurio?

¢ Qué objetos usamos para mantenernos limpios?
¢Por qué es importante la higiene personal?
¢COmo nos sentimos cuando estamos limpios?

Los nifios expresan sus ideas, reforzando hébitos de cuidado
personal y bienestar.

Microfono
pregunton

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: (Ministerio de Educacion. (2017). Programa

Curricular de Educacion Inicial. Lima: www.minedu.gob.pe.



http://www.minedu.gob.pe/

(QUE LE PASO A PATY?

N° 12

DATOS GENERALES:

Estudiantes: Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla
Darihela Stephanny Checalla Gonzales

Nombre del taller: ;Qué le pasé a Paty?

Fecha: 13/10/2023

Justificacion: La estrategia promueve aprendizajes significativos mediante el juego, la
exploracion y la participacion activa, fortaleciendo la autonomia, el lenguaje, el autocuidado
y la regulacion de emociones en los nifios y nifias del nivel inicial

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Enfoques

Orientacion al bien comun

Valor y actitudes

Respeto

Area

Competencias

Desempefios

Evidencia y/o
producto

Personal Social

Construye
identidad.

Su

Toma la iniciativa
para realizar
actividades

cotidianas y juegos
desde sus intereses.
Realiza acciones de

cuidado  personal,
habitos de
alimentacion e
higiene.

Pega los alimentos

saludables vy
saludables.

no

111.CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION:

V.

Preparacion de las condiciones:

Preparar los espacios libres que den seguridad para su movimiento.

Los materiales a usar seran los siguientes:

»  Alimentos saludables y no saludables

«  Titere

»  Fichade aplicacion

. Goma

«  Micréfono preguntén

SECUENCIA METODOLOGICA:

Momentos

Descripcion de la secuencia (Estrategias)

Recursos y/o
materiales

Saberes previos




Inicio

Los nifios recuerdan los acuerdos para realizar la actividad.
Los nifios observan a la docente que ingresa al aula con una nifia (Paty),
¢ Qué sera? ¢ La habian visto antes? ;En donde?
Los nifios atentamente escuchan a la docente quien les comenta que de
camino al jardin se encontrd con Paty, pero ella estd muy triste ;Qué
le habré pasado? ¢Por qué creen que Paty este triste? ; Ustedes quieren
saber por qué esta triste?
Los nifios observan que la docente abre la boca a Paty y pregunta: ¢ Qué
observamos? ;Qué habra comido Paty?, describen lo que observan.
Los nifios escuchan a Paty que les cuenta que esta triste porque ha
comido comida chatarra y le duele la muela.
Los nifios escuchan atentamente a la docente quien les dice que para
empezar cantaremos una cancion:

LOS ALIMENTOS

https://www.youtube.com/watch?v=vhpm77VIjhQ

Propésito
Hoy corregiremos la alimentacion de Paty.

Titere Paty

Alimentos
saludables y
no saludables

Desarrollo

Problematizacion

Los nifios se establecen en sus lugares, la docente les pregunta: ¢ Qué
le pas6 a Paty? ;Qué comio Paty? ;Qué alimentos debe de comer Paty?
Entonces ¢Cudles son las frutas? ¢Cuales son las verduras? ;Y donde
lo colocaremos?

Los nifios recuerdan los acuerdos y los cuidados a tener en cuenta.
Los nifios observan a la docente con la bolsa méagica y descubren lo
gue hay dentro, al saber se le entrega a cada nifio un alimento.
Andlisis de informacion

En la pizarra se les pegar un cuadro donde tendréan el visto y una equis.
Los nifios pegaran los alimentos saludables debajo del visto y los no
saludables debajo de la equis.

¢Qué frutas comié? ;Le hara bien estos alimentos? ;Para qué le
servira? Los nifios responden de acuerdo a lo que dan de comer.
Acuerdos y toma de decisiones

Los nifios reciben una hoja de aplicacion y tendran que pegar los
alimentos saludables y no saludables en el lugar que corresponda.

Los nifios socializan y expresan lo que realizaron a sus compafieros.

Titere Paty

Alimentos
saludables y
no saludables

Hoja de
aplicacién

Cierre

Metacognicién

Se les presenta el micr6fono preguntén y responden a las siguientes
preguntas: ¢ Qué alimentos son saludables? ;Cuéles no son saludables?
¢Qué alimentos consumes? ¢ Te gusta las verduras? ; Te gusta la pizza?
¢Qué es lo que mas te gusta? ;Como lo hicimos? ;Qué fue lo mas
dificil? ¢Qué otros alimentos conoces? (A qué te gustaria jugar la
préxima sesion?

Micréfono
pregunton

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: (Ministerio de Educacion. (2017). Programa
Curricular de Educacién Inicial. Lima: www.minedu.gob.pe.



https://www.youtube.com/watch?v=vhpm77VIjhQ
http://www.minedu.gob.pe/

VI.

VII.

VIII.

IX.

“MI SEMAFORO EMOCIONAL"
N° 13

DATOS GENERALES:
Estudiantes: Darihela Stephanny Checalla Gonzales

Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla

Nombre del taller: “MI SEMAFORO EMOCIONAL”

Fecha: 29/09/2023

Justificacion: La estrategia promueve aprendizajes significativos mediante el juego, la
exploracion y la participacion activa, fortaleciendo la autonomia, el lenguaje, el autocuidado
y la regulacién de emociones en los nifios y nifias del nivel inicial.

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Enfoques

Enfoque de orientacion al bien comin

Valor y actitudes

Responsabilidad, asume responsabilidades en la toma de decisiones

respetando la opinién de los demas.

Area Competencias Desempefios Evidencia y/o
producto
Personal Social Construye su | Toma la iniciativa para | Decora su
identidad realizar actividades semaforo
- . emocional
cotidianas y juegos desde
sus  intereses.  Realiza | Identifiquen y
acciones  de  cuidado | expresen sus
personal,  habitos  de | emociones,
alimentacion e higiene reconociendo como

se sienten

CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION:

Preparacion de las condiciones: Se ordena el material antes de realizarla estrategia, se
mantiene la organizacién de los 4 equipos formados, se acondiciona el espacio de trabajo,
considerando que las mesas estén desocupadas y limpias para que los nifios trabajen de forma

Optima.

SECUENCIA METODOLOGICA:

Momentos

Descripcion de la secuencia

Recursos y/o
materiales

Saberes previos

Los nifios y nifias se sientan en asamblea y la docente les presenta
una bolsa sorpresa.




Se les pregunta:
¢Qué creen que tendrd la bolsa sorpresa?

Se escuchan las diferentes participaciones de los nifios,
permitiéndoles expresar sus ideas y experiencias.

. Proposito
Inicio
= Que los nifios y nifas identifiquen y expresen sus emociones,
reconociendo como se sienten y aprendiendo a actuar
adecuadamente frente a ellas mediante el uso del seméforo
emocional.
Problematizacion
Con ayuda de la varita magica y entonando las palabras méagicas | Bolsa sorpresa
“Bidibi badibu BU”, los nifios descubren lo que hay dentro de la . .
. . Varita méagica
bolsa sorpresa: un semaforo.
S Seméaforo
La docente formula preguntas para generar reflexion: i
emocional
¢ Qué observas?
ganchos
¢Para qué servira el semaforo? i
Ficha de
¢ COmo nos podré ayudar con nuestras emociones? aplicacién
¢ Qué nos pueden indicar los colores?
Desarrollo

Analisis de la informacion

La docente explica a los nifios que el semaforo emocional les ayudara
a identificar las emociones que sienten y como deben actuar frente a
ellas:

ROJO: emociones negativas como enojo y violencia.
AMARILLO: emociones como tristeza, miedo y nerviosismo.
VERDE: emociones positivas como alegria, contento y tranquilidad.

Los nifios escuchan, observan y relacionan los colores con sus
emociones.

Toma de decisiones

= Los nifios reconocen como se sienten y deciden en qué color del
seméforo se identifican, comprendiendo que pueden controlar y
expresar sus emociones de manera adecuada.

Metacognicién

Para finalizar, los nifios y nifias expresan su compromiso de usar el
seméaforo emocional después de cada actividad, colocando un gancho
en el color con el que se sientan identificados.

La docente promueve la reflexion con las siguientes preguntas:




¢Qué emocidn senti hoy?
¢En qué color del seméaforo me coloqué?
¢Qué puedo hacer cuando me siento enojado o triste?

Cierre

¢ Como me siento cuando estoy alegre o tranquilo?
Los nifios comparten sus respuestas, fortaleciendo el
reconocimiento y regulacion de sus emociones.

Microfono
pregunton

X. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: (Ministerio de Educacion. (2017). Programa
Curricular de Educacién Inicial. Lima: www.minedu.gob.pe.



http://www.minedu.gob.pe/

"MANDIL EMOCIONAL"

N° 14

DATOS GENERALES:

Estudiantes: Darihela Stephanny Checalla Gonzales
Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla

Nombre del taller: “MANDIL EMOCIONAL”

Fecha: 06/10/2023

Justificacion: La estrategia promueve aprendizajes significativos mediante el juego, la
exploracion y la participacion activa, fortaleciendo la autonomia, el lenguaje, el autocuidado

y la regulacion de emociones en los nifios y nifias del nivel inicial.

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Enfoques

Enfoque de orientacion al bien comin

Valor y actitudes

Responsabilidad, asume responsabilidades en la toma de decisiones
respetando la opinion de los demas.

Area

Competencias

Desempefios

Evidencia y/o

Personal Social

Construye su
identidad

Toma
realizar

la iniciativa para
actividades

cotidianas y juegos desde

sus intereses. Realiza
acciones de cuidado
personal,  hébitos  de

alimentacion e higiene

producto
Decora el monstro
de colores
Reconozcan e
identifiquen  sus
emociones

111.CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION:

V.

Preparacion de las condiciones: Se ordena el material antes de realizar la estrategia, se
mantiene la organizacion de los 4 equipos formados, se acondiciona el espacio de trabajo,
considerando que las mesas estén desocupadas y limpias para que los nifios trabajen de forma

Optima.

SECUENCIA METODOLOGICA:

Momentos

Descripcién de la secuencia

Recursos y/o
materiales

Saberes previos




Inicio

Los nifios y nifias se sientan en asamblea y la docente les presenta
una bolsa sorpresa.

Se les pregunta:
¢Qué creen que tendrd la bolsa sorpresa?

Se escuchan las diferentes participaciones, permitiendo que
expresen sus ideas y conocimientos previos.

Proposito

= Que los nifios y nifias reconozcan e identifiquen sus
emociones, relacionandolas con colores a través del mandil
emocional y los monstruos de colores.

Desarrollo

Problematizacién

Con ayuda de la varita magica y entonando las palabras méagicas
“Bidibi badibu BU”, los nifios descubren lo que hay dentro de la
bolsa sorpresa: un mandil emocional y monstruos de colores.

La docente plantea preguntas:

¢ Qué observan?

¢Para qué servira el mandil?

¢ Coémo lo usaremos?

¢ COmo nos podré ayudar con nuestras emociones?

¢ Qué nos pueden indicar los colores de los monstruos?
Anadlisis de la informacion

La docente comenta a los nifios que cada monstruo representa una
emocion y que, a través del cuento, podran conocerlas e
identificarlas:

Amarillo: alegria
Rosado: amor
Rojo: enojo
Verde: calma
Azul: tristeza
Negro: miedo

Los nifios escuchan atentamente el cuento y observan los colores
y emociones representadas.

Toma de decisiones

Mandil cuenta
cuentos

Monstros de
colores

Bolsa sorpresa

Varita magica

Ficha de
aplicacion




Luego de escuchar el cuento, los nifios responden con ayuda del
micréfono pregunton:

¢Qué colores de monstruos habia?

¢Qué significaba cada color?

¢ Qué emociones conoces?

¢ Como te sientes luego de escuchar el cuento?

Los nifios identifican y expresan sus emociones de acuerdo con lo
aprendido.

Cierre

Metacognicién

Para finalizar, los nifios conocen y tocan cada monstruo,
identificando la emocion que representa.

La docente promueve la reflexion mediante las siguientes
preguntas:

¢ Qué emocion te gustd mas conocer?

¢COmo podemos expresar nuestras emociones?

¢ Qué podemos hacer cuando sentimos enojo, tristeza o miedo?
¢Como nos sentimos cuando estamos tranquilos y felices?

Los niflos comparten sus respuestas, fortaleciendo el
reconocimiento y manejo de sus emociones.

Microfono
preguntén

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: (Ministerio de Educacion. (2017). Programa
Curricular de Educacidn Inicial. Lima: www.minedu.gob.pe.



http://www.minedu.gob.pe/

“"DOCTOR EMOCIONAL"

N° 15

DATOS GENERALES:

Estudiantes: Darihela Stephanny Checalla Gonzales
Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla

Nombre del taller: “DOCTOR EMOCIONAL”

Fecha: 09/11/2023

Justificacion: La estrategia promueve aprendizajes significativos mediante el juego, la
exploracion y la participacion activa, fortaleciendo la autonomia, el lenguaje, el autocuidado
y la regulacion de emociones en los nifios y nifias del nivel inicial.

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Enfoques

Enfoque de orientacion al bien comin

Valor y actitudes

Responsabilidad, asume responsabilidades en la toma de decisiones

respetando la opinion de los demas.

Area

Competencias

Desempefios

Evidencia y/o
producto

Personal Social

Construye su
identidad

Toma la iniciativa para
realizar actividades
cotidianas y juegos desde
sus intereses. Realiza
acciones  de  cuidado
personal,  hébitos  de
alimentacion e higiene

Decoran los
medicamentos del
doctor emocional

Reconozcan
estrategias
regular
emociones.

para
sus

111.CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION

V.

Preparacion de las condiciones: Se ordena el material antes de realizar la estrategia, se
mantiene la organizacion de los 4 equipos formados, se acondiciona el espacio de trabajo,
considerando que las mesas estén desocupadas y limpias para que los nifios trabajen de forma

Optima.

SECUENCIA METODOLOGICA:

Momentos

Descripcion de la secuencia

Recursos y/o
materiales

Saberes previos




Los nifios y nifias se sientan en asamblea y la docente les presenta a Marioneta
un amigo que vino a visitarlos: “Doctor Pipo” (marioneta motora). motora —
. ) . meédico Pipo
Doctor Pipo les comenta que escuchd que en el aula existe un
“arcoiris de emociones” y que algunas emociones no se pueden
Inicio calmar facilmente, por ello trajo una sorpresa especial.
Propdsito
= Que los nifios y nifias reconozcan estrategias para regular sus
emociones, identificando recursos que los ayuden a calmarse y
sentirse mejor.
Problematizacion
Con ayuda de la varita magica y entonando las palabras mégicas Botiquin
“Bidibi badibi Bu”, los nifios descubren la sorpresa: el “Botiquin emocional
Desarrollo . N
emocional”.
La docente y Doctor Pipo motivan a los nifios a pensar:
Toalla
¢Para qué servira este botiquin?
¢En qué momentos lo podriamos usar?
Spray con
Andlisis de la informacion agua
Junto con Doctor Pipo, los nifios descubren lo que hay dentro del
botiquin emocional y conocen la funcién de cada elemento:
Pelota de
Toalla recoge lagrimas: sirve para secar las lagrimas; si el llanto goma
continua, se puede complementar con los caramelos curaangustias.
Spray antimiedo: se usa cuando el paciente siente miedo, aplicandolo Gomitas
suavemente en la cabeza.
dulces
Pelota antienojo: ideal para liberar el enojo, lanzandola fuerte hasta (golosina)

calmarse y luego recogerla.

Pelota de la calma: se utiliza cuando el paciente ya esta tranquilo,
como complemento para mantenerse calmado.

Pastilla antifrustracion (gomita dulce): ayuda a sentirse mejor cuando
hay frustracion, respetando siempre la dosis recomendada.

Receta del Doctor Pipo: se utiliza cuando el paciente se siente muy
mal, indicando un tratamiento para seguir en casa.

Los nifios escuchan atentamente y relacionan cada objeto con una
emocion.

Toma de decisiones

= Los nifios identifican qué objeto del botiquin podrian usar segun
cdmo se sientan, comprendiendo que existen diferentes formas
de manejar sus emociones.

Bolsa sorpresa

Varita magica

Ficha de
aplicacion




Cierre

Metacognicién

Para finalizar, los nifios expresan su compromiso de usar el Botiquin
emocional cuando lo necesiten.

La docente promueve la reflexion mediante las siguientes preguntas:
¢ Qué aprendimos hoy con el Doctor Pipo?

¢ Qué objeto del botiquin te ayudaria cuando estas triste, enojado o
con miedo?

¢Por qué es importante aprender a calmar nuestras emociones?
¢Cémo nos sentimos después de calmarnos?

Finalmente, Doctor Pipo (marioneta motora) se despide de los
nifios, reforzando el mensaje de cuidado emocional.

Microfono
preguntén

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: (Ministerio de Educacion. (2017). Programa

Curricular de Educacién Inicial. Lima; www.minedu.gob.pe.



http://www.minedu.gob.pe/

“ADIVINA LA EMOCION"
N° 16

DATOS GENERALES:

Estudiantes: Darihela Stephanny Checalla Gonzales
Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla

Nombre del taller: “ADIVINA LA EMOCION”

Fecha: 22/09/2023

Justificacion: La estrategia promueve aprendizajes significativos mediante el juego, la
exploracion y la participacion activa, fortaleciendo la autonomia, el lenguaje, el autocuidado
y la regulacién de emociones en los nifios y nifias del nivel inicial.

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Enfoques

Enfoque de orientacion al bien comin

Valor y actitudes

Responsabilidad, asume responsabilidades en la toma de decisiones

respetando la opinién de los demas.

Area

Competencias

Desempefios

Evidencia y/o
producto

Personal Social

Construye su
identidad

Toma la iniciativa para
realizar actividades
cotidianas y juegos desde
sus intereses.  Realiza
acciones de cuidado
personal, habitos de
alimentacion e higiene

Crea su palote de la
emocion

Identifiquen,
expresen y
reconozcan
diferentes
emociones

111.CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION:

V.

Preparacion de las condiciones: Se ordena el material antes la estrategia, se mantiene la
organizacion de los 4 equipos formados, se acondiciona el espacio de trabajo, considerando
que las mesas estén desocupadas y limpias para que los nifios trabajen de forma éptima.

SECUENCIA METODOLOGICA:

Momentos

Descripcion de la secuencia

Recursos y/o
materiales

Saberes previos

Los nifios y nifias se sientan en asamblea y la docente les presenta a
una amiga que vino a visitarlos: Paty (mufieca motora), quien tiene
el rostro tapado.




Inicio La docente formula preguntas motivadoras:
¢Quién vino a visitarnos?
¢Por qué tendra el rostro tapado?
Proposito
= Que los nifios y nifias identifiquen, expresen y reconozcan
diferentes emociones, desarrollando la capacidad de
comunicarlas de manera adecuada.
Problematizacion
Los nifios escuchan atentamente a Paty, quien les comenta que
jugarén a adivinar la emocién y que ha traido una sorpresa (sobre
sorpresa).
. - Paty mufieca
Con ayuda de la varita magica, se descubre lo que hay dentro del r)1/1otora
Desarrollo | sobre: rostros de las emociones y cartillas de adivinanzas.
Sobre magico
La docente plantea preguntas: g
. ) . ) . Cartillas de
¢ Qué observan? ;Qué son las emociones? ;Qué emociones conoces? L
. adivinanzas
¢Las puedes expresar? ;Cémo lo haces?
P . ., Rostro de las
Anélisis de la informacion )
emociones
Se felicita a los nifios por su participacion y se inicia el juego
“Adivina la emocion”.
. S , . Varita magica
Paty elige un rostro de una emocion sin mostrarselo a los nifios y da
ejemplos o pistas sobre cuando siente esa emocién, mientras los
nifios escuchan y analizan para adivinar de cual se trata.
Palotes
Toma de decisiones
= Con ayuda del micréfono participativo, los nifios expresan qué
emocion les tocd y como se sienten cuando experimentan esa
emocion, fortaleciendo la expresion emocional..
Metacognicién
Para finalizar, se invita a los nifios a reflexionar a través de las
siguientes preguntas: Micréfono
o ¢Qué emocion aprendimos hoy? participativo
ierre

¢Cémo nos dimos cuenta de qué emocion era?

¢COmo podemos expresar nuestras emociones?

¢ Qué hacemos cuando sentimos una emocién fuerte?

Se culmina el juego con un aplauso para todos y Paty se despide
hasta una proxima visita.




V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: (Ministerio de Educacion. (2017). Programa
Curricular de Educacion Inicial. Lima: www.minedu.gob.pe.



http://www.minedu.gob.pe/

“VOLCAN DE EMOCIONES"

N° 17

I. DATOS GENERALES:

Estudiantes: Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla
Darihela Stephanny Checalla Gonzales

Nombre del taller: “Volcan de emociones”

Fecha: 28/09/2023

Justificacion: La estrategia promueve aprendizajes significativos mediante el juego, la
exploracion y la participacion activa, fortaleciendo la autonomia, el lenguaje, el autocuidado
y la regulacion de emociones en los nifios y nifias del nivel inicial.

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Enfoques

Orientacion al bien comun

Valor y actitudes

Respeto

emociones y las que
observa en los
demas cuando el
adulto las nombra.

Area Competencias Desempefos Evidencia y/o
producto
Personal Social Construye su | Expresa sus | Crear su volcan.
identidad emociones; utiliza
para ello
gestos, movimientos
corporales y
palabras.
Identifica sus

111.CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION:

Preparacion de las condiciones:

Preparar los espacios libres que den seguridad para su movimiento.

Los materiales a usar seran los siguientes:

i Mesas

e Témperas

»  Vasos de tecnopor

« Globo
«  Volcan

. Mufieca Pati



(AVA SECUENCIA METODOLOGICA:

Momentos Descripcion de la secuencia (Estrategias) Recursos y/o
materiales
Inicio Saberes previos Sobre

Los nifios recuerdan los acuerdos para realizar la actividad. maégico
Los nifios observan a la docente con una sobre méagico donde con la
ayuda de la varita méagica se abrird, ¢Qué creen que haya dentro del Varita
sobre? maégica
Los nifios descubren que en la bolsa hay un cuento.
Los nifios reciben la visita de Pati quién les dice que le contaran un Cuento
cuento. “Tengo un
Los nifios dialogan con la docente después de escuchar el cuento y volcan”
responden: ¢ De qué traté el cuento? ¢ Qué sentiste al escuchar el cuento?
¢ Por qué Alba sentia esa sensacién? ¢ Hay alguna solucidn para el enojo? Volcéan
Los nifios observan atentamente a la docente quien les presenta un
volcan y les hace las siguientes preguntas: ¢Qué observan? ;Lo vieron | Mufieca Pati
alguna vez? ;En donde? ¢ De qué color sera?
Propésito
El dia de hoy crearemos nuestro volcén

Desarrollo | Problematizacion Globo
Los nifios se establecen en sus lugares, y para empezar la estrategia la
docente hara una demostracion con el globo para ver como funciona el Vasos de
enojo. tecnopor
Los nifios recuerdan los acuerdos y los cuidados a tener en cuenta.

Analisis de informacion Témperas
Los nifios reciben un vaso de Tecnopor, témperas y crepé ;Qué

podremos hacer con estos materiales? Los nifios proponen ideas. Crepé
Acuerdos y toma de decisiones

Los nifios tendran que pintar su volcan.

Los nifios socializan y expresan lo que realizaron a sus compafieros.

Cierre Se les presenta el micréfono preguntén y responden a las siguientes | Micr6fono
preguntas: ¢Alguna vez te sentiste enojado? ¢ Te gusta sentirte enojado? | preguntdn
¢Qué hiciste para calmar el enojo? ;Qué otras emociones conoces?
¢Coémo te sentiste al escuchar el cuento? ;Qué es lo que mas te gusto de
la actividad? ¢(Cémo lo hicimos? ;Qué fue lo mas dificil? ;A qué te
gustaria jugar la préxima sesion?

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: (Ministerio de Educacion. (2017). Programa
Curricular de Educacién Inicial. Lima: www.minedu.gob.pe.



http://www.minedu.gob.pe/

“TERMOMETRO EMOCIONAL"
N° 18

I. DATOS GENERALES:
Estudiantes: Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla
Darihela Stephanny Checalla Gonzales
Nombre del taller: “Termémetro emocional”
Fecha: 21/09/2023
Justificacion: La estrategia promueve aprendizajes significativos mediante el juego, la
exploracion y la participacion activa, fortaleciendo la autonomia, el lenguaje, el autocuidado
y la regulacién de emociones en los nifios y nifias del nivel inicial.

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Enfoques Orientacidn al bien comln

Valor y actitudes Respeto

Area Competencias Desempefios Evidencia y/o
producto
Personal Social Construye su | Expresa sus | Reconoce el color
identidad emociones; utiliza | de la emocién que
paraello siente.
gestos, movimientos
corporales y
palabras.
Identifica sus

emociones y las que
observa en los demas
cuando el adulto las
nombra.

111.CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION:

Preparacion de las condiciones:

Preparar los espacios libres que den seguridad para su movimiento.
Los materiales a usar seran los siguientes:

«  TermOmetro

*  Ganchos con nombres

»  Fichade aplicacion

»  Bolsa mégica



(AVA SECUENCIA METODOLOGICA:

Momentos Descripcion de la secuencia (Estrategias) Recursos y/o
materiales
Saberes previos Bolsa méagica
Los nifios recuerdan los acuerdos para realizar la actividad.
Los nifios observan a la docente que ingresa al aula con un termémetro, Ganchos
¢Qué sera? ;Lo habian visto antes? ¢En donde? ¢EIl color rojo que
emocion es? Termometro
Los nifios observan atentamente que la docente trajo algo y a través de
la frase: hada cababra pata de cabra que esta bolsa se habra.
Inicio Los nifios descubren lo que hay dentro y responden ¢Qué haremos con
esto?
Los nifios describen lo que observaron en la bolsa magica.
Los nifios dialogan con la docente sobre que podrian hacer con los
ganchos y deciden colocarlo en la cinta de color de la emocién que
siente hoy.
Proposito
Hoy reconocemos el color del mostro de la emocion que sentimos.
Los nifios se establecen en sus lugares, la docente les indica que van a | Termdmetro
escuchar un cuento y para eso debemos estar en silencio, bien sentados
y escuchando.
Problematizacion Ganchos
Los nifios después de escuchar el cuento escuchan a la docente y les
pregunta a través del micréfono preguntén: ¢De qué trataba el cuento?
¢Quiénes eran los personajes? ,Como te sentiste al escuchar el cuento? Hoja de
Desarrollo | Entonces ¢Ddnde ira tu gancho en el termémetro? aplicacién
Los nifios recuerdan los acuerdos y los cuidados a tener en cuenta.
Andlisis de informacion
Los nifios uno por uno se dirige a colocar el gancho con su hombre en
la cinta del mostro de la emocién la cual sinti6 al escuchar el cuento.
Acuerdos y toma de decisiones
Los nifios reciben una hoja de aplicacion y tendran que colorear el
mostro del color de la emocidn que sinti6 al escuchar el cuento.
Metacognicién Micréfono
Se les presenta el micr6fono preguntén y responden a las siguientes |  preguntén
preguntas: ¢Te gustd la clase? ¢Por qué? ¢(Qué hicimos? ;Como lo
Cierre hicimos? ¢Para qué lo hicimos? (A qué te gustaria jugar la proxima
sesion?

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: (Ministerio de Educacion. (2017). Programa
Curricular de Educacién Inicial. Lima;: www.minedu.gob.pe.



http://www.minedu.gob.pe/

"YO PUEDO SOLITO"
N° 19

DATOS GENERALES:
Estudiantes: Darihela Stephanny Checalla Gonzales

Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla
Nombre del taller: “YO PUEDO SOLITO”

Fecha: 10/11/2023

Justificacion: La estrategia promueve aprendizajes significativos mediante el juego, la
exploracion y la participacion activa, fortaleciendo la autonomia, el lenguaje, el autocuidado
y la regulacién de emociones en los nifios y nifias del nivel inicial.

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Enfoques

Enfoque de orientacion al bien comin

Valor y actitudes

Responsabilidad, asume responsabilidades en la toma de decisiones

respetando la opinién de los demas.

Area

Competencias

Desempefios

Evidencia y/o
producto

Personal Social

Construye su
identidad

Expresa sus emociones;
utiliza para ello

gestos, movimientos
corporales y palabras.

Identifica sus emociones y
las que observa en los
demas cuando el adulto las
nombra.

Decoran en su ficha
las actividades que
puede realizar

Desarrollen su
autonomia en el
uso del bafio.

111.CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION:

V.

Preparacion de las condiciones: Se ordena el material antes de realizar la estrategia, se
mantiene la organizacion de los 4 equipos formados, se acondiciona el espacio de trabajo,
considerando que las mesas estén desocupadas y limpias para que los nifios trabajen de forma

Optima.

SECUENCIA METODOLOGICA:

Momentos

Descripcion de la secuencia

Recursos y/o
materiales

Saberes previos

Titere Luld




Los nifios y nifias se sientan en asamblea y la docente les presenta a
una amiga que vino a visitarlos: Lulu (titere), quien ha traido una

; Globos
sorpresa: globos.
La docente formula preguntas motivadoras:
¢Quién vino a visitarnos?
Inicio , s
¢ Qué nos habra traido?
¢ Como usaremos los globos?
Propdsito
» Que los nifios y nifias desarrollen su autonomia en el uso del
bafio, reconociendo los pasos adecuados para realizar sus
deposiciones y su higiene personal.
Problematizacion
Los nifios escuchan a Lul( (titere), quien les cuenta que por la
mafiana comié mucho, tuvo ganas de ir al bafio y hacer sus Lana
deposiciones, pero no habia nadie que la ayude, por lo que tuvo que
limpiarse sola y se mancho.
La docente plantea preguntas: Pafiuelos
¢Qué le paso a Luld? Bolsa sorpresa
¢Pudo hacer sus deposiciones sola? Varita magica
¢Ustedes necesitan ayuda para ir al bafio?
Desarrollo | ¢Creen que pueden hacerlo solos? Hojas de
A . ., colores
Analisis de la informacion
. . ) . Hisopos
Lulu les explica que en el salon hay sillas acomodadas con dos globos colores
amarrados con lana en la parte trasera. Cada nifio se sentard en una
silla'y se le brindara un pafiuelo para simular la limpieza luego de
hacer sus deposiciones. ]
Ficha de
Luego, la docente dialoga con los nifios sobre los pasos a seguir aplicacion

cuando vamos al bafio:
Paso 1: Desplazarnos a los bafios llevando papel higiénico.

Paso 2: Bajarnos el pantalon y la ropa interior, luego sentarnos en el
inodoro.

Paso 3: Hacer las deposiciones, limpiarnos con el papel higiénico y
arrojarlo al tacho de basura.

Paso 4: Subirnos la ropa interior y el pantalon, jalar la palanca del
inodoro y finalmente lavarnos las manos.




Toma de decisiones

= Los nifios practican la secuencia de acciones, reconociendo que
pueden realizar el uso del bafio de manera autdnoma, respetando
los pasos de higiene.

Cierre

Metacognicién

Para finalizar, se felicita a los nifios por su participacién y, con ayuda
del microfono preguntén, se realiza un recuento de lo trabajado
mediante las siguientes preguntas:

¢ Qué aprendimos hoy con Luld?

¢Cudles son los pasos para ir al bafio?

¢Por qué es importante limpiarnos y lavarnos las manos?

¢ Como nos sentimos cuando logramos hacerlo solos?

Los nifios comparten sus respuestas, reforzando su autonomia y
cuidado personal.

Micréfono
pregunton

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: (Ministerio de Educacién. (2017). Programa
Curricular de Educacién Inicial. Lima: www.minedu.gob.pe.



http://www.minedu.gob.pe/

"YO PUEDO HACERLO"
N° 20

DATOS GENERALES:

Estudiantes: Darihela Stephanny Checalla Gonzales
Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla

Nombre del taller: “YO PUEDO HACERLO”

Fecha: 13/11/2023

Justificacion: La estrategia promueve aprendizajes significativos mediante el juego, la
exploracion y la participacion activa, fortaleciendo la autonomia, el lenguaje, el autocuidado
y la regulacion de emociones en los nifios y nifias del nivel inicial.

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Enfoques

Enfoque de orientacion al bien comin

Valor y actitudes

Responsabilidad, asume responsabilidades en la toma de decisiones

respetando la opinion de los demas.

Area

Competencias Desempefios

Evidencia y/o
producto

Personal Social

Construye su | Expresa sus emociones;
identidad utiliza para ello gestos,
movimientos corporales y
palabras.

Identifica sus emociones y
las que observa en los
demas cuando el adulto las
nombra.

Decoran en su ficha

la actividad que
realizaron
Desarrollan su
autonomia,
aprendiendo a
ponerse y sacarse la
casaca.

111.CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION:

V.

Preparacion de las condiciones: Se ordena el material antes de realizar la estrategia, se
mantiene la organizacién de los 4 equipos formados, se acondiciona el espacio de trabajo,
considerando que las mesas estén desocupadas y limpias para que los nifios trabajen de forma

Optima.

SECUENCIA METODOLOGICA:

Momentos

Descripcion de la secuencia

Recursos y/o
materiales

Saberes previos




Los nifios y nifias se sientan en asamblea y la docente les presenta a
una amiga que vino a visitarlos: Paty (marioneta motora).

Paty les comenta que hace mucho frio y que quiere ponerse su casaca,
pero no sabe coémo hacerlo.

La docente formula preguntas motivadoras:
¢Quién vino a visitarnos?

¢ Qué problema tiene Paty?

¢Ustedes saben ponerse las casacas?
Propdsito

Que los nifios y nifias desarrollen su autonomia, aprendiendo a

Inicio ponerse y sacarse la casaca, reconociendo que pueden hacerlo por si
mismos.
Problematizacion
La docente invita a los nifios a pensar: Marioneta
. motora Pat
¢ Qué podemos hacer para ayudar a Paty? y
. Casaca con
¢Es importante aprender a ponernos la casaca solos? cierre
Anadlisis de la informacion
Casacas de los
Los nifios escuchan a Paty (marioneta motora), quien los invita a nifios
aprender a ponerse la casaca. .y
P P Micréfono
Paty les comenta que ha traido casacas para todos y entrega una a pregunton
cada nifio para que practiquen: abrir y cerrar la casaca, quitarsela
) para que p g y g y Bolsa sorpresa
Desarrollo | volvérsela a poner.

La docente acompafia el proceso, brindando apoyo cuando es
necesario.

Toma de decisiones

Mientras realizan la actividad, con ayuda del micréfono preguntén,
se les pregunta:

¢Es facil o dificil ponerse la casaca?
¢ Creen que pueden hacerlo solos?

Los nifios reconocen sus logros y deciden seguir intentandolo de
manera autonoma.

Varita magica

Ficha de
aplicacion

Metacognicién

Al término de la actividad, se felicita a los nifios por su participacion.
Paty (marioneta motora) se despide y la docente realiza un recuento
de lo trabajado con ayuda del micr6fono preguntén, mediante las
siguientes preguntas:




Cierre

¢ Qué aprendimos hoy?
¢Cémo nos sentimos al ponernos la casaca solos?
¢ Qué podemos hacer cuando algo nos cuesta?
¢Por qué es importante intentar hacerlo por nosotros mismos?
Los nifios comparten sus respuestas, fortaleciendo su autonomia y
confianza.

Microfono
pregunton

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: (Ministerio de Educacion. (2017). Programa
Curricular de Educacién Inicial. Lima: www.minedu.gob.pe.



http://www.minedu.gob.pe/

“LULU ESTA EN PELIGRO"

N° 21

DATOS GENERALES:

Estudiantes: Darihela Stephanny Checalla Gonzales
Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla

Nombre del taller: “CULU ESTA EN PELIGRO”

Fecha: 03/11/2023

Justificacion: La estrategia promueve aprendizajes significativos mediante el juego, la
exploracion y la participacion activa, fortaleciendo la autonomia, el lenguaje, el autocuidado
y la regulacion de emociones en los nifios y nifias del nivel inicial.

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Enfoques

Enfoque de orientacion al bien comin

Valor y actitudes

Responsabilidad, asume responsabilidades en la toma de decisiones
respetando la opinion de los demas.

movimientos corporales y

palabras. Identifica sus
emociones 'y las que
observa en los demas
cuando el adulto las
nombra.

Busca la compafila vy
consuelo del adulto en

situaciones en las que lo

necesita para  sentirse
seguro. Tolera algunos
tiempos de espera

anticipados por el adulto.

Area Competencias Desemperfios Evidencia y/o
producto
Personal Social Construye su |Expresa sus emaociones; | Pintan las
identidad utiliza para ello gestos, | situaciones en

donde requieran a
un adulto

111.CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION:

V.

Preparacion de las condiciones: Se ordena el material antes de realizar el taller, se mantiene
la organizacion de los 4 equipos formados, se acondiciona el espacio de trabajo, considerando
gue las mesas estén desocupadas y limpias para que los nifios trabajen de forma dptima.

SECUENCIA METODOLOGICA:




Recursos y/o

Momentos Descripcion de la secuencia .
materiales

Saberes previos
Los nifios se sientan en asamblea luego se les presenta a una amiga | Titere Lulu
gue vino a visitarnos Titere Lult quien entra llorando y comentando
a los nifios que le duele el dedo, la docente pregunta a los nifios ¢ Qué

Inicio le paso a Luld? ¢(Por qué estara llorando? ¢Cémo se habra
cortado el dedo? ¢Con que objeto? ¢Qué estaria haciendo para
que le pase eso? ¢Habra pedido permiso a su mama? ¢Alguna
vez les paso a ustedes? ¢ COmo se pusieron?
Propdsito
Hoy vamos a conocer en que situaciones debo de pedir ayuda a un
adulto.
Problematizacién
Paty titere les muestra unos objetos que encontré (cuchillo, manzana, Objetos

Desarrollo cable, enchufe) ¢(Qué observamos? ¢Para qué se usan estos | peligrososy

S . - ) . . .
objetos? ¢ Quiénes pueden usar estos objetos? ¢;Por qué los nifios | no peligrosos
no pueden? ¢A quién pedimos ayuda? se escucha las diferentes (cuchillo,
participaciones. manzana,

s . . cable,
Anélisis de informacion
enchufe)

Invitamos a los nifios a compartir en cuales situaciones requerimos el
acompafiamiento de un adulto. ¢ En qué situaciones requerimos la
ayuda de un adulto? ;Por qué? ;Qué situaciones crees que no
requieran la ayuda de un adulto? ;Por qué?

Los nifios al finalizar la actividad dan su compromiso de buscar el
acompafiamiento de un adulto cuando lo necesiten.

Los nifios escuchan atentos y se les comenta que el dia de hoy
trabajaran el taller Gréfico Plastico.

Acuerdos del uso de material
Los nifios observan una bolsa sorpresa ¢ Qué habra en su interior?

Los nifios con la ayuda de la varita magica, entonando las palabras
maégicas Bidibi Badibi BU descubren lo que hay dentro de la bolsa
sorpresa. (materiales: Goma, temperas, papeles de colores, colores,
plastilinas) ¢ Qué podemos hacer con estos materiales? ;Como los
podemos usar?

Los nifios recuerdan los acuerdos de convivencia y cuidado del
material

Bolsa sorpresa

Varita magica

Hojas de
colores

Plastilina

Temperas

Hisopos
colores




Cierre

Se realiza las siguientes preguntas: ¢Qué observan? ¢;Qué pasa si Ficha de
tiramos o golpeamos el material? ¢;Qué haremos cuando aplicacion
terminemos de pintar o moldear?
La docente escucha las respuestas de los nifios y realizan los acuerdos
para trabajar con el material
Acuerdos de toma de decisiones
Luego de que los nifios observen el material proponen como trabajar,
ademas de elegir con cuales trabajaran.
Les brindamos los materiales a cada nifio y la ficha que usaran para
pintar
Los nifios empiezan a pintar las situaciones que ellos creen que
necesitan a un adulto
Para poder ejecutar la actividad les colocamos una musica y que al
término los nifios vayan recogiendo los materiales utilizados.
Se comunica que ya falta 5min. para el término del taller, les
indicamos que deben dejar todo ordenado.
Metacognicién
Terminada la actividad, los nifios responderan algunas preguntas con
la ayuda del micr6fono pregunton.
¢ Qué hicimos hoy?
s , , Micréfono
¢Como nos ayudé Lula? .
pregunton

¢ Qué materiales utilizaste?
¢ Qué pasos seguimos primero?
¢En qué situaciones necesitas a un adulto?

¢En cuales situaciones crees que no necesitas a un adulto? ¢por
qué?

¢Para qué nos servira lo que realizamos el dia de hoy?

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: (Ministerio de Educacion. (2017). Programa
Curricular de Educacién Inicial. Lima;: www.minedu.gob.pe.
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“"UN DADO PELIGROSO"

I. DATOS GENERALES:
Estudiantes: Darihela Stephanny Checalla Gonzales
Astrid Nahely Alexia Condori Chambilla
Nombre del taller: “UN DADO PELIGROSO”

Fecha: 03/11/2023

N° 22

Justificacion: La estrategia promueve aprendizajes significativos mediante el juego, la
exploracion y la participacion activa, fortaleciendo la autonomia, el lenguaje, el autocuidado
y la regulacién de emociones en los nifios y nifias del nivel inicial.

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Enfoques

Enfoque de orientacion al bien comin

Valor y actitudes

Responsabilidad, asume responsabilidades en la toma de decisiones
respetando la opinion de los demas.

movimientos corporales y
palabras. ldentifica sus
emociones y las que observa
en los demas cuando el
adulto las nombra.

Busca la compafiia y
consuelo del adulto en
situaciones en las que lo
necesita  para  sentirse
seguro.  Tolera algunos
tiempos de espera
anticipados por el adulto.

Area Competencias Desempefios Evidencia y/o
producto
Personal Construye su |[Expresa sus emociones; | Desplazan  plastilina
Social identidad utiliza para ello gestos, | sobre las situaciones en

donde requieran a un
adulto

111.CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION:

Preparacion de las condiciones: Se ordena el material antes de realizar el taller, se mantiene
la organizacion de los 4 equipos formados, se acondiciona el espacio de trabajo, considerando
que las mesas estén desocupadas y limpias para que los nifios trabajen de forma dptima.

V. SECUENCIA METODOLOGICA:




Recursos y/o

Momentos Descripcion de la secuencia .
materiales
Diélogo de la actividad a realizar
Los nifios se sientan en asamblea luego se les presenta un objeto Dado con
Inicio misterioso tapado con una tela magica con ayuda de la varita magica | situaciones
ici ey e T
y entonando las palabras magicas “Bidibi Badibi BU” descubren el
“dado peligroso” y se les pregunta ¢Qué observamos? ¢Qué tiene
el dado? se escucha las diferentes participaciones. Tela magica
Problematizacion
Los nifios observan las situaciones que tiene el dado: Dado con
o . situaciones
-Nifio cortando una manzana con un cuchillo
-Nifio cruzando la pista
-Nifio cerca de una cocina encendida Bolsa sororesa
-Nifio enchufando el tomacorriente de un televisor P
-Nifio jugando con la pelota
-Nifio cantando ) o
Varita magica
Anélisis de la informacion
Invitamos a los nifios a compartir en cuales situaciones requerimos el )
acompafiamiento de un adulto. ¢ En qué situaciones requerimos la |  ojas de
ayuda de un adulto? ¢Por qué? ¢Te pasdé algunas de las colores
situaciones del dado? ¢ Qué situaciones crees que no requieran la
ayuda de un adulto? ¢Por qué? N
Plastilina
Desarrollo | L0s nifios al finalizar la actividad dan su compromiso de buscar el
acompafiamiento de un adulto cuando los necesiten.
Los nifios escuchan atentos y se les comenta que el dia de hoy | Témperas
trabajaran el taller Grafico Pléstico. Hisopos
Los nifios observan una bolsa sorpresa ¢ Qué habra en su interior? colores
Los nifios con la ayuda de la varita magica, entonando las palabras
maégicas Bidibi Badibi BU descubren lo que hay dentro de la bolsa Ficha de
sorpresa. (materiales: Goma, temperas, papeles de colores, colores, aplicacion

plastilinas) ¢ Qué podemos hacer con estos materiales? ; Como los
podemos usar?

Los nifios recuerdan los acuerdos de convivencia y cuidado del
material

Se realiza las siguientes preguntas: ¢Qué observan? ;Qué pasa si
tiramos o golpeamos el material? ¢Qué haremos cuando
terminemos de pintar o moldear?




La docente escucha las respuestas de los nifios y realizan los acuerdos
para trabajar con el material

Acuerdos y toma de decisiones
Luego de que los nifios observen el material proponen como trabajar,
ademas de elegir con cuales trabajaran.

Les brindamos los materiales a cada nifio y la ficha que usaran para
pintar

Los nifios empiezan a pintar las situaciones que ellos creen que
necesitan a un adulto

Para poder ejecutar la actividad les colocamos una musica y que al
término los nifios vayan recogiendo los materiales utilizados.

Se comunica que ya falta 5min. para el término del taller, les
indicamos que deben dejar todo ordenado.

Cierre

Metacognicién
Terminada la actividad, los nifios responderan algunas preguntas con
la ayuda del micr6fono pregunton.

¢ Qué hicimos hoy?
¢Como nos ayudé el dado de situaciones?
¢ Qué materiales utilizaste?
¢ Qué pasos seguimos primero?
¢En qué situaciones necesitas a un adulto?

¢En cuales situaciones crees que no necesitas a un adulto? ¢por
qué?

¢Para qué nos servira lo que realizamos el dia de hoy?

Microfono
preguntén

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: (Ministerio de Educacion. (2017). Programa
Curricular de Educacién Inicial. Lima: www.minedu.gob.pe.
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PRE TEST: GRUPO EXPERIMENTAL
CONSTRUYE SU IDENTIDAD

D1.: Se valora a si mismo D2: Autorregula sus emociones D1 D2 TOTAL
PRE-TEST DE P01 P02 P03 P04 P05 P06 PO7 P08 P09 P10
GRUPO Reconoce y Reconoce a los - Identifica Expresa 2 Exp'lica que Rqunoce Reconoce
expresa algunas | Se identifica |miembros de su |entifica alimentos emoclon que emocion siente actividades | Reconocemos situaciones en las
EXPERIMENTAL P d g L - acciones de . observa luego de escuchar el | que puede la emocion h
e sus como nifio o | familiay las L nutritivos . . . ) que requiera la
- nifia. compara con higiene ¥.no (aIegre., triste, |cuentoy lo ubica en reallzfalr con med}eante un compafifa de un
fisicas otras familias personal. nUtritivos enojado, el termometro de seguridad y juego. dult
’ ' ’ miedo). las emociones. autonomia. aduito.

ESTUDIANTE 01 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ESTUDIANTE 02 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ESTUDIANTE 03 0 2 0 0 0 2 0 2 2 0 2 6 8
ESTUDIANTE 04 0] 2 0 0 0 0 2 2 0] 2 2 6 8
ESTUDIANTE 05 0 2 0 0 0 2 2 0 0 0 2 4 6
ESTUDIANTE 06 0 2 2 0 2 0 0 2 0 0 6 2 8
ESTUDIANTE 07 2 2 0 0 2 0 2 0 0 0 6 2 8
ESTUDIANTE 08 0 2 0 0 2 0 0 0 2 0 4 2 6
ESTUDIANTE 09 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ESTUDIANTE 10 0] 2 0 2 0 0 0 0 0] 0 4 0 4
ESTUDIANTE 11 0 2 0 0 0 0 2 0 2 0 2 4 6
ESTUDIANTE 12 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 2 0 2
ESTUDIANTE 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ESTUDIANTE 14 0] 0 2 0 2 0 0 0 0 0 4 0 4
ESTUDIANTE 15 0 2 0 0 0 2 0 0 2 0 2 4 6
ESTUDIANTE 16 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 2 2 4
ESTUDIANTE 17 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2
ESTUDIANTE 18 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 2 2 4
ESTUDIANTE 19 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0




PRE TEST: GRUPO CONTROL

D1: Se valora a si mismo

D2: Autorregula sus emociones

D1 D2 TOTAL
PRE-TEST DE PO1 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10
GRUPO Reconoce y Reconoce a los - Identifica | CXPresa la Explica aue Reconoce Reconoce
Igunas | Se identifica | miembros de su Ide?ntlflca alimentos | SMec¢ton aue emocion siente actividades Reconoce_mos situaciones en las
EXPERIMENTAL exprzsa 2 Lo familia v | acciones de triti observa luego de escuchar el | que puede la emocion iera |
tesyst. como-rjlno 0 Al s higiene AUETILIVOS (alegre, triste, [cuento y lo ubica en | realizar con medieante un - re(itfle;a é
cara:. ?“S 1cas nina c;)mp:\ra f:lc.)n personal. t)/TO enojado, el termometro de seguridad y juego. compz;n:? e
19168s. otras famiiias. AUETIEIVOS. miedo). las emociones. autonomia. acutto:

ESTUDIANTE 01 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2
ESTUDIANTE 02 0 2 0 0 2 0 0 0 2 0 4 2 6
ESTUDIANTE 03 0 2 0 0] 0 0 0 0] 2 0 2 2 4
ESTUDIANTE 04 0 0 2 0 2 2 0 0 2 0 4 4 8
ESTUDIANTE 05 0 2 0 0 0 0 2 2 2 0 2 6 8
ESTUDIANTE 06 0 0 2 2 0 2 0 0 2 2 4 6 10
ESTUDIANTE 07 0 2 2 0 0 2 0 0 2 2 4 6 10
ESTUDIANTE 08 2 2 0 0 0 2 0 2 2 2 4 8 12
ESTUDIANTE 09 0 2 2 2 0 0 2 2 0 0 6 4 10
ESTUDIANTE 10 2 2 0 0 0 0 2 0 0 0 4 2 6
ESTUDIANTE 11 0 2 0 2 0 2 2 0 0 0 4 4 8
ESTUDIANTE 12 0 2 0 0] 0 2 0 0] 2 2 2 6 8
ESTUDIANTE 13 0] 2 0] 2 2 2 0 2 2 0 6 6 12
ESTUDIANTE 14 0 2 0 0 2 2 0 0 0 0 4 2 6
ESTUDIANTE 15 0] 2 0 0 2 0 2 0 0 0 4 2 6
ESTUDIANTE 16 0 2 2 0 0 2 0 2 0 0 4 4 8
ESTUDIANTE 17 0] 2 2 2 0 0 0 0 2 0 6 2 8
ESTUDIANTE 18 0 2 0] 0 2 0 0 0 0 0 4 0 4
ESTUDIANTE 19 0] 2 0 2 2 0 0 0 2 0 6 2 8




POST TEST: GRUPO EXPERIMENTAL

D1: Se valora a si mismo

D2: Autorregula sus emociones

D1 D2 TOTAL
PRE-TEST DE P01 P02 P03 P04 P05 P06 PO7 P08 P09 P10
GRUPO Reconoce y Reconoce a los . Identifica | CXPresa la Exglica aue Reconoce Reconoce
expresa algunas | Se identifica | miembros de su Ide.ntlflca alimentos | Mo¢ton aue emocion siente actividades Reconoce.mos situaciones en las
EXPERIMENTAL d i L acciones de L observa luego de escuchar el | que puede la emocion .
e sus como nifio o | familiay las L. nutritivos . . . . que requiera la
caracteristicas nifia. compara con higiene o (alegre., triste, |cuentoy lo ubicaen reallz.ar con med}eante un compafiia de
fisi tras famili personal. triti enojado, el termometro de seguridad y juego. dult
1Sicas. otras familias. AUETIEIVOS. miedo). las emociones. autonomia. acuto.

ESTUDIANTE 01 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 10 8 18
ESTUDIANTE 02 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 10 20
ESTUDIANTE 03 2 2 2 2 0 2 0 2 2 2 8 8 16
ESTUDIANTE 04 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 10 20
ESTUDIANTE 05 2 2 2 0 2 2 2 2 2 2 8 10 18
ESTUDIANTE 06 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 10 8 18
ESTUDIANTE 07 2 2 2 2 2 0 2 0 2 2 10 6 16
ESTUDIANTE 08 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 10 18
ESTUDIANTE 09 2 2 2 2 2 2 2 2 0 2 10 8 18
ESTUDIANTE 10 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 10 18
ESTUDIANTE 11 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 10 8 18
ESTUDIANTE 12 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 10 20
ESTUDIANTE 13 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 6 10 16
ESTUDIANTE 14 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 10 8 18
ESTUDIANTE 15 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 10 20
ESTUDIANTE 16 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 10 20
ESTUDIANTE 17 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 10 20
ESTUDIANTE 18 2 2 2 0 2 2 2 2 2 2 8 10 18
ESTUDIANTE 19 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 10 8 18




POST TEST: GRUPO CONTROL

D1: Se valora a si mismo

D2: Autorregula sus emociones

D1 D2 TOTAL
PRE-TEST DE PO1 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10
GRUPO Reconoce y Reconoce a los - Identifica | CXPresa la Explica aue Reconoce Reconoce
Igunas | Se identifica | miembros de su Ide?ntlflca alimentos | SMec¢ton aue emocion siente actividades Reconoce_mos situaciones en las
EXPERIMENTAL exprzsa 2 Lo familia v | acciones de triti observa luego de escuchar el | que puede la emocion iera |
tesyst. como-rjlno 0 Al s higiene AUETILIVOS (alegre, triste, [cuento y lo ubica en | realizar con medieante un - re(itfle;a é
cara:. ?“S 1cas nina c;)mp:\ra f:lc.)n personal. t)/TO enojado, el termometro de seguridad y juego. compz;n:? e
19168s. otras famiiias. AUETIEIVOS. miedo). las emociones. autonomia. acutto:

ESTUDIANTE 01 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2
ESTUDIANTE 02 0 2 2 0 2 2 0 0 2 0 6 4 10
ESTUDIANTE 03 0 2 2 0] 0 0 0 0] 2 0 4 2 6
ESTUDIANTE 04 0 2 2 0 2 2 0 2 2 2 6 8 14
ESTUDIANTE 05 0 2 0 0 0 0 2 2 2 0 2 6 8
ESTUDIANTE 06 0 2 2 2 0 2 0 0 2 2 6 6 12
ESTUDIANTE 07 0 2 2 2 0 2 0 0 2 2 6 6 12
ESTUDIANTE 08 2 2 0 2 0 2 0 2 2 2 6 8 14
ESTUDIANTE 09 0 2 2 2 0 0 2 2 0 0 6 4 10
ESTUDIANTE 10 2 2 0 0 0 0 2 0 0 0 4 2 6
ESTUDIANTE 11 0 2 0 2 0 2 2 0 2 0 4 6 10
ESTUDIANTE 12 0 2 0 0] 0 2 0 0] 2 2 2 6 8
ESTUDIANTE 13 0] 2 0] 2 2 2 0 2 2 0 6 6 12
ESTUDIANTE 14 0 2 0 0 2 2 0 0 0 0 4 2 6
ESTUDIANTE 15 0] 2 0 0 2 0 2 0 0 0 4 2 6
ESTUDIANTE 16 0 2 2 0 0 2 0 2 0 0 4 4 8
ESTUDIANTE 17 0] 2 2 2 2 0 0 2 2 2 8 6 14
ESTUDIANTE 18 0 2 0] 0 2 0 0 0 0 0 4 0 4
ESTUDIANTE 19 0] 2 2 2 2 2 0 0 2 0 8 4 12
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