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RESUMEN

Est4 presente investigacion tiene como objetivo elevar el desarrollo de la competencia
Construye su identidad en los nifios de 4 afios seccion “Rojo” en la LE.I N° 459 “Satélite
del sur” y conocer el efecto del modelo didactico “Me quiero como soy”, la muestra fue
de 17 nifios y nifas, correspondiendo al enfoque cuantitativo del tipo experimental con
disefio pre — experimental. Cabe recalcar que inicialmente se obtuvieron resultados pre —
test donde el 71 % se encontraba en inicio y el 29 % en proceso y dichos resultados se
debian a las insuficientes metodologias innovadoras. Posteriormente al efectuar el modelo
didactico “Me quiero como soy” se obtuvo mejorias en los resultados pos — test
obteniendo que un 59% se encuentre en logro esperado y un 29% avanzé a proceso. Por
ello se concluye que los estudiantes elevaron su nivel de desarrollo al aplicarse el modelo
didactico ya antes mencionado confirmando asi que la variable independiente de esta

investigacion si influye satisfactoriamente a la variable dependiente.

Palabras claves: Modelo didactico “Me quiero como soy”, construye su identidad, se

valora a si mismo y autorregula sus emociones.



Xi
ABSTRACT

This research aims to raise the development of the competence Build your identity in 4-
year-old children section “Red” in the L.LE.I No. 459 “Satélite del sur” and to know the
effect of the didactic model “I love myself as I am”, the sample It was 17 boys and girls,
corresponding to the quantitative approach of the experimental type with pre-
experimental design. It should be noted that initially pre-test results were obtained where
71% were in the beginning and 29% were in process and these results were due to
insufficient innovative methodologies. Subsequently, when carrying out the didactic
model “IT love myself as I am”, improvements were obtained in the post-test results, with
59% achieving expected achievement and 29% progressing in the process. Therefore, it
is concluded that the students raised their level of development by applying the
aforementioned didactic model, thus confirming that the independent variable of this

research does satisfactorily influence the dependent variable.

Key words: Teaching model “I love myself as I am”, builds your identity, values

yourself and self-regulates your emotions.
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INTRODUCCION

Para la construccion de la identidad es muy importante que los nifios sean capaces
de aceptar a si mismos como personas unicas diferentes a los demaés con las caracteristicas
que poseen cada uno de ellos y esto repercutira a que el nifio pueda auto conocerse y sepa
valorarse a si mismo logrando asi poder regular las emociones que le genere, como
también capaces de saber afrontar a situaciones que atenten su integridad personal la
presente investigacion esta dirigida con el fin de conocer y analizar los efectos del modelo
didactico “Me quiero como soy” dirigida para el nivel inicial en el que se buscar lograr
elevar el nivel de logro de la competencia “Construye su identidad” y dentro de ellas

buscar el fortalecimiento y desarrollo de la identidad personal y autoconocimiento.

Por ello la investigacion esta formada por cuatro capitulos que se presentan de la

siguiente manera:

En el Capitulo | se encuentra el planteamiento del problema, la descripcion y
formulacién del mismo, asi como la justificacion, objetivos e hipdtesis. Contando también

con la presencia de las variables, indicadores y la operacionalizacion.

En el capitulo Il se presenta el marco tedrico conceptual que dentro de ella
contiene las bases tedricas que respaldan dicha investigacion y que contienen los
conceptos y definiciones mas relevantes de la variable dependiente e independiente de la

investigacion., los antecedentes internacionales, nacionales y locales.

En el capitulo Il denominado como metodoldgico se da a conocer la
metodologia se analiza el tipo y disefio de investigacion al que corresponde, asi como la

poblacion, muestra y muestreo obtenido. Ademas, se conocen las técnicas e instrumentos
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usados para la recoleccidn de datos, por ultimo, se muestran la validez y confiabilidad del

instrumento elegido.

A si mismo en el capitulo 1V se presenta la descripcion del trabajo de campo,
en la cual se encuentra la planificacion, ejecucion y evaluacion; con respecto al analisis
estadistico descriptivo e inferencial, se muestran los resultados de la investigacion, antes
y después de la aplicacion del modelo didactico “Me quiero como soy” mediante tablas

y figuras; ultimo, se encuentra la verificacion de las hipotesis.

Finalmente, dicha investigacion aporta nuevos conocimientos para elevar el
nivel de logro de la competencia “Construye su identidad” el cual puede ser empleado y
mejorado por otros investigadores; como también como aporte a los docentes y
estudiantes en formacion a ser docentes de educacidn inicial quienes podran tomar como

referencia esta investigacion para lograr la formacion profesional



1.1.

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion del problema

El ser humano va evolucionando y adquiriendo rasgos caracteristicos en
medida que se va relacionando en distintos contextos. Estos espacios permiten
fortalecer factores afectivos que lo ayudaran a lo largo de su vida y que
contribuirdn a la construccién y fortalecimiento de su propia identidad. De
acuerdo a la filosofia de Taylor (2014) afirma que la identidad es la forma en
que las personas llevan su modo de vida y que en ella interviene el marco cultural
y la manera de relacionarse con uno mismo y con el entorno. De tal modo que
la construccion de la identidad es la forma en que el ser humano va reconociendo
las caracteristicas propias de el mismo y las interacciones sociales que fortalecen
los aspectos afectivos como también permite la buena relacion con el entorno y
en el ambito cultural la aceptacion de su cultura y la practica de diferentes

costumbres que los definen como personas.

Para la construccion de la identidad se ha visto que en los estudiantes se
genera una confusion y cuestionamiento sobre si mismos, sintiéndose inseguros

a cerca de su identidad y del lugar que ocupan en la sociedad, viendo ello se
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afirma que es de factor principal a un docente formador para el desarrollo de la
construccién de identidad en los estudiantes en tal sentido Vigotsky (1966)
asegura que el papel que desarrollan los agentes educativos es de gran
importancia para el aprendizaje grupal e individual refiriéndose a los docentes,
padres de familia, y los medios masivos. Por ello que es importante que se
mantenga una adecuada interaccion del estudiante con su entorno familiar y el
contexto escolar para mejorar la formacién de la identidad para que ello permita

que en el estudiante se conozca a si mismo y fortalezca su identidad.

De acuerdo con el Ministerio de Educacion (MINEDU, 2016) sostiene la
necesidad de que los estudiantes trabajen de manera integral para que desarrollen
sus capacidades y habilidades con el fin de construir un vinculo significativo
para el fortalecimiento de su identidad. Sin duda la identidad es parte
fundamental para que el nifio inicie a tomar conciencia de lo que le hace Unico
en el mundo, este proceso se va desarrollando a lo largo de la vida, pero parte
desde los primeros se primeros afios de vida, por lo que el primer vinculo son
los padres de familia y docente, por lo que estos cuentan con un arduo trabajo

para el logro de dichas capacidades y habilidades que se quiere lograr.

Durante las practicas pedagogicas realizadas en la Institucion Educativa
Inicial N°459 “Satélite del sur” en el distrito de Gregorio Albarracin Lanchipa
en la ciudad de Tacna se observo que los estudiantes presentaban dificultades en
la construccion de su identidad, esto se evidencié en las limitaciones para
reconocer sus caracteristicas fisicas, identificar las emociones y lograr

expresarlas, temor al hablar y mantener relaciones sociales, aislamiento en
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algunos nifios y el manejo de las emociones para algunos estudiantes en

situaciones que se presentan durante la jornada escolar.

Las causas que generaron el problema para el desarrollo de la
construccién de identidad son: deficiente estimulacion para promover la
confianza y seguridad en si mismos, insuficiente desarrollo de actividades
aplicadas por la docente referidos al area, como también siendo probablemente
la causa principal la insuficiente aplicacion metodoldgica utilizada en clase. Por

ello se propuso el Modelo Didéctico “Me quiero como soy”

Por otro lado, todo lo anterior expuesto provoco las consecuencias, que
se encuentre a estudiantes con escaso reconocimiento sobre si mismos y
generando en ellos dudas al momento de enfrentarse a situaciones, dificultad
para expresar con seguridad como se sienten, miedo para realizar actividades

auténomas.

Por ello ante lo expuesto, se plantea el Modelo Didactico denominado
“Me quiero como soy” que permitird a los estudiantes desarrollar el nivel de
logro esperado de la competencia Construye su Identidad que estara conformado
por diversas estrategias innovadoras despertando en el estudiante el interés y la
curiosidad en las actividades que favoreceran al objetivo planteado. Por lo tanto,
las actividades que se desarrollaran estaran organizadas de forma creciente para
que se logre potenciar las habilidades a favor del desarrollo de la construccién
de identidad concretamente sintetizadas en el Modelo didactico “Me quiero

como soy”
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Formulacion del problema

Problema principal.

(Cual es el efecto del Modelo didactico “Me quiero como soy” en el nivel de
logro de la competencia “Construye su identidad” en ¢l area de Personal Social
en los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 459 “Satélite

del sur” de Tacna, 2024?

Problemas secundarios.

(Cuadl es el nivel de logro de la competencia “Construye su identidad” antes de
la aplicacion del Modelo Didactico “Me quiero como soy” en el area de Personal
Social en los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 459

“Satélite del sur” de Tacna, 2024?

(Cual es el nivel de logro de la competencia “Construye su identidad” después
de la aplicacién del Modelo Didactico “Me quiero como soy” en el area de
Personal Social en los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial

N° 459 “Satélite del sur” de Tacna, 2024?

Justificacion de la investigacion

a.  Aspecto Teorico: Porque en la presente investigacion se sistematiza y se
incorpora diversos aportes cientificos, pedagodgicas y tedricos que responderan
al problema de investigacion para la construccion de identidad con la finalidad
de responder a incdgnitas planteadas, pretendié por otro lado a través de la
investigacion tedrica se busca desarrollar y reforzar capacidades y habilidades

que logren el aprendizaje de los estudiantes.
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b.  Aspecto metodologico: Se basara en la utilizacion de instrumentos para
medir el nivel de la competencia “Construye su Identidad”, las fichas de
evaluacion validados y de alta confiabilidad como también se explicaran
estrategias didacticas para el buen desarrollo de la competencia y estas puedan
ser utilizadas por docentes y los aprendizajes esperados sean con el fin de
contribuir el desarrollo éptimo de dicha competencia. Por lo tanto, se disefiaron
estrategias en nuestro modelo “Me quiero como soy”, en busca de dar un aporte

significativo con la finalidad de llegar a un nivel de logro destacado en los nifios.

c.  Aspecto practico: Se justifica porque el aporte que se busca a través de
nuestro modelo es que en la competencia se pretenda generar un aporte en la
vida de cada nifio, en una vision a futuro en el cual ellos se enfrentan a multiples
factores que los orillan a una toma de decision, a su vez estas sean favorables

para su desarrollo como ciudadano.

Es importante porque este trabajo de investigacion permitid que los
estudiantes desarrollen la competencia y a raiz de ello fueron logrando ser
estudiantes autdbnomos que identifiquen su identidad y que caracteristicas
presentan cada uno, sintiéndose parte de la sociedad y diferenciandose de los
demads, reconociendo sus cualidades y habilidades propias como personas

unicas.

Objetivos

Objetivo general.

Determinar el efecto del modelo didactico “Me quiero como soy” en el nivel de

logro de la competencia “construye su identidad” en el 4area de Personal Social,
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en los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N.° 459 “Satélite

del Sur” del distrito de Gregorio Albarracin Lanchipa de Tacna, 2024.

Obijetivos especificos.

a. Identificar el nivel de logro de la competencia “construye su identidad” antes
de la aplicacion del modelo didactico “Me quiero como soy” en el area de
Personal Social, en los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N.° 459 “Satélite del Sur” del distrito de Gregorio Albarracin Lanchipa

de Tacna, 2024.

b. Identificar el nivel de logro de la competencia “construye su identidad”
después de la aplicacion del modelo didactico “Me quiero como soy” en el
area de Personal Social, en los estudiantes de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N.° 459 “Satélite del Sur” del distrito de Gregorio

Albarracin Lanchipa de Tacna, 2024

Formulacion de Hipdtesis

Hipdtesis general.

La aplicacion del modelo didéctico “Me quiero como soy” eleva el nivel de logro
de la competencia “construye su identidad” en el area de Personal Social, en los
estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N.° 459 “Satélite del

Sur” del distrito de Gregorio Albarracin Lanchipa de Tacna, 2024.



20

1.5.2. Hipotesis especificas.

a. El nivel de logro de la competencia “construye de identidad” antes de la
aplicacion del modelo didéctico “Me quiero como soy” en el area de Personal
Social se encuentra en inicio, en los estudiantes de 4 anos de la Institucion
Educativa Inicial N.° 459 “Satélite del Sur” del distrito de Gregorio

Albarracin Lanchipa de Tacna, 2024.

b. El nivel de logro de la competencia “construye de identidad” después de la
aplicacion del modelo didactico “Me quiero como soy” en el drea de Personal
Social se encuentra en logro esperado, en los estudiantes de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial N.° 459 “Satélite del Sur” del distrito de

Gregorio Albarracin Lanchipa de Tacna, 2024.

1.6. Variables e indicadores

1.6.1. Variable independiente

Modelo didactico “me quiero como soy “

1.6.1.1. Definicion conceptual

Es un proceso con enfoque pedagdgico, que aborda las problematicas que
suscitan en el contexto, por el cual es el alumno quien hace frente a estas
situaciones a mano de la guia del docente, por lo que se considera como recurso

en tanto al beneficio para la construccion de estrategias. (Garcia,2020).
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1.6.1.2. Definicidn operacional

El modelo didactico “Me quiero como soy” es un conjunto de procesos
que aborda a la basqueda de fortalecer las capacidades del estudiante, en base al
desarrollo de la competencia “Construye su identidad”, a medida que este
estudio de investigacion esta sujeto teorias que los sustentan tales como, la teoria
del aprendizaje por descubrimiento de Bruner (1961), la teoria del desarrollo
infantil de Wallon (1987) y la teoria de la inteligencia emocional sujeto a
Goleman (1995). Por ello a medida de la ejecucion del modelo, se sostendra bajo
diversos recursos como el juego de roles, juego ludico, titeres la ejecucion de
materiales estructurados, con la finalidad de los aprendizajes sean mas
significativos, dinamico para el estudiante y lograr el desarrollo de la identidad

en los nifos.

1.6.2. Variable Dependiente

Competencia construye su identidad

1.6.2.1. Definicion conceptual
Es una competencia en la que el estudiante va adquiriendo conocimientos
sobre la vision que tiene de si mismo, mediante el vinculo interactivo con su
entorno social. Se define como el proceso de reconocimiento, partiendo desde el
nacimiento y los primeros afios de vida en donde mantenemos un mayor vinculo
con los primeros agentes de nuestro entorno.
1.6.2.2. Definicién operacional
Es una competencia que se mide mediante un instrumento de evaluacion,

denominado rubrica, por lo que estéa dividido en dos dimensiones donde el nifio
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se auto valora como persona unica, como también la capacidad de controlar sus

propias emociones.

1.6.3. Operacionalizacion de las variables

independiente

saberes previos

previos al desarrollo de la
actividad

dependiente

Competencia
Construye
identidad

su

mismo

Modelo
didactico  “Me | Manipulacion de | Aplica sus conocimientos en
QuIEro  COMO | ghjetos base a su entorno social
Soy”
Administracion | Propone en base a desafios
de desafios
Variable Se valora a si| Construye su identidad al

tomar conciencia de los
aspectos de lo hacen unico

Se identifica en algunas de
sus caracteristicas fisicas

Identifica
preferencias

sus gustos y

Se siente miembro de su
familia

Se siente miembro del aula
al que pertenece

Practica habitos saludables
reconocidos que son
importantes para el

Autorregula sus
emociones

Expresa sus emociones

Busca y acepta la compafiia
de un adulto significa ante
situaciones que lo hacen
sentir con ira, tristeza o
alegria.

Variable Dimensiones Indicadores Escala de
valoracion
Variable Ejecucion de | Indaga sus conocimientos | Ordinal




CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

Internacionales.

Iza (2020), realiz6 una investigacion, la cual tuvo como objetivo
determinar como interviene la aplicacion de juegos para optimizar el
desarrollo de la autonomia e identidad en los estudiantes en Ecuador. La
poblacion fueron 50 estudiantes y se realizé el estudio con el disefio cuasi
experimental con un nivel descriptivo de enfoque cualitativo y cuantitativo.
La técnica que se empled es la observacion a los estudiantes a través de una
encuesta. Luego de aplicar al grupo experimental se vio la mejora
aproximadamente del 57% a un 80% en el lenguaje expresivo que permitid
a los estudiantes un desarrollo pertinente. Se concluyd que la aplicacion de
juegos para mejorar el desarrollo de la identidad a 50 nifios, los ayudo en

las areas de personal social.

Karolys (2021) desarroll6 una investigacion denominada, plan de accion
dirigido a los de familia en base a la teoria Montessori, en cuanto a la

metodologia que se trabaja en esta investigacion es la técnica observacion
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directa, el instrumento que se aplica en la investigacion es la rabrica, bajo items
que es evaluado en una estadistica descriptiva basica. Como parte de la
investigacion también se desarroll6 un diagndstico en los padres de familia, por
lo que se ejecutd una encuesta-cuestionario con el fin de recabar mas
informacién de primera mano, dicha encuesta-cuestionario fue aplicada en 30
padres de familia. Los resultados obtenidos en esta investigacion evidenciaron
que la totalidad del 96% cuentan con un aparato tecnolégico y hacen uso de ello
como herramienta distractora para los nifios; asimismo se evidencia que mas del
50% no comparte tiempo calidad con sus padres de familia. Ademas, se concluye
que la implementacion efectiva de este plan puede conducir a un desarrollo mas

integral y saludable de la identidad y autonomia infantil en los nifios.

Nacionales.

Valdivia (2017) condujo el estudio sobre el desarrollo de la identidad
mediante la ejecucion de juego tradicionales en nifios de 4 afios de una
institucion educativa en el distrito de Copani. En base a los datos obtenidos del
estudio de investigacion estd sujeto a una poblacién 51 estudiantes de cuatro
afios, asi mismo la muestra de estudio esta conformada por una totalidad de 27
estudiantes por el otro lado del grupo experimental y 24 estudiantes que
conforman el grupo control en el estudio. De acuerdo al recojo de resultados de
la investigacion, menciona que 48,1% de estudiantes tienen un auto concepto
medio, mientras que el 40,7% tienen un auto concepto alto, a si mismo el 7,4, %
se encuentra en auto concepto muy alto y el 3,7% esta en bajo, cabe recalcar que
estos resultados se obtuvieron antes de la aplicacion de juegos tradicionales en

los estudiantes. Al finalizar la aplicacién de los juegos tradicionales, los
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resultados obtenidos son los siguientes; el 59,3% de estudiantes presenta un auto
concepto alto, el 37,0% muy alto, mientras que el 3,7% se encuentra en un nivel
regular en el grupo experimental. Por lo cual podemos concluir que dichos
talleres favorecieron en el grupo experimental mientras que en el grupo control
no se vieron los mismos resultados, por lo tanto, los juegos tradicionales son

eficaz para la capacidad del desarrollo del autonomia y aceptacion.

Casillana (2023) realiza un estudio de investigacion sobre la autonomia
en nifios de 4 afios de una institucion educativa inicial del distrito de Acora. De
acuerdo a la metodologia esta investigacion se ejecuta en una muestra 17 nifios
de la edad de cuatro afios a quienes se les aplica la técnica de observacién para
la recopilacion de datos, puesto que es una investigacion de tipo y disefio
experimental. Por lo cual dicha investigacion nos detalla que el 41% de nifios si
desarrolla su autonomia de manera que el porcentaje se encuentra en un nivel de
logro, mientras que el 29 % se encuentran en el nivel de proceso, por ultimo, el
29% se encuentra en un nivel de no logro de desarrollo de autonomia. Por lo cual
el estudio de investigacion contrasta que es indispensable que los nifios se
desenvuelven en un espacio amplio donde se les brinde confianza y tengan
acceso a los espacios educativos para la interaccion entre sus semejantes y actien

de manera libre.

Local.

Quispe (2023) efectuaron la investigacion sobre la construccién de la
identidad en estudiantes de cuatros afios con el objetivo de que logren superen
sus dificultades en diversos contextos, el objeto de estudio se encuentra

focalizado en una poblacién de 36 nifios que corresponden a la edad de cuatro
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afios, donde se seleccionan a un totalidad de 11 de estudiantes de cuatro afos, a
quienes se les aplica en base a la técnica de observacion, en medida de la
aplicacion de una lista de cotejo como fuente de instrumento de recojo de datos,
dicha investigacion se centra en una investigacion de tipo experimental en
medida de un disefio de pre experimental. En base a los resultados obtenidos en
la investigacion, el 91% se determina en el nivel de inicio, posterior a ello, se
evidencia que el 9% corresponde al nivel de estudiantes que se encuentran en un
nivel de proceso. Asi mismo los datos que se obtuvieron al final del estudio de
investigacion fueron satisfactorios por el avance que se logré con un 91% de
estudiantes que ubicaron en el nivel de logro, mientras que el 9% de estudiantes
se encuentra en el nivel proceso Yy finalmente se evidencia que ningun estudiante
se encuentra en el nivel de inicio. Se concluyd a través de la aplicacion de dicho
modelo didactico permite de manera efectivo el desarrollo de agentes capaces y
competentes en diversas situaciones, asi mismo lograr definirse como una
persona Unica y valiosa, mejorando la capacidad de valorarse y el control de sus

emociones, considerando las causas y consecuencias de sus propios actos.

Chipana (2022) efectuaron la investigacion denominada, emplear el
modelo didactico identidad con el objetivo de fortalecer de manera significativa
en el autoconocimiento de estudiantes de cuarto grado de primaria. De acuerdo
con el estudio metodoldgico dicha investigacion se desarrolla en una poblacién
de 112 estudiante, de los que se selecciona a una totalidad de 15 estudiantes, a
los que se les aplica la técnica de observacion con el objetivo que recoger
informacién de manera objetivo, asi mismo se aplicd un instrumento que

corresponde a una guia de observacion que permitira focalizar el objeto de
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estudio. De acuerdo con los resultados obtenidos se evidencia que antes de la
aplicacion de los 10 talleres en dicho modelo didactico, los estudiantes se ubican
en el nivel de inicio con un porcentual de 87%, a su vez 13% de estudiante se
encuentra en un nivel de proceso. En base a la aplicacién de modelo didéactico,
se obtuvieron resultados satisfactorios donde el 93% de estudiantes se
posicionan en un nivel de logro esperado, mientras que el 7% de estudiantes se
ubicaron en un nivel proceso. Por lo que se ultima que mediante la aplicacién
del modelo didactico identidad, repercute de manera que contribuyd con un gran
aporte hacia la competencia, logrando que se sientan familiarizados, por lo que

podran afrontar diversas situaciones a lo largo de su vida.

Gonzales (2022) realiz6 un estudio de investigacién denominado, la
autovaloracion en estudiantes de cinco afios de una Institucion Educativa Inicial
de Tacna, para el presente estudio de investigacion se ejecutd con una poblacién
de 39 nifios de la edad 5 afios, con una poblacion de 19 nifios de la edad de 5
afios. Por lo mismo que esta investigacion se ejecutd bajo la técnica de
observacion, por lo que para el recojo de informacion se realizé6 mediante una
lista de cotejo; por otro lado, el procesamiento de tabulacién de datos se realizd
a través de la aplicacién de estadisticas descriptivas. De acuerdo con los
resultados obtenidos en este estudio de investigacion, los primeros resultados
arrojan que el 89,5% de estudiantes aln se encuentran en el nivel de inicio y lo
que resta a la totalidad del 100% corresponde a un nivel de proceso, por lo cual
podemos analizar que ningun estudiante se encuentra en un nivel de logro. A
medida de la aplicacion del modelo lo resultados arrojaron que un 79% se

encuentran en un nivel de logro, por lo mismo que el 21% de estudiante se
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encuentra en el nivel de proceso, también se evidencia que ningun estudiante se
encuentra en el nivel de inicio después del aporte que dio dicho modelo. Por lo
cual se concluye se evidencia que mediante la aplicacion del Modelo didactico
estos resultados fueron cambiando satisfactoriamente para el logro de la
competencia, consiguiendo un cambio positivo mediante el fortalecimiento y

desarrollo de la identidad personal, autoconocimiento y autonomia en los nifios.

Bases tedricas

Area de Personal Social.

Cada persona enfrente un desarrollo personal como también un
desarrollo social con los demas, este se inicia desde temprana edad y se va
desarrollando cada vez mas conforme vaya creciendo conllevandolos poco a

poco a edificarse como personas logrando asi el buen desarrollo de la Identidad.

Segun el MINEDU (2016) indica que el area de Personal Social “Se
orienta la formacion personal y social gracias a que se promueven y acompafian
procesos para la construccion de su identidad a raiz de establecer relaciones
seguras y afectivas con su familia constituyendo vinculos de apego, brindandoles
seguridad que es lo que necesitan para construirse como personas que son unicas
y especiales al momento de interactuar con los demés” Por ello se entiende que
para el desarrollo personal y social se inicia dentro de la familia construyendo
bases seguras en el nifio para su buen desarrollo. De ese modo el infante tendra
mas seguridad y confianza en si mismo, lo que le permitira ser participe de

situaciones con actitudes de mayor autonomia.
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Por lo tanto, para el desarrollo del area de Personal Social esta enfatizado
en lograr ese desarrollo mediante procesos de construir su identidad, la
autoevaluacion y regulacion de las emociones. Ademas, busca promover una
convivencia de respeto con los demas, apreciar diferentes culturas, tradiciones,
creencias, como también por otro lado considerar que el infante sea capaz de
asumir responsabilidades que sean acorde a su nivel de madurez y desarrollo

cognitivo.

2.2.1.1. Importancia del area Personal Social.

Segun el MINEDU (2016) la importancia de dicha area es un proceso de
desarrollo para el nifio, donde se inicia en la familia y se va construyendo a partir
de las relaciones seguras y afectivas que establecen con los demas. Dichas
relaciones significativas constituyen el vinculo de apego en que les brindara la
seguridad y contencidn que necesitan para construirse como personas unicas y

especiales con emociones, y percepciones diferentes a los demas.

Desde temprana edad los nifios empiezan a tener curiosidad por
conocerse y explorarse a si mismos, por ello segun Calvay (2015) a raiz de que
el nifio va desarrollando el conocimiento de sus propias caracteristicas y las
compara con los demés se ira reconociendo como persona unica y valiosa
influyendo en que podra relacionarse con los demas le generara una convivencia
sana. De esta manera se comprende que una vez que se reconozca a si mismos y
se valoren empezaran a mantener relaciones sociales con su entorno y es ahi

donde empieza el desarrollo de su propia personalidad.
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En sintesis, la importancia del area parte en que se debe generar espacios
seguros donde el estudiante pueda ir explorandose y conocer sus caracteristicas,
lo cual le llevara a tener seguridad de si mismo y podran construirse como
personas Unicas, las relaciones que conlleve con los demas influird en una
convivencia sana para si mismo y ello le ayudara a desarrollar su personalidad
de igual manera promueve las relaciones seguras con integraciones de valores y
normas que le permitiran cuidarse de si mismo y cuidar colectivamente los

espacios.

2.2.1.2. Enfoque del area Personal Social

Segun MINEDU (2016) nos menciona los enfoques que orientan la

ensefianza y aprendizaje para el buen desarrollo del area son:

a. Desarrollo Personal, como procesos que lleva a cada ser humano para
construirse como persona y logren alcanzar el maximo de sus potencialidades en
transformaciones afectivas, de conocimiento, bioldgicas y sociales. Todo este
proceso permitird conocerse a si mismas y a los demds también para crear el

vinculo con el mundo que los rodea desde una perspectiva critica

b. Ciudadania Activa, hace realce a la participacion de ciudadanos que
respeten y hacen respetar sus derechos y responsabilidades para involucrarse en
el mundo social, enfatizando la disposicion de aprender y enriquecerse
mutuamente diferentes culturas. Logrando la reflexion critica sobre su entorno

social, logrando ciudadanos en accion para el mundo

¢. Humanizador cristo céntrico y comunitario muestra a Dios como el padre

y creador que acompafia en la vida y nos incita a vivir en el amor. El hijo de Dios



22

que es el hombre necesita descubrir su identidad teniendo a Jesus como modelo

de vida plena.

En conclusion, los enfoques anteriormente mencionados; desarrollo
personal, ciudadania activa y enfoque humanizador Cristo céntrico son
importantes para el desarrollo durante todo el proceso de aprendizaje ya que
orientan lo que el estudiante debe de lograr, pero para esta investigacion se
considera que el enfoque de desarrollo personal es necesario enfatizarlo debido
a que en la competencia construye su identidad se necesita primordialmente
trabajar el desarrollo personal del estudiante para que sirva como base a la
personalidad que vaya a adquirir y que a través de ella se logre alcanzar las

potencialidades con seguridad y autonomia al interactuar con los demas.

2.2.1.3. Competencias del area de Personal Social

En el area de Personal Social el estudiante necesita alcanzar logros
esperados que le llevaran a desarrollar la identidad personal a través de
interacciones con los demas, descubriendo a su vez sus caracteristicas. Por lo
tanto, para ¢l MINEDU (2016) la competencia es una facultad que tiene la
persona de combinar diferentes capacidades y comprender la situacion que debe

afrontar y dentro de ella identificar las habilidades que cada uno posee.

Para Vasco (2015) define a la competencia como aquellas capacidades
para desempefiar actividades diferentes que buscan desarrollar nuevos

conocimientos

En conclusion, la competencia es utilizar estratégicamente las diferentes

capacidades que posee cada uno para desarrollar diferentes actividades,
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potencializando las posibilidades que el estudiante tiene para buscar

conocimientos nNUevos.

El MINEDU (2016) menciona que el area de Personal Social es

responsable de desarrollar las siguientes competencias:

a. Construye su identidad: Para esta competencia los estudiantes conocen y
valoran su cuerpo, la forma de sentir y de actuar al reconocer diferentes
identidades que a raiz de ello construyen su propia identidad, permite también
que los estudiantes desarrollen su propio auto concepto, conociendo sus
caracteristicas y habilidades por medio de relaciones intrapersonal desde
temprana edad, creando vinculos afectivos que fomentan su autonomia,

seguridad para relacionarse.

b. Convive y participa democraticamente en la busqueda del bien comin:
Esta competencia pretende que el estudiante actué frente a una sociedad de
manera justa y equitativa reconociendo que todas las personas tienen los mismos
derechos y deberes. Toma una posicion para aquellas situaciones que lo
involucren como ciudadano y sea participe de contribuir para el bienestar de

todos.

c. Construye su identidad como persona humana, amada por Dios, digna,
libre y trascendente, comprendiendo la doctrina de su propia religion,
abierto al dialogo con las que le son cercanas: Para el desarrollo de esta
competencia se evidencian en las interacciones que el estudiante experimenta

vivencian costumbres y valores que se presentar en su hogar, es por ello que a la
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medida de lo posible el estudiante debe vivenciar el amor de sus padres, respeto

y acompanamiento en todo ello se vivenciara el amor de Dios

En conclusion, el area de Personal Social busca desarrollar las trs
competencias, debido a que todas son importantes para el desarrollo personal y
social del estudiante. Sin embargo, es fundamental sefalar que la razén del
presente estudio es centrarse en el desarrollo de la identidad debido a que se
observo la necesidad en que los estudiantes puedan reconocerse como personas
unicas en la sociedad, la falta de participacion autdbnoma y decision, la necesidad
de reconocer y expresar sus emociones validando el motivo, y trabajar mucho

mas la integracion grupal de cada estudiante.

2.2.1.4. Capacidades de la competencia “Construye su identidad”

Segun el MINEDU (2016) la capacidad, es un recurso que comprende a
la accion competente de cada. asi mismo estos recursos se emplean para hacer
frente a diversas situaciones que suscitan a lo largo de la vida. Del mismo modo
Dubois sefiala que los autores (Woodrow, 1989) definen la capacidad como una
fortaleza o recurso que permite enfrentar situaciones que acontecen en el entorno

social.

Por lo cual la capacidad se define como un medio de recurso de la cual
se desarrollan diversas competencias, que permite el crecimiento como personas

hébiles y capaces.

De acuerdo con el (MINEDU) vincula a dos capacidades en la
competencia, una de ellas es que el nifio se valore a si mismo por lo que atribuye

a tener la capacidad de aceptar nuestras fortalezas y recientes de manera
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ecuanime. Por otro lado, menciona la segunda capacidad como la
autorregulacion de sus propias emociones como bien lo recalca el nombre,
implica a la canalizacién de las emociones que parten desde determinadas
situaciones, en donde las emociones juegan un rol importante para la adaptacion

en diversos contextos.

Por ello se concluye que las capacidades son fortalezas y recurso que los
estudiantes se utilizan frente a situaciones combinando facultades que cada

persona posee

En tanto a la competencia construye su identidad comprende dos

capacidades, mencionadas a continuacion:

a. Sevalora a si mismo: El estudiante es capaz de reconocer las caracteristicas
y potencialidades que lo definen permitiéndole aceptarse y sentirse bien consigo
mismo siendo capaz de asumir retos para alcanzar sus aprendizajes. A demas que
comprende el sentido de pertenencia al reconocerse como miembro de su

familia, de la escuela y en comunidad donde crece.

b. Autorregula sus emociones: El estudiante reconoce y expresa sus
emociones fluidamente poniendo expresarlas de acuerdo en el contexto que se
presente, los esquemas de la sociedad y las consecuencias que ellas tienen para
el mismo estudiante interfieren regular su comportamiento para beneficio de su

bienestar y de los demas.

Por ello, la capacidad juega un papel importante para el desarrollo de este

estudio de investigacion, debido a que las dos capacidades encaminan a la
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variable dependiente que a su vez se adjudica como las dimensiones de dicha

variable.

2.2.1.5. Desemperios del area Personal Social

Segin el MINEDU (2016) el desempefio se conceptualiza como
“descripciones especificas de lo que hacen los estudiantes respecto a los niveles
de desarrollo de las competencias” (pag. 38). Para Chiavenato (2000) los
desempefios son acciones 0 comportamientos observados en los empleados que

son relevantes el logro de los objetivos de la organizacion.

Los desempefios son descripciones de las acciones que los estudiantes
realizan en relacion con los niveles de desarrollo de las competencias,
ejemplifican las acciones que los estudiantes llevan a cabo mientras estan en
proceso de alcanzar el nivel esperado o cuando ya lo han alcanzado. Asi como
lo afirma Robbins (2013) es un proceso para determinar qué tan exitosa se ha

sido el logro de sus actividades en cuanto a sus posibilidades.

Para el MINEDU (2016), menciona especificamente que desempefios de
los estudiantes de 4 afios deben desarrollar para que se logre en mejora de la

competencia “Construye su identidad”

Desempeiio 4 afios

e Logra reconocer e identificar cudles son sus interés, preferencias o gustos,
como también la caracteristica unica de cada uno haciendo comparaciones

con los demas compaiieros.
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e Sereconoce como miembro de su familia compartiendo hechos importantes
que suscitaron en su historia familiar y también al grupo de aula que

pertenece

e Demuestra autonomia al momento de realizar acciones de cuidado personal,
como la alimentacién o la higiene. Ademas de ellos expone cual es la

importancia de los habitos saludables que realiza.

e Demuestra que es capaz de expresar las emociones por medio de palabras,

gestos 0 movimientos.

e Busca la compafia de un adulto ante situaciones que el estudiante presente

(felicidad, tristeza, enojo) explicando lo que ha sucedido.

e Segun lo mencionado podemos ver que dichos desempefios deben ser
expresados de manera clara para facilitar la observacion de cada una acerca
de como actlia cada nifio segiin la competencia. Por ello los desempenos
pueden ser modificados y reforzados al momento de la aplicacion segln las

necesidades que presenten los nifios.

2.2.1.6. Procesos Didacticos del area Personal Social

Los procesos didacticos son fases que se ejecutan ordenadamente a la vez
se utilizan también para el desarrollo de sesiones de aprendizaje para que se
logren los propdsitos planeados siguiendo secuencialmente los procesos que
segin  a competencia “Construye su Identidad”, segiin el Ministerio de
Educacion abarca los siguientes procesos didacticos para el desarrollo de las

diferentes actividades de aprendizajes son:
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a. Vivencia de experiencias: Consta que los nifios despierten el interés por
preguntar y se cuestionen sobre el tema planteado, vivencias o situaciones
propiciando la participacion de diferentes juegos o de la vida cotidiana
representando distintos juegos de roles, a raiz de ellos se va construyendo la
identidad, la valoracion de si mismo y del mundo que los rodea, afirmandose

como sujeto activo con iniciativa propia.

b. Dialogo a partir de la experiencia: Quienes son los personajes, quienes
tienen razon, con quienes te identificas, porque, como se sintieron los personajes
son una de las cuestiones que se propician en ese proceso didactico, expresaran
sus emociones identificando las causas que la generan, se promueve el dialogo
y en ella describen sus gustos y preferencias las diferencias al reconocerse y a

los demas. Son oportunidades generadas para conocerse.

c. Transferencia a otras situaciones: Para este proceso los estudiantes realizan
acciones de cuidado personal, se precisa de manera autonoma las decisiones que

toma a su vez reconocen los &mbitos que le generen seguridad y contencion

En resumen, los procesos didacticos mencionados del area son importantes
al momento de su aplicacion en las actividades de aprendizaje puesto que seran
para favorecer el desarrollo en los estudiantes siendo significativamente. El orden
propuesto, se ejecutan de manera secuencial con el fin de que el aprendizaje sea

desde lo mas comprensible o vivencial a lo més complejo. (MINEDU, 2016)
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Identidad

2.2.2.1. Concepto de identidad

La identidad viene a ser parte del desarrollo evolutivo de los seres
humanos porque es indispensable para el desarrollo de la personalidad haciendo
referencia a diversas caracteristicas que hacen tnicas a cada ser y ello les permite

distinguirse de los demas.

Para Rojas (2004) menciona que menciona que la identidad es la
expresion de un conjunto de rasgos particulares que diferencian a un ser de todos
los demas. Mientras que para Laing (1961) la identidad es aquello que las
personas perciben de si mismo y lo que les identifiquen segin sus rasgos
diferentes a los demas, es también una fortaleza que les proporciona ideas acerca

de la imagen que el mundo ve de la misma persona.

Segun ¢l MINEDU (2015) define a la identidad como aquel proceso que
las personas conllevan a convertirse en seres singulares al resto, el desarrollo de
dicha identidad se lleva a raiz de que conlleve diferentes experiencias que
generen interrogantes: /Quién soy?, ;Quién soy frente al otro? gracias a ello ira

construyendo como persona unica de los demaés.

Por ello el desarrollo de la identidad se genera a raiz de que las personas
viven sus propias experiencias que les generara ;Quién soy?, como también la
identidad se refiere a un conjunto de caracteristicas y rasgos que hacen que cada
nifio sea Unico e irrepetible por lo tanto el buen desarrollo de la identidad

generara una personalidad fortalecida e independiente.
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2.2.2.2. Importancia de identidad

La importancia de construir una identidad se hace necesaria porque se
requiere que logre identificarse en un lugar en la sociedad. Segun Brito (2018)
“se refiere a la actitud y capacidad relacionada con el proceso de elaboracion de

la identidad personal y de la competencia tanto emocional como social” (p. 38).

Navarrete (2015) menciona la necesidad de que cada individuo conozca
una identidad, porque cada uno necesita un sentido de pertenencia del cual nos
identifiquemos y que nos una posicion en el mundo en el cual nos vamos

desarrollando.

Por lo cual la importancia de tener una identidad en el mundo es parte
de un proceso indispensable por la necesidad que tiene cada uno, por permitirnos

nombrar y ser nombradas ante los demas.

2.2.2.3. Tipos de Identidad

a. ldentidad Cultural. Para Ramirez (1993) la identidad cultural se define
como una sociedad de personas que comparten, teniendo sentimiento de lealtad
hacia su comunidad. Ante lo ya mencionado sobre identidad cultural se concluye
que se refiere la forma en que las personas se identifican a si mismas como
también en relacion con otro grupo cultural incluyendo valores y tradiciones
manifestandose como el idioma religién comida vestimenta y dichos aspectos
que ayudan a comprender quiénes son y como se relacionan con los demas es
por ello que la identidad cultural es fundamental para poder elevar la

construccién de la autoimagen y conexién con el entorno.
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b. Identidad Personal. Para Erickson (1994) Teoria psicosocial del desarrollo
sugiere que la identidad personal es una parte crucial del desarrollo humano que
atraviesa varias etapas a lo largo de la vida y esté influenciada o las experiencias
y conflictos que enfrentamos en cada etapa de la vida. Por otro lado, Sedano
(1997) sefala que la identidad personal trata sobre la definicién que una persona
suplementa con sus propias caracteristicas asi su personalidad, por lo cual se
recalca que la identidad no se nos da de golpe, sino que por el contrario se va

construyendo a lo largo de toda nuestra vida.

c. ldentidad de género. Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS,
2023) hace referencia a la forma individual que tiene cada persona para vivir su

género se entiende también por cdmo vivimos y sentimos nuestro cuerpo.

Por lo tanto, dentro de los tres tipos de identidad ya mencionado se considera
que para estudio de esta investigacion es importante profundizar y desarrollar la
identidad personal de los nifios puesto que con ella podran construir la base sobre
como son como personas y con ello podran construir su personalidad como
personas Unicas y es por ello que es importante saber como desarrollar la

identidad personal de cada uno.

Identidad Personal

2.2.3.1. Concepto de identidad personal

Para Erickson (1974) la identidad es la diferencia que se observa en las
personas, como se autodefine una persona respecto a otra, que tiene bases en las
condiciones genéticas y de relacionamiento social de las personas. Plantea que

la identidad se manifiesta en la persona durante toda su vida.
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En el trabajo de Rojas (2004), sefiala que la identidad puede expresarse
como el propio ser, el ente, lo que es, lo que existe mas su entidad, su esencia,
formay valor. De esta manera se desliza la idea que la identidad es una condicion
que se forma en la persona y que lo va interiorizando con el transcurrir del

tiempo.

Por otro lado, siendo elemento importante la personalidad como parte del
concepto de identidad personal, Gordon Allport (1967) nos menciona que la
personalidad la integracion de un conjunto de rasgos fisicos que nos distinguen
de los demas, organizados en un sistema de respuestas que, de manera
inconsciente, intentamos usar para responder a todas las situaciones de una

misma manera.

Por ello se concluye que la identidad personal es aquella percepcion
individual y distinta que una persona tiene de si misma en la que se construye a
través de la interaccion con el entorno de forma a lo largo de la vida influida por
factores como la familia educacion experiencias vitales y sociales, la identidad
personal es cambiante a medida que la persona enfrenta nuevos desafios y se
adapta a diferentes etapas de la vida desarrollar dicho aspecto es fundamental ya
que influye mucho en la autoestima sentido de pertenencia y la toma de

decisiones.

2.2.3.2. Importancia de identidad personal en los nifios:

La identidad personal es crucial en el desarrollo de los nifios porque
constituye la base sobre la cual construyen su sentido de si mismos, sus

relaciones con los demas y su lugar en el mundo influyendo en su autoestima,
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capacidad para tomar decisiones, desarrollo académico y social, y bienestar
emocional en general. Fomentar una identidad personal sélida desde una edad
temprana es clave para su éxito y felicidad a largo plazo. Por ello se menciona
algunos aspectos claves por los cuales la identidad personal es importante

desarrollarla en los ninos:

a. Desarrollo de la Autoestima y Confianza: Contribuye significativamente
a la autoestima. Cuando los nifios tienen un sentido claro de quiénes son y qué
valoran, tienden a sentirse mas seguros y valorados. Esto les permite enfrentar
los desafios con mayor resiliencia y a tomar decisiones que reflejan su verdadera
naturaleza.

b. Integracion Social: La identidad personal también ayuda a los nifos a
integrarse socialmente, ya que les permite entender su lugar en la sociedad y
cémo se relacionan con los demas. Esto es crucial para su desarrollo como
miembros activos y positivos de su comunidad.

c. Desarrollo cognitivo y Académico: El alto desarrollo de la identidad
personal estd vinculado con el desarrollo cognitivo. Cuando los nifios tienen un
sentido claro de si mismos, estdn mas motivados a aprender y explorar. La
confianza que deriva de una identidad fuerte puede llevar a una mayor curiosidad

y a un rendimiento académico mas sélido.

2.2.3.3. Factores que influyen en la identidad personal
De acuerdo a algunos autores la identidad personal es influida por
factores como la familia y la interaccién social, en tanto se explica a

continuacion respaldada por los siguientes autores:
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a. La Familia: Segun (Bandura, 1977) el aprendizaje y la formacion de la
identidad personal no son procesos que ocurren en el vacio, sino que estan
profundamente influenciados por la observacion de los comportamientos y
actitudes de otros, especialmente dentro del entorno familiar. Uno de sus
aspectos claves para lo mencionado son la observacién, la imitacion, el refuerzo
y el apoyo en el desarrollo de la autoeficacia. Los padres y otros miembros de la
familia actdan como modelos de comportamiento y como fuentes de
retroalimentacion, influyendo profundamente en cémo los individuos se ven a si
mismos y en como construyen su identidad a lo largo del tiempo.

b. Interaccion Social: Para (Vygotsky, 1920) en su teoria sociocultural
considera la identidad como una construccion social. Esto significa que la
identidad personal no es algo que se desarrolla de manera aislada, sino que se
forma en el contexto de las relaciones sociales con los amigos en la escuela y las
influencias culturales. A medida que los individuos interactdan con su entorno
social, van construyendo una identidad que refleja las normas, valores y
expectativas de su cultura.

En tanto al estudio de investigacion, dichos factores fueron considerados
en su totalidad para el desarrollo de la identidad personal, a medida que el estudio
de investigacion se desarrollaba, se desarrollaron diversas estrategias en las
cuales estos factores intervenian en medida de lo posible con la finalidad de

llegar a un avance optimo en el desarrollo de la identidad personal.
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Modelo Didactico

2.2.4.1. Concepto de Modelo Didactico

Los modelos Didécticos durante la ejecucion de las actividades de
aprendizaje son esenciales para direccionar un eje de aprendizaje y ensefianza,
porque si son los docentes quienes plantean propuestas innovadoras con base de
diferentes teorias para lograr en el estudiante un aprendizaje significativo. Para
dar inicio a la definicion del modelo didactico es primordial conceptualizar
modelo y didactico para luego definir y tener nocidon de lo que es Modelo

Didactico

a.  Modelo. Segln el autor (Gago, 1999) define “modelo como ejemplar o
forma que uno propone Yy sigue en la ejecucién de una obra artistica o en otra
cosa, ejemplar para ser imitado, representacion en pequefio de una cosa, copia o
réplica de un original, construccidn o creacion que sirve para medir, explicar e
interpretar los rasgos y significados de las actividades agrupadas en las diversas

disciplinas”.

b. Didactica Segin los autores, (Salvador, 2002) didactica se caracteriza
porque se orienta a metas educativas y se encarga de trasformar de manera
constante los procesos, asi como adaptar y desarrollar de manera adecuada los

procesos de ensefianza-aprendizaje (Pag.7)

c¢.  Modelo Didactico. Segun (Perez, 2000) el concepto de “modelo didactico
constituye un instrumento fundamental para abordar los problemas de la
ensefianza en los distintos niveles educativos, en tanto constituye a establecer los

vinculos entre el andlisis tedrico y la préactica docente. Cualquier planteamiento
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educativo que pretenda ser critico y alternativo no puede prescindir de este

supuesto basico.

Para (Madrid, 2010) un modelo didactico es una reflexion que surge de
la representacion y simbolizacion de ensefianzas de aprendizaje precisando que
los estudiantes deben de participar sobre las dimensiones de la practica

educativa.

Esta reflexion es esencial para tener una practica educativa consiente en
donde los estudiantes validen el impacto de sus acciones y decisiones durante el

proceso de aprendizaje.

Por ello para la presente investigacion se indagaron diversas teorias en
las que dentro de ellas se eligi6 la Teoria de Henri Wallon que nos habla mas del
desarrollo infantil en el estudiante, escogiendo dentro de ellas el estadio sensorio
motriz y el de personalismo que abarcan dentro de ellas la edad en la que estamos
trabajando la investigacion, otra teoria es a de Goleman que nos habla mas de
las inteligencia emociona haciendo hincapié a que los estudiantes necesitan
fortalecer sus emociones porque a raiz de ello se desencadena el mejor éxito para
que afronten de situaciones y como ultimo se eligi6 la teoria de Jerome Brunner
donde su teoria nos habla sobre el aprendizaje por descubrimiento, enfatiza sobre
las situaciones que el docente debe generar para elevar el interés por descubrir
nuevos conocimientos como también propiciando seguridad en el estudiante al

momento de ser persona autdnoma de elegir sus conocimientos.
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2.2.4.2. Tipos de Modelos Didacticos

Antiguamente los modelos didacticos han transcendido hasta la
actualidad por diferentes autores que aportan al aprendizaje y ensefianza para el
desarrollo de los conocimientos en las futuras generaciones. Segun, (Astolfi,
1997) recalca que es importante la practica de los modelos didacticos, ya que
surgieron por un interés de innovar y fortalecer el conocimiento en los
estudiantes como también los mismos docentes, es por ello, que los docentes son
un pilar para entrelazar los conocimientos con las préacticas educativas. A
continuacion, se presentan los siguientes tipos de modelos didacticos segin a

base de los diferentes autores:

a.  Modelo didactico alternativo: este modelo es conocido también como
investigativo y cognitivo; en el cual se basa en el desarrollo de la parte cognitiva
y los aspectos para un proceso de aprendizaje significativo; seguin (Garcia, 2000)
menciona que este modelo tiene la finalidad educativa de “enriquecimiento
conocimiento de los alumnos en una direccién que conduzca hacia una visién
méas compleja y critica de la realidad, que sirva de fundamento para una
participacién responsable en la misma” (pag. 8). Es decir, que es fundamental
que el estudiante sea un participante activo y obtenga los procesos de mejora en
el aprendizaje para que construya sus conocimientos de forma progresiva
contextualizando su entorno y plantear nuevas formar de llevar el conocimiento
de forma efectiva. Por consiguiente, en este modelo se tiene como base a otros

modelos que aportan, los cuales son los siguientes:

b.  Modelo activo-situado: hace referencia que los nifios son los principales

protagonistas del aprendizaje, necesidades e intereses, por lo contrario del
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modelo tradicional, ya que fomenta la libertad de expresion y hay una constante
adaptacion en desarrollar los conocimientos de los nifios. El nifio tiene que ser
independiente y ser responsable ante las situaciones de conflicto para dar
solucion, asi mismo se utiliza espacios de aprendizaje para una mejor vivencia.
c. Aprendizaje para el dominio: Hace referencia como se gestiona el
aprendizaje en el nifio, por lo cual describe de manera cognitiva las
caracteristicas para que se pueda lograr alcanzar el aprendizaje, siempre teniendo
en cuenta el estilo de aprendizaje de cada expresion verbal y la parte afectiva.
Para ello, (Carroll, 1963) rescata que se tiene que aprovechar el aprendizaje en
tiempo real y profundizar en cada nifio el aprendizaje de manera significativa.
Por tal motivo, los mismos docentes tienen que adecuar sus actividades en base
a las caracteristicas, necesidades e intereses para poder desarrollar la
competencia por medio de trabajos y/o actividades.

d. Modelo contextual: Hace rescate a los espacios educativos para
desarrollar el aprendizaje de manera significativa, por lo cual, la funcion del
docente es importante para fomentar que los estudiantes sean innovadores y
capaz de convertir de un aprendizaje significativo.

e.  El modelo colaborativo: Se desempefia en el momento de desarrollar la
actividad donde tiene que ser de manera interactiva, formativa y participativa;
por lo gque se tiene que observar un gran intercambio de conocimientos entre el
docente y el nifio para transformar la situacion en aprendizaje. Es decir, el
modelo colaborativo requiere un amplio conocimiento de posibilidades para
mejorar el aprendizaje y llegar a un compromiso que desarrolle de manera

integral con el entorno.
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En conclusion, los tipos de modelos didacticos son un pilar para
direccionar y ver que se quiere lograr en el estudiante y que tiene que hacer el
docente para mejorar y llevar el aprendizaje de forma mas significativa, donde
el estudiante tiene que ser el actor de su propio descubrimiento de su entorno,
ademas que estos modelos son solo algunos que tienen la definicién clara acerca
de su funcién en la metodologia de ensefianza. Es por ello que, los tipos de
modelos didacticos tiene que tener un objetivo preciso, la caracteristica que lo
diferencia de los demas, sus principios y el tipo de evaluacion que se

implementara en los estudiantes.

2.2.4.3. Importancia de un Modelo Didactico

De acuerdo con (Pérez, 2000) sefiala que nos permitira abordar la
realidad escolar del mismo modo ayuda a proponer procedimientos que buscan
la mejora de los aprendizajes de los estudiantes. En tanto al papel que este ocupa
en la educacion segun (Rivera, Scielo, 2020) permitira la innovacién educativa
tanto en los procesos de ensefianza y aprendizaje que a la vez son pilares en la

educacidn. Por lo que persigue abordar los problemas de aprendizaje.

En conclusién, la importancia de un modelo didactico en la educacion es
fundamental en tanto a la innovacion que se puede trabajar a través de ello, de
tal modo que es flexible a la problema o realidad del contexto educativo. De tal
modo que para este estudio de investigacion cumpla requerimientos de

innovacion consideramos factible para su aplicacion.
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Modelo Didactico “Me quiero como soy”

2.2.5.1. Definicion de Modelo Didactico “Me quiero como soy”

El modelo Didactico “Me quiero como soy” es el conjunto de procesos
didacticos que dentro de ellas se incluyen actividades innovadoras con recursos
direccionados a realizar el proposito esperado y aportar en el mejoramiento de
desarrollar 6ptimamente la identidad como logro de la competencia Construye
su Identidad Social. Su importancia es porque permitira que en el estudiante se
logre construir la identidad al ejecutar actividades que capten el interés logrando
por ello superar las dificultades que se presentan en los estudiantes de 4 afos de

la I.LE.I N°459 “Satélite del sur”

Los recursos utilizados dentro de este modelo son los, titeres, juegos
ludicos, material estructurado, cuentos, juego de roles que serdn parte de los

insumos para la ejecucion de las actividades de investigacion.

2.25.2. Importancia del Modelo Didactico “Me quiero como soy”

El presente Modelo Didéactico “Me quiero como soy “es importante
porque lograra en el estudiante la construccion de su identidad al momento de
hacer uso de la secuencia de los procesos didacticos y que dentro de ellas estan
las estrategias innovadoras y creativas que captaran el interés del estudiante
logrando asi mejorar las dificultades que ellos mismos presentan abarcando asi
todas las capacidades que se involucran para fomentar el desarrollo personal y
para ello aplicar actividades, estrategias dindmicas para propiciar la construccion
de conocimientos del tema y para ello debe realizarse de manera constante y

pertinente aliada a la competencia construye su identidad. Y por ello las
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actividades pueden llevarse en toda la jornada diaria como: en las actividades

permanentes, actividades, aire libre y entre otras situaciones.

2.2.5.3. Procesos del Modelo Didactico “Me quiero como soy”

El siguiente modelo didactico a raiz de investigaciones se concluye en
componerse por 3 procesos didacticos, los que fueron inspirados en teorias
como: teoria del aprendizaje por descubrimiento, teoria del desarrollo infantil y

teoria de la inteligencia emocional:

a.  Ejecucion de saberes previos: Busca que el estudiante pueda indagar en
sus conocimientos previos al desarrollo de la actividad, para este proceso
respaldandose en la teoria de Jerome Brunner menciona que, para que el
aprendizaje sea significativo se debe de generar el aprender por descubrimiento
deductivo donde el estudiante compara sus saberes previos con la nueva

informacidn que el docente les brinda.

b.  Manipulacion de objetos: El estudiante ampliara sus conocimientos en
base a su entorno social, en este proceso se menciona la teoria de Goleman por
un lado interpretando que dentro de sus dimensiones el autonocimiento, sefiala
la importancia en la que los estudiantes se desenvuelvan con el entorno porque
ello asemeja al asociamiento que tenemos con los demas, por otro lado a la teoria
de Henri Wallon en uno de sus estadios de motriz y emocional, sefiala la
manipulacion de objetos son parte del descubrimiento del entorno que llevan a

que el estudiante vivencie mas su contexto y lo asemeje.

c¢.  Administracion de desafios: Pretende que el estudiante pueda resaltar de

manera éxito en el accionar del planteamiento de nuevos desafios en donde se
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enlace con las habilidades emocionales que este accionar nos origina, Asi mismo
el autor Daniel Goleman con su teoria menciona que entre mas certera sea el
accionar de nuestras emociones de manera individual, mayor es la seguridad con
la que nos desarrollamos a lo largo de la vida. Por lo que comprende a las

actitudes que hagamos frente al entorno social.

Por lo cual los procesos didacticos mencionados anteriormente son
respaldados por tres teorias; la Teoria del aprendizaje por descubrimiento, Teoria
del desarrollo infantil y por ultimo la Teoria de la inteligencia emocional que
aportan al desarrollo de la construccion de identidad del estudiante; por lo que
de manera Optima realiza un aporte significativo en la competencia y en el

desarrollo de una vision de como valorarse a si mismo.
Figura 1

Procesos Didacticos del Modelo didactico “Me quiero como soy”

1.Ejecucion de
saberes previos

3.Administracion 2.Manipulacién
de desafios de objetos

Nota: La figura muestra la secuencia de los procesos didacticos del Modelo didactico

“Me quiero como soy”’
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2.2.5.4. Teorias del Modelo Didactico “Me quiero como soy”

A. Teoria del aprendizaje por descubrimiento: Jerome Bruner (1961)

Jerome Bruner nacido en New York contribuyo en el desarrollo de la
teoria por descubrimiento, resaltando la importancia de contextualizar a los
estudiantes con su entorno para que en ella puedan comprender y aprender los
diferentes temas brindados, indicando también que los docentes son los que

deben de diversificar las estrategias durante la ejecucion de su sesion.

Este tipo de aprendizaje repercute en el estudiante una mayor
participacion ya que los aprendizajes son acompafiados y motivados por la

docente de esta manera se ira concretizando los aprendizajes.

Comprendiendo de otro modo dentro de esta teoria (Brunner, 2011) el
aprendizaje por descubrimiento el trabajo de la docente en esta teoria es poder

brindar al estudiante herramientas para que pueda construir sus conocimientos.

Dentro de la teoria de Jerome Bruner existen tres formar para el

aprendizaje por descubrimiento:

a. Descubrimiento inductivo: En este aspecto brindarle al estudiante recursos
y conocimientos de temas precisados para que el mismo pueda categorizar y

generar en ¢l una nueva informacion brindada.

b. Descubrimiento deductivo: En este aspecto el estudiante relacionara sus
saberes previos con la nueva informacion presentada por la docente lo que
generara a raiz de ello la creacion de los propios conocimientos de manera

auténoma
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c. Descubrimiento transductor: Este descubrimiento transductor se conoce
como pensamiento imaginario y en este aspecto el estudiante relacionara dos

conocimientos para luego comentar si son similares en sus aspectos.

En conclusion esta teoria aporta a la investigacion el de trabajar con
los estudiantes aprendizajes que sean descubiertos por ellos mismos y que la
docente imparta sus clases utilizando recursos que lleven a la curiosidad por
generar conocimientos significativos, las etapas que menciona este autor son
secuenciales porque va desde un conocimiento inducido por la docente donde
se le brindaras recursos y temas para que el estudiante pueda categorizar y se
genere nueva informacidon y luego un conocimiento deductivo donde el
estudiante pone en relacion sus saberes previos con los nueva informacion y
concluye con el conocimiento tras ductivo donde pone a prueba la
imaginacién de los nuevos conocimientos para después ser capaces de

expresar lo aprendido.

B. Teoria del desarrollo infantil: Henri Wallon

Henri Wallon fue un pedagogo y psicologo siendo el principal autor de
la psicologia infantil, en su teoria planteada sobre el desarrollo infantil relaciono
la psicomotricidad y el aspecto cognitivo para que asi los estudiantes obtengan
un desarrollo adecuado. Para la teoria de Wallon clasifica sus etapas de

desarrollo més conocida como estadios de la siguiente manera:

a. Estadio impulsivo 0-1 afio: conocida como la preconsciente porque el nifio

no controla aun sus impulsos
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C.

e.

C.
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Estadio sensorio motriz y emocional 2-3 afios: relaciones que establece con

los otros y la manipulacion de objetos

Estadio del personalismo 3-6 aiios: para la edad de 2 a 3 afos oposicion
para afirmar que es suyo los objetos, 3 a 4 afios busca la aceptacion de los
otros, periodo narcisista en los nifios, para los 5 a 6 afios realiza imitacion al

representar diferentes roles.

Estadio categorial 6-11 aifios: el estudiante presenta un conocimiento

significativo

Estadio de la adolescencia 12 en adelante: se dirige a afirmacion del Yo

caracterizada por tener una inmadurez afectiva

Se concretiza que de esta teoria del desarrollo infantil como aporte para la
investigacion profundizamos los estadios que este autor nos propone, que son
estadio sensorio motriz y emocional donde abarca las relaciones que el
estudiante establece con los demads y el estadio del personalismo donde abarca
mejor las edades de 3 a 4 afios que nos menciona sobre la aceptacion que los
estudiantes buscan de los demas y las edades de 5 a 6 afos que mencionan
que el desarrollo infantil se da por la imitacion de diferentes roles y dicho eso
son aspectos necesarios que el estudiante requiere para la construccion de su

identidad.

Teoria de Daniel Goleman: Teoria de la inteligencia emocional

Daniel Goleman, psicologo, periodista y escritor estadounidense.

Conocido a partir de la publicacion de su libro Inteligencia emocional en el afio
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1995, donde nos sefiala que nuestras habilidades emocionales son parte
importante para el desenlace exitoso en nuestras vidas. Cabe resaltar que entre
mas certeza se tenga de las emociones individuales, éstas se estableceran con

mayor seguridad en nuestras vidas.

La inteligencia emocional es una habilidad que comprende y refuerza a

la concepcion propia como también al entorno en el que se desarrolla.

Segun Goleman, respalda cinco dimensiones que componen a la

inteligencia emocional:

Autoconocimiento: una de las dimensiones importantes, segin Goleman.
Sefiala la importancia de como nos desenvolvemos con nuestras emociones y

somos conscientes de como estas puedan repercutir en la vida de una persona.

Autorregulacion: Influye en tener que aprender a deshacer los automatismos
mentales, debido a que generalmente nos atribuimos el hecho de tener la razon
y no querer aceptar otros puntos de vista. La autorregulacion se atribuye mas a

un concepto de control y manejo emocional.

Automotivacion: dicha dimension atribuye a que muchas veces trabajamos con
el fin de cumplir objetivo con estdndares excesivamente altos, por lo que muchas
veces nos encontramos de manera constante a desafios o incluso a tener fracasos

que originan una desestabilidad en nuestras emociones.

Empatia: dimension fundamental para ejercer un liderazgo, trata de tener la
capacidad de ponerse en el lugar de los demads, y a su vez saber escuchar

comentarios constructivos.
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Habilidades sociales: consiste en tener la habilidad de gestionar conflicto del
entorno de manera diplomatica, porque en esta dimension contribuye a que

agentes que puedan manejar bajo una mision y proyecto a los equipos de manera

habil.

En conclusioén, la teoria de la inteligencia emocional se respalda bajo
cinco dimensiones que orientan a la habilidad de comprender y fortalecer el
concepto que tiene uno mismo de si, y del entorno en el que conviven. Por lo cual
esta teoria respalda nuestra investigacion a través de la dimension que comprende
a la habilidad social, como la gestion de desafios para fortalecer el aspecto
estimulante en la personalidad de la que se va forjando, asi mismo la dimension
de autoconocimiento que influye en el desarrollo de la identidad, asi mismo se
concluye que dichas teorias aportan de manera significativa en la Optima

capacidad de desarrollar la identidad en los nifios.

2.2.5.5. Recursos del Modelo Didactico

a. Juego de roles: actividad por la cual se extrae la esencia social propiamente
humana para Moreno (1946) como una forma de psicodrama en la cual los

participantes asumen roles para explorar problemas emocionales y sociales.

Segun Moreno, el juego de roles permite a las personas experimentar
situaciones desde diferentes perspectivas y entender mejor sus propios

sentimientos y comportamientos.

b. Cuento: Romero (2015) sostiene que es un recurso educativo que de manera
favorable atiende al aspecto socio-afectivo por lo cual favorece de manera

considerable en el proceso de aprendizaje, mediante la imaginacion fantasia
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que origina el cuento y la vocalizacion segun cada personaje que participa
en el cuento. Asi mismo este recurso permite la disposicion de ser aplicado
en diferentes areas debido a la flexibilidad sostiene un cuento, porque el
ciento no va direccionado al area, sino a la necesidad e interés que tiene el
estudiante. Para el buen desarrollo del cuento depende del contenido que se
proponga en la clase y que la percepcion que contiene el cuento sea

agradable y divertido.

Juegos ludicos: (Vigotsky, s.f.) el juego no es una actividad dominante en
la infancia, debida a que el nifio designa su mayor tiempo en la resolucion
de situaciones reales, por lo que no lo considera como una actividad
dominante en el desarrollo del nifio, sin embargo, considera que es un
mediador para el desarrollo de habilidades sociales y cognitivas. Gracias al
juego se reviven situaciones imaginativas, que adopta un papel importante
para el desarrollo del lenguaje, por otro lado, fortalecen los vinculos

afectivos con su entorno.

Titeres: Los titeres es una herramienta educativa que implica el uso de
figuras animadas para contar historias, transmitir mensajes o ensefar
conceptos. Para (Williams, 2019) son herramientas educativas que facilitan
el aprendizaje a través del juego y la dramatizacion como también pueden

ser utilizados para ensefiar una amplia gama de habilidades.

Material estructurado: (Montessori, 1912) desarroll6 un enfoque
educativo donde enfatiza el uso de materiales estructurados para el
aprendizaje auto dirigido segun indica los materiales estructurados estan

disefiados para ser auto-correctivos y promover la independencia,



2.3

49

permitiendo a los estudiantes aprender a su propio ritmo dentro de un

ambiente cuidadosamente preparado

Definicion de términos

.

Identidad: Conjunto de caracteristicas, atributos y valores que definen a
una persona o grupo, diferenciandolos de otros. En términos generales, la
identidad abarca aspectos como la personalidad, las creencias, la cultura, el
género, la nacionalidad, la historia personal, y el entorno social.

Identidad personal: Es la percepcion que una persona tiene de si misma,
basada en sus experiencias, valores, creencias, habilidades, y caracteristicas

n

unicas respondiendo a la pregunta ";Quién soy yo?" e incluye aspectos
como el nombre, la historia de vida, los roles sociales, las relaciones, las
preferencias, y las metas.

Construye su identidad: Es un proceso en el que las estudiantes se
reconocen como agentes autonomos y donde se reconoce con caracteristicas
distintivas, pero ademas como parte de una familia y grupo de aula.

Se valora a si mismo: Es donde implica que cada uno tenga una posicion
positiva sobre cada uno, siendo personas con una capacidad que equilibra
sus fortalezas como también sus adversidades.

Autorregula sus emociones: Es una capacidad de control emocional a
través de diversas situaciones que los originan.

Modelo didactico “Me quiero como soy” se define como un conjunto de

procesos didacticos con la finalidad que tenga un éxito en el desarrollo de

las sesiones de aprendizaje.
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Ejecucion de saberes previos: Es indagar en acuerdo a nuestros
conocimientos previos a la ejecucion de la alguna actividad, donde el
estudiante podra comparar una realidad de manera significativa.
Manipulacion de objetos: Es el asociamiento que el estudiante
contextualiza en base a su entorno social con el desarrollo de los
aprendizajes por lo cual este pretende ampliar sus conocimientos desde ese
enfoque.

Administracion de desafios: Planteamiento de nuevos desafios en base al
accionar de nuestras habilidades emociones que de manera significativa

originan mayor seguridad a lo largo de nuestras vidas.
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CAPITULO 11l

METODOLOGIA

Tipo de investigacion

La presente investigacion es experimental, segun Arias (2015) explica
que la investigacidon experimental es un proceso que consiste en someter a un
grupo de individuos en determinadas condiciones, tratamiento de la variable
independiente, para observar los efectos o reacciones que se producen de la

variable dependiente.

Para Hernandez et al. (2014) menciona que es del tipo experimental por
lo que se manipulan de una a mas variables, tanto en la variable independiente
se analizan las posibles consecuencias de la variable dependiente donde en el

estudio de investigacion es la investigacion tiene el control para su desarrollo.

Se concluye que el tipo de investigacion experimental viene a ser el
estudio de una poblacion determinada para que sea parte de la observacion y
analizar los cambios que produjeron durante el estudio para obtener resultados

para una mejor intervencion del investigador.
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Disefio de investigacion

La presente investigacion, corresponde al disefio pre experimental
porque segun sus caracteristicas para Hernandez et al. (2014) sefala al estimulo
0 tratamiento a un grupo de estudio y después aplicar una medicion de una 0 mas
variables para observar cual es el nivel del grupo. Para Chevez (2020) el disefio
de investigacion pre experimental ayuda a que se aproxima al fendmeno de
estudio administrando un grupo para generar la hipotesis para luego medir de

una o mas variables y con ello obtener los efectos como tal.

Por ello para la presente investigacion se ha adoptado que es el pre
experimental con pre y post test que se caracteriza por hacer un estudio de
investigacion a un grupo que es seleccionado para la aplicacion de dicho modelo
didactico, para determinar si se obtuvo alglin efecto en la variable dependiente.
Ademas de que dicho grupo es representado por una seccidon de estudiantes con
una edad determinada que a su vez es elegido de manera convencional en la
Institucion Educativa segln las practicas pre profesionales. Finalmente se aplica
una prueba de salida para registrar el progreso de los aprendizajes. Para ello el

diagrama es el siguiente:

GE 01 X 02

Donde:

GE: Grupo Experimental

X: Modelo didactico “Me quiero como soy”
O1: Prueba de entrada al grupo experimental

O2: Prueba de salida al grupo experimental
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Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion

Arias (2006) sefiala que la poblacion es un conjunto finito o infinito de
elementos, que tienen caracteristicas semejantes de acuerdo a un propdsito de

estudio de investigacion.

La poblacion esta constituida por 66 estudiantes matriculados en las aulas
de 3, 4 y 5 afios pertenecientes al Il ciclo de Educacion Inicial de la I.E.1 N° 459

“Satélite del sur”, tal como se detalla a continuacion:

Tabla 1.

Poblacion de estudio

Aula Numero de estudiantes
3 afios “Amarilla” 24
4 afios “Roja” 17
5 afos “Anaranjado” 25
Total 66

Nota: Total de estudiantes que conforman las secciones correspondientes a nuestra poblacion,
tomando en cuenta la némina de matricula.

Muestra

Avrias (2006) define la muestra como un subconjunto representativo que
saca de la poblacion de un objeto de estudio de investigacion, de tal modo la
muestra se selecciona de manera representativa tanto por las caracteristicas
semejantes de un conjunto y haciendo uso de una técnica o procedimiento

denominado muestreo.
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Debido a los criterios de conveniencia en base a las practicas realizadas
de manera pre profesional, la seccion seleccionada para la aplicacion del modelo
didactico “Me quiero como soy” sera la seccion de cuatro afios denominadas
“Rojo” como grupo experimental. Asi mismo el tamafio de muestra es de 17
estudiantes que se encuentran matriculados en las aulas de cuatro afios del nivel

inicial, como se detalla a continuacion:

Tabla 2.

Muestra de estudio

Aula NUmero de estudiantes
G.E. 4 afios “Rojo” 17
Total 17

Nota: En la tabla se muestra la cantidad de estudiantes a los cuales fueron parte de la
aplicacion del modelo didactico.

4.3.3. Muestreo

El método empleado dentro de la seleccion de la muestra de la poblacién
seleccionada, tal como se define Lopez y Fachelli (2015) que el muestreo es
conocer determinadas caracteristicas de una poblacion, a partir de la seleccion

de unidades, con el menor coste posible en dinero, tiempo y trabajo.

Por otra parte, se comprende como la muestra elegida de manera
aleatoria, en donde, la cantidad de participantes en el estudio, lo lleva a definir

como acuerdo por conveniencia dentro de la muestra. (Hernandez, 2021)

En consecuencia, para la presente investigacion es tomada bajo un
muestreo de tipo no probabilistico, puesto que no se ha empleado una férmula

para la seleccion de la muestra, asi mismo se utilizo la técnica de muestreo por
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conveniencia no aleatoria, dado que la muestra fue seleccionada con base en
criterios subjetivos definidos por los investigadores, considerando la

accesibilidad y disposicion de los participantes.

Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Técnicas de recoleccion

Para el presente trabajo de investigacion se hara uso de la técnica de
observacion en los estudiantes de 4 afios de la LLE.I N° 459 “Satélite del sur”,
con la finalidad de desarrollar la competencia “Construye su identidad” para

aportar de manera considerable en el Area de Personal Social.

Para la presente investigacion se emplea la técnica de la observacion.
Donde, Carrasco (2005) sefiala que, la observacion es un proceso intencional de
captacidn de las caracteristicas, cualidades y propiedades de los objetos y sujetos
de la realidad, a través de nuestros sentidos o con ayuda de poderosos

instrumentos que amplian su limitada capacidad.

Instrumentos de recoleccion

El instrumento que se utilizaré es la rubrica de evaluacion, para aplicar
la evaluacion de entrada y salida que se llevara a cabo en estudiante cuatro afios
del nivel inicial con el objetivo de evaluar la competencia “Construye su
Identidad “, con la finalidad de aportar de manera considerable en el 4rea de
Personal Social en los estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N°459

Satélite del sur, de la seccion de 4 anos.
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FICHA TECNICA

Nombre del instrumento

Rubrica de evaluacion

Autores

Atencio Atencio, Mary Luz

Calizaya Vera, Yulissa Noelia

Administracion

Individual y colectiva.

Aplicacion

Estudiantes de 4 afios de Educacion Inicial

Procedencia

E.E.S.P.P. “José Jiménez Borja”

Proposito Construccion de la identidad
N° de items 8 preguntas
) ] Dimension 1: Se valora a si mismos

Dimensiones ] . )
Dimension 2: Autorregula sus emociones
Deficiente: 1

Escala de valoracion Regular: 2
Bueno: 3
En inicio: 0-10

) En proceso: 11-13

Categoria
Logro esperado: 14-17
Logro destacado: 18-20

Duracion 45 minutos

Técnica de procesamiento, analisis e interpretacion de datos
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Se realiz6 la estadistica descriptiva, haciendo uso de tablas y figuras

como también de las medidas tendencia central, tales como la media aritmética

y la desviacion estandar. Para el procesamiento Excel hoja de célculo y el SPSS

y para el analisis estadistica inferencial T- Student.

Por consiguiente, para el desarrollo de la verificacion de hipotesis se

aplicard las pruebas estadisticas de manera descriptiva a inferencial para

determinar el desarrollo de la capacidad “construye su identidad”
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Estadistica Descriptiva

Segun Faraldo (2013), menciona que la estadistica descriptiva es un
conjunto de métodos numéricos y graficos para interpretar un determinado grupo
de datos. Se utilizo la estadistica para describir y analizar la informacion

compilada del grupo experimental.

e Media aritmética: Expreso el puntaje promedio de los estudiantes del 60
grupo experimental obtenidos en el pre y post test.

e Desviacion Estandar: Permitio expresar la variabilidad de las calificaciones.
Para describir las caracteristicas de la competencia se utilizo: Tabla, figura,

porcentajes, medidas de centralizacion.

Estadistica Inferencial

Para Berenson y Levine (1996) la estadistica inferencial son procesos
detallados que se utiliza para concluir o deducir algo acerca de un conjunto de
datos numéricos, seleccionando un grupo menor de ellos. A través de la
estadistica inferencial se validaron los resultados obtenidos en la estadistica
descriptiva en el grupo experimental. Debido a que la muestra es de 17 (menor
de 30) que constituyen el grupo experimental, se utilizd el estadistico
paramétrico T de Student. (Significancia maxima tolerable 0,05) para probar

estadisticamente las hipétesis.

Por ello, en sintesis, se considera que para efectos de esta investigacion
se utilizara la hoja de calculo Excel para plasmar los datos y posteriormente
organizarlo en gréaficos estadisticos que seran posteriormente analizados con la

estadistica descriptiva, sacando la desviacion estandar y aritmética y por
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consiguiente la estadistica inferencial en donde gracias a la T de Student se podra

determinar el grado de aceptacién o rechazo de las hipotesis.

Validez y confiabilidad

Validez del instrumento

Segun Corral (2022) afirma que la validacidn es una valoracion subjetiva
que permite identificar el grado de veracidad de algun objeto de investigacién al
que se atribuye evaluar en un estudio de campo. De manera que se selecciona a
un grupo de expertos en la materia con la finalidad de asegurar que el contenido
sea claro y coherente para su efectividad. Asi mismo se atribuye a un método de
consenso grupal, en la que el grupo de expertos seleccionados previamente

podran realizar intercambios de informacion y opinién.

Por lo tanto, para efectividad de la validez del instrumento de recoleccion
de datos, se seleccion0 a un grupo de expertos en la materia, quienes, a través de
sus aportes y precisiones, el instrumento fue tomando mas pertinencia y claridad

en base a los objetivos planteados en el estudio de investigacion.

Tabla 3.
Resultados de la validez de expertos
Nombres y apellidos de los Perfil
expertos profesional Valoracion Porcentaje
Docente en
Teresa Victoria, Vargas Giles Educacion Aprobado 86%
Docente en
Blanca Sadith, Flores Orozco Educacién Aprobado 100%
Docente en

Aurelio, Mamani Mamani Educacién Aprobado 100%
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Coeficiente promedio de validez 95,3%

Nota: Validez del cuadernillo de aplicacion

En la tabla se muestra los resultados de la validez de expertos donde se presenta
un coeficiente promedio de validez de 95,3%, evidenciando que el instrumento
de evaluacion fue aprobado por los tres expertos, ante ello se afirma que las

rubricas de evaluacidon son aptas para su posterior aplicacion.

4.6.2. Confiabilidad del instrumento

Segun Chéavez (2001) sefiala que la confiabilidad determina con exactitud
los resultados que se obtuvieron dentro de la aplicacion de un estudio de
investigacion. De manera que hace mencion al grado de coherencia bajo la

medicion de las variables.

Celina y Campo (2005) sefialan que el coeficiente fue descrito en 1951
por Lee J. Cronbach, que aduce a un indice que puede usarse como medidor de
la confiabilidad del contenido de una escala, es decir, el alfa cronbach es el
promedio de las correlaciones que se encuentra en los items de un instrumento

de investigacion.

Tabla 4.

Escala del Coeficiente de Alfa de Cronbach

Escala Interpretacion

-1 a0 No es confiable
0,01 a 0,49 Baja confiabilidad
0,50 a 0,69 Moderada confiabilidad
0.70 a 0,89 Fuerte confiabilidad
0,90 a 1,00 Alta confiabilidad

Nota: Escala de Alfa de Cronbach. Hernandez, et al. (2014)
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Para la presente tabla, segun Hernandez, et al. (2014) Se muestra en la
tabla 4 la escala de valoracion en relacion a la confiabilidad de Alfa de Cronbach
la cual permite corroborar los resultados obtenidos de la muestra tomada de los
estudiantes de 4 afios. Con ello, indica si el instrumento de observacion mantiene
una confiabilidad adecuada, por lo tanto, refleja en los items que garantizan su

medicion realizada.

Tabla 5.

Resultados obtenidos de la confiabilidad del instrumento

Alfa de Cronbach N de elementos

0,756 8

Nota: Confiabilidad del cuadernillo de aplicacion

En la tabla 5 se evidencia el resultado que se obtuvo de la confiabilidad del
instrumento, aplicado en el Alfa de Cronbach, por lo que se n
0,756, asi mismo se interpreta que los cuadernillos de aplica N

fuerte confiabilidad apta para su aplicacion.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

Descripcion del trabajo de campo

Este presente trabajo de investigacion se ejecutd en la Institucion
Educativa Inicial N°459 "Satélite del Sur" del distrito de Coronel Gregorio
Albarracin Lanchipa de Tacna cabe recalcar que la aplicacion del Modelo
Didéactico "Me quiero como soy" de desarrollo en la seccion "Rojo" de 4 afios en

el mes de junio del presente afio.

a) Planificacion

El presente trabajo de investigacion se llevo a cabo a inicios de VI ciclo
en la Institucién Educativa Inicial N° 459 "Satélite del Sur" en donde en donde
fue identificada la problematica de valorarse e identificarse con como personas
Unicas por ello se eligio la competencia construccion de identidad. Considerando
mas causas y consecuencias que conlleva la falta de desarrollo de esta
competencia es que lleva a cabo la aplicacion del Modelo didactico "Me quiero

como soy".
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Con esta investigacion se entrega a mesa de partes y posteriormente la
jefatura del area de investigacion, dirigida por el profesor José Luis Alcala
Blanco, quien fue encargado de revisar y aprobar el proyecto de investigacion.
La organizacion fue considerada por medio de diferentes sesiones y se ejecutaron
durante la mafiana 8:00 a 13:00 eligieron 45 min durante el primer bloque de la
jornada escolar en el Jardin, por lo que los estudiantes se encontraban mas
motivados y con la mente més despierta y puesta para adquirir mejor los

aprendizajes.

b) Ejecucion

El modelo didéctico "Me quiero como soy" se inici6 el 03 de junio en el
jardin antes mencionado de 4 afos seccion “Rojo” quienes contaban con 20
nifios y para ese dia se realizo la prueba de pre test para obtener resultados de
como se encontraban los nifios en cuanto al desarrollo de la competencia

construye su identidad.

La aplicacion misma de las estrategias del modelo didactico se realizaron
después de la prueba de entrada los dias lunes de cada semana en donde los
espacios considerados para la aplicacion de estas fueron en el aula y sala de
psicomotricidad los que fueron considerados porque fueron adaptados a las
sesiones que se iban a realizar, dentro de ellas los materiales utilizados fueron
novedosos interesantes y de facil acceso considerando las caracteristicas de los
estudiantes quienes de la totalidad 4 contaban con autismo 2 eran severos y 2
leves 1 con hiperactividad y 2 con déficit de atencion quienes fueron parte de la
realizacion de las sesiones pero que fueron sesgados a la ejecucion de la prueba

de entrada (pre-test) porque eran se rango severo en autismo.
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Asimismo para la ejecucion del modelo didactico “Me quiero como soy”
se utilizaron recursos innovadores de acuerdo a los intereses de los estudiantes,
asi mismo dichos recursos son respaldados en base a teorias; dentro de la
ejecucion de nuestra primera sesion de aprendizaje se hizo uso de un batl
especial donde cumplia el propdsito de que los nifios se observaran unicamente
a ellos mismos, reconociendo sus caracteristicas que lo hacen Unico; en la
segunda sesion de aprendizaje se dio uso a un cuento caracol donde identificaban
de manera preferente sus gustos tanto en sus alimentos como sus juguetes
preferidos, de acuerdo con la aplicacion de la tercera sesion de aprendizaje se
ejecuto el recurso de las bolsa de feria de acorde al tamafio y realidad ,en el que
los estudiantes trabajaron de manera grupal para cumplir una misidn; para la
cuarta aplicacion de la sesion de aprendizaje se usaron diversos materiales para
los juegos ludicos donde los estudiantes expresaron y reconocieron sus
emociones, por ultimo para la tltima sesion de aprendizaje se usé el recurso del
teléfono de la llamada especial con el objetivo de que los estudiantes identifiquen
y reconozcan a los miembros de su familia; de manera que cada recurso fue

elaborado a medidas de los interés de los nifos.

Dentro de la aplicacion del modelo didactico “Me quiero como soy”
hubieron diversas limitaciones que originaron algunos cambios para que la
ejecucion se lo mas optimo; tales como las inasistencias de los estudiantes
debido al clima originando que se enfermen, por lo cual se realizaron algunos
refuerzos para la nivelacion de lo avanzado en clase; asi mismo se presentaron
actividades y feriados en los dias de nuestra aplicacion, por lo que se coordind

de manera continua con nuestra docente de practica y la directora de la
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Institucion Educativa Inicial. En tanto a las limitaciones que se tuvo durante la
ejecucion del modelo didactico, se hizo frente a ello con soluciones que no

limiten de manera negativa en el desarrollo de este estudio de investigacion.

Por lo tanto, para la ejecucion del modelo didactico “Me quiero como
soy” se realizd una planificacion en base a las fechas de las salidas a las practicas

profesionales en donde fue ejecutado de la siguiente manera:

N° | Dimensiones | Actividades de | Estrategia Fecha
aprendizaje
01 | Todas las Ejecucion de la prueba de entrada | 03 de Junio
dimensiones del 2024
02 Soy Unicoy Baul especial | 10 de Junio
diferente del 2024
03 Me gusta como | Cuenta 17 de Junio
Se valora a si | SOY caracolito del 2024
mismo
04 Comidas sanas | Alimentemos a | 24 de Junio
comeré los amigos del 2024
05 | Autorregula | Fiestas de las Abrazo de la 01 de Julio
sus emociones calma del 2024
emociones
06 Mi familia es Llamada 08 de Julio
especial especial del 2024
Todas las Ejecucion de la prueba de salida 10 de Julio
dimensiones del 2024

¢) Evaluacion

La evaluacion fue desarrollada partiendo primeramente desde el proceso

de esta investigacion, en donde cada miércoles de la semana se estuvo llevando
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el curso de investigacion con la docente Geovanna Vicente siendo ella la que nos
interiorizaba los aportes que deberian ser considerados en mejora para la

realizacion de esta investigacion.

Como también la asesora quien fue evaluando las correcciones dando
indicaciones de que aspectos debemos mejorar, que debemos considerar y cuales
no. Para para el momento donde se comienza a ejecutar esta investigacion se
utilizo la rubrica de evaluacion este instrumento fue aplicado en el pre test y post
test.

Para poder verificar los logros alcanzados por los estudiantes fue
constante evaluacion como se van desarrollando las actitudes de los estudiantes
como también en trabajo que realizan en clase. Como parte de un instrumento
de evaluacion para la verificacion del nivel en el que se encuentran de realizo
una prueba Pre test y en ella se obtuvieron resultados y de acuerdo a como se
encontraban los estudiantes en un inicio de aplico el modelo didéactico "Me
quiero como soy" y a raiz de ellas se observaron los logros de los estudiantes y
para ello finalizando se realizé una prueba post test observando como repercutid
el modelo didactico en los estudiantes en lo que se observaron resultados

favorables y superiores a la prueba de pre test.
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Analisis estadistico descriptivo e inferencial

Andlisis estadisticos descriptivo antes de la aplicacién del modelo didactico
“Me quiero como soy”

Tabla 6.

Nivel de desarrollo de la competencia construye su identidad

NIVELES | F %

Logro destacado (AD) 18-20 0 0%
Logro esperado (A) 14 - 17 0 0%
En proceso (B) 11-13 5 29%
En inicio (C) 0-10 12 71%
TOTAL 17 100%

Nota: Datos estadisticos obtenidos de la rubrica de evaluacion de entrada

Figura 2

Nivel de desarrollo de la competencia construye su identidad

80% 1%

70%

60%

50%
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30%
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10% 0% 0%

0%
18 - 20 14 -17 11-13 0-10
Logro Logro En proceso  Eninicio (C)
destacado esperado (A) (B)

(AD)

Nota: Datos estadisticos obtenidos de la rabrica de evaluacion de entrada
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Interpretacion

En la tabla 6 y figura 2 se muestran los resultados de la prueba de entrada de la
competencia construye su identidad antes de que se aplique el modelo didactico
“Me quiero como soy” en los estudiantes de 4 afios seccion rojo de la Institucion

Educativa Inicial N?459 “Satélite del Sur”

Se plasma en la tabla que el 71 % de estudiantes de dicha aula se encuentran en el
nivel de inicio con calificaciones que oscilan entre (0 — 10), mientras que el 29%
del resto de estudiantes se encuentran en el nivel de proceso con calificaciones entre
(11 — 13). Se recalca que ningtn estudiante se logrd ubicar en los niveles de logro

esperado y logro destacado.

Por ello se concluye que en su mayoria de los estudiantes de 4 afios seccion rojo de
la Institucion Educativa Inicial N° 459 “satélite del sur” se encuentran en el nivel
de inicio demostrando con ello la deficiencia de desarrollo para la competencia
construye su identidad a través de sus capacidades se valora a si mismo y
autorregula sus emociones antes de que se aplique el modelo didactico “Me quiero

como soy’’.
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Tabla 7.

Medidas estadisticas del nivel de desarrollo de la competencia construye su

identidad
Medidas estadisticas Estadistico Grupo experimental
Media aritmética X 91
Desviacion estandar S 15
Muestra n 17

Nota: Medidas estadisticas obtenidas de los puntajes en la prueba de entrada.

Figura 3

Medidas estadisticas del nivel de desarrollo de la competencia construye su

identidad
9,1

10.0
8.0
6.0
4.0 1,5
20 q
0.0

Media aritmética Desviacion estandar

Nota: Medidas estadisticas obtenidas de los puntajes en la prueba de entrada.
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Interpretacion

En la tabla 7 y figura 3 se observa las medidas estadisticas (media aritmética y
desviacion estandar) en los resultados obtenidos en la prueba de entrada referente a
la competencia construye su identidad que fue aplicada a los estudiantes de 4 afios

seccion rojo de la Institucion educativa Inicial N° 459 “satélite del Sur”

Se visualiza que el promedio de los puntajes fue de 9,1 y ellos se sitian en el nivel
de inicio (0 — 10) y que por otro lado la desviacion estandar fue de 1,5 indicando

que el grupo de estudio es homogéneo.

En conclusiones se puede decir que los estudiantes de 4 afios seccion rojo del jardin
N° 459 “satélite del sur” no tienen bien desarrollado la competencia construye su
identidad antes de aplicar el modelo didactico “Me quiero como soy” por ello se
requiere intervenir para poder mejorar la competencia ya mencionada con el fin de

alcanzar un nivel 6ptimo en los estudiantes
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Tabla 8.

Nivel de la competencia construye su identidad por dimensiones

NIVELES Dim. 1 Dim. 2

f % f %
Logro destacado (AD) 0 0% 0 0%
Logro esperado (A) 0 0% 0 0%
En proceso (B) 5 29% 0 0%
En inicio (C) 12 71% 17 100%
TOTAL 17 100% 17 100%

Nota: Resultados del nivel de desarrollo de la competencia construye su identidad por
dimensiones se valora a si mismo (Dim. 1) y autorregula sus emociones (Dim. 2) en la
prueba de entrada

Figura 4

Nivel de la competencia construye su identidad por dimensiones

100%

100%

90%
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70%
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50%

40% 29%
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10% 0% 0% 0% 0% 0%
0% A ANy 4N

71%

D1: Se valora a si mismo D2: Autorregula sus emociones Nota:

Logro destacado (AD) Logro esperado (A) © En proceso (B) © En inico (C)

Resultados del nivel de desarrollo de la competencia construye su identidad por
dimensiones se valora a si mismo (Dim. 1) y autorregula sus emociones (Dim. 2) en la
prueba de entrada
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Interpretacion

En la tabla 8 figura 4 se observan los resultados de la prueba de entrada en los
estudiantes seleccionados por dimensiones en relacion a los niveles esperados para
la competencia construye su identidad en el area de Persona Social en los
estudiantes de 4 afios seccion rojo de la Institucion Educativa Inicial N° 459 de la

ciudad de Tacna

Para la primera dimension se valora a si mismo se obtuvo que el 71% de todos los
estudiantes se encuentran en un nivel de inicio con puntajes dentro del intervalo (0
—10) y que el 29% de todos los estudiantes se encuentran en proceso con puntajes
dentro del intervalo (11 — 14). Recalcando que no se obtuvo a ningtn estudiante que
se encuentre en el nivel de logro esperado ni logro destacado. Para la segunda
dimension autorregula sus emociones se obtuvo que el 100 % de los estudiantes se
encuentren en un nivel de inicio con puntajes dentro del intervalo (0 — 10)
observando que ningln estudiante logro ubicarse en los niveles de proceso, logro

esperado y logro destacado.

Concluyendo que los estudiantes de 4 afios seccion rojo de la Institucion Educativa
Inicial N°® 459 “satélite del sur” en su mayoria se encuentran en el nivel de Inicio
priorizando que la segunda dimension obtuvo una totalidad de 100% en inicio ello
justifica la aplicacion del modelo didéactico “Me quiero como soy” para desarrollar
de forma o6ptima la competencia construye su identidad del area de Personal Social

no esta siendo desarrollada de forma significativa.
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Tabla 9.

Medidas estadisticas de la competencia construye su identidad por dimensiones

] ) Media Desviacion
Dimensiones oo .
aritmética (X)  estandar (S)
Se valora a si mismo 9,3 1,8
Autorregula sus emociones 8,6 1,7

Nota: Datos estadisticos obtenidos de los puntajes de la prueba de entrada

Figura 5

Medidas estadisticas de la competencia construye su identidad por dimensiones

93
10.0 8.6
9.0
8.0
7.0
6.0
5.0
40
3.0
2.0
1.0

0.0
Se desenvuelve de manera Autorregula sus emociones
autonoma

Media aritmética Desviacion estandar

Nota: Datos estadisticos obtenidos de los puntajes de la prueba de entrada
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Interpretacion

La Tabla 9 y figura 5 se observa las medidas estadisticas (media aritmética y
desviacion estandar) en los resultados obtenidos en la prueba de entrada referente a
la competencia construye su identidad aplicada a los estudiantes de 4 afios seccion

rojo de la Institucion Educativa Inicial N° 459 “satélite del sur”

Se visualiza que el promedio de las calificaciones referentes a la primera dimension
se valora a si mismo fue de 9,3 situandose en el nivel de inicio y por otro lado la
desviacion estandar es de 1,8 por lo que el grupo es homogéneo; para la segunda
dimension autorregula sus emociones el promedio fue de 8,6 situandose en el nivel
de inicio y por otro lado la desviacion estandar es de 1,7 también el grupo es

homogéneo.

Se concluye entonces que las dimensiones del area de personal social no estan
siendo bien desarrolladas puesto que ambas dimensiones estan siendo evidenciadas
que se encuentran dentro del nivel de inicio antes de la aplicacion del modelo
didactico “Me quiero como soy” es por ello que se requiere intervenir para la mejora

de dicha competencia.
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Analisis estadistico inferencial antes de la aplicacion del modelo didactico
“Me quiero como soy”

El nivel de logro de la competencia “construye de identidad” antes de la
aplicacion del modelo didactico “Me quiero como soy” en el area de Personal
Social se encuentra en inicio, en los estudiantes de 4 anos de la Institucion
Educativa Inicial N.° 459 “Satélite del Sur” del distrito de Gregorio Albarracin

Lanchipa de Tacna, 2024.

Paso 1: Formulacion de la hipétesis estadistica

Ho: El nivel de la competencia “construye su identidad” es mayor a 10 puntos
antes de aplicar el modelo didactico “Me quiero como soy”
HI1: El nivel de la competencia “construye su identidad” es menor a 10 puntos

antes de la aplicacion del modelo didactico “Me quiero como soy”

Paso 2: Esquema de contraste de hipotesis

Ho: X>10

H1l: X>10

Paso 3: Determinacion del tipo de prueba

El tipo de contraste es cola a la izquierda de acuerdo a la direccion de la hipétesis

alternativa.

Paso 4: Nivel de significancia

Se considera el nivel de significancia del (5%) Alfa a = 0,05

Paso 5: Distribucion de la prueba
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Se considera a la “t” de Student como una prueba estadistica teniendo en cuenta
que el tamano de muestra es reducido y las puntuaciones se distribuyen
normalmente.

Paso 6: Grados de Libertad

Gl=n-1
Gl =(17-1)
Gl =16

Paso 7: “t” de Student en tablas

Se ubica en la tabla de t el valor critico tt. = -1,7459 en relacion al nivel de
significacion del 5% (0,05) en la prueba de una cola.

Paso 8: Test de prueba

De acuerdo a la distribucién de las puntuaciones de la variable se considera el

estadistico “t” de Student para la muestra en donde la ecuacion es:

(X -w
t="g—*n

Donde:

t=“t” de Student

X= Media Aritmética

p =Media poblacional (10)
S = Desviacion estandar

n = Tamafio de muestra
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Paso 9: Esquema de Prueba

Region REGION AN

de l E )
ACEPTACION

Rechazo .

tt. = -1,7459 0

Paso 10: Calculo Estadistico de Prueba

Medidas estadisticas Estadistico Grupo experimental
Media aritmética X 9,1
Desviacion estandar S 1,5
Muestra n 17

)?—10_9,1—10_

‘Tt as T
Vn V17

Pasol1: Decision y Justificacion:

Se observa que el estadistico “tc” calculado (-2,5) es menor que el “t”
identificado en la tabla (-1,7459), por lo tanto, el estadistico calculado se ubica
en la region de rechazo; por ello, se acepta la hipotesis alternativa (H1) y se

rechaza la hipdtesis nula (Ho).

Paso 12: Conclusion

En conclusion, se puede afirmar con un nivel de confianza del 95% que la
competencia “Construye su identidad” es menor o igual a 10 puntos, antes de
aplicar el modelo didactico “Me quiero como soy”; en otras palabras, se

encuentra en el nivel de inicio
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Andlisis estadistico descriptivo después de la aplicacion del modelo didactico

“Me quiero como soy”

Tabla 10.

Nivel de desarrollo de la competencia construye su identidad

NIVELES | F %

Logro destacado 18-20 2 12%
Logro esperado 14 - 17 10 59%
En proceso 11-13 5 29%
En inicio 0-10 0 0%
TOTAL 17 100%

Nota: Nivel de desarrollo de la competencia en la prueba de salida

Figura 6

Nivel de desarrollo de la competencia construye su identidad

59%
60%
50%
0,
40% 29%
30%
20% 12%
10% ' 0%
0%
18-20 14 -17 11-13 0-10
Logro Logro esperado  En proceso En inicio
destacado

Nota: Nivel de desarrollo de la competencia en la prueba de salida
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Interpretacion

En la tabla 10 y figura 6 se evidencian los resultados que se obtuvieron en la prueba
de salida de la competencia construye su identidad después de la aplicacion del
modelo didactico “Me quiero como soy” en los estudiantes de 4 afios de la seccion

“rojo” de la Institucién Educativa Inicial N° 459 “Satélite del sur”.

Por lo que en la tabla 8 se evidencia que el 29% de estudiantes se ubican en el nivel
de proceso con calificaciones que oscilan entre (11 -13), mientras que el 59% de
estudiantes se ubica en el nivel de logro esperado con calificaciones que oscilan
entre (14-17), asi mismo se evidencia que el resto correspondiente al 12% de
encuentra en un nivel de logro destacado con calificaciones que oscilan entre (18-

20), mientras que ningln estudiante se encuentra en el nivel de inicio.

Por lo tanto, se concluye que los estudiantes de 4 afios de la seccion “rojo” de la
Institucion Educativa Inicial N° 459 “Satélite del sur” se localizan en un nivel de
logro esperado, luego de la aplicacion del modelo didactico “Me quiero como soy”,

por lo que se evidencian mejores a diferencia del diagnostico inicial.
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Tabla 11.

Medidas estadisticas del nivel de desarrollo de la competencia construye su

identidad
Medidas estadisticas Estadistico Grupo experimental
Media aritmética X 15
Desviacion estandar S 1,5
Muestra n 17

Nota: Datos estadisticos obtenidos de las notas de la prueba de salida

Figura 7

Medidas estadisticas del nivel de desarrollo de la competencia construye su

identidad
15
16
14
12
10
8
6 1,5
4
2 l
0
Media aritmética Desviacion estandar

Notas: Datos estadisticos obtenidos de la prueba de salida aplicada a los estudiantes de 4 afios

del nivel inicial
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Interpretacion

En la tabla 11 y figura 7 se evidencia en las medidas estadisticas obtenido en la
prueba de salida concerniente al después de la aplicacion del modelo didactico
“Me quiero como soy” en los estudiantes de 4 afos de la seccion “rojo” de la

Institucion Educativa Inicial N° 459 “Satélite del sur”

Se analiza que el promedio de los puntajes obtenidos es de 15, en medida que
ellos se localizan en un nivel de logro esperado; mientras que por otro lado se
evidencian que la desviacion estandar es de 1,5 indicando que el grupo de estudio

es homogéneo.

Por lo que se interpreta, que los estudiantes de 4 afios de la seccion “rojo” de la
Institucién Educativa Inicial elevaron el nivel de la competencia construye su
identidad, al nivel de logro esperado, brindarnos un resultado satisfactorio al

aplicar el modelo didactico “Me quiero como soy”.



Tabla 12.

Nivel de la competencia construye su identidad por dimensiones

NIVELES Dim. 1 Dim. 2

f % f %
Logro destacado 2 12% 0 0%
Logro esperado 9 53% 8 47%
En proceso 6 35% 9 53%
En inicio 0 0% 0 0%
TOTAL 17 100% 17 100%

Nota: Resultados de la prueba de salida en la dimension se valora a si mismo (Dim1),

autorregula sus emociones (Dim2)

Figura 8

Nivel de la competencia construye su identidad por dimensiones
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Interpretacion

En la tabla 12 y figura 8 se evidencian los resultados que fueron obtenidos durante
la prueba de salida en los estudiantes escogidos por dimensiones de acorde a la
competencia construye su identidad en el area de Personal Social en los estudiantes
de 4 afios de la seccion “rojo” de la Institucion Educativa Inicial N°© 459 Satélite del

Sur de Tacna.

Por ello se observa que la primera dimension se valora si mismo, se interpreta que
un 35% de estudiantes se encuentran en proceso; mientras que un 53% de
estudiantes se encuentran en el nivel de logro esperado, donde se localiza la mayor
parte de los estudiantes; por lo que el resto de los estudiantes correspondientes a el
12% se ubican en un nivel de logro destacado. Mientras que para la segunda
dimensidén autorregula sus emociones, se evidencia que un 53% de estudiantes se
ubican en proceso, donde se encuentra la mayoria de estudiantes; por otro lado, se

evidencia que un 47% de estudiantes se ubican en el nivel de logro esperado.

Entonces se concluye que los estudiantes de 4 afios de la I.E.I. N°459 “Satélite del
sur”’; dentro de la primera dimension se valora a si mismo la mayoria de estudiantes
se encuentran en un nivel de logro esperado. En la segunda dimension autorregula
sus emociones mas de la mitad de estudiantes se ubican en proceso, mientras que el

resto de estudiantes se encuentran en el nivel de logro esperado.
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4.2.4. Analisis estadistico inferencial después de la aplicacion del modelo didactico

“Me quiero como soy”

El nivel de logro de la competencia “construye de identidad” después de la
aplicacion del modelo didéctico “Me quiero como soy” en el area de Personal Social
se encuentra en logro esperado, en los estudiantes de 4 anos de la Institucion
Educativa Inicial N.° 459 “Satélite del Sur” del distrito de Gregorio Albarracin

Lanchipa de Tacna, 2024.
Paso 1: Formulacion de la Hipdtesis estadistica

Ho: El nivel de la competencia construye su identidad es menor a 14 puntos después

de la aplicacion del modelo didéctico “Me quiero como soy”

H1: El nivel de la competencia construye su identidad es mayor o igual a 14 puntos

después de la aplicacion del modelo didactico “Me quiero como soy”
Paso 2: Esquema de contraste de hipdtesis

Ho: X <14

H1: X>14

Paso 3: Determinacion del tipo de prueba

Segun la direccion de la hipotesis alternativa, el tipo de contraste es cola a la

derecha
Paso 4: Nivel de significancia
Se considera como el nivel de significancia del 5% Alfa o = 0,05

Paso 5: Distribucién de la prueba
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Se considera a la “t” de Student como una prueba estadistica teniendo en cuenta que

el tamafio de muestra es reducido y las puntuaciones se distribuyen normalmente.

Paso 6: Grados de Libertad

Gl=n-1
Gl =(17-1)
Gl =16

Paso 7: “t” de Student en tablas

Se ubica en la tabla de t el valor critico tt. = 1,7459 en relacién al nivel de

significacion del 5% (0,05) en la prueba de una cola.
Paso 8: Test de prueba

En base a la distribucion de las puntuaciones de la variable se considera el

estadistico “t” de Student para la muestra en donde la ecuacion es:

(X -w
=5 *Vn

Donde:

t=“t” de Student

X= Media Aritmética

K =Media poblacional (14)
S = Desviacion estandar

n = Tamario de muestra

Paso 9: Esquema de prueba

TN

/ . N
REGION \ Regién
7 DE S| de
/ ACEPTACION ™\ Rechazo

7

t.=1,7459
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Paso 10: Calculo del estadistico de la prueba

Estadisticos Evaluacién de entrada
Promedio X=15
Desviacion Estandar S=15
Tamafio de muestra n=17
_5—14_ 15— 14 _ 274
s s T
Vn V17

Paso 11: Justificacion y decision

El estadistico “tc” calculado (2,74) es mayor que el “t” ubicado en la tabla
(1,7459), ante ello, se confirma que el estadistico calculado se ubica en la region
de rechazo; entonces, se acepta la hipotesis alternativa (H1) y se rechaza la

hipotesis nula (Ho)
Paso 12: Conclusién

Por lo cual se concluye gque la competencia construye su identidad es mayor o
igual a 14 puntos, luego de la aplicacion del modelo didactico denominado “Me

quiero como soy’’; asi mismo este se ubica en el nivel de logro esperado.

4.2.5. Analisis estadistico descriptivo antes y después de la aplicacién del modelo

didactico “Me quiero como soy”

Tabla 13.
Comparacion del nivel de competencia “Construye su identidad” en la prueba

de entrada y salida

Prueba de entrada Prueba de salida
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Niveles Intervalo f % f %
Logro destacado(AD) 18- 20 0 0% 2 12%
Logro esperado(A) 14 -17 0 0% 10 59%
En proceso(B) 11-13 5 29% 5 29%
En inicio(C) 0-10 12 71% 0 0%

100%

Nota: Niveles de logro de los estudiantes en la prueba de entrada y salida

Figura 9

Comparacion del nivel de competencia “Construye su identidad” en la prueba

de entrada y salida
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Nota: Niveles de logro de los estudiantes en la prueba de entrada y salida

Interpretacion

En la tabla 13 y figura 9 se visualizan los resultados obtenidos tanto en el pre-test y

post-test, en base a la competencia construye su identidad, durante la aplicacion del

modelo didactico “Me quiero como soy” en los estudiantes de 4 afios de la seccion

“rojo” de la Institucion Educativa Inicial N°459 Satélite del sur.
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Por ello se sefiala que, en el pre-test, el 71% de estudiantes se encuentran en el nivel
de inicio y el resto de estudiantes que corresponde al 29% se ubica en proceso; por
otro lado, el post-test sefiala que el 29% de estudiantes de encuentra en proceso, el
59% se encuentra en logro esperado y por ultimo el 12% de estudiantes se ubican

en un logro destacado.

Por esto y mas se concluye que en el inicio de evaluacion de los estudiantes de 4
afios de la seccion “rojo” de la Institucion Educativa Inicial N°459 Satélite del Sur,
no desarrollaban de manera Optima la competencia construye su identidad. A
diferencia de evaluacion final en el que se logré de manera satisfactoria elevar la
competencia ubicdndose en el nivel de logro esperado. A lo que demuestra la

efectividad de la aplicacion del Modelo didéctico “Me quiero como soy”

Tabla 14.
Medidas estadisticas del nivel de desarrollo de la competencia construye su

identidad en los estudiantes en la prueba de entrada y salida

Medidas estadisticas Estadistico Prueba de entrada Prueba de salida
Media aritmética X 9,1 15
Desviacion estandar S 15 15
Muestra n 17 17

Nota: Datos estadisticos obtenidos de las notas de la prueba de entrada y salida
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Figura 10
Medidas estadisticas del nivel de desarrollo de la competencia construye su

identidad en los estudiantes en la prueba de entrada y salida
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Nota: Datos estadisticos obtenidos de las notas de la prueba de entrada y salida

Interpretacion

En latabla 14 y figura 10 se aprecian las medidas descriptivas del nivel de logro de
la competencia construye su identidad, durante la aplicacion del modelo didactico
“Me quiero como soy”, tanto antes como después de su aplicacion en los estudiantes
de 4 afos de la seccion “rojo” de la Institucion Educativa Inicial N°459 Satélite del

sur.

En concreto se demuestra que el pre-test se ubica en el nivel de Inicio con un
promedio de 9,1, mientras que su desviacion estandar es de 1,5. Asi mismo se sefiala
que al realizar el pos-test, los estudiantes se encontraron en un nivel logro esperado

con un promedio de 15 y con la desviacion estandar de 1,5; demostrando asi la
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efectividad del modelo didactico “Me quiero como soy” en la competencia

construye su identidad.

Por lo cual se concluye que los estudiantes de 4 afios de la seccién “rojo” de la
Institucion Educativa Inicial N°459 Satélite del sur, en un inicio presentaban un
bajo nivel en la competencia construye su identidad; sin embargo, al aplicar el
modelo didactico “Me quiero como soy” se elevd de manera significado la
competencia construye su identidad siendo asi, que se demuestra la efectividad de

la aplicacién del modelo.

Andlisis estadistico inferencial antes y después de la aplicacion del modelo
diddctico “Me quiero como soy”
La aplicacion del modelo didéctico “Me quiero como soy” eleva el nivel de logro
de la competencia “construye su identidad” en el area de Personal Social, en los
estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N.° 459 “Satélite del Sur”
del distrito de Gregorio Albarracin Lanchipa de Tacna, 2024.
Paso 1: Formulacion de las Hipotesis estadistica
Ho: En la evaluacion final, la aplicacion del modelo didéctico “Me quiero como
soy” no eleva el nivel de inicio a logro esperado de la competencia “Construye su
identidad”.
H1: En la evaluacion final, la aplicacion del modelo didactico “Me quiero como

soy” eleva el nivel de inicio de logro esperado de la competencia “Construye su

identidad”.
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Paso 2: Determinacion del tipo de prueba

Segun la direccion de la hipdtesis alternativa, el tipo de contraste es cola a la
derecha

Paso 3: Nivel de significancia

Se considera el nivel de significacion del (5%). Alfa Alfa a = 0,05

Paso 4: Distribucion de la prueba

Se considera a la “t” de Student como una prueba estadistica teniendo en cuenta
que el tamafio de muestra es reducido y las puntuaciones se distribuyen
normalmente.

Paso 6: Grados de Liberta

Gl =ng+ns-2
Gl.= 17 + 17-2
Gl =32

Paso 7: “t” de Student en tablas

De acuerdo al nivel de significacidn del 5% (0.05) para la prueba de una cola, se
ubica en la tabla de valor de t critico tc o t de tablas tt. = 1.6939

Paso 8: Test de prueba

Para esta investigacion se selecciond la estadistica t de Student, puesto que, los
puntajes de la variable se distribuyen normalmente. Por lo tanto, la ecuacién que

se emplea es la siguiente:

Xpos test — Xpre test

2 2
\/S pos test + S pre test
n n

t =

Donde
X = Media aritmética

S = Desviacion estandar
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n = Tamafno de muestra

Paso 9: Esquema de prueba

REGION

\ Region
/ DE de
ACEPTACION N Rechazo
0 t. =1.6939
Paso 10: Calculo del estadistico de la prueba
Estadisticos Pre test Post test
Promedio X=9.1 X=15
Desviacion Estandar S=15 S=15
Tamafio de muestra n=17 n=17
X —X 15-9.1
_ Apostest — Apre test t = — 11'47
\/Szpos test 52 pre test 1.52 + 1.52
n n 17 17

Paso 11: Justificacion y decision

El estadistico “tc” calculado (11,47) es mayor que el “t” ubicado en la tabla
(1,6939), por lo cual, se confirma que el estadistico se ubica en la region de
rechazo; entonces, se acepta la hipétesis alternativa (H1) y se rechaza la hipotesis

nula (Ho).

Paso 12: Conclusion

Entonces podemos concluir que la competencia construye su identidad pudo ser
elevada mediante a la aplicacion del modelo didactico denominado “Me quiero

como soy”, generando un buen avance para el area de Personal Social en los
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estudiantes de 4 afios de la seccion “rojo” de la Instituciéon Educativa N°459

Satélite del sur de Tacna en el afio 2024.

Verificacion de Hipotesis

Verificacion de la primera hipdtesis especifica

El nivel de logro de la competencia “construye de identidad” antes de la
aplicacion del modelo didactico “Me quiero como soy” en el area de Personal
Social se encuentra en inicio, en los estudiantes de 4 afos de la Institucion
Educativa Inicial N.° 459 “Satélite del Sur” del distrito de Gregorio Albarracin

Lanchipa de Tacna, 2024.

Segun los resultados evidenciados en la tabla 6 y figura 2 evidenciando que el
71% de estudiantes se ubican en inicio. Ante ello, en la tabla 7 se obtiene como
promedio 9,1 por lo que se ubican en un nivel de inicio, mientras de la desviacién

estandar es de 1,5; por lo que se identifica en un grupo homogéneo.

Ante ello se concluye que la competencia “construye su identidad” se encuentra
en el nivel de inicio, por lo que al aplicar la t de Student se obtuvo -1,7459
evidenciandose en la tabla; mientras que la tc es de -2,5, por lo que es menor a
la t de Student, entonces esta se ubica en la region de rechazo, asi aceptando la
hipétesis alternativa (H1) y rechazando la hip6tesis nula (Ho). En consecuencia,

queda verificada la hipdtesis de la investigacion.
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Verificacion de la segunda hipotesis especifica

El nivel de logro de la competencia “construye de identidad” después de la
aplicacion del modelo didéactico “Me quiero como soy” en el area de Personal
Social se encuentra en inicio, en los estudiantes de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N.° 459 “Satélite del Sur” del distrito de Gregorio Albarracin

Lanchipa de Tacna, 2024.

En la tabla 9 y figura 6 se demuestra que el 59% de estudiantes se localizan en
el nivel de logro esperado, por otro lado, la tabla 10 y figura 7) se evidencia un
promedio de 15, permitiendo alcanzar a un nivel logro esperado, mientras que la
desviacién estandar sefiala con un puntaje de 1,5, participando asi del grupo

homogéneo.

Por lo que se concluye que la competencia construye su identidad se encuentra
ubicado en el nivel de logro esperado, a ello se adjunta el resultado obtenido de
la tc 2,74 siendo este mayor que la t de student ubicado en la tabla con 1,7459,
por lo cual permite afirmar que el estadistico de calculo esta en la region de
rechazo; es decir que se acepta la hipotesis alternativa (H1) y se rechaza la
hipétesis nula (Ho). Por lo que se concluye que la hipétesis de la investigacion

gueda comprobada.
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Verificacion de la hipdtesis general

La aplicacion del modelo didactico “Me quiero como soy” eleva el nivel de logro
de la competencia “construye su identidad” en el area de Personal Social, en los
estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N.° 459 “Satélite del

Sur” del distrito de Gregorio Albarracin Lanchipa de Tacna, 2024.

En base a los datos obtenidos de la tabla 12 y figura 9 se demuestra que en la
evaluacion inicial el 71% de los estudiantes de 4 afios de la seccidon “rojo” se
encontraban en el nivel de inicio; mientras que para la evaluacion final el 59%
de los estudiantes se encontraron en un nivel de logro esperado. Asi mismo en
la tabla 12 y figura 10 se evidencia que los estudiantes obtuvieron en la
evaluacion inicial un promedio de 9,1; a diferencia de la evaluaciéon final en el
que se llegd a obtener como promedio 15; por otro lado, se evidencio que la
desviacion estandar de la evaluacion inicial es de 1,5; como también en la
evaluacion final donde se obtuvo como desviacion estdndar 1,5. Por lo cual se

evidencia que la competencia construye su identidad fue elevada.

En lo que se concluye, que el nivel de logro de la competencia construye su
identidad fue elevada de manera significativa puesto que evaluacion final
posiciond a los estudiantes en un nivel de logro esperado al haber aplicado el
modelo didactico “Me quiero como soy”. Afirmando a través de la prueba de t
de student en el que evidencia el estadistico calculado de “tc” 11,47 mayor al
“tt” 1,6939, siendo asi permite ubicarlo estadisticamente en la region de rechazo;

donde se acepta la hipétesis alternativa (H1) y se rechaza la hipétesis nula (Ho).
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CONCLUSIONES

Para este trabajo de investigacion se generan las siguientes conclusiones:

Primero. - El efecto del modelo didactico “Me quiero como soy” eleva el nivel de logro
de la competencia construye su identidad, por lo que se ubican en un nivel de logro
esperado que corresponde al 59% de estudiantes. Esto implica una mejoria 6ptima en la

autorregulacion de sus emociones, asi también como la valoracion de si mismos.

Segunda. - La competencia “construye su identidad” se encuentra en el nivel de inicio,
dato que fue obtenido antes de la aplicacion del modelo didéctico “Me quiero como soy”
en los estudiantes de 4 afios de la seccion “rojo” de la Institucion Educativa Inicial N°
459 “Satélite del Sur”. Por ello se afirma en base a la prueba estadistica realizada en la t
de Student obteniendo (-1,7459), y la “tc”(-2,5) identificando asi que la tc calculado es
menor a la tt. Por ende, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la alternativa. Es decir,
que al no entablar el estadistico calculo en la regién de rechazo, este se interpreta un
inapropiado desarrollo de la competencia “construye su identidad; de tal modo, que es
importante la intervencion del modelo didactico con la finalidad de elevar dicha

competencia.

Tercera. - La competencia “Construye su identidad” se ubica en el nivel de logro
esperado; obtenido después de la aplicacion del Modelo didactico “Me quiero como soy”
en los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°459 Satélite del sur. Por
ello se afirma que tras la prueba de t de student, en tabla como un (1,7459) mientras que

“t”

la “tc” célculo se obtuvo (2,74) siendo mayor de la “t” de student, entonces se interpreta

que se acepta la hipotesis alternativa y rechaza la nula. En concreto, al no localizarse en
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el estadistico calculado este se ubica en la region de aceptacion, logrando evidenciar un

cambio significativo a diferencia de los datos que se obtuvieron en la prueba inicial.
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RECOMENDACIONES

Primero. - A los directivos de la Institucion Educativa Inicial N° 459 "Satélite del Sur"
se recomienda utilizar las actividades innovadoras que fueron realizadas en los
estudiantes del jardin, asi como también integren el modelo didactico "Me quiero como
soy" como parte de sus actividades de clase con la finalidad de mejorar la calidad

educativa brindada en los estudiantes.

Segundo. - Se recomienda a los docentes de la Institucion Educativa Inicial N° 459
"Satélite del Sur" implementar el modelo didactico como parte del desarrollo de las
actividades de aprendizaje para el Area de Personal Social empleando recursos didacticos
dentro de las actividades de aprendizaje tomando como ejemplo el modelo didéctico "Me
quiero como soy" para que los estudiantes puedan mejorar los aspectos que le conllevan

a la construccion de su identidad.

Tercero. - A los docentes de practica pedagogica de la Escuela Educacion Superior
Pedagdgica Publica José Jiménez Borja ampliar las fechas de aplicacion para un modelo
didactico puesto que se necesita mayor tiempo para poder ejecutarse mejor el desarrollo

de lo que se quiere lograr.
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CUADERNILLO DE




DIMENSION 01: Se valora a st mismo.

INDICADOR 01: Construye su identidad al tomar conciencia de
los aspectos que lo hacen unicos.

ITEM 01: Responde a la siguiente pregunta:

(Porque eres (nico?

BUENO 3

REGULAR 2

DEFICIENTE 1

El estudiante responde con facilidad
a la pregunta: ;Porque eres unico?

El estudiante responde con
dificultad y de manera dudosa a
la pregunta: ;Porque eres unico?

El

estudiante responde de

manera negali\fa 0 no rcspondc

a la pregunta: ;Porque eres
unico?




DIMENSION 01: Se valora a si mismo.

INDICADOR 02: Identifica algunas de sus caracteristicas fisicas
asi como sus cualidades , gustos y preferencias

ITEM 03: El estudiante reconoce lo que le gusta hacer, cuales son sus
gustos y preferencias

BUENO 3 REGULAR 2 DEFICIENTE 1

El estudiante reconoce que le
gusta hacer, cuales son sus
gustos y preferencias pero lo
describe con ayuda de la
profesora.

El estudiante se demora en
reconocer que le gusta hacer,

El estudiante reconoce lo que
le gusta hacer, cuales son sus|
gustos y preferencias y lo|
expresa con facilidad.

cuales son sus gustos y
preferencias




DIMENSION 01: Se valora a si mismo.

INDICADOR 03 Se siente miembro de su familia y del grupo de
aula al que pertenece

iTEM 04: Expresa quienes conforman su familia, jque sientes por tu
familia?

BUENO 3 REGULAR 2 DEFICIENTE 1

Explica con alegria  y[Explica con duda y ayuda de

xplica con tristeza y rechazo)
uienes conforman su familial

conforman su familia ;Queconforman su familia ;Qu : o e
;Que siente por su familia?

Fienle por su familia? siente por su familia?

entusiasmo quienejE profesora quienes




DIMENSION 01: Se valora a si mismo.

INDICADOR 04: Practica habitos saludables reconociendo que
son importantes para €l.

ITEM 05: El estudiante demuestra habitos saludables durante toda la
manana escolar.

L Por hvu‘

BUENO 3 REGULAR 2 DEFICIENTE 1

El estudiante demuestra de 4 : El estudiante no demuestra
o El estudiante demuestra de 2 a | . e
a 3 habitos saludables P ningin  habitos saludables
N | habitos saludables durante N
durante toda la manana . durante toda la manana
toda la manana escolar.
escolar. escolar.




DIMENSION 01: Se valora a st mismo.

INDICADOR 04: Practica habitos saludables reconociendo que
son importantes para €l.

I"IFEI\I/I 06: Une con una linea como te gusta trabajar las actividades en
el aula

BUENO 3 REGULAR 2 DEFICIENTE 1
El  estudiante une conEl st Ghe e B IEl estudiante une con
facilidad 4 a 3 actividades| = dificultad las actividades que

actividades que le gusta hacer

de manera grupal
grupal grupal

que le gusta hacer de manera le gusta hacer de manera




DIMENSION 02: Autorregula sus emociones

INDICADOR 05: Expresa sus emociones ¢ identifica el motivo que
las origina.

iTEM 07: Expresa sus emociones por medio de gestos, palabras o
movimientos

BUENO 3 REGULAR 2 DEFICIENTE 1

Expresa con dificultad vy
ayuda de la profesora sus
emociones con gestos y
movimientos

Expresa sus emociones por | Expresa sus emociones con
medio de  gestos y|movimientos mas no con

movimientos gestos




DIMENSION 02: Autorregula sus emociones

INDICADOR 06: Busca y acepta la compaiiia de un adulto
significativo ante situaciones que lo hacen sentir

con ira, triste o alegre.

ITEM 08: Marca con una X la compaiia que buscas en las siguientes
situaciones de tristeza, enojo o alegria.

BUENO 3 REGULAR 2 DEFICIENTE 1

El estudiante marca con una : El estudiante marca con una
. . El estudiante marca con unal . .,
X en las 3 situaciones que . . X en solo | situacion que
B X en 2 situaciones que busca 5
busca la compania de un busca la compania de un

la compania de un adulto.
adulto. p adulto.
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FICHA DE VALIDACION DE EXPERTOS

L DATOS GENERALES
1.1. Apellidos y nombre del experto: . MMQ‘“ MMQNI Lo AV&EL‘ R
1.2. Cargo e institucién donde labora: :D QLENTE. ... :
1.3. Nombre del instrumento motivo de evaluacién: L;STHDGCDTEJDS_\ML IDACLON, De INsTRUME M:D
1.4. Autor (es) del instrumento: .ﬂ.tﬁNCl.Q...hI.E.&GLQ/.MAﬂZ..L:H.G....:T:....Q/.’(Lf.?éfﬁ...\‘ﬁ&g.l‘!.‘n‘.-ﬁﬂl...“0.5 an
1.5. Estudiante(s) investigador (es): ATENct0. ATENGIO. Mgy, LWz, ..CALzazn. Ve, Tulissp Nocun
I ASPECTOS DE VALIDACION _
Marque con una X en el casillero que crea conveniente, de acuerdo a su criterio y experiencia profesional,
denotando si cumple o no cuenta con los requisitos minimos de formulacién para su posterior aplicacién.
Gracias. Por cada afirmacién se considera la escalade 1 a 5.
1= Nulo 2= Deficiente 3= Regular 4= Bueno 5= Excelente
INDICADORES CRITERIOS VALORACION |
N[D[R[BIE,
0l. CLARIDAD Estd formulado con lenguaje apropiado y comprensible. ‘ 5 i
02. OBJETIVIDAD Permite medir hochos obseryables 5 i
03. ACTUALIDAD Ad;anado al avance del drea, en correspondencia con la finalidad de la 5
misma.
04. ORGANIZACION Presentacion ordenada 5
05. SUFICIENCIA Comprende aspectos dc las variables en cantidad y calidad suficientcs. 5
06. PERTINENCIA Permitira conseguir datos de acuerdo al propésito planteado. : ‘ 5
07. CONSISTENCIA Pretende conseguir datos basados en teorias 0 modelos tedricos. i 5
-
08. ANALISIS Descompone adecuadamente la (s) variables/ [
dimensiones/indicadores/items / valoracién N 5
09. ESTRATEGIA Los datos por conseguir responden a los objetivos de la investigacian ﬁs
10. APLICACION Existencia de condiciones para aplicarse P
Sub total LD
TOTAL o
Coeficlente de validez = Puntae total x 100 /50 Si el puntaje total es 39: 39 x 100/50
Calificacion global:
CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado [0-60)
Obsarvado [B1-70] P,
Aprobado {71-100]
Opinion de aplicabildad: Si(X) No( ) ‘
Fecha 071 05 1 2024 /} ")
rm d zé#
Centro de Traba ﬁfﬁ Jose JIMERES }u.rﬂ
Celular: .9 i

Correo dectrénlco- OIF @ hOT mat I ot}




R

B e R e S . e
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FICHA DE VALIDACION DE EXPERTOS
DATOS GENERALES

11 Apemdosynombredelexperto:...‘:\o"e1 Oro20, Blance. 5ot _—
Do, i

aaaaa

1.2. Cargo e institucién donde labora:

o ——

: Ahnoo Meaco Moy o2 =
1.4. Autor (es) del instrumento: ..o ssmnseesinens s e Yolis se

J ! Lz = CallBOY G ¥ e ermesmermromssese
1.5. Estudiante(s) investigador (es): me)!}\enoww\:y“ C..“....?V ..................... .

ASPECTOS DE VALIDACION ' o il
Marque con una X en el casillero que crea conveniente, de acuerdo a su criterio y experletr:lf: :;:ie:acién.
denotando si cumple o no cuenta con los requisitos minimos de formulacién para su pos

Gracias. Por cada afirmacién se considera la escalade1a5.

1= Nulo 2= Deficiente 3=Regular  4=Bueno 5= Excelente
VALORACION |
INDICADORES CRITERIOS XTDIRIBI E;-'
01. CLARIDAD Est formulado con lenguaje apropiado ¥ comprensible. X __j
: !
02 OBJETIVIDAD Permite medir hechos observables - XJ
03. ACTUALIDAD Adecuado al avance del drea, en correspondencia con la finalidad de la KJ
: i .
03 ORGANIZACION | Presentacion ordenada Y
05. SUFICIENCIA Comprende aspectos de las variables en cantidad y calidad suficientes. v
06. PERTINENCIA Permitirh conseguir datos de acuerdo al propésito planteado. X
07. CONSISTENCIA Protende conseguir datos basados en teorias o modelos tedricos.
03. ANALISIS Descompone adecuadamente a (s) variables/ X'
dimensiones/indicadores/items / valoracion
09. ESTRATEGIA Los datos por conseguir responden a los objetivos de la investigacian X
™10. APLICACION Existencia de condiciones para aplicarse K
Sub total i =N’
TOTAL <O
Coeficiente de validez = Puntaje total x 100 /50 Siel puntaje total es 39:  39x 100/50
3900/50 = 78%
Calificacion globak: Lo
CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado [0-60]
Observado B1-70]
Aprobado [71-100] 7
Opini6n de apicablidad: Si())) No( ) -
Fechz 01/ 0511524 (\)>

Firma d?(m
Centro de Trabajo: ...
Celular: &Y 64 ET
Correo electrénico: ép(m e 286 1‘{’)&“"" 7,
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UICENCIADA MEDIANTE RESOLUCION MINISTERIAL 20-MINEDU
“Afo dal Bicenianeria, ahmamwywhmunmwzﬁamnm'

ncn,\ DE VALIDACION DE EXPERTOS

—— T Lt — - e — ~———k ——

L DATOS GENERALES
1.1. Apellidos y nombre del experto: NG90 Gles Teresa \idboria -
1.2. Cargo e institucién donde labora: Doun‘\e dela €CS 0P JOSG 5"mna \30"1\
1. 3ans¥m\/\r/nv¥|¥t\z/: motivo de evaluacién: \nghuants de evolyatien
1.4. Autor (es) del instrumento: .. MC"UO Alencio Mony 2. - Calisayo, Vet \}Ull550~
1.5. Estudiante(s) investigador (es): /H@J\Oﬂ Alunciv Masy Yoz ‘Gu\hgo‘*lo\ Verp Y\)\\SSO\

. ASPECTOS DE VALIDACION

Marque con una X en el casillero que crea conve_nlente, de acuerdo a su criterio y experiencia profesional,
denotando si cumple o no cuenta con los requisitos minimos de formulacién para su posterior aplicacion.
Gracias. Por cada afirmacion se considera la escalade 1a 5.

1= Nulo 2= Deficiente 3= Regular 4= Bueno 5= Excelente
INDICADORES CRITERIOS VALORACION )
N|D|R.B'E
0l. CLARIDAD Estd formulado con lenguaje apropiado y comprensible. : | / !
02. OBJETIVIDAD Permite medir hechos obsery ables : 7
03. ACTUALIDAD Adecuado al avance del drea, en comrespondencia con Ia finalidad de la 7
: ;
04. ORGANIZACION | Presentacion ordenada /
05. SUFICIENCIA Comprende aspectos de las variables en cantidad y calidad suficicntcs. /
: |
06. PERTINENCIA Permitird conseguir datos de acuerdo al propésito planteado. 5 1 / i
07. CONSISTENCIA Pretende conseguir datos basados en teorias o modglos tedricos. 7 3
08. ANALISIS Descompone adccuadamente la (s) vanables/ .
dimensiones/indicadoreg/items / valoracién /
09. ESTRATEGIA Los datos por conseguir responden a los objetivos de la investigacian / H
10. APLICACION Existencia de condiciones para aplicarse :
Sub total 23115
TOTAL 43 |
Coeficlente de validez = Puntaje total x 100 /50 Si el puntaje total es 39: 39 x 100/50
3900/50 = 78% y 6
Calificacion global:
CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado [0 -60]
Chsarvado B1-70]
s - 100 X
Opiﬁn(]ieaik;at;lldw: Si¢”) No() \ f l "
Fecka/) 109 17Y i/ L(. _\_Ca/
F
Centro de Trabsjo: Hnd e I’z
Celular: FUIRE 3 2

Correo electrénico: ..\ _LLbrmmaq_uﬂ*_%l Con
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Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos
,756 8
Estadisticos de los elementos
Media Desviacion tipica
ITEM1 1,4118 ,61835 17
ITEM2 1,4118 ,61835 17
ITEM3 1,2353 43724 17
ITEM4 1,5882 ,61835 17
ITEMS 1,6471 ,60634 17
ITEM6 1,8824 ,48507 17
ITEM7 1,4706 ,62426 17
ITEM8 1,6471 ,60634 17
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Variable

Dimension

Indicadores

Actividad/

recursos

Modelo
didactico
“Me quiero

como soy”’

Ejecucion de

saberes previos

Busca que el estudiante pueda indagar
en sus conocimientos previos al
desarrollo de la actividad, para este
proceso respaldadndose en la teoria de
Jerome Brunner menciona que, para
que el aprendizaje sea significativo se
debe de generar el aprender por

descubrimiento deductivo.

Manipulacion

de objetos

Ampliacion de sus conocimientos en
base a su entorno social, en este proceso
se menciona la teoria de Goleman que
del

sefialando la

interpreta  sus  dimensiones
autonocimiento,
importancia en la que se desenvuelvan
con el entorno, por otro lado, a la teoria
Wallon

manipulacion de objetos son parte del

de Henri sefiala la

descubrimiento del entorno.

Administracion

de desafios

Planteamiento de nuevos desafios en
donde se enlace con las habilidades
emocionales que este accionar nos
origina, donde el autor Daniel Goleman
con su teoria menciona que entre mas
certera sea el accionar de nuestras
de

mayor es la seguridad con la que nos

emociones manera individual,

desarrollamos a lo largo de la vida.

v Titeres

v/ Juegos
Ladicos

v Cuento

v Material
estructurado
vJuego  de

roles
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 01
“SOY UNICO Y DIFERENTE”

ITEM: Responde a la siguiente pregunta ¢Porque eres tinico? y demuestra
mediante un dibujo ¢Como eres tu?
APRENDIZAJE ESPERADO:

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO

Construye SU | V/Se valora a si mismo Reconoce Sus

identidad caracteristicas fisicas y
v'Autorregula Sus | aspectos que lo hacen
emociones dnico.

PROCEDIMIENTOS:

Los nifios observaran que realizare una expresion es de asombro diciéndoles lo
siguiente:

“Nifios, observo que dejaron un baul gigante en la puerta ;Qué serd?,
ayudenme para descubrirlo juntos”

Se le indicara que para descubrir que hay dentro del “Baul”, todos debemos de
ponernos en asamblea.

Procedo a abrir el badl con mucho asombro y temor, seguidamente diré lo que
observe dentro del badl

“;Nifios vi dentro del Baul a una persona especial, que tiene dos 0jos, una
boca, una nariz y cabello negro!”

Se ayudard a cada nifio a que vea y descubra lo que hay dentro del baul.

Después de que cada nifio descubriera lo que hay dentro del bauil.

Formaremos una ronda con todos los nifios para escuchar, cante rla
siguiente cancion:

“Todos tenemos un nombre, un nombre especial, yo me llamo y me pregunto
porque lalala, cada nombre tiene una historia, me pregunto cudl sera la mia”

Luego de haber escuchado la cancion todos nos colocamos de nuevo en asamblea
y se les recalca que en la cancion que escuchabamos decia que cada uno tiene
“un nombre especial”



V.
V.

VI.

Luego les diré: Nifios cuando estabamos cantando la cancion, sentia que algo le
molestaba en el bolsillo ;Qué serd?, todos cierren sus ojitos y cuando diga que
abren lo hace

Seguidamente los nifios abren los 0jos y observan que la maestra tenia un DNI
gigante en su bolsillo.

Ya vieron el DNI grande y ahora les ensefiare el DNI; como el nombre y huella
que también los hace Unicos, de las cuales realiza las siguientes preguntas:

v ¢ Qué observamos en este DNI?
v ¢Podria haber otro DNI igual, con la misma huella, nombre y foto?

v ¢Les gustaria crear su propio DNI?

Después de explorar el DNI gigante todos nos sentaremos en nuestros sitios y
les entregaré a cada uno un modelo de DNI para que se dibujan, colocaran su
huella digital y nombre

TIEMPO: 45 min.
MATERIALES:

VTiteres
-
v Badl especial

‘E'
z

v'Varita magica

v'Sombrero de hada

v DNI

INSTRUMENTO DE EVALUACION: Rubrica de evaluacion



ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 02

“ME GUSTA COMO SOY”

ITEM: Reconoce lo que te gusta hacer, cuéles son sus gustos y preferencias
APRENDIZAJE ESPERADO:

COMPETENCIA

CAPACIDADES

DESEMPENO

Construye su
identidad

vSe wvalora a si
mismo
vAutorregula  sus
emociones

Reconoce sus intereses y
preferencias dentro de su
grupo de aula

PROCEDIMIENTOS:

Comentamos a los nifios que todos vamos preparar nuestra comida preferida para
ello les entregaremos materiales como modelos de platos y dos cajas donde
habran fichas de diferentes alimentos
Proporcionamos a los nifios los materiales para que los puedan explorar y
después que los nifios exploraran los materiales seguidamente les organizaremos
para que empiecen a preparar su comida favorita.

Luego de que los nifios preparan su comida, seguidamente procederan a colocar
cada plato en el stand de mesas para contarnos:

v ¢Cual fue nuestro alimento favorito?

v ¢Como lo hiciste?

v ¢Te gustaria prepararlos algun dia?

Después de que hemos comido y compartido todos juntos nues

preferida

V' ¢Les parece si realizamos juegos divertidos?
Pero para eso necesitamos saber:
v ¢Qué juguetes le gusta a cada uno de ustedes?

la



“Exploraran el aula para buscar y conocer cudl es sus juguetes preferido,
Cuando ya elijan cudl es su juguete favorito, nos podemos todos en el centro
del saldn porque con él vamos a realizar una bonita dindmica”

IV. TIEMPO: 45 min.
V. MATERIALES:

v/ Cuento del Caracol

v Juguetes

SEes
;.‘*) ey &"i'
Ty T St
esieTC &Moo

LIS uve)p
Hesnr8d

Vv Platos descartables

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Rubrica de evaluacion



ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 03

“COMIDAS SANAS COMERE”

ITEM: Demuestra habitos saludables durante toda la mafiana escolar

APRENDIZAJE ESPERADO:

COMPETENCI CAPACIDADES DESEMPENO
A
Construye SU|VSe wvalora a si| Toma la iniciativa para
identidad mismo evaluar  acciones  de
cuidado  personal, de

v Autorregula  sus
emociones

alimentacion e higiene

PROCEDIMIENTOS:

Los nifios escuchan atentamente lo que les contara la maestra:

“Nifios el dia de hoy vamos a ir al mercado a comprar alimentos para poder

llenar mi canasta de alimentos”

Para eso todos nos ponemos en dos columnas y nos dirigimos al mercado.

Después que todos ya lograron comprar sus alimentos se indica a los nifios
formar dos columnas y dirigirnos al salon Y se les presentara el juego

“Alimentemos a los amigos”.

“El juego consiste en agarrar un alimento de la canasta y dirigirnos hasta el
otro extremo y lograr identificar si el alimento es saludable o no para darse el

alimento en la boca del nifio (Lalo que no come saludable y su

come saludable)”

Inician el juego a la cuenta de tres hasta que todos los nifios lot

todos los alimentos y después con ayuda de todos identificamos si 10s alimentos

estan insertados donde corresponde.




VI.

Todos compartimos la experiencia del juego “Alimentemos a los amigos”
donde cada uno de los alimentos saludables y no saludables donde corresponde,
respondiendo a las preguntas:

v ¢Qué alimentos encontramos en el juego?

v ¢Qué nifio comia alimentos saludables?

v ¢Por queé es bueno comer alimentos saludables?

v ¢Por qué debemos evitar comer alimentos que no son saludables?

TIEMPO: 45 min.

MATERIALES:
v'Video del cuento de Lalo v Iméagenes de alimentos del
mercado
i<
5 =

Vv Bolsas de feria tamafio del
nifo

INSTRUMENTO DE EVALUACION: Rubrica de evaluacién



ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 04
“LA FIESTA DE EMOCIONES”

ITEM: Expresa sus emociones por medio de gestos, palabras o0 movimientos

APRENDIZAJE ESPERADO:

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO

Construye SU | Se valora a si mismo Expresa Sus emociones;

identidad v Autorregula sus | Utiliza palabras, gestos y
emociones movimientos corporales.

PROCEDIMIENTOS:

Identificara la emocion que siente el dia de hoy, con ayuda del “Espejo de las
emociones”

v ¢Como te sientes el dia de hoy?
v ¢ Qué haces si tienes asi?
Organizacién de sectores de emociones (tristeza, alegria, enojo o miedo) con

ayuda de la paleta de emociones para luego dirigirnos a la fiesta de emociones
de manera ordenada.

Ejecucion de desplazamiento a los sectores escogidos, asi mismo, recordarles los
acuerdos para el ingreso a la fiesta de emociones.
a) Nos dirigiremos a nuestro sector correspondiente, recordando la emocion
que identificamos.
b) Rotaremos en los sectores escogidos, para que cada uno de nos
visitar cada sector de emociones
c) Cuidaremos los materiales de la fiesta de emociones
d) Esperar nuestro turno en cada sector.

ler sector: Alegria

Destruccion y armado de torres de lata.

2do sector: Enojo

Insertar la pelota en el centro del laberinto, dicha actividad se puede hacer de
manera grupal o individual.



3er sector: Miedo

Usardn un vendaje, para descubrir lo que continle la caja misteriosa.
Introduciendo sus manos.

4to sector: Tristeza

El mar del olvido, donde podran dibujar algn recuerdo triste y poder soltarlo en
un recipiente con agua y aplastarlo.

Organizacién en medialuna para cantar la siguiente cancion con ayuda del
peluche de corazon:

“Respiro profundo en calma estoy, se desacelera mi corazon, tucu tucu
tucu, tucu tucu ta’”
Seguidamente dialogaremos acerca de lo vivenciado en la fiesta de emociones
y planteamos desafios en base a las emociones que podriamos tener a futuro.

V. TIEMPO: 45 min.

V. MATERIALES:
v Espejo de las emociones

b

v'Peluche de corazén .
v'Vendaje

v Lata y pelota de trapo

v/ Caja misteriosa

\ ="
J | )

R

v'Recipiente

VII. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Rubrica de evaluacion.



ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 05

“MI FAMILIA ES ESPECIAL”

ITEM: Expresa quienes conforman su familia, ¢que sientes por tu familia? e
identifica la compafiia que buscas en las siguientes situaciones de tristeza, enojo
0 alegria.

APRENDIZAJE ESPERADO:

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO
Construye SU|/Se wvalora a si|Se reconoce como
identidad mismo miembro de su familia

vAutorregula  sus
emociones

PROCEDIMIENTOS:

Comentamos a los nifios que todos vamos a crear un album de fotos donde hemos
pasado bonitos momentos con nuestra familia. Y para ello se les dara a los nifios
2/4 de cartulina blanca A4 indicandose que podran dibujar cualquier momento
especial con su familia.

Luego de que los nifios han ido dibujando creativamente creando asi fotos
especiales de sus familias.

Les preguntaremos a los nifios lo siguiente:

v ¢Qué estaran haciendo ahorita tus papas?

v ¢Quisieran llamarlos para escucharlos y preguntarles, que estaran haciendo?
Muy bien nifios entonces en el teléfono de “la llamada mas especial”
marcaremos el namero y llamaremos a cualquier miembro de nuestra familia.

Después de que hemos dibujado creativamente nuestras fotos familiares.

v ¢Les parece si cada uno nos cuenta que ha dibujado?

Todos formamos una ronda y nos sentamos en circulo y con la ayuda de la pelota
que rebota la profesora pasard la pelota y al nifio que le toque tendrd que
contarnos lo que ha dibujo y luego colocar sus dos fotos en el Album de mi
familia.



V. TIEMPO: 45 min.

V. MATERIALES:

v Album de fotos

V' Teléfono de “La llamada

E=w -
especial

—
Vv Pelota

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Rubrica de evaluacion
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 01

DATOS INFORMATIVOS:

DENOMINACION DEL PROYECTO A jugar y resolver

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE “Soy Unico y diferente”

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

Conocer mis caracteristicas fisicas y lo que
me hace ser una persona Unica.

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

AREA

COMPETENCIA DESEMPENO PRODUCTO O
EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE

Personal social

Construye su | Reconoce sus | El nifio se dibuja a si
identidad caracteristicas fisicas y | mismo en su DNI.
aspectos que lo hacen
tnico. Explica algunos
hechos que

sucedieron en el
relato de Gael vy

Selena.
ENFOQUE TRANSVERSAL Orientacion al bien Comun
SECUENCIA DIDACTICA:
SECUENCIA RECURSOS/
A ESTRATEGIAS
DIDACTICA MATERIALES
Motivacion S Titeres
v |
Entro al aula emocionada y les digo a los nifios que el
vino conmigo una amiguita y quiere conocerlos a
todos ustedes:
*Hola amiguita como estas?, vamos preséntate mis alumnos quieren pse
conocerte
-Hola nifios yo me llamo bebe
#No amiguita ne puedes llamarte bebe eso es un apodo, todos tenemos N
nombre, sverdad nifios?
*Yo me Hlamao Yulissa Calizaya Vera y mis caracteristicas fisicas son que ‘
tengo dos ojos, dos orsjas, una nariz, una boca, mi cabello es largo ¥ de
color negro, ¥ mi mama dice que soy bien grande, ¢y tQ?
*¥o me llamo bebe ¥ no =é cdmo soy
-Ohhh ef'rtonces no tienes un nombre ¥ tampoco sabes jcoémo eres tA?, te
parece si yo te apoyo a sepas dcémo eres? \/Baul especial
#5i, porque me gustaria tener un nombre
-Muy bien amiguita yo te mirare ¥ tu repites después de i, soy rosadita,
tengo dos ojos, una nariz pequefia, una boca gigante, dos colitas y que te
parece si te llamas Sofia
I N | C I O Sili me gustaaaa, gracias por ayudarme a saber como soy ¥ darme un * ﬂ -
nombre. s

Los nifios responderan a la siguiente pregunta:
v ¢Qué paso6 con Sofia? v'Varita mégica




v ¢Es importante que cada uno tenga su propio
nombre? ¢Por qué?

Problematizacion

V' ¢Creen que todos ustedes tendran las mismas
caracteristicas que Sofia? ¢Por qué?

Saberes Previos

Los nifios responden a la siguiente pregunta:

v ¢ Tl crees que hay alguien que se parezcaati? ¢Por
que?

v ¢A quién te pareces t0? ;A tu mama o a tu papa?

Propdsito
Conocer mis caracteristicas fisicas y lo que me hace
ser una persona unica.

DESARROLLO

Los nifios observaran que realizare una expresion es
de asombro diciéndoles lo siguiente:

“Nifios, observo que dejaron un baul gigante en la
puerta ¢Qué serd?, ayudenme para descubrirlo
juntos”

Se le indicara que para descubrir que hay dentro del
“Baul”, todos debemos de ponernos en asamblea.
Procedo a abrir el badl con mucho asombro y temor,
seguidamente diré lo que observe dentro del baul

iNifios vi dentro del Badl a una persona especial,
gue tiene dos ojos, una boca, una nariz y cabello
negro!

Se ayudaré a cada nifio a que vea y descubra lo que
hay dentro del bal.

Después de que cada nifio descubriera lo que hay
dentro del badl.

Formaremos una ronda con todos los nifios para
escuchar, cantar y bailar la siguiente cancion:

“Todos tenemos un nombre, un nombre especial, yo
me llamo y me pregunto porque lalala, cada nombre
tiene una historia, me pregunto cudl serd la mia”

v'Sombrero de
hada




Luego de haber escuchado la cancidén todos nos
colocamos de nuevo en asamblea y se les recalca que
en la cancion que escuchabamos decia que cada uno
tiene ‘“un nombre especial”

Luego les diré: Nifios cuando estabamos cantando la
cancion, sentia que algo le molestaba en el bolsillo
¢Qué serd?, todos cierren sus ojitos y cuando diga
que abren lo hace

Seguidamente los nifios abren los ojos y observan
que la maestra tenia un DNI gigante en su bolsillo.

Ya vieron el DNI grande y ahora les ensefiare el
DNI; como el nombre y huella que también los hace
Unicos, de las cuales realiza las siguientes preguntas:
V' ¢ Qué observamos en este DNI?

v ¢Podria haber otro DNI igual, con la misma huella,
nombre y foto?

v ¢Les gustaria crear su propio DNI?

Después de explorar el DNI gigante todos nos
sentaremos en nuestros sitios y les entregaré a cada
uno un modelo de DNI para que se dibujan,
colocaran su huella digital y nombre:

RPOBLICA DAL PER0 SRS e ©

Frirer Apelico: Teche inscripzion

Srzuncn Apallids Tedha e

Pra Nonbres: = =
Nocmuento: facha y ublzeo e
Sexe
I<PER < K<LLLLLLLLLLLLLLLLLLLL
PER<<C<LC<L<C<<<L<<
A
Mudre: F
3
Padre
H
Deniclio del nEsse 8
E
=H
=z
=5
Es
—1]
=g

CIERRE

Retroalimentacion, metacogniciéon y evaluacion
formativa

v ¢De todos los DNI de nuestros compafieros habia
DNI iguales?

v Entonces, ¢Seremos todos iguales?

“Asi es, nosotros somos diferentes porque tenemos
diferentes caracteristicas fisicas y cada una tiene su
DNI con su nombre, su foto y huella digital””




Ahora recordando todo lo que hicimos en clase
v ¢Que pudieron descubrir en el Baul?
v ¢Les gustd lo que descubrieron en é1?

EVALUACION:

Criterios de Evaluacion Instrumento

e Explica algunos hechos del relato
e Reconoce sus caracteristicas fisicas y Rubrica de evaluacién
las plasma dibujando en su DNI




ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 02

. DATOS INFORMATIVOS:

DENOMINACION DEL PROYECTO

Descubro mis gustos y preferencias

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

Me gusta como soy

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

favorito

conocer cudl es nuestra comida y juguete

1. PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

AREA COMPETENCIA DESEMPENO PRODUCTO O
EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE
Personal Construye su | Reconoce sus intereses y | Realizan su comida
social identidad preferencias dentro de su | favorita y eligen su
grupo de aula juguete preferido
ENFOQUE TRANSVERSAL Orientacion al bien Comun

1. SECUENCIA DIDACTICA

SECUENCIA RECURSOS/
DIDACTICA ESUIRAUISENAS MATERIALES
Motivacion
Organizamos a los nifios en asamblea paraempezar | v Cuento del
la clase, con un cuento muy bonito llamado el | Caracol
“Caracol”
Muy bien nifios después de que hemos escuchamos
el cuento vamos a responder unas preguntas:
v ¢ Qué les parecio el cuento?
v ¢ Y qué paso en el cuento?
; S , v/ Imégenes de
v ¢Qué comid al final el camaledn? )
] alimentos
INICIO Sz?\bere_s~ PreV|o_s _ seadvses
Bien nifios pudimos ver que al final del cuento el | 2.5 253
camaledn se comid a la mosca A PR3
v ¢Ustedes creen que la mosca sea su comida ef/:': .
favorita? ‘
Problematizacion Y Platos

Como hemos visto en el cuento del caracol, los
animales nos decian cual era su comida favorita

v ¢Ustedes saben cudl es la comida favorita que
mas les gusta?

Propésito
Conocer cual es nuestra comida favorita

descartables




DESARROLLO

Comentamos a los nifios que todos vamos preparar
nuestra comida preferida para ello les
entregaremos materiales como modelos de platos y
dos cajas donde habran fichas de diferentes
alimentos

Proporcionamos a los nifios los materiales para que
los puedan explorar y después que los nifios
exploraran los materiales seguidamente les
organizaremos para gque empiecen a preparar su
comida favorita.

Luego de que los nifios preparan su comida,
seguidamente procederan a colocar cada plato en el
stand de mesas para contarnos:

v (Cuédl fue nuestro alimento favorito?
v ¢Como lo hiciste?
v ¢Te gustaria prepararlos algin dia?

Después de que hemos comido y compartido todos
juntos nuestra comida preferida

v ¢Les parece si realizamos juegos divertidos?
Pero para eso necesitamos saber:

v ¢ Qué juguetes le gustan a cada uno de ustedes?
“Exploraran el aula para buscar y conocer cudl es
sus juguetes preferido, Cuando ya elijan cuél es su
juguete favorito, nos podemos todos en el centro
del salén porque con él vamos a realizar una
bonita dinamica”

v Juguetes

Ersry
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CIERRE

Retroalimentacion, metacognicion y evaluacion
formativa

Nos colocamos en nuestros asientos para responder
a las preguntas:

v ¢Qué aprendimos el dia de hoy?

v ¢Les gustdé su comida favorita y su juguete
favorito?




V. EVALUACION:

Criterios de Evaluacion Instrumento

Descubre su comida favorita y juguetes favorita en la

. . . S Rubrica de evaluacion
preparacion de platos preferidos y juegos dinamicos




ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 03

l. DATOS INFORMATIVOS:

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD

Mis Habitos Saludables

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

Comidas sanas comeré

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

saludables

Reconocer los alimentos saludables y no

1. PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

AREA | COMPETENCIA DESEMPENO EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE
Toma la iniciativa | Los estudiantes logran
Persona | Construye su | para evaluar | reconocer Yy seleccionar los
I social | identidad acciones de cuidado | alimentos saludables y no
personal, de | saludables donde corresponde
alimentacion e | através del juego.
higiene
ENFOQUE TRANSVERSAL Orientacion al bien comin

1. SECUENCIA DIDACTICA

comida chatarra?
Saberes Previos
Entonces si Lalo se enfermaba mucho
v ¢Qué comidas deberia
comer?
v ¢Ustedes comen comida saludable en casa?
v (Y como se sienten cuando comen comida

saludable?
Proposito

SECUENCIA RECURSOS/
DIDACTICA ESTRATEGIAS MATERIALES
Motivacion v'Video del
Empezaremos las clases recordando a los nifios 10s | cuento de Lalo
acuerdos de convivencia \cesresivo S
1. Levantamos las manos para hablar [' |
2. Permanecemos en silencio
3. Compartimos con nuestros comparneros v'Bolsas de
Comenzaremos con la clase invitando a los nifios a | feriatamafio del
ver un video nifio
“El cuento de Lalo” 1@1
Después de que los nifios observan el video se
dialoga y responderan las siguientes preguntas: v Imagenes de
v ¢Qué vieron en el video? alimentos  del
v ¢Qué alimentos le gustaba comer a Lalo? nl?rcido
INICIO v ¢Qué pas6 con Lalo cuando comia mucha i}: ;'

- =




Reconocer los alimentos saludables y no
saludables.

DESARROLLO

Los nifios escuchan atentamente lo que les contara
la maestra:

“Nifios el dia de hoy vamos a ir al mercado a
comprar alimentos para poder llenar mi canasta
de alimentos”

Para eso todos nos ponemos en dos columnas y

nos dirigimos al mercado.

Después que todos ya lograron comprar sus
alimentos se indica a los nifios formar dos
columnas y dirigirnos al salén Y se les presentara
el juego “Alimentemos a los amigos”.

“El juego consiste en agarrar un alimento de la
canasta y dirigirnos hasta el otro extremo y lograr
identificar si el alimento es saludable o no para
darse el alimento en la boca del nifio (Lalo que no
come saludable y su amigo que si come
saludable)”

Inician el juego a la cuenta de tres hasta que todos
los nifios logren terminar todos los alimentos y
después con ayuda de todos identificamos si los
alimentos estan insertados donde corresponde.

Todos compartimos la experiencia del juego
“Alimentemos a los amigos” donde cada uno de
los alimentos saludables y no saludables donde
corresponde, respondiendo a las preguntas:

v ¢Qué alimentos encontramos en el juego?
v ¢Qué nifio comia alimentos saludables?
v ¢Por qué es bueno comer alimentos saludables?

v ¢Por qué debemos evitar comer alimentos que no
son saludables?

CIERRE

Retroalimentacion, metacognicion y evaluacion
formativa
Para culminar la sesion responderemos las
preguntas:




v ¢Qué aprendimos el dia de hoy?
v ¢Qué alimentos conocimos?

v ¢Qué alimentos debemos tener en nuestra
lonchera?

IV. EVALUACION:

Criterios de Evaluacion Instrumento

Reconoce los alimentos saludables Rubrica de Evaluacién




ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 04

DATOS INFORMATIVOS:

DENOMINACION DEL PROYECTO | “Me quiero como soy”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE La fiesta de las emociones

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

emociones

Conociendo y  expresando  nuestras

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

AREA | COMPETENCIA | DESEMPENOS PRODUCTO /
EVIDENCIA
Personal | Construye su | Expresa sus emociones; utiliza | Instrumento de
Social identidad palabras, gestos y movimientos | evaluacion
corporales. Reconoce las
emociones de los demas y nuestra
simpatia o trata de ayudar.
ENFOQUE Orientacion al bien comdn
TRANSVERSAL
SECUENCIA DIDACTICA:
RECURSOS
SECUENCIA /
DIDACTICA ESTRATEGIAS MATERIA
LES
Motivacion VPeluches o
Organizacion en media luna, para dar inicio a la | carteles  de
asamblea; por lo cual se presentara a Cinco | las imagenes
invitados importantes (enojo alegria, tristeza y | de emociones
miedo), mediante la siguiente cancién: “‘
Cuando estoy enojado, me pongo ,,,a
arrugado; cuando estoy alegre, sonrio y v
me divierto; cuando estoy triste, una VEspejo de
lagrima en cada lado y si miedo me da las
uhhh, abrazo a mi mama” emociones
Saberes previos g
Recepcion de saberes, previa a la actividad
mediante las siguientes preguntas:
INICIO v ¢ Conocemos las emociones?

estamos tristes, enojados, alegres o con miedo?

enojados, alegres o con miedo?
Proposito
Conociendo y expresando nuestras emociones

v/ ¢Colmo ponemos nuestro rostro cuando

v ¢{Qué hacemos cuando nos sentimos tristes,

Vv'Peluche de
corazon

w




DESARROLLO

Identificara la emocién que siente el dia de hoy,
con ayuda del “Espejo de las emociones”

v ¢Cbmo te sientes el dia de hoy?

v ¢ Qué haces si tienes asi?

Organizacion de sectores de emociones (tristeza,
alegria, enojo 0 miedo) con ayuda de la paleta de
emociones para luego dirigirnos a la fiesta de
emociones de manera ordenada.

Ejecucion de desplazamiento a los sectores
escogidos, asi mismo, recordarles los acuerdos
para el ingreso a la fiesta de emociones.

a) Nos dirigiremos a nuestro sector
correspondiente, recordando la emocién
gue identificamos.

b) Rotaremos en los sectores escogidos,
para que cada uno de nosotros pueda
visitar cada sector de emociones

¢) Cuidaremos los materiales de la fiesta de
emociones

d) Esperar nuestro turno en cada sector.

ler sector: Alegria

Destruccion y armado de torres de lata.

2do sector: Enojo

Insertar la pelota en el centro del laberinto, dicha
actividad se puede hacer de manera grupal o
individual.

3er sector: Miedo

Usaran un vendaje, para descubrir lo que continte
la caja misteriosa. Introduciendo sus manos.

4to sector: Tristeza

El mar del olvido, donde podran dibujar alguin
recuerdo triste y poder soltarlo en un recipiente
con agua y aplastarlo.

Organizacion en medialuna para cantar la
siguiente cancion con ayuda del peluche de
corazon:
“Respiro profundo en calma estoy, se
desacelera mi corazon, tucu tucu tucu,
tucu tucu ta”

VLata y

pelota de
trapo
v Laberinto

P —

v'Vendaje

v Caja
misteriosa

v'Recipiente
—

<




podriamos tener a futuro.

Seguidamente dialogaremos acerca de
vivenciado en la fiesta de emociones y
planteamos desafios en base a la emocién que

lo

Retroalimentacion, metacognicién
evaluacién formativa

evaluar lo aprendido:
CIERRE v ¢Qué hicimos el dia de hoy?
¢Qué emociones conocimos el dia de hoy?

emociones que conocimos?

Determinar las siguientes preguntas para la

v ¢ Cudles fueron los sectores en nuestra fiesta de

v ¢Qué hicimos en nuestra fiesta de emociones?

y

IV. EVALUACION:

emociones.

Criterios de Evaluacion Instrumento
a) Expresa sus emociones mediante gestos 0 movimientos. RObrica de
b) Reconoce situaciones que hayan originado alguna de las L
evaluacion




ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 05

I.  DATOS INFORMATIVOS:

DENOMINACION DEL PROYECTO Esta es mi familia

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE Mi familia es especial

PROPOSITO DE APRENDIZAJE Armaremos jun_tos un album de _fptos de
momentos especiales con nuestra familia.

Il.  PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

AREA COMPETENCIA DESEMPENO PRODUCTO O
EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE

Personal Construye su identidad Realizan su comida
. Se reconoce Ccomo ) .
social i - favorita y eligen su
miembro de su familia | . .
juguete preferido

ENFOQUE TRANSVERSAL Orientacion al bien Comun

I1l.  SECUENCIA DIDACTICA

SECUENCIA RECURSOS/
DIDACTICA ESTRATEGIAS MATERIALES

Motivacion
Organizamos a los nifios en asamblea para empezar | v Album de fotos
la clase preguntandoles:

Una amiguita que se llama Rosita y ella tiene una
mochila. Le pregunto a los nifios ¢Qué tendra
Rosita en su mochila?

Todos juntos descubriremos lo que tiene Rosita:
iEs un album de fotos!

Muy bien nifios después de que hemos descubierto
lo que tiene Rosita les preguntamos:

INICIO v ¢ Qué fotos tenia Rosita en su album?

v ¢ Tu familia también tiene su album de fotos?

v ¢Qué foto recuerdas méas del album de tu
familia?

Saberes Previos

Bien nifios pudimos ver que Rosita nos presento el
album de fotos, donde ella pas6 momentos muy
bonitos con su familia

v ¢Ustedes han pasado también momentos bonitos
con sus familias?

v ¢Qué sientes cuando estas junto a tu familia?

V' Teléfono de “La
llamada especial”

Problematizacién




v/ Como hemos visto Rosita nos ensefi6 su album
de fotos familiares, y quienes conforman su familia
v ¢Ustedes quieren mucho a sus familias?

v ¢Cuantos integrantes estan en tu familia?
Propdsito Armaremos juntos un album de fotos de
momentos especiales con nuestra familia.

DESARROLLO

Comentamos a los nifios que todos vamos a crear
un album de fotos donde hemos pasado bonitos
momentos con nuestra familia. Y para ello se les
dard a los nifios 2/4 de cartulina blanca A4
indicandose que podran dibujar cualquier
momento especial con su familia.

Luego de que los nifios han ido dibujando
creativamente creando asi fotos especiales de sus
familias.

Les preguntaremos a los nifios lo siguiente:

v ¢Qué estaran haciendo ahorita tus papas?

v/ ¢Quisieran llamarlos para escucharlos y
preguntarles, que estaran haciendo?

Muy bien nifios entonces en el teléfono de “la
llamada mas especial” marcaremos el niimero y
[lamaremos a cualquier miembro de nuestra
familia.

Después de que hemos dibujado creativamente
nuestras fotos familiares.

v ¢Les parece si cada uno nos cuenta que ha
dibujado?

Todos formamos una ronda y nos sentamos en
circulo y con la ayuda de la pelota que rebota la
profesora pasara la pelota y al nifio que le toque




V.

tendrd que contarnos lo que ha dibujo y luego
colocar sus dos fotos en el Album de mi familia.

Lt )

AR s %

-

Retroalimentacion, metacognicion y evaluacion
formativa

Nos colocamos en nuestros asientos para responder
a las preguntas:

CIERRE v ¢Qué aprendimos el dia de hoy?
v ¢ Como se sintieron cuando escucharon la voz de
papdy mama?
EVALUACION:
Criterios de Evaluacion Instrumento
Dibuja los momentos importantes de su familia logrando reconocerse | Rubrica de
como miembro de su familia evaluacion







PRE-TEST

Desarrollo del cuadernillo de Ejecucion de uno de los items
aplicacion en los estudiantes de del cuadernillo de aplicacion en
4 anos seccion “rojo”. uno de los estudiantes.

APLICACION DEL MODELO DIDACTICO “ME QUIERO
COMO SOY”

lera aplicacion

Demostracion de uno de los Pegado del DNI en el aula
rasgos que nos hacen unicos y como producto de evidencia,
diferentes a los demas. elaborado por los estudiantes.



2da aplicacion

Seleccion y emplatado de sus
alimentos favoritos, por lo cual
lo expresan de manera grupal.

Narracion del cuento "Caracol"
en asamble con los estudiantes.

3era aplicacion

Caminata hacia el mercado con Seleccion de alimentos que
sus respectivas bolsas para consideran que son saludables
realizar las compras. para ellos.



4ta aplicacion

Demostracion de un método de Momento de la asamblea, cantando

calma sugerida por uno de los una cancion del respiro después de
estudiantes haber conocido y demostrado las
’ emociones.
Sta aplicacion

Salimos al patio del jardin para Recordamos y comentamos
esperar una “La llamada mas hacerca de los miembros de
especial” de manera ordenada. nuestra familia.



POS-TEST

Demostracion de las emociones
mediante gestos y movimientos,
de acuerdo a las situciones que lo
origen.

Ejecucion de la prueba final, donde
los estudiantes demuestran el nivel
logrado en la  competencia
construye su identidad, luego de la
aplicacion del modelo didactico.
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