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RESUMEN 

El presente estudio tuvo como principal objetivo determinar el efecto de la 

aplicación del modelo didáctico ExploraMates en el desarrollo de la competencia 

Resuelve problemas de cantidad en estudiantes del cuarto grado de una institución 

educativa de Tacna, 2024. La investigación se enmarcó en un enfoque cuantitativo, de 

tipo experimental, con un diseño pre experimental aplicado a un único grupo, compuesto 

por una muestra no probabilística de 20 estudiantes. La técnica de recolección de datos 

fue el examen y el instrumento una prueba de conocimientos, validado por juicio de 

expertos con la finalidad de recopilar información sobre el nivel de desarrollo de la 

competencia Resuelve problemas de cantidad. El resultado obtenido en el análisis 

estadístico descriptivo reveló que el 88% de los estudiantes se encontraba en el nivel de 

inicio en la competencia, y solo el 12% en proceso, sin alcanzar los niveles superiores. 

Tras la aplicación del modelo didáctico ExploraMates, se observó un cambio: el 85% de 

los estudiantes logró alcanzar el nivel de logro esperado y un 4% se ubicó en logro 

destacado. En conclusión, se afirma que el modelo didáctico ExploraMates eleva el nivel 

de desarrollo de la competencia resuelve problemas de cantidad en los estudiantes de 

cuarto grado de educación primaria. 

Palabras clave: habilidades, resolución de problemas, pensamiento matemático, 

estrategia didáctica, matemáticas, educación primaria. 
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ABSTRACT 

The present study objective of this study was to determine the effect of applying 

the ExploraMates teaching model on the development of quantitative problem-solving 

skills in fourth-grade students at an educational institution in Tacna, 2024. The research 

was based on a quantitative, experimental approach, with a pre-experimental design 

applied to a single group, composed of a non-probabilistic sample of 20 students. The 

data collection technique was an exam, and the instrument was a knowledge test, 

validated by expert judgment, with the aim of gathering information on the level of 

development of the skill of solving quantity problems. The results obtained in the 

descriptive statistical analysis revealed that 88% of the students were at the beginning 

level of the skill, and only 12% were in the process of developing it, without reaching the 

higher levels. After applying the ExploraMates teaching model, a change was observed: 

85% of the students achieved the expected level of achievement and 4% achieved 

outstanding results. In conclusion, it can be stated that the ExploraMates teaching model 

raises the level of development of the skill of solving quantity problems in fourth-grade 

primary school students. 

Keywords: skills, problem solving, mathematical thinking, teaching strategy, 

mathematics, primary education
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INTRODUCCIÓN  

Desde los primeros años de formación, las matemáticas son esenciales, pues 

ayudan a los estudiantes a desarrollar la habilidad de pensar y organizar ideas para 

resolver desafíos diarios. En este contexto, la competencia Resuelve problemas de 

cantidad es importante, ya que se espera que los niños puedan aplicar lo aprendido en el 

aula para solucionar situaciones numéricas de su vida real. Sin embargo, diversos estudios 

y experiencias pedagógicas evidencian que los estudiantes tienen dificultades para 

comprender problemas y para usar estrategias de cálculo, lo que se refleja en un bajo 

rendimiento en esta área. 

La presente investigación se titula Efecto de la aplicación del modelo didáctico 

ExploraMates en el desarrollo de la competencia resuelve problemas de cantidad en 

estudiantes del cuarto grado de una institución educativa de Tacna, 2024, y su objetivo 

principal es determinar el efecto de la aplicación de dicho modelo en el desarrollo de la 

competencia. Este modelo se compone de un conjunto estructurado de pasos y recursos 

diseñados para guiar a los estudiantes en la comprensión y el uso efectivo de la 

información numérica, promoviendo un aprendizaje activo, participativo y motivador.  

La tesina se ha estructurado de la siguiente manera: el Capítulo I aborda el 

planteamiento del problema, incluyendo la justificación, los objetivos y las hipótesis. El 

Capítulo II desarrolla el marco teórico, antecedentes y las bases teóricas de las variables 

de estudio. El Capítulo III presenta el marco metodológico, detallando el diseño, la 

muestra, las técnicas e instrumentos de recolección de datos. Finalmente, el Capítulo IV 

expone los resultados, las conclusiones y las recomendaciones derivadas del estudio. 

El propósito de esta investigación es aportar una propuesta pedagógica validada 

que mejore significativamente la enseñanza de la competencia Resuelve problemas de 
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cantidad. De esta manera, se busca contribuir a formar estudiantes más críticos, 

responsables y capaces de participar activamente en la sociedad, utilizando las 

matemáticas como una herramienta esencial en su vida diaria. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 Descripción del Problema 

El área de Matemática ha desempeñado históricamente una función importante en 

el avance de la civilización, siendo esencial para el desarrollo científico, tecnológico y 

económico. En la actualidad, esta área sigue siendo indispensable para comprender el 

entorno, resolver problemas cotidianos y tomar decisiones informadas. Desde el inicio de 

la trayectoria escolar, el desarrollo de las habilidades de numeración, el reconocimiento 

de patrones y la comprensión del concepto de cantidad son los cimientos que 

posteriormente evolucionan hacia capacidades complejas como la adición, sustracción, 

multiplicación y división. Estas habilidades fortalecen el pensamiento reflexivo y el 

razonamiento lógico, elementos clave en la formación integral del estudiante. 

Pese a la importancia formativa de esta área, existen desafíos notorios en el logro 

de los aprendizajes esperados, especialmente en la competencia Resuelve problemas de 

cantidad. Esta dificultad se manifiesta en la incapacidad de los estudiantes para interpretar 

adecuadamente los enunciados, seleccionar las estrategias de cálculo pertinentes y 

verificar la validez de sus procedimientos y resultados. Esta deficiencia en la resolución 

de problemas numéricos limita su pensamiento abstracto y su capacidad para aplicar las 
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matemáticas en contextos reales, lo cual requiere una atención prioritaria en la práctica 

pedagógica. 

A nivel global, los resultados del estudio PISA 2018, que evaluó a 77 países, 

ubicaron a las naciones de América Latina con resultados bajos en el área de Matemática. 

En este marco, Perú se posicionó con graves dificultades en esta área, situándose entre 

las diez naciones con el menor puntaje, según la Organización para la Cooperación y el 

Desarrollo Económicos (OCDE). A nivel nacional, las evaluaciones muestrales (EM 

2022) confirmaron un impacto negativo post pandemia, revelando que apenas un tercio 

de los estudiantes lograba los aprendizajes esperados. Específicamente, el 36.8% se ubicó 

en el nivel Inicio y el 30.3% en previo al inicio en matemáticas. Si bien regiones como 

Tacna mostraron mejores porcentajes de logro satisfactorio en comparación con otras 

regiones, todas experimentaron una disminución respecto a los resultados obtenidos en el 

año 2019. 

En la Región de Tacna, y de manera particular en la Institución Educativa 

"Hermanos Barreto", la situación es preocupante. La observación directa en el cuarto 

grado de primaria revela que los estudiantes tienen complicaciones para desarrollar la 

competencia resuelve problemas de cantidad. Se identificó que, en los momentos de 

evaluación, existe una tendencia a fallar en la comprensión lectora del problema y en la 

elección de las operaciones correctas para su resolución. Esto indica que los 

conocimientos matemáticos no se están transfiriendo de manera efectiva a situaciones 

contextualizadas. 

El estudio de esta problemática señala que las principales causas del bajo 

desempeño en la competencia son: la falta de interés y motivación del estudiante hacia el 

área de matemáticas, la dificultad para desarrollar el cálculo mental y la escasa capacidad 
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para transferir los conocimientos a situaciones reales. Sin embargo, la causa principal 

identificada es la limitada habilidad para comprender el problema y utilizar estrategias 

apropiadas para su solución por parte de los estudiantes. Si esta situación no se atiende 

mediante una intervención, las dificultades continuarán afectando su desempeño en la 

competencia y en el área de Matemática, lo cual limitará su pensamiento lógico y su 

aplicación práctica del conocimiento. 

Es por ello que la presente investigación propone la aplicación y validación del 

modelo didáctico ExploraMates. Este modelo se implementará con el fin de fortalecer las 

habilidades de resolución de problemas en los estudiantes de cuarto grado. ExploraMates 

se presenta como una alternativa metodológica estructurada en pasos claros y con el uso 

de materiales innovadores que conectan el aprendizaje con el contexto real del alumno. 

Esta intervención guía al estudiante en la interpretación profunda del problema, la 

elección argumentada de estrategias y la validación de sus resultados. De esta manera, 

este estudio no solo busca determinar la efectividad del modelo, sino también generar una 

propuesta pedagógica replicable que sirva de referencia en la mejora continua de la 

enseñanza de las matemáticas en las instituciones educativas. 

 Formulación del problema  

1.2.1 Problema principal. 

¿Cuál es el efecto de la aplicación del modelo didáctico ExploraMates en el desarrollo de 

la competencia resuelve problemas de cantidad en estudiantes del cuarto grado de una 

institución educativa de Tacna, 2024? 
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1.2.2 Problemas específicos.  

¿Cuál es el nivel de desarrollo de la competencia resuelve problemas de cantidad antes 

de aplicar el modelo didáctico ExploraMates en estudiantes del cuarto grado de una 

institución educativa de Tacna, 2024?  

¿Cuál es el nivel de desarrollo de la competencia resuelve problemas de cantidad después 

de aplicar el modelo didáctico ExploraMates en estudiantes del cuarto grado de una 

institución educativa de Tacna, 2024? 

 Justificación de la investigación  

Esta investigación se justifica por las siguientes razones: 

Justificación Teórica 

La justificación teórica reside en la necesidad de enriquecer el conocimiento sobre 

la enseñanza de la matemática, específicamente en lo referente a la resolución de 

problemas de cantidad. El estudio validará la pertinencia del modelo didáctico 

ExploraMates al contrastar su aplicación con teorías pedagógicas y matemáticas actuales, 

lo que permitirá conocer su impacto real en las capacidades del estudiante. De esta forma, 

la investigación no solo aplica el conocimiento, sino que también genera un aporte 

significativo que puede ser utilizado como base conceptual para futuros estudios sobre 

modelos de intervención didáctica. 

Justificación Metodológica 

Desde el punto de vista metodológico, la investigación es relevante porque 

propone un diseño pre experimental para medir de forma rigurosa y objetiva el efecto del 

modelo ExploraMates. Además, el instrumento de recolección de datos mediante la 

prueba escrita será validado para asegurar su confiabilidad. Una vez validado, este 
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instrumento podrá ser utilizado y replicado en otros trabajos de investigación para medir 

el nivel de la competencia resuelve problemas de cantidad en diferentes contextos de 

educación primaria. 

Justificación Práctico 

La relevancia práctica es inmediata, ya que el estudio se enfoca en resolver una 

problemática actual y latente en la Institución Educativa de Tacna: el bajo desempeño en 

la resolución de problemas de cantidad. El Modelo Didáctico ExploraMates se presenta 

como una propuesta metodológica práctica y concreta diseñada para enfrentar las 

deficiencias observadas. Los principales beneficiarios serán los estudiantes de cuarto 

grado, quienes verán una mejora directa en su rendimiento; además, el modelo queda 

como una herramienta útil, clara y replicable. 

Justificación Social 

La justificación social de este trabajo se centra en el aporte a la formación integral 

de los estudiantes. Al lograr que los alumnos desarrollen la competencia resuelve 

problemas de cantidad, se les proporciona una habilidad importante para la vida. Al 

fortalecer estas habilidades, se contribuye a la formación de ciudadanos más informados 

y críticos, capaces de tomar decisiones fundamentadas y de participar activamente en su 

comunidad y en la sociedad en general, siendo personas proactivas y autónomas para 

enfrentar los desafíos cotidianos. 
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 Objetivos de la Investigación 

1.4.1 Objetivo general. 

 Determinar el efecto de la aplicación del modelo didáctico ExploraMates en el desarrollo 

de la competencia resuelve problemas de cantidad en estudiantes del cuarto grado de una 

institución educativa de Tacna, 2024. 

1.4.2 Objetivos específicos. 

Identificar el nivel de desarrollo de la competencia resuelve problemas de cantidad antes 

de aplicar el modelo didáctico ExploraMates en estudiantes del cuarto grado de una 

institución educativa de Tacna, 2024.  

Evaluar el nivel de desarrollo de la competencia resuelve problemas de cantidad después 

de aplicar el modelo didáctico ExploraMates en estudiantes del cuarto grado de una 

institución educativa de Tacna, 2024. 

 Formulación de Hipótesis 

1.5.1 Hipótesis general. 

La aplicación del modelo didáctico ExploraMates eleva la competencia resuelve 

problemas de cantidad del área de matemática en estudiantes del cuarto grado de una 

institución educativa de Tacna, 2024. 

1.5.2 Hipótesis específicas. 

El nivel de desarrollo de la competencia resuelve problemas de cantidad se encuentra en 

inicio antes de aplicar el modelo didáctico ExploraMates en los estudiantes de cuarto 

grado de una institución educativa de Tacna, 2024. 
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El nivel de desarrollo de la competencia resuelve problemas de cantidad se encuentra en 

logro esperado después de aplicar el modelo didáctico ExploraMates en los estudiantes 

de cuarto grado de una institución educativa de Tacna, 2024. 

 Variables e indicadores  

1.6.1 Variable independiente. 

Modelo Didáctico “ExploraMates” 

Definición conceptual 

Según Villafuerte y Herrera (2023) un modelo didáctico que integra la resolución 

de problemas, el uso de materiales y actividades prácticas para construir el conocimiento, 

y el trabajo en equipo, con el propósito de apoyar una comprensión sólida de las 

matemáticas. Este método guía a los estudiantes a través de etapas como explorar, 

representar, organizar, analizar, comunicar y reflexionar, lo que les permite comprender 

de manera clara, significativa y relacionada con situaciones reales los conceptos 

matemáticos. 

Definición operacional 

Conjunto de siete procesos ordenadas y relacionadas que orientan el proceso de 

enseñar y aprender matemáticas a través de: 

Exploración: Se presenta un problema o situación que despierta la curiosidad y el interés 

de los estudiantes. 

Evaluación: Analizan estrategias y seleccionan la más adecuada para resolver el 

problema. 
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Representación: Los estudiantes expresan sus ideas y posibles soluciones utilizando 

distintas formas de presentación, como dibujos, tablas, esquemas o ecuaciones. 

Análisis y Comparación: Los estudiantes revisan y valoran sus respuestas, 

comparándolas con otras alternativas de solución. 

Comunicación: Los estudiantes comparten sus resultados y explicaciones usando 

diversos medios, como exposiciones, informes o gráficos. 

Concretización: Los estudiantes fortalecen y conectan los conceptos y procedimientos 

matemáticos necesarios para resolver el problema. 

Reflexión y Aplicación: Reflexionan sobre lo que aprendieron y ponen en práctica esos 

conocimientos en nuevas situaciones parecidas. estrategia activa y la resolución de 

problemas en distintos contextos. 
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1.6.2 Operacionalización de variable independiente. 

 

 

 

 

 

VARIABLE DIMENSIÓNES INDICADORES 

Variable 

independiente: 

Modelo 

Didáctico 

“ExploraMates” 

Exploración 

Se acercan al problema con interés y 

disposición por comprenderlo. 

Reconocen los datos y elementos 

importantes presentes en la situación. 

Evaluación 
Investigan y valoran distintas maneras de 

resolver el problema. 

Representación 

Expresan sus ideas y respuestas de forma 

organizada y entendible. 

Emplean diversas formas de mostrar la 

información (dibujos, tablas, operaciones, 

etc.). 

Análisis y 

Comparación 

Revisan y juzgan la calidad de sus 

respuestas. 

Contrastan sus resultados con otras 

alternativas posibles. 

Comunicación 

Explican sus soluciones y conclusiones de 

manera clara y adecuada. 

Utilizan distintos recursos para presentar sus 

respuestas (exposiciones, documentos, 

gráficos, entre otros). 

Concretización 

Fortalecen y conectan los conceptos y 

procedimientos matemáticos estudiados. 

Usan la información y métodos para resolver 

el problema planteado. 

Reflexión y 

Aplicación 

Analizan lo que han aprendido y reconocen 

sus avances. 

Plantean nuevas situaciones o aplican lo 

aprendido en casos semejantes. 



26 

1.6.3 Variable dependiente. 

Competencia Resuelve problemas de cantidad 

Definición conceptual 

La competencia Resuelve problemas de cantidad es el planteamiento de 

soluciones a determinados problemas que desarrolla el estudiante para construir y 

comprender las nociones de cantidad, número, sistemas numéricos y sus operaciones. 

Implica que el escolar use su razonamiento para modelar y transformar situaciones 

problemáticas de su contexto a expresiones numéricas, y emplear estrategias para resolver 

problemas MINEDU (2016). 

Definición operacional 

Es la competencia que se mide cuantitativamente mediante una prueba de 

conocimiento de 20 ítems, diseñada para estudiantes de cuarto grado de primaria. Esta 

prueba evalúa el nivel de logro de las cuatro capacidades de la competencia: Traduce 

cantidades a expresiones numéricas, Comunica su comprensión sobre los números y las 

operaciones, Usa estrategias y procedimientos de estimación y cálculo y Argumenta 

afirmaciones sobre las relaciones numéricas y las operaciones. Los resultados se puntúan 

de 0 a 40 y se interpretan según los niveles de logro establecidos. 
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1.6.4 Operacionalización de variable dependiente. 

 

 

 

  

Variable Dimensiones Indicadores 
N° de 

ítems 

Escala de 

medición 

Variable 

dependiente: 

Competencia 

resuelve 

problemas de 

cantidad 

Traduce 

cantidades a 

expresiones 

numéricas 

• Modela situaciones de 

operaciones combinadas 

(adición, sustracción, 

multiplicación y 

división). 

• Modela situaciones de 

comparación, agrupación 

y reparto de la unidad en 

expresiones de 

multiplicación y fracción. 

1, 3, 20 

5,9,19,15

,16 

    

   Ordinal 

Comunica su 

comprensión 

sobre los 

números y las 

operaciones 

• Expresa la comprensión 

del valor posicional en 

números de hasta cuatro 

cifras y más. 

• Expresa la comprensión 

de las unidades de medida 

(masa y tiempo), 

utilizando equivalencias 

convencionales. 

7, 8, 

13,14 

17, 18 

Usa estrategias 

y 

procedimientos 

de estimación y 

cálculo 

• Emplea estrategias 

heurísticas y 

procedimientos de cálculo 

para resolver problemas 

de reparto equitativo y 

multiplicación. 

2,4,6,10,

12 

Argumenta 

afirmaciones 

sobre las 

relaciones 

numéricas y las 

operaciones 

• Justifica el proceso de 

resolución y los 

resultados obtenidos en 

problemas de cantidad. 

11 



 

 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes 

2.1.1 Internacional. 

García (2022) realizó la investigación titulada “Los juegos de mesa y su relación 

en el aprendizaje de la multiplicación” en estudiantes del segundo grado “B” de la 

Institución Educativa Santa María de la Antigua, Colombia. La metodología empleada 

fue cuantitativa, con un diseño preexperimental de un solo grupo con pre test y post test. 

La muestra estuvo conformada por 30 estudiantes, seleccionados mediante muestreo no 

probabilístico intencional. En cuanto a los resultados, el pre test evidenció serias 

dificultades, ya que el 100 % de los estudiantes no reconocía los términos de la 

multiplicación ni resolvía operaciones ni problemas multiplicativos; mientras que, en el 

post test, se observó una mejora significativa: el 100 % logró reconocer los términos de 

la multiplicación, el 93 % asoció correctamente la operación con su resultado, el 83 % 

resolvió multiplicaciones de una y dos cifras y el 63 % resolvió problemas 

multiplicativos. Se concluyó que la aplicación de juegos de mesa como estrategia 

didáctica influyó positivamente en el aprendizaje de la multiplicación en los estudiantes 

de segundo grado. 
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Jaramillo (2022) realizó la investigación titulada “Influencia de la técnica 

didáctica método de caso en el desarrollo de la competencia resolución de problemas” en 

estudiantes de quinto grado de la Institución Educativa Colegio Luis Carlos Galán 

Sarmiento, colombia. La investigación se desarrolló bajo el paradigma positivista, con 

enfoque cuantitativo y un diseño preexperimental de un solo grupo con pre test y post 

test. La muestra estuvo conformada por 54 estudiantes de quinto grado, seleccionados de 

manera no probabilística. Los resultados evidenciaron mejoras significativas en todas las 

fases de la competencia resolución de problemas propuestas por Pólya (comprensión del 

problema, concepción del plan, ejecución del plan y verificación de la solución), 

mostrando un incremento en el nivel de desempeño académico de un alto porcentaje de 

los estudiantes tras la aplicación de la técnica. Se concluyó que la implementación del 

método de casos como estrategia didáctica influye positivamente en el desarrollo de la 

competencia resolución de problemas en el área de Matemática. 

2.1.2 Nacional. 

Tseje (2023) realizó la investigación titulada Estrategias didácticas para 

desarrollar la competencia “resuelve problemas de cantidad” en estudiantes del segundo 

grado de la Institución Educativa Primaria N.° 17108 Dateg, Trujillo. La metodología fue 

utilizada fue cuantitativa, con un diseño pre experimental con un solo grupo con pre test 

y post test. La muestra estuvo conformada por 17 estudiantes del segundo grado de 

educación primaria, seleccionada mediante muestreo no probabilístico intencional. En 

cuanto a los resultados, el pre test evidenció que los porcentajes comprendidos entre 70,6 

% y 94 %, se ubicaron en el nivel deficiente en las dimensiones de número y operaciones, 

estimación y cálculo, traducción de cantidades a expresiones numéricas y relaciones 

numéricas y operaciones; mientras que, en el post test, los porcentajes mayoritarios 

oscilaron entre 64,7 % y 76,5 %, ubicándose en el nivel bueno, y reduciéndose el nivel 
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deficiente a rangos entre 11,8 % y 23,5 %, evidenciándose un avance en el desarrollo de 

la competencia. El instrumento utilizado para la variable fue una prueba escrita de 10 

ítems. Se concluyó que la aplicación de estrategias didácticas organizadas en sesiones de 

aprendizaje permitió mejorar el desempeño de los estudiantes en la competencia resuelve 

problemas de cantidad. 

Trujillo (2022) realizó la investigación titulada Khan Academy en el desarrollo de 

la competencia resuelve problemas de cantidad en estudiantes de primaria, Comas – 

Lima, con un enfoque cuantitativo, con diseño pre experimental de un solo grupo con pre 

test y post test. La muestra estuvo conformada por 21 estudiantes, integrada mediante 

muestreo no probabilístico. Los resultados evidenciaron que en el pre test el 61,9 % de 

los estudiantes se ubicaban en el nivel inicio, porcentaje que se redujo a 0 % tras la 

intervención con Khan Academy, aumentando los niveles logrado y satisfactorio; en las 

dimensiones de la competencia se observaron mejoras, destacando la reducción del nivel 

inicio en un 70 % en traducir cantidades a expresiones numéricas y que el 80 % de los 

estudiantes alcanzaron los niveles logrado y satisfactorio en argumentar sobre relaciones 

y operaciones matemáticas. El instrumento utilizado fue una prueba escrita de 17 ítems 

en cuatro dimensiones, validada mediante juicio de expertos. Se concluyó que la 

aplicación de la plataforma Khan Academy influye de manera significativa en el 

desarrollo de la competencia resuelve problemas de cantidad en estudiantes de educación 

primaria. 

Corimayhua y Puris (2023) realizaron la investigación titulada El juego para el 

desarrollo de la competencia resuelve problemas de cantidad en estudiantes de Educación 

Primaria – 2023, con un enfoque cuantitativo, de tipo aplicada y diseño pre experimental 

de un solo grupo con pretest y post test. La población estuvo conformada por 155 

estudiantes, y la muestra fue no probabilística, compuesta por 25 alumnos de sexto grado. 
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Los resultados evidenciaron que la media de puntajes en el pretest fue de 5.36, mientras 

que en el post test la media aumentó a 13.76, mostrando una mejora en la competencia 

resuelve problemas de cantidad. El instrumento utilizado fue una prueba de 15 ítems 

aplicada antes y después de las sesiones de aprendizaje. Se concluyó que la aplicación del 

juego tiene un impacto positivo en el desarrollo de la competencia resuelve problemas de 

cantidad en los estudiantes de educación primaria. 

2.1.3 Local. 

Chique y Chiqui (2023) realizaron la tesina titulada Desarrollo de la competencia 

“Resuelve problemas de cantidad” mediante el modelo didáctico “Resuelvomate” en 

estudiantes de educación primaria, desarrollada en una institución educativa de la ciudad 

de Tacna, con el objetivo de determinar el efecto de la aplicación de un modelo didáctico 

en el desarrollo de dicha competencia. La investigación se desarrolló bajo un enfoque 

cuantitativo, con un diseño pre experimental, aplicando un pre test y post test a una 

población conformada por 111 estudiantes del cuarto ciclo de educación primaria, siendo 

la muestra 24 estudiantes del cuarto grado sección b. En cuanto a los resultados, en el pre 

test se evidenció que el 75 % de los estudiantes se encontraba en el nivel de inicio en la 

competencia; mientras que, en el post test, luego de la aplicación del modelo didáctico, 

el 62,5 % de los estudiantes alcanzó el nivel de logro esperado o superior, evidenciándose 

una mejora. El instrumento utilizado para la recolección de datos fue una prueba escrita 

para evaluar la competencia, validada mediante juicio de expertos. En conclusión, la 

aplicación del modelo didáctico influyó significativamente en el desarrollo de la 

competencia “Resuelve problemas de cantidad” en los estudiantes de cuarto grado. 

Aguilar y Perca (2024) realizaron la investigación titulada Modelo didáctico 

“PROMATÉM” y su efecto en el nivel de logro de la competencia “Resuelve problemas 
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de cantidad” en estudiantes de educación primaria de Tacna, desarrollada con el objetivo 

de determinar el efecto de la aplicación de un modelo didáctico en el nivel de logro de 

dicha competencia. La metodología fue de enfoque cuantitativo, con diseño pre 

experimental, aplicándose un pre test y post test. La población estuvo conformada por 77 

estudiantes del segundo grado de educación primaria, siendo la muestra de 25 estudiantes 

seleccionados de manera no probabilística. En cuanto a los resultados, en el pretest se 

evidenció que el 72 % de los estudiantes se encontraba en el nivel de inicio en la 

competencia; mientras que, en el post test, luego de la aplicación del modelo didáctico, 

el 60 % de los estudiantes alcanzó el nivel de logro destacado, evidenciando una mejora. 

El instrumento utilizado para la recolección de datos fue una prueba escrita de 

conocimientos para evaluar la competencia, validada mediante juicio de expertos y con 

una confiabilidad alta determinada a través del coeficiente Alfa de Cronbach (0,877). En 

conclusión, la aplicación del modelo didáctico “PROMATÉM” influyó 

significativamente en el nivel de logro de la competencia “Resuelve problemas de 

cantidad” en los estudiantes de educación primaria de Tacna. 

Ale y Díaz  (2023) desarrollaron la investigación titulada Modelo didáctico 

“Divertimáticas” y su efecto en el nivel de logro de la competencia resuelve problemas 

de cantidad en estudiantes del segundo grado de Educación Primaria – Tacna, 2022. La 

metodología empleada fue de enfoque cuantitativo, con diseño pre experimental de un 

solo grupo con pretest y post test. La población estuvo conformada por 98 estudiantes de 

segundo grado, siendo la muestra de 22 estudiantes del segundo d, seleccionados 

mediante muestreo no probabilístico. En cuanto a los resultados, en el pre test se 

evidenció que el 68 % de los estudiantes se encontraba en el nivel inicial de la 

competencia; mientras que, en el post test, luego de la aplicación del modelo didáctico 

“Divertimáticas”, el 68 % de los estudiantes alcanzó el nivel esperado, evidenciándose 
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una mejora en el nivel de logro de la competencia. El instrumento utilizado para la 

recolección de datos fue una prueba, validada mediante juicio de expertos. En conclusión, 

las autoras determinaron que la aplicación del modelo didáctico “Divertimáticas” eleva 

el desarrollo de la competencia resuelve problemas de cantidad en estudiantes de 

educación primaria. 

2.2. Bases Teóricas 

2.2.1 Área de Matemática. 

Según el MINEDU (2016), el área de Matemática es una disciplina esencial para 

el desarrollo del conocimiento humano. A través de esta área, los estudiantes no solo 

desarrollan habilidades matemáticas, sino que también se forman como ciudadanos 

capaces de organizar, sistematizar y analizar información de manera efectiva. Esta 

formación les permite desenvolverse exitosamente en su entorno, facilitando su 

adaptación a los desafíos de la vida diaria. 

2.2.1.1 Enfoque del área de Matemática. 

Según el MINEDU (2016) en el Programa Curricular de Educación 

Primaria, el área de Matemática se desarrolla bajo el enfoque de resolución de 

problemas, el cual establece que la actividad matemática debe ser una herramienta 

para que el estudiante enfrente desafíos reales. La importancia de este enfoque 

radica en que el proceso de aprendizaje ocurre cuando el estudiante se involucra 

activamente en la búsqueda de soluciones a problemas significativos, utilizando 

sus conocimientos previos para construir nuevos conceptos y procedimientos. 

Esto transforma la matemática de una disciplina de reglas a una disciplina de 

aplicación y razonamiento. 
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En síntesis, la relevancia del Área de Matemática radica en su propósito 

de formar individuos capaces de razonar con orden y exactitud. El dominio de las 

competencias matemáticas asegura que el alumno no solo tenga éxito en la 

escuela, sino que adquiera las habilidades necesarias para ser un ciudadano crítico 

y funcional. Saber manejar datos, interpretar información cuantitativa y planificar 

soluciones lógicas son productos directos de esta área, convirtiéndola en un pilar 

indispensable para el desarrollo integral del estudiante. 

2.2.1.2 Competencias del Área de Matemática.  

En el contexto educativo, una competencia se comprende como el 

conjunto de habilidades, capacidades y destrezas que un estudiante emplea para 

lograr un objetivo determinado en una situación de aprendizaje, actuando de 

manera responsable y con criterio ético. 

De acuerdo con el MINEDU (2016) en el Programa Curricular de 

Educación Primaria, “las competencias están relacionadas entre sí y no pertenecen 

exclusivamente a un área curricular. Su uso depende de la pertinencia para 

enfrentar las distintas situaciones de aprendizaje” (p. 72). 

El MINEDU (2016) en el Programa Curricular de Educación Primaria, 

señala que el área de Matemática se organiza a través de varias competencias: 

Resuelve problemas de cantidad. Orienta a que los estudiantes otorguen 

significado a los números y a sus usos en diversas situaciones. Se espera que 

determinen cuándo es necesario estimar o realizar cálculos exactos y que 

desarrollen pensamiento lógico al comparar, explicar con ejemplos y deducir 

propiedades a partir de casos concretos. 
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Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio. Busca que los 

estudiantes identifiquen y generalicen patrones y relaciones mediante ecuaciones, 

inecuaciones y funciones. El razonamiento inductivo y deductivo es clave para 

formular leyes o propiedades basadas en ejemplos, contraejemplos y 

observaciones. 

Resuelve problemas de forma, movimiento y localización.  Promueve que los 

estudiantes comprendan y describan posiciones, desplazamientos y características 

geométricas. También se espera que realicen mediciones y construyan 

representaciones de figuras para elaborar diseños y planos. 

Resuelve problemas de gestión de datos e incertidumbre. Se centra en analizar 

información para tomar decisiones informadas. Implica recoger, organizar, 

representar y analizar datos, utilizando herramientas estadísticas y probabilísticas 

para interpretar tendencias o comportamientos.  

En conjunto, estas competencias fortalecen las habilidades metacognitivas 

de los estudiantes, fomentando que reflexionen sobre su proceso de aprendizaje. 

En el caso particular de la competencia “Resuelve problemas de cantidad”, su 

importancia radica no solo en obtener resultados numéricos correctos, sino en 

promover situaciones que permitan comprender profundamente conceptos 

matemáticos. Este enfoque integral busca desarrollar capacidades analíticas, 

prácticas y reflexivas, necesarias para enfrentar problemas reales y para una 

formación matemática completa y significativa. 

2.2.1.3 Teorías que fundamentan la competencia. 

La formación de competencias en el ámbito educativo se fundamenta en 

varias teorías que explican cómo los estudiantes procesan la información, 
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aprenden y se relacionan con los demás. Estos aportes permiten entender cómo 

las personas desarrollan, fortalecen y utilizan sus conocimientos, habilidades y 

actitudes en diferentes situaciones. A continuación, se presentan algunas de las 

teorías más importantes reconocidas por el MINEDU (2016): 

Teoría del Aprendizaje Constructivista (Jean Piaget, Lev Vygotsky): Esta 

teoría sugiere que el aprender es un proceso donde cada persona hace  su propia 

información a través  d e las experiencias y contacto con l o que está alrededor. 

Piaget nota el desarrollo mental  y la adaptación  como porciones 

clave  mientras  que Vygotsky  pone  énfasis en el mundo social  y  el impacto 

cultural al aprender. 

Teoría del Aprendizaje Sociocultural Lev Vygotsky – Vygotsky: propuso 

que el aprender pasa más por interactuar con otros. El lenguaje y ayudar a otros 

son muy importantes. Su idea más famosa es la zona de crecimiento cercana 

(ZDP) la cual muestra la disparidad entre lo que un estudiante desarrolla solo y lo 

que puede lograr con la guía necesaria. 

Teoría del Aprendizaje Experiencial (David Kolb): Kolb piensa que la 

vivencia personal es un parte fuerte del estudio. Según su plan, los estudiantes 

aprenden mejor cuando hacen algo, piensan en lo que pasó, crean ideas desde esta 

experiencia y luego usan lo que saben en otras situaciones nuevas. 

Teoría de la Autorregulación del Aprendizaje (Barry Zimmerman): Esta 

teoría explica sobre la habilidad  que tiene alguien para dirigir  su propio estudio. 

Esto incluye hacer planes,  mirar y  medir lo que mejora. El autocontrol junta 

formas de pensar  con ánimo propio y uso  adecuado del tiempo ,  lo cual es clave 

para mejorar habilidades escolares y laborales. 
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2.2.2 Dimensiones de la competencia resuelve problemas de cantidad. 

Según MINEDU (2016) en el Programa Curricular de Educación Primaria, 

menciona que la competencia Resuelve problemas de cantidad es importante en el ámbito 

matemático, pues exige una interacción activa con los sistemas numéricos. Para alcanzar 

su dominio, resulta indispensable que el estudiante ponga en práctica y combine diversas 

habilidades o destrezas. El éxito en la resolución de problemas se logra únicamente a 

través de esta unión coordinada de recursos. 

Según el programa curricular del nivel primario del MINEDU (2016) señala que 

la competencia “Resuelve problemas de cantidad” se construye mediante la articulación 

de varias capacidades específicas: 

Traduce cantidades a expresiones numéricas: Esta capacidad se refiere a tomar 

una situación concreta y convertirla en un modelo matemático, usando números y 

operaciones. También implica crear problemas a partir de una situación dada y comprobar 

si las respuestas obtenidas realmente cumplen con lo que pedía el problema. 

Comunica su comprensión sobre los números y las operaciones: Consiste en 

explicar, con precisión, lo que sabe sobre las nociones numéricas, procedimientos, reglas 

y unidades de medida. Para hacerlo, el estudiante usa lenguaje matemático y diferentes 

formas de representación, demostrando que puede interpretar información numérica sin 

dificultad. 

Usa estrategias y procedimientos de estimación y cálculo: Aquí se busca que 

el estudiante elija o adapte distintos métodos para resolver cálculos, ya sean mentales o 

escritos. También incluye saber estimar, aproximar, medir y comparar cantidades, usando 

los recursos que hagan el cálculo más sencillo y eficiente. 
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Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas y las operaciones: 

Implica que el estudiante pueda explicar cómo se relacionan los números y sus 

operaciones. Para ello, debe comparar, razonar y justificar sus ideas con ejemplos o 

contraejemplos, logrando una comprensión más profunda de los conceptos. 

Por lo tanto, la competencia "Resuelve problemas de cantidad" reúne varias 

habilidades que van desde interpretar cantidades hasta justificar ideas matemáticas. Este 

enfoque ayuda a los estudiantes a enfrentar problemas de manera más completa y muestra 

la importancia de una enseñanza que desarrolle distintas aptitudes para obtener un 

aprendizaje sólido y significativo. 

2.2.2.1  Estándares de la competencia resuelve problemas de cantidad. 

En base al programa curricular de educación primaria del MINEDU 

(2016) el desarrollo de la competencia “Resuelve problemas de cantidad”, junto 

con sus capacidades, permite que los estudiantes de cuarto grado alcancen el 

estándar esperado en Matemática. Esto incluye: 

Resuelve problemas que implican sumar, restar, igualar, repetir o repartir 

cantidades; también puede juntar dos grupos de objetos o dividir un todo en partes 

iguales. Todo ello debe expresarse usando operaciones de suma y multiplicación 

con números naturales, así como mediante expresiones aditivas que incluyan 

fracciones comunes. 

Demuestra que comprende el valor posicional de las cifras en números de 

hasta cuatro dígitos y puede representarlos mediante equivalencias. Además, 

entiende qué es la multiplicación y sus propiedades (conmutativa y asociativa), la 

división, la fracción como parte de un todo y las equivalencias entre fracciones, 

utilizando lenguaje matemático y diferentes formas de representación. 
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Emplea estrategias y procedimientos, ya sea con cálculo mental o escrito, 

para realizar operaciones exactas o aproximadas con números naturales. También 

utiliza métodos adecuados para la adición, sustracción y ubicar equivalencias 

entre fracciones. Mide o estima la masa y el tiempo usando tanto unidades 

convencionales como no convencionales. 

Explica y demuestra los pasos que sigue al resolver problemas y las ideas 

que tiene sobre las operaciones inversas con números naturales.  

En conclusión, alcanzar este nivel resulta indispensable para que los 

estudiantes de cuarto grado puedan desarrollar capacidades matemáticas 

relevantes. Esta competencia comprende actividades que van desde resolver 

operaciones básicas hasta interpretar fracciones, medir distintas magnitudes y 

justificar los procedimientos que utilizan. Esto les ayuda a afrontar los retos 

matemáticos con mayor confianza y a construir un aprendizaje más estable y 

significativo. 

2.2.2.2 Desempeños de la competencia resuelve problemas de cantidad. 

De acuerdo con el MINEDU (2016) en el Programa Curricular de 

Educación Primaria, los desempeños constituyen la descripción concreta de lo que 

un estudiante debe ser capaz de hacer al poner en práctica sus capacidades en 

situaciones específicas, sirviendo como la evidencia del nivel de logro alcanzado 

al finalizar el ciclo IV. Estas acciones son importantes para verificar el progreso 

del aprendizaje. El logro de la competencia se evidencia en los siguientes 

desempeños, agrupados según la capacidad principal que demuestran: 

En relación con la capacidad Traduce cantidades a expresiones numéricas, 

el estudiante de cuarto grado es capaz de transformar situaciones que implican 
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acciones de agregar, quitar, igualar, comparar o repartir cantidades en modelos 

numéricos de las cuatro operaciones básicas, utilizando números naturales de 

hasta cuatro cifras. Además, logra establecer relaciones entre la acción de partir 

una unidad o colección de objetos en partes iguales y convertir esto en expresiones 

numéricas de fracciones. 

Respecto a la capacidad Comunica su comprensión sobre los números y 

las operaciones, el alumno debe explicar su entendimiento sobre la unidad de 

millar, el valor posicional de los dígitos y cómo se comparan u ordenan los 

números. Asimismo, debe expresar (usando diversos lenguajes, como gráficos, 

símbolos o palabras) su comprensión de la fracción como parte-todo, incluyendo 

el concepto de fracciones equivalentes y cómo realizar operaciones de suma y 

resta con ellas. 

En el uso de la capacidad Usa estrategias y procedimientos de estimación 

y cálculo, el estudiante emplea diversas técnicas de cálculo tanto mental como 

escrito. Esto incluye métodos como la descomposición de números, el redondeo 

a los múltiplos de diez o al millar más cercano, el uso de la propiedad distributiva, 

y la aplicación de la amplificación y simplificación de fracciones. Finalmente, 

demuestra su habilidad para medir, estimar y comparar magnitudes como la masa 

(kilogramo, gramo) y el tiempo (año, hora, cuarto de hora) seleccionando 

unidades convencionales adecuadas para cada caso. 

Finalmente, la capacidad Argumenta afirmaciones sobre las relaciones 

numéricas y las operaciones se evidencia cuando el estudiante formula 

afirmaciones sobre la composición de la unidad de millar y las explica con ayuda 

de material concreto. De manera similar, realiza afirmaciones sobre las 
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equivalencias entre fracciones y las justifica con ejemplos. Esta capacidad 

también incluye la explicación del proceso completo de resolución del problema 

y la justificación de los resultados que obtiene. 

2.2.2.3 Teorías de la competencia resuelve problemas de cantidad. 

Para explicar la competencia “Resuelve problemas de cantidad” en el área 

de Matemática, es importante basarse en el enfoque teórico y metodológico 

planteado por el Ministerio de Educación del Perú (MINEDU, 2016). Este 

enfoque considera que la resolución de problemas es el punto central del 

aprendizaje matemático y se apoya en varios fundamentos conceptuales que 

permiten entender cómo se construye y desarrolla esta competencia: 

Teoría de Situaciones Didácticas de Guy Brousseau (1986): Esta propuesta 

teórica explica que los niños aprenden matemáticas cuando juegan con desafíos 

hechos a propósito para lograr aprendizaje. Brousseau dice que el saber 

matemático se forma al toparse con situaciones difíciles  que hacen que el 

estudiante busque respuestas. 

Educación Matemática Realista (EMR) descrita por Bressan, Zolkower y 

Gallego (2004): La EMR plantea que el aprendizaje de las matemáticas debe partir 

de situaciones que sean cercanas y significativas para los estudiantes. De esta 

manera, los conceptos matemáticos se vuelven más comprensibles y aplicables en 

la vida cotidiana, favoreciendo un aprendizaje con sentido. 

Teoría sobre la Resolución de Problemas de Alan Schoenfeld (1985): 

Schoenfeld hace notar que resolver problemas debe ser un parte importante de la 

educación en números. Esta idea dice que es importante usar métodos meta-

cognitivos y ayudas para resolver problemas, mostrando que los alumnos mejoran 
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su manera de pensar sobre números cuando se encuentran con problemas nuevos 

para los cuales no  tienen soluciones aprendidas  antes. 

Perspectivas de Investigación en la Resolución de Problemas Matemáticos de 

Trigo (2008): Resalta la importancia de fortalecer tanto la investigación como la 

práctica en educación sobre cómo solventar problemas. Sugiere poner juntos de 

forma clara las bases teóricas con el trabajo de enseñanza en clase. 

2.2.2.4 Resolución de Problemas. 

Según Gutiérrez (2012) menciona que la resolución de problemas se 

entiende como el proceso de búsqueda activa de diferentes caminos o alternativas 

con el objetivo de hallar la solución a una dificultad o desafío. Esta actividad no 

solo se enfoca en obtener una respuesta correcta, sino que es considerada una 

estrategia de aprendizaje que facilita la creación, adquisición y transferencia de 

conocimientos nuevos por parte del estudiante. 

Desde una perspectiva metodológica clásica, la solución efectiva de un 

problema exige seguir pasos ordenados y reflexivos. George Pólya (1989), 

considerado un pionero en la heurística matemática, establece que un problema se 

aborda de forma correcta siguiendo una secuencia lógica: primero, se requiere la 

comprensión clara de la situación; segundo, la formulación de un plan o estrategia; 

tercero, la ejecución cuidadosa de ese plan; y, finalmente, la verificación tanto del 

procedimiento utilizado como del resultado final obtenido. 

En resumen, la resolución de problemas es la manera de encontrar la ruta 

adecuada para superar una dificultad. Este proceso requiere que el individuo no 

solo entienda el reto, sino que también diseñe y aplique una estrategia concreta 

para luego evaluar el procedimiento y confirmar la validez del resultado. 
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2.2.2.5 Importancia de la resolución de problemas. 

Es primordial que la práctica docente se enfoque en la resolución de 

problemas que sean relevantes para la vida del estudiante, dejando atrás los 

métodos de enseñanza memorísticos y rutinarios que caracterizaban a la 

educación tradicional. La aplicación de este enfoque tiene una importancia para 

el desarrollo cognitivo del estudiante. 

De acuerdo con el MINEDU (2016) menciona que la resolución de 

problemas es significativa porque estimula el pensamiento lógico y analítico, 

permitiendo que el niño desarrolle la capacidad de hacer suposiciones, discutir sus 

ideas, cometer errores y justificar sus razonamientos. Esta dinámica obliga al 

estudiante a movilizar y aplicar sus saberes previos para enfrentar la situación 

desafiante, transformando el problema en una oportunidad para imaginar y 

emprender acciones creativas para su solución. 

Además, esta estrategia es importante para el aprendizaje permanente, ya 

que desafía al estudiante a buscar diversas formas de solucionar un mismo reto, 

promoviendo la adaptabilidad y la acción frente a las dificultades. El desarrollo 

de estas habilidades va más allá del conocimiento superficial de números y 

operaciones, pues consolida el pensamiento lógico que es indispensable para la 

comprensión de conceptos y el establecimiento de relaciones complejas. 
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2.2.3 Modelo Didáctico ExploraMates. 

2.2.3.1 Concepto de Modelo Didáctico. 

Pérez (2000) explica que es como un plan hecho  estrictamente  para dirigir 

el  aprendizaje. Por esto , es visto como un tipo especial  de saber con  formas únicas 

y  una lógica  clara. El autor  dice  que saber de  ensenar es unificador, ya que está en 

un nivel distinto al saber escolar y también al saber profesional que viene con la 

capacitación especializada del   maestro. Pero, este  tipo  de saber toma parte de 

ambos y los une para hacer  mejor los caminos de aprendizaje. 

2.2.3.2 Tipos de Modelos Didácticos. 

A lo largo del tiempo, diversos autores han propuesto diferentes enfoques 

para comprender y orientar la enseñanza. Como señalan Díaz (2015), Coll (2001) 

y Ausubel (1976), estos modelos buscan responder a las necesidades de los 

estudiantes y a los objetivos planteados en el currículo escolar. Entre los más 

representativos se encuentran los siguientes: 

Modelo Tradicional (Díaz, 2015) este modelo pone el énfasis en que el 

docente transmite información y el estudiante la recibe, dando prioridad a la 

memorización y la repetición de contenidos. 

Modelo Conductista (Ausubel, 1976) se enfoca en el comportamiento que 

puede observarse, y en cómo este puede cambiar por medio de estímulos, 

refuerzos o correcciones. 

Modelo Cognitivo (Gagné, 1974) considera los procesos internos del 

estudiante, como la memoria, la percepción y la atención, con el fin de mejorar la 

comprensión y la capacidad para resolver problemas.  
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Modelo Constructivista (Coll, 2001) plantea que el aprendizaje se 

construye a partir de las experiencias del estudiante y de su interacción con el 

entorno. 

Modelo Social (Vygotsky, 1978) destaca la importancia del trabajo 

colaborativo y del aprendizaje como un proceso compartido dentro de una 

comunidad. 

Modelo Holístico (Hernández, 2017) integra aspectos cognitivos, 

emocionales y sociales, considerando al estudiante como un ser integral. 

Modelo Ecológico (Hernández, 2017) analiza el aprendizaje dentro de 

contextos reales, tomando en cuenta la relación entre el estudiante y su entorno 

inmediato. 

   Modelo Sistémico (Díaz, 2015) concibe el aprendizaje como un sistema 

complejo en el que interactúan múltiples elementos. 

 Modelo de Resolución de Problemas (Gagné, 1974) sostiene que el 

aprendizaje ocurre cuando el estudiante enfrenta desafíos y busca soluciones. 

  Modelo de Aprendizaje Basado en Proyectos (Hernández, 2017) propone 

aprender a través de la elaboración de proyectos que integran distintas áreas del 

conocimiento. 

Cada uno de estos modelos aporta una visión distinta y útil sobre cómo 

enseñar y aprender, y pueden combinarse entre sí para construir un enfoque 

educativo más completo y eficaz. 
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2.2.3.3 Definición del Modelo didáctico ExploraMates. 

El modelo didáctico ExploraMates es una propuesta innovadora que busca 

fortalecer la habilidad de los estudiantes de primaria para resolver problemas 

matemáticos. Para lograrlo, organiza el trabajo en seis fases que se complementan 

entre sí: Exploración, Representación, Concretización, Análisis y Comparación, 

Comunicación, y Reflexión y Aplicación. Estas etapas siguen un orden lógico que 

permite que el estudiante avance de manera progresiva en la comprensión de 

situaciones matemáticas cada vez más complejas. 

 Este modelo pone especial énfasis en el desarrollo de capacidades 

matemáticas y promueve que los estudiantes trabajen con autonomía, piensen de 

manera crítica y puedan expresar sus ideas con claridad. Su enfoque se basa en 

principios del constructivismo y en las perspectivas socioculturales de autores 

como George Pólya (1945), David Ausubel (1968) y Raymond Duval (1995) 

quienes resaltan la importancia de la interacción, el pensamiento activo y el papel 

del entorno en el aprendizaje 

A través de ExploraMates, los estudiantes enfrentan los problemas 

matemáticos de manera ordenada, empleando diversas estrategias y formas de 

representación. Esto les permite comprender con mayor profundidad los 

conceptos involucrados. El modelo se basa en que aprender es un proceso 

dinámico: el estudiante debe acercarse al problema con interés, comprenderlo y 

reconocer los datos clave; luego investigar y valorar distintas maneras de 

resolverlo, organizar sus ideas y representarlas de forma clara usando dibujos, 

tablas u operaciones; después revisar y juzgar la calidad de su respuesta 

comparándola con otras alternativas, comunicar su solución y conclusiones con 
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claridad usando recursos como exposiciones o gráficos; finalmente fortalecer y 

conectar los conceptos matemáticos aprendidos aplicándolos al problema y 

reflexionar sobre lo aprendido para plantear nuevas situaciones o usarlo en casos 

semejantes.ExploraMates busca despertar la curiosidad, estimular la creatividad 

y fortalecer el pensamiento crítico, promoviendo un aprendizaje significativo y 

duradero. Asimismo, es un modelo didactico flexible, que se adapta al ritmo y a 

las características de cada estudiante, lo que facilita una experiencia de 

aprendizaje más personalizada y efectiva para el desarrollo de las competencias 

matemáticas 

2.2.3.4 Importancia del modelo didáctico “ExploraMates”. 

El modelo didáctico ExploraMates es importante porque orienta de 

manera clara y organizada la práctica pedagógica del docente en el área de 

Matemática. Este modelo propone un proceso estructurado que permite a los 

estudiantes comprender, analizar y resolver situaciones problemáticas a partir de 

la exploración, la evaluación, la representación, el análisis y comparación, la 

comunicación, concretización y finalmente la reflexión y aplicación, favoreciendo 

un aprendizaje progresivo y significativo. 

Asimismo, ExploraMates constituye una herramienta pedagógica valiosa 

para los docentes de Educación Primaria, ya que brinda una guía para planificar y 

ejecutar actividades matemáticas que parten de situaciones cercanas a la realidad 

del estudiante. A través de este modelo, los estudiantes no solo aplican 

procedimientos matemáticos, sino que también desarrollan la capacidad de 

analizar información, tomar decisiones y reflexionar sobre sus propios 

aprendizajes, fortaleciendo así su autonomía y su pensamiento matemático. 
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2.2.3.5 Procesos del modelo didáctico ExploraMates. 

Los procesos del modelo didáctico “ExploraMates” son los siguientes: 

Exploración: Se observa la situación planteada con atención y disposición para 

comprenderla. Se arma y lee el problema cuidadosamente, se identifican los datos 

importantes y se reconoce lo que se debe resolver, lo que permite comprender la 

situación antes de iniciar la resolución. 

Evaluación: Se analizan distintas formas de resolver el problema. Se comparan 

posibles estrategias y se selecciona la más adecuada, considerando cuál permite 

llegar a una solución correcta y clara. 

Representación: Se organizan las ideas y las posibles respuestas de manera 

ordenada. Se utilizan dibujos, esquemas, tablas u operaciones para mostrar la 

información y facilitar la comprensión del problema. 

Análisis y Comparación: Se revisa la respuesta obtenida y el procedimiento 

seguido. Se comparan los resultados con otras posibles soluciones para verificar 

su validez y mejorar el proceso si es necesario. 

Comunicación: Se explica el procedimiento utilizado y las conclusiones 

alcanzadas de forma clara. Se emplean distintos recursos para presentar la 

solución y justificar la respuesta obtenida. 

Concretización: Se aplican los conceptos, procedimientos y estrategias 

seleccionadas para resolver el problema de manera ordenada y coherente, 

asegurando que la solución se desarrolle correctamente. 
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Reflexión y Aplicación: Se analiza lo aprendido y se reconocen los avances 

logrados. Se aplican los conocimientos adquiridos en situaciones similares, 

fortaleciendo la capacidad para resolver nuevos problemas. 

Figura 1  

 Procesos del Modelo Didáctico ExploraMates 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración propia 
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2.2.3.6 Teorías del modelo didáctico ExploraMates. 

Las teorías que sustentan el modelo didáctico ExploraMates son los 

siguientes: 

George Pólya (1945) se destaca por su enfoque sistemático y estructurado para la 

resolución de problemas matemáticos. Describe un proceso en cuatro etapas que 

guía al estudiante en el análisis, planificación, ejecución y evaluación de la 

solución de un problema matemático. Este enfoque es clave para la enseñanza de 

la resolución de problemas, pues proporciona un marco claro para que los 

estudiantes comprendan y resuelvan situaciones matemáticas. 

• Comprender el problema: En esta fase inicial, se lleva a cabo un 

análisis detallado del enunciado, donde el estudiante debe identificar los 

datos relevantes, la incógnita y las relaciones entre los elementos. Esta 

etapa corresponde a Exploración en el modelo didáctico, ya que permite 

que los estudiantes comprendan a fondo la situación problemática antes de 

abordar una posible solución. 

• Elaborar un plan: El siguiente paso es la formulación de un plan para 

resolver el problema. El estudiante evalúa diferentes estrategias, elige la 

más adecuada y planifica los pasos a seguir. Este proceso se vincula con 

la etapa de Análisis y comparación del modelo, ya que el estudiante debe 

considerar diferentes alternativas y elegir la más eficaz. 

• Ejecutar el plan: En esta fase, el estudiante aplica la estrategia 

seleccionada para resolver el problema de manera metódica. La 

implementación de esta estrategia corresponde a la etapa de 
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Concretización en el modelo, donde los conceptos y procedimientos se 

aplican de manera concreta para obtener una solución. 

• Revisar la solución: Finalmente, Pólya propone una reflexión sobre el 

proceso seguido y los resultados obtenidos. En este punto, el estudiante 

evalúa si la solución es correcta y si el procedimiento fue adecuado. Este 

paso corresponde a Reflexión y aplicación en el modelo didáctico, ya que 

promueve la metacognición y la transferencia de lo aprendido a nuevas 

situaciones. 

David Ausubel (1968) sostiene que el aprendizaje ocurre cuando los nuevos 

conocimientos se vinculan de manera sustancial con los conocimientos previos 

del estudiante. Este enfoque es clave en la enseñanza de la matemática, ya que 

promueve la comprensión profunda y duradera de los conceptos, en lugar de la 

memorización de hechos aislados. 

• Activación de conocimientos previos: Ausubel destaca la importancia 

de que el aprendizaje se inicie conectando los nuevos contenidos con los 

conocimientos que el estudiante ya posee. En el modelo didáctico, esto se 

relaciona con la etapa de Exploración, donde se presentan situaciones 

problemáticas que activan los conocimientos previos del estudiante y 

favorecen la comprensión del problema. 

• Organización del conocimiento: El aprendizaje se consolida cuando los 

nuevos conocimientos se organizan y estructuran en la mente del 

estudiante de manera coherente. En el modelo, esta fase corresponde a la 

etapa de Concretización, donde los estudiantes estructuran y aplican 
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conceptos matemáticos necesarios para resolver el problema, integrando 

lo aprendido de manera significativa. 

• Aplicación en nuevas situaciones: El aprendizaje significativo también 

implica la capacidad de aplicar lo aprendido en diferentes contextos. Esta 

capacidad se refleja en la etapa de Reflexión y aplicación, donde los 

estudiantes reflexionan sobre lo aprendido y lo utilizan en nuevos 

problemas matemáticos, fortaleciendo su competencia en la resolución de 

problemas. 

Raymond Duval (1995) sostiene que la comprensión matemática depende de la 

capacidad del estudiante para utilizar diferentes tipos de representaciones 

matemáticas, como gráficos, símbolos, tablas y lenguaje verbal, y la habilidad 

para cambiar entre ellas de manera fluida. 

• Uso de múltiples representaciones: Duval subraya la importancia de 

que el estudiante utilice y transforme diferentes registros de representación 

para entender un mismo objeto matemático. En el modelo didáctico, esto 

se refleja en la etapa de Representación, donde los estudiantes expresan 

sus ideas utilizando distintas formas, como dibujos, esquemas o 

ecuaciones, lo que favorece la comprensión de los conceptos. 

• Comparación y validación de alternativas: La comparación de 

diferentes representaciones permite al estudiante validar su comprensión 

y detectar errores. Este proceso corresponde a la etapa de Análisis y 

comparación, donde los estudiantes revisan sus soluciones y las comparan 

con otras posibles estrategias, utilizando diversas representaciones para 

justificar sus decisiones. 
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• Comunicación matemática: La capacidad de comunicar ideas 

matemáticas de manera clara es esencial para la comprensión. Duval 

argumenta que explicar y compartir soluciones implica traducir entre 

registros de representación. Este principio se alinea con la etapa de 

Comunicación en el modelo, donde los estudiantes deben ser capaces de 

explicar sus soluciones de manera clara utilizando diferentes 

representaciones. 

 

2.3. Definición de términos 

 

a. Competencias: Es la capacidad de actuar ante un problema, combinando de 

manera eficiente y con sentido ético. Esta facultad implica la movilización 

estratégica de conocimientos, habilidades y valores, lo que le permite al individuo 

determinar cuándo, cómo y por qué usarlos para lograr una solución pertinente y 

responsable ante los desafíos. 

 

b. Capacidades: Son los conocimientos, habilidades y actitudes que permiten a una 

persona llevar a cabo acciones o tareas de forma correcta y con éxito 

c. Matemática: Es una ciencia que, mediante el razonamiento lógico, estudia las 

propiedades y relaciones de elementos abstractos como los números, las formas 

geométricas y los símbolos. 

d. Modelo didáctico: Es un recurso o guía conceptual que ayuda a planificar, 

organizar y orientar el proceso de enseñanza para resolver situaciones educativas. 

e. Pensamiento matemático: Se refiere a la habilidad de razonar utilizando 

números y de aplicar el pensamiento lógico para analizar, interpretar o resolver 

situaciones. 



54 

f. Problema: Es una situación planteada cuya solución no se conoce de inmediato y 

que requiere aplicar métodos, procedimientos o estrategias para encontrar la 

respuesta. 



 

 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA 

3.1. Tipo de investigación 

Según refiere Hernández et al., (2014) el tipo de investigación experimental es el 

estudio en el que se manipula de forma intencionada la variable independiente y se analiza 

el efecto que tiene la manipulación sobre la variable dependiente. 

Por su parte, Ruiz (2019) señala que la investigación experimental consiste en un 

conjunto de procedimientos y técnicas cuidadosamente organizados, cuyo objetivo es 

obtener información precisa sobre el tema o problema que se estudia. Este tipo de 

investigación no solo busca recoger datos relevantes, sino también ofrecer una base sólida 

que permita comprender mejor la situación analizada y tomar decisiones adecuadas frente 

a la problemática investigada. 

Para este estudio es un tipo de investigación experimental, se puede afirmar que 

la investigación experimental es el tipo de estudio en el que se evalúa el efecto de la 

manipulación de una variable independiente sobre una variable dependiente. 
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3.2. Diseño de la investigación. 

El diseño empleado en este estudio es preexperimental, el cual se caracteriza por 

trabajar con un solo grupo de participantes. Dicho grupo corresponde a una solo grado y 

sección que fue seleccionada por conveniencia dentro de la I.E donde se desarrollaron las 

prácticas preprofesionales. 

Según Suárez et al. (2022) se señala que un diseño preexperimental es un tipo de 

estudio en el que se introduce un cambio en una variable y luego se analizan sus efectos 

en un único grupo, comparando las mediciones realizadas antes y después de la 

intervención. Este método permite identificar posibles efectos de la acción aplicada, aun 

cuando no se cuente con un grupo de comparación. 

El diagrama del estudio es el siguiente: 

 

Donde: 

G.E: Grupo experimental 

X: Modelo Didáctico “ExploraMates” 

O1: Prueba de entrada grupo Experimental 

O2: Prueba de salida grupo Experimental 

 

Grupo Prueba de entrada Variable  Prueba de salida 

G.E. O1 X O2 



57 

3.3. Población, muestra y muestreo 

3.3.1 Población. 

Según Mejía (2017), “El concepto de población equivale al concepto conjunto y 

éste es delimitado por el investigador según los criterios que considere pertinentes” (p. 

201) 

En este estudio, la población está compuesta por 70 escolares de cuarto grado de 

la I.E Hermanos Barreto, todos pertenecientes al nivel primario, como se muestra a 

continuación:  

Tabla 1 

Distribución de la población  

Nota. Actas de matrícula de la I.E. “Hermanos Barreto”. 

3.3.2 Muestra.  

En base a Canabal (2015), “la muestra es una porción o un subconjunto de la 

población que se selecciona con la finalidad de obtener información confiable y 

representativa de la población” (p. 47). 

De esta manera, la muestra constituye una parte del todo que, al ser seleccionada 

adecuadamente, permite inferir propiedades de la población sin necesidad de estudiarla 

en su totalidad. 

Ciclo Sección Número de estudiantes 

IV 

4to A 26 

4to B 24 

4to C 20 

Total 70 
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Por los criterios de conveniencia asociado a la práctica preprofesional, la sección 

seleccionada para la aplicación del modelo didáctico “ExploraMates” será la sección “A” 

como se detalla a continuación: 

 

Tabla 2 

 Distribución de la muestra 

 

Nota. Actas de matrícula de la I.E. “Hermanos Barreto”. 

 

3.3.3 Muestreo. 

Hernández y Carpio (2019) refieren que el muestreo es una herramienta que forma 

parte de la investigación científica cuyo propósito principal es determinar la muestra o 

parte de la población que el investigador estudiará.  

En este estudio, el muestreo es no probabilístico y se trabaja con grupos intactos, 

se tomó las muestras intencionadas ya que se tomaron elementos que los investigadores 

consideran convenientes y representativos. Esta forma de muestreo es frecuente en 

investigaciones educativas, especialmente en estudios de tipo preexperimental, aunque 

limita la generalización estadística de los resultados. 

. 

Grupo Grado y sección N° de estudiantes 

IV 4to. “A” 
26 

Total  26 
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3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

3.4.1 Técnica. 

La técnica empleada en el presente informe de investigación, es el examen que 

según, Medina, et al. (2023) “consiste en un conjunto de ítems o preguntas diseñadas para 

evaluar una característica específica” (p. 32). El cual permite obtener información precisa 

sobre el nivel de conocimiento o habilidad en relación con la variable estudiada. 

Bernal (2010) explica que una prueba escrita es un instrumento científico que 

permite obtener información concreta sobre una característica o desempeño, con el 

propósito de analizarlo y comprender con mayor claridad el fenómeno estudiado. 

En el caso de la variable dependiente, relacionada con la competencia Resuelve 

problemas cantidad, se empleará la prueba escrita como técnica principal. El instrumento 

será una evaluación estructurada, diseñada para verificar de manera clara y precisa si las 

actividades del modelo se desarrollan adecuadamente y lograr medir los avances 

obtenidos a partir de su aplicación. 

3.4.2 Instrumentos. 

Arias (2020) menciona que “un instrumento se refiere a cualquier herramienta, 

método o dispositivo utilizado por un investigador para recopilar datos, medir variables 

o llevar a cabo experimentos. Estos instrumentos son esenciales para obtener información 

precisa y relevante” (p. 55). 

Para la variable dependiente, se aplicó una prueba escrita de Matemática como 

instrumento principal. Esta evaluación hizo posible identificar el nivel de desarrollo de la 

competencia “Resuelve problemas de cantidad”, tomando en cuenta sus cuatro 

dimensiones: 
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3.5. Técnicas de procesamiento y análisis de datos 

Sucasaire (2021) menciona que la estadística descriptiva es el área de la estadística 

que se encarga de emplear métodos para organizar, resumir y presentar de manera clara 

la información obtenida de un conjunto de datos. 

En este estudio, se recurrirá a la estadística descriptiva mediante la elaboración de 

tablas, gráficos y el cálculo de medidas de tendencia central, como el promedio y la 

desviación estándar. Además, para verificar las hipótesis planteadas, se aplicarán pruebas 

estadísticas inferenciales, lo que permitirá evaluar la efectividad del modelo didáctico 

ExploraMates en el desarrollo de la competencia Resuelve problemas de cantidad. 

Ficha técnica: Ficha de evaluación de la competencia resuelve problemas de cantidad  

Nombre del instrumento  Prueba escrita  

Autores 
Chipana Condori, Dayana Kattia 

Musaja Calisaya, Shirley Giselania 

Administración  Colectiva / Individual  

Aplicación  Estudiantes del cuarto grado A  

Procedencia I.E Hermanos Barreto 

Propósito 
Identificar el nivel de logro de la competencia “Resuelve 

problemas de cantidad”. 

N° de ítems 20 items 

Dimensiones  

Dimensión 1: Traduce cantidades a expresiones numéricas. 

Dimensión 2: Comunica su comprensión. 

Dimensión 3: Usa estrategias y procedimientos 

Dimensión 4:  Argumenta afirmaciones 

Escala de valoración  Correcto = 1                             Incorrecto = 0 

Categoría 

Inicio = 0-10 

Proceso= 11-13 

Logro esperado= 14-17 

Logro destacado= 18-20 

Duración 90 minutos cronológicos 
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Finalmente, el procesamiento de los datos se realizará utilizando el programa 

Microsoft Excel. 

3.6. Validez y confiabilidad 

3.6.1 Validez de instrumento. 

Marroquín (2020) indica que la validez de un instrumento está vinculada con su 

capacidad para medir realmente la variable que se desea evaluar. Esta se verifica al 

comparar dicho instrumento con un criterio externo que evalúa el mismo aspecto, lo que 

permite asegurar que los resultados obtenidos sean adecuados y confiables. 

En la presente investigación, la validez del instrumento se determinará mediante 

el juicio de expertos, un procedimiento en el que especialistas en el tema analizan y 

valoran el instrumento, con el fin de confirmar que sea pertinente, coherente y apropiado 

para evaluar la competencia definida. 

Tabla 3   

Valides del instrumento por juicio de expertos  

Nombres Perfil Profesional 

 

Valoración Valoración 

porcentual 

Angel Mamani Callacando Magister  
Aprobado 

90% 

Olga Irene Cotrado Sosa  Magister 
Aprobado 

100% 

Leonidas Mamani Rivera   Licenciado  
Aprobado 

95% 

Coeficiente promedio de validez 
 

95% 

Nota: Elaboración propia. 
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Interpretación:  

La Tabla 3 muestra la validez del instrumento evaluado mediante el juicio de 

expertos, contando con la participación de tres profesionales del área de educación 

primaria. Las valoraciones otorgadas fueron de 90%, 100% y 95%, lo que evidencia una 

apreciación favorable del instrumento por parte de los especialistas. 

El coeficiente promedio de validez obtenido fue de 95%, lo que indica un alto 

nivel de validez. En consecuencia, el instrumento se considera apto para su aplicación en 

la presente investigación, siendo pertinente y adecuado para la recolección de datos. 

3.6.2 Confiabilidad del instrumento.  

Quero (2010) Indica que la confiabilidad hace referencia a la uniformidad y 

estabilidad de los resultados que produce un instrumento de medición. Desde un enfoque 

técnico, este concepto se analiza evaluando el posible error de medición, considerando 

tanto la variabilidad sistemática como la variabilidad aleatoria que pueden influir en los 

resultados. 

En este estudio, la confiabilidad del instrumento se determinará mediante el 

coeficiente Alfa de Cronbach, técnica que permite medir el grado de consistencia interna 

entre los ítems que conforman la prueba. 



 

 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO IV 

RESULTADOS 

4.1. Descripción del trabajo de campo 

4.1.1 Planificación. 

En el desarrollo de la presente investigación y la concepción del modelo didáctico 

"ExploraMates" se iniciaron durante periodos académicos previos, con el propósito de 

establecer una propuesta metodológica que fortalezca la competencia "Resuelve 

problemas de cantidad" en los estudiantes. Tras un proceso riguroso de diseño y 

fundamentación teórica, se elaboró el proyecto de tesina y se planificaron las actividades 

específicas del modelo. Este trabajo ha contado con el acompañamiento y la 

guíaespecializada para asegurar el rigor metodológico. La aplicación de este modelo se 

ha previsto en la Institución Educativa Hermanos Barreto. 

4.1.2 Ejecución. 

El proceso de intervención para la presente tesina se llevó a cabo con una muestra 

de estudiantes de cuarto grado de Educación Primaria en la Institución Educativa 

Hermanos Barreto. El estudio comenzó con la aplicación de una prueba diagnóstica (pre-

test) para establecer el nivel base de la competencia “Resuelve problemas de cantidad”.
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Posteriormente, se implementó el Modelo Didáctico “ExploraMates” con una frecuencia 

estructurada y constante. Las sesiones se caracterizaron por ser dinámicas y motivadoras, 

desarrollándose en un ambiente de aprendizaje óptimo y haciendo uso de materiales y 

recursos didácticos innovadores. Esta metodología facilitó la conexión activa de los 

estudiantes con la enseñanza y el desarrollo efectivo de sus capacidades matemáticas, 

enfocándose en la resolución de problemas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

N°- DENOMINACIÓN DE LA ACTIVIDAD FECHA 

1 Prueba de entrada 01-06-2024 

2 Adición de fracciones heterogenias 05-06-2024 

3  Adición y sustracción de fracciones homogéneas 12-06-2024 

4 Unidad de millar 19-06-2024 

5 Repartimos en partes iguales 26-06-2024 

6 Multiplicamos por 8 03-07-2024 

7 
Resolvemos problemas en dos pasos con monedas y 

billetes 
10-07-2024 

8 Prueba de salida 17-07-2024 
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4.2. Análisis estadístico descriptivo  

4.2.1 Análisis estadístico descriptivo antes de la aplicación del modelo didáctico 

ExploraMates. 

Tabla 4  

Nivel de desarrollo de la competencia resuelve problemas de cantidad 

Niveles Intervalo f % 

Logro destacado 18 - 20 0 0% 

Logro esperado 14 - 17 0 0% 

Proceso 11 - 13 3 12% 

Inicio 0 - 10 23 88% 

Total  26 100% 

Nota: Nivel de desarrollo de la competencia en la prueba de entrada 

Figura 2  

Nivel de desarrollo de la competencia resuelve problemas de cantidad 

 
Nota: Nivel de desarrollo de la competencia en la prueba de entrada. 
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Interpretación: 

En la tabla 4 y la figura 2 se enseñan los resultados del examen al inicio que se 

dio a los alumnos de la clase de  cuarto  en la I.E. Hermanos Barreto, con fin de saber 

cuánto entendían la habilidad de "Resuelve problemas de cantidad" antes de usar el 

modelo didáctico ExploraMates. 

Según los datos mostrados, el 88% de los estudiantes está en nivel de principio, 

con notas desde 0 hasta 10. De igual modo, el 12% está en el nivel de proceso, sacando 

entre 11 y 13. Es clave indicar que ningún estudiante lle gó al nivel de esperado (14-17) o 

destacado (18-20).  

Estos resultados muestran que casi todos los estudiantes están en un nivel bajo en 

la habilidad de resolver problemas de cantidad, lo que muestra las grandes fallas en su 

trabajo de  matemáticas. Aquí, se ve claro la necesidad de usar buenas formas de enseñar, 

como el modelo ExploraMates que ayuda  a hacer fuertes esas habilidades. El gran número 

de estudiantes en el nivel de inicio destaca   l a  urgencia  de  hacer algo para ayudar a un 

aprendizaje más firme y útil en la parte de Matemáticas. 
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Tabla 5   

Medidas estadísticas del desarrollo de la competencia resuelve problemas de cantidad  

Medidas estadísticas Estadístico Grupo experimental 

Media aritmética x̅ 8,7 

Desviación estándar S 1,6 

Coeficiente de variación CV 19% 

Tamaño de muestra n 26 

Nota: Medidas estadísticas obtenidas de los puntajes de la prueba de entrada. 

Figura 3   

Medidas estadísticas del desarrollo de la competencia resuelve problemas de cantidad 

 

Nota: Medidas estadísticas obtenidas de los puntajes de la prueba de entrada. 
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Interpretación: 

 La tabla 5 y la figura 3 muestran los valores de tendencia central (promedio y 

desviación estándar) obtenidos en la prueba de entrada sobre la competencia “Resuelve 

problemas de cantidad”, aplicada a los estudiantes de cuarto grado, sección A, de la 

Institución Educativa Hermanos Barreto. 

Según la tabla, la media aritmética de los puntajes obtenidos por los estudiantes 

fue de 8,7 indicando que en promedio se encuentran en el nivel de inicio (0-10) en 

términos de competencia para resolver problemas de cantidad. La desviación estándar, 

que fue de 1,6 lo revela que el grupo de estudiantes presenta una variabilidad moderada 

en sus puntajes. 

En conclusión, los resultados sugieren que los estudiantes de cuarto grado, sección 

A, de la Institución Educativa Hermanos Barreto, no han desarrollado eficazmente la 

competencia para resolver problemas de cantidad antes de la implementación del modelo 

didáctico "ExploraMates". Esto subraya la necesidad de intervenir pedagógicamente para 

mejorar esta competencia y permitir que los estudiantes alcancen el nivel esperado en 

matemáticas. 
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Tabla 6  

Nivel de la competencia resuelve problemas de cantidad por dimensiones 

Nota: Resultados de la prueba de entrada por dimensiones. 

Figura 4 

Nivel de competencia resuelve problemas de cantidad por dimensiones  

 
Nota: Resultados de la prueba de entrada por dimensión. 

 

 

 

 

 

 

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

    

                      
                     

               
                     

             

           

                     
                 
                   

            
                     
                      

   
           

   
   

    

  

   
   

                    

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

                                    

Niveles 
Dim 1 Dim 2 Dim 3 Dim 4 

f % f % f % f % 

Destacado 0 0% 5 0% 0 0% 0 0% 

Logrado 0 0% 9 0% 0 0% 0 0% 

Proceso 8 31% 8 27% 0 0% 0 0% 

Inicio 18 69% 3 73% 26 100% 26 100% 

Total 26 100% 25 100% 26 100% 26 100% 
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Interpretación: 

 

En la tabla 6 y la figura 4 se presentan los resultados de la evaluación inicial 

aplicada a los estudiantes del cuarto grado, sección “A”, según cada dimensión de la 

competencia “Resuelve problemas de cantidad”. 

En la dimensión “Traduce cantidades a expresiones numéricas” (Dimensión 1), se 

observa que el 69% de los estudiantes se encuentra en el nivel de inicio, con puntajes 

entre 0 y 10 puntos, mientras que el 31% alcanza el nivel de proceso. Ningún estudiante 

logra ubicarse en los niveles de logro esperado ni logro destacado. 

En la dimensión “Comunica su comprensión sobre los números y las operaciones” 

(Dimensión 2), los resultados muestran que el 73% de los estudiantes se encuentra en el 

nivel de inicio, con puntajes dentro del rango de 0 a 10, y el 27% se sitúa en el nivel de 

proceso. Al igual que en la dimensión anterior, no se registran estudiantes en los niveles 

de logro esperado ni logro destacado. 

En la dimensión “Usa estrategias y procedimientos de estimación y cálculo” 

(Dimensión 3), el 100% de los estudiantes se encuentra en el nivel de inicio, con 

calificaciones entre 0 y 10 puntos. No se identifican estudiantes en los niveles superiores. 

En la dimensión “Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas y las 

operaciones” (Dimensión 4), no se registra ningún estudiante en ninguno de los cuatro 

niveles establecidos, lo cual evidencia limitaciones aún más marcadas en esta capacidad. 

En síntesis, los resultados muestran que los estudiantes del cuarto grado, sección 

“A”, de la Institución Educativa Hermanos Barreto presentan un nivel de inicio en todas 

las dimensiones evaluadas. Esto evidencia que la competencia “Resuelve problemas de 

cantidad” no se encuentra adecuadamente desarrollada antes de la implementación del 
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modelo didáctico “ExploraMates”, lo que refuerza la necesidad de aplicar estrategias 

pedagógicas que promuevan un aprendizaje más sólido en el área de Matemática. 

Tabla 7  

Medidas estadísticas de la competencia resuelve problemas de cantidad por dimensiones  

 Nota: Datos estadísticos obtenidos de los puntajes de la prueba de entrada. 

Figura 5  

Medidas estadísticas de la competencia resuelve problemas de cantidad por dimensiones 

  

Nota: Datos estadísticos obtenidos de los puntajes de la prueba de entrada. 

 

Dimensiones 
Media 

aritmética ( x̅ ) 

Desviación estándar 

(S) 

D1: Traduce cantidades a expresiones numéricas 9,2 3,9 

D2: Comunica su comprensión sobre los números y las 

operaciones 
9,8 2,4 

D3: Usa estrategias y procedimientos de estimación y cálculo 7,5 2,5 

D4: Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas y 

las operaciones 
8,1 4,0 
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Interpretación: 

La tabla 7 y la figura 5 presentan las medidas de tendencia central 

correspondientes a los resultados de la prueba de entrada aplicada a las estudiantes del 

cuarto grado “A” de la Institución Educativa Hermanos Barreto, con el fin de evaluar su 

nivel en la competencia “Resuelve problemas de cantidad”. 

Los datos muestran que el promedio obtenido en la primera dimensión fue de 9,2 

ubicándose dentro del nivel de inicio (0–10). La desviación estándar registrada fue de 3,9 

lo cual indica que el grupo presenta una marcada heterogeneidad en sus calificaciones. 

En la segunda dimensión, la media fue de 9,8 también ubicada en el nivel de inicio, con 

una desviación estándar de 2,4 evidenciando nuevamente un grupo heterogéneo. 

En la tercera dimensión, el puntaje promedio alcanzó los 7,5 acompañado de una 

desviación estándar de 2,5 lo que confirma la variabilidad en el rendimiento del grupo. 

Finalmente, en la cuarta dimensión se obtuvo un promedio de 8,1 y una desviación 

estándar de 4,0 lo cual refuerza la heterogeneidad en esta dimensión. 

En conjunto, los resultados permiten afirmar que las estudiantes no han 

desarrollado adecuadamente las dimensiones de la competencia “Resuelve problemas de 

cantidad” antes de la implementación del modelo didáctico ExploraMates. Esto evidencia 

la necesidad de intervenir con estrategias pedagógicas pertinentes que permitan fortalecer 

esta competencia en el área de Matemática. 
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4.2.2 Análisis estadístico inferencial antes de la aplicación del modelo didáctico 

ExploraMates. 

4.2.2.1 Comprobación estadística de la primera hipótesis específica. 

El desarrollo de la competencia Resuelve problemas de cantidad del área 

de matemática se encuentra en inicio antes de aplicar el modelo didáctico 

“ExploraMates” en los estudiantes de cuarto grado de primaria de la I.E. 

Hermanos Barreto. 

Paso 1: Formulación de hipótesis estadística 

Hipótesis nula          
H0: El desarrollo de la competencia Resuelve problemas de cantidad antes 

de aplicar el modelo didáctico “ExploraMates” no se encuentra en inicio. 

Hipótesis alternativa  

H1: El desarrollo de la competencia Resuelve problemas de cantidad antes 

de aplicar el modelo didáctico “ExploraMates” se encuentra en inicio. 

Paso 2: Nivel de significancia 

Es el nivel error máximo tolerable. Se asume =0,05 (5%)  

Paso 3: Estadístico de prueba 

Por el tamaño de la muestra n=26<30 se elige t de Student para una 

muestra 

𝒕𝒄 =
(𝒙̅  − ) 

𝒔

√𝒏
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Donde:  

𝑥̅ = Media o promedio 

s = Desviación estándar 

n = Tamaño de la muestra 

 = Parámetro de prueba 

tc =10= t de Student calculado  

Paso 4: Diseño de prueba 

Por el sentido de la hipótesis alterna el diseño de prueba es unilateral de 

cola izquierda.  

• Grados de libertad  

Gl = n-1 

Gl = (26-1) 

Gl = 25 

• Nivel de significancia  

=0,05 

 
                                                    tt= -1,7 
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Paso 5: Cálculo 𝒕𝒄 

Datos de la tabla 2 

Estadísticos  

Media aritmética 𝑥̅  = 8,7 

Desviación estándar s  = 1,6 

Tamaño de muestra n  = 26 

 

𝒕𝒄 =
(𝒙̅  − ) 

𝒔

√𝒏

 

𝒕𝒄 =
(𝟖, 𝟕 − 𝟏𝟎) 

𝟏, 𝟔

√𝟐𝟔

 

𝒕𝒄 =  − 4,1 

Paso 6: Decisión y conclusión 

Dado que el valor calculado de t de Student (tc = – 4,1) es menor que el 

valor crítico de la tabla (tt = –1,7), se procede a rechazar la hipótesis nula 

(H0) y, en consecuencia, aceptar la hipótesis alternativa (H1). 

Esto permite concluir que, con un nivel de confianza del 95%, el desarrollo 

de la competencia “Resuelve problemas de cantidad” en el área de 

Matemática se encuentra en el nivel de inicio antes de la aplicación del 

modelo didáctico ExploraMates en los estudiantes de cuarto grado de la 

I.E. Hermanos Barreto. 
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4.2.3 Análisis estadístico descriptivo después de la aplicación del modelo didáctico 

“Exploramates”. 

Tabla 8  

Nivel de desarrollo de la competencia resuelve problemas de cantidad 

Niveles Intervalo f % 

Logro destacado 18 - 20 1 4% 

Logro esperado 14 - 17 22 85% 

Proceso 11 - 13 3 12% 

Inicio 0 - 10 0 0% 

Total  26 100% 

Nota: Nivel de desarrollo de la competencia en la prueba de salida. 

Figura 6 

Nivel de desarrollo de la competencia resuelve problemas de cantidad 

 
Nota: Nivel de desarrollo de la competencia en la prueba de salida. 
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Interpretación: 

En la tabla 8 y la figura 6 se presentan los resultados de la prueba de salida 

aplicada a los estudiantes del cuarto grado, sección “A”, de la Institución Educativa 

Hermanos Barreto, para evaluar la competencia “Resuelve problemas de cantidad” 

después de la implementación del modelo didáctico ExploraMates. 

Los resultados evidencian que el 85% de los estudiantes alcanzó el nivel de logro 

esperado, con puntajes que van de 14 a 17. Además, el 4% logró ubicarse en el nivel de 

logro destacado, obteniendo calificaciones entre 18 y 20. Por su parte, el 12% quedó en 

el nivel de proceso. Cabe mencionar que ningún estudiante permaneció en el nivel de 

inicio. 

En conclusión, la mayoría del grupo logró situarse en el nivel de logro esperado, 

lo que demuestra un progreso importante en la competencia, considerando sus diversas 

dimensiones: transformar cantidades en expresiones numéricas, expresar su comprensión 

sobre los números y las operaciones, utilizar estrategias de cálculo y estimación, y 

justificar sus razonamientos sobre relaciones numéricas y operaciones. Estos resultados 

confirman el efecto favorable del modelo didáctico ExploraMates en el aprendizaje 

matemático de los estudiantes. 
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Tabla 9  

Medidas estadísticas del nivel de desarrollo de la competencia resuelve problemas de 

cantidad 

Nota: Datos estadísticos obtenidos de la prueba de salida. 

Figura 7 

Medidas estadísticas del nivel de desarrollo de la competencia resuelve problemas de 

cantidad 

 

Nota: Datos estadísticos obtenidos de la prueba de salida. 

 

 

Medidas estadísticas Estadístico Grupo experimental 

Media aritmética x̅ 15,5 

Desviación estándar S 1,5 

Coeficiente de variación CV 10% 

Tamaño de muestra n 26 
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Interpretación: 

La tabla 9 y la figura 7 muestran las medidas estadísticas de tendencia central 

correspondientes al nivel de desarrollo de la competencia “Resuelve problemas de 

cantidad” en los estudiantes de cuarto grado, sección “A”, después de la aplicación del 

modelo didáctico ExploraMates. 

Los resultados evidencian que el promedio de los puntajes obtenidos es de 15,5 

ubicándose dentro del nivel de logro esperado (14–17). La desviación estándar, de 1,5 

indica que el grupo presenta una homogeneidad marcada en sus resultados. Asimismo, el 

coeficiente de variación del 10% confirma la baja dispersión de los puntajes y respalda la 

consistencia del desempeño del grupo. 

En conclusión, los estudiantes del cuarto grado de la Institución Educativa 

Hermanos Barreto evidencian un avance significativo en el desarrollo de la competencia 

“Resuelve problemas de cantidad” tras la implementación del modelo didáctico 

ExploraMates, mostrando un desempeño más uniforme y satisfactorio.  
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Tabla 10  

Nivel de la competencia resuelve problemas de cantidad por dimensiones 

Nota: Resultados de la prueba de salida por dimensiones. 

Figura 8 

Nivel de la competencia resuelve problemas de cantidad por dimensiones 

 
Nota: Resultados de la prueba de salida en la dimensión por dimensiones.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Niveles 
Dim 1 Dim 2 Dim 3 Dim 4 

f % f % f % f % 

Destacado 8 32% 5 20% 2 7% 20 77% 

Logrado 12 48% 9 36% 5 19% 0 0% 

Proceso 2 8% 8 32% 13 48% 0 0% 

Inicio 3 12% 3 12% 7 26% 6 23% 

Total 25 100% 25 100% 27 100% 26 100% 
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Interpretación: 

La tabla 10 y la figura 8 presentan los resultados de la evaluación final por 

dimensiones de la competencia “Resuelve problemas de cantidad”, aplicada a los 

estudiantes después de la implementación del modelo didáctico ExploraMates. 

En la dimensión “Traduce cantidades a expresiones numéricas” (Dim 1), el 32% 

de los estudiantes se ubica en el nivel de logro destacado (18–20 puntos), mientras que el 

48% alcanza el nivel de logro esperado (14–17 puntos). Además, el 8% se encuentra en 

el nivel de proceso y el 12% en el nivel de inicio. 

En la dimensión “Comunica su comprensión sobre los números y las operaciones” 

(Dim 2), el 20% de los estudiantes alcanza el nivel de logro destacado, seguido del 36% 

que se sitúa en el nivel de logro esperado. El 32% se ubica en el nivel de proceso, y el 

12% permanece en el nivel de inicio. 

En la dimensión “Usa estrategias y procedimientos de estimación y cálculo” (Dim 

3), el 7% de los estudiantes logra el nivel de logro destacado, el 19% alcanza el nivel de 

logro esperado, el 48% permanece en el nivel de proceso y el 26% se encuentra en el nivel 

de inicio. 

En la dimensión “Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas y las 

operaciones” (Dim 4), el 77% de los estudiantes se ubica en el nivel de logro destacado, 

mientras que el 23% se encuentra en el nivel de inicio. No se registran estudiantes en los 

niveles de proceso ni logro esperado. 

En conclusión, los estudiantes de cuarto grado muestran un avance significativo 

en las cuatro dimensiones evaluadas, alcanzando en su mayoría los niveles de logro 

esperado y logro destacado. Estos resultados evidencian que la competencia “Resuelve 
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problemas de cantidad” ha sido desarrollada adecuadamente después de la aplicación del 

modelo didáctico ExploraMates. 

Tabla 11  

Medidas estadísticas de la competencia resuelve problemas de cantidad por dimensiones 

Dimensiones 
Media aritmética  

( x̅ ) 

Desviación estándar 

(S) 

D1: Traduce cantidades a expresiones 

numéricas 
16,7 3,5 

D2: Comunica su comprensión sobre los 

números y las operaciones 
15,5 3,3 

D3: Usa estrategias y procedimientos de 

estimación y cálculo 
13,5 3,4 

D4: Argumenta afirmaciones sobre las 

relaciones numéricas y las operaciones 
18,0 4,1 

 

Nota: Datos estadísticos obtenidos de los puntajes de la prueba de salida. 

Figura 9  

Medidas estadísticas de la competencia resuelve problemas de cantidad por dimensiones 

 

Nota: Datos estadísticos obtenidos de los puntajes de la prueba de salida. 
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Interpretación: 

La tabla 11 y la figura 9 presentan las medidas de tendencia central 

correspondientes a los resultados de la prueba de salida aplicada a los estudiantes de 

cuarto grado, en relación con la competencia “Resuelve problemas de cantidad”. 

En la primera dimensión, la media aritmética obtenida es de 16,7 con una 

desviación estándar de 3,5. Esto indica que los estudiantes se ubican en el nivel de logro 

esperado, aunque con una heterogeneidad moderada en sus resultados. En la segunda 

dimensión, la media es de 15,5 y la desviación estándar de 3,3 lo que refleja un desempeño 

también dentro del nivel de logro esperado, con una variabilidad ligeramente menor entre 

las estudiantes. 

En la tercera dimensión, se registra una media aritmética de 13,5 y una desviación 

estándar de 3,4 lo que sugiere que, si bien los estudiantes se aproximan al nivel de logro 

esperado, existe una mayor dispersión en los puntajes. Finalmente, en la cuarta 

dimensión, la media aritmética es de 18,0 con una desviación estándar de 4,1 

evidenciando que la mayoría alcanza el nivel de logro destacado, aunque nuevamente con 

heterogeneidad moderada. 

En conclusión, los estudiantes muestran un avance significativo en la competencia 

“Resuelve problemas de cantidad” tras la implementación del modelo didáctico 

ExploraMates. Si bien se aprecian desempeños destacados en algunas dimensiones, en 

otras aún persiste cierta variabilidad, lo que indica la necesidad de continuar fortaleciendo 

estas áreas mediante estrategias adicionales que consoliden el aprendizaje alcanzado. 
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4.2.4 Análisis estadístico inferencial después de la aplicación del modelo didáctico 

“Exploramates”. 

4.2.4.1 Comprobación estadística de la segunda hipótesis específica. 

El desarrollo de la competencia Resuelve problemas de cantidad del área 

de matemática se encuentra logrado después de aplicar el modelo didáctico 

“ExploraMates” en los estudiantes de cuarto grado de primaria de la I.E. 

Hermanos Barreto. 

Paso 1: Formulación de hipótesis estadística 

Hipótesis nula          
H0: El desarrollo de la competencia Resuelve problemas de cantidad 

después de aplicar el modelo didáctico “ExploraMates” NO se encuentra 

en logrado. (𝑥̅<14). 

Hipótesis alternativa  

H1: El desarrollo de la competencia Resuelve problemas de cantidad 

después de aplicar el modelo didáctico “ExploraMates” se encuentra en 

logrado. (𝑥̅>14). 

Paso 2: Nivel de significancia 

Es el nivel error máximo tolerable. Se asume =0,05 (5%)  
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Paso 3: Estadístico de prueba 

Por el tamaño de la muestra n=19<30 se elige t de Student para una 

muestra 

𝒕𝒄 =
(𝒙̅  − ) 

𝒔

√𝒏

 

Donde:  

𝑥̅ = Media o promedio 

s = Desviación estándar 

n = Tamaño de la muestra 

 = Parámetro de prueba 

tc =10= t de Student calculado  

Paso 4: Diseño de prueba 

Por el sentido de la hipótesis alterna el diseño de prueba es unilateral de 

cola izquierda.  

• Grados de libertad  

Gl = n-1 

Gl = (26-1) 

Gl = 25 

• Nivel de significancia  

=0,05 
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                                                                                                                        tt=1,7 

 

Paso 5: Cálculo de 𝒕𝒄 

Datos de la tabla 6 

Estadísticos  

Media aritmética 𝑥̅  = 15,5 

Desviación estándar s  = 1,5 

Tamaño de muestra n  = 26 

 

𝒕𝒄 =
(𝒙̅  − ) 

𝒔

√𝒏

 

𝒕𝒄 =
(𝟏𝟓, 𝟓̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅  − 𝟏𝟒) 

𝟏, 𝟓

√𝟐𝟔

 

 

𝒕𝒄 =  𝟓, 𝟏 

Paso 6: Decisión y conclusión 

Dado que el valor calculado de t de Student (tc = 5,1) es mayor que el 

valor crítico de la tabla (tt = 1,7), se procede a rechazar la hipótesis nula 

(H0) y, en consecuencia, a aceptar la hipótesis alternativa (H1). 

Por lo tanto, se confirma que, con un nivel de confianza del 95%, el 

desarrollo de la competencia “Resuelve problemas de cantidad” en el área 
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de Matemática alcanza el nivel de logro después de la aplicación del 

modelo didáctico ExploraMates en los estudiantes de cuarto grado. 

4.2.5 Análisis estadístico descriptivo antes y después de la aplicación del modelo 

didáctico “Exploramates”. 

Tabla 12  

Comparación del nivel de competencia "Resuelve problemas de cantidad" en los 

estudiantes en la prueba de entrada y salida 

Niveles Intervalo 
Prueba de entrada Prueba de salida 

f % f % 

Destacado  18 - 20 0 0% 1 4% 

Logrado  14 - 17 0 0% 22 85% 

Proceso  11 - 13 3 12% 3 12% 

Inicio  0 - 10 23 88% 0 0% 

Total   26 100.0% 26 100.0% 

Nota: Niveles de logro de los estudiantes en la prueba de entrada y salida 

Figura 1 

 Comparación del nivel de competencia "Resuelve problemas de cantidad" en los 

estudiantes en la prueba de entrada y salida 

 
Nota: Niveles de logro de los estudiantes en la prueba de entrada y salida. 
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Interpretación: 

En la tabla 12 y la figura 10 presentan la comparación entre los resultados del pre-

test y pos-test sobre el nivel de desarrollo de la competencia “Resuelve problemas de 

cantidad” en los estudiantes del cuarto grado, sección “A”, de la Institución Educativa 

Hermanos Barreto, antes y después de aplicar el modelo didáctico ExploraMates. 

En la evaluación inicial, se aprecia que el 88% de los estudiantes se encontraba 

en el nivel de inicio, con calificaciones entre 0 y 10 puntos, mientras que el 12% se 

ubicaba en el nivel de proceso (11–13 puntos). Ningún estudiante alcanzó los niveles 

superiores de desempeño. 

Después de la intervención, los resultados evidencian un cambio notable: el 85% 

de los estudiantes logró ubicarse en el nivel de logro esperado (14–17 puntos), y el 4% 

alcanzó el nivel de logro destacado (18–20 puntos). Es importante señalar que ningún 

estudiante permaneció en los niveles de inicio o proceso en la prueba final. 

En síntesis, los estudiantes presentaban un nivel bajo en la competencia “Resuelve 

problemas de cantidad” al inicio del estudio; sin embargo, tras la aplicación del modelo 

didáctico ExploraMates, la mayoría alcanzó niveles satisfactorios y sobresalientes. Esto 

confirma una mejoría significativa en el desarrollo de la competencia, demostrando la 

efectividad del modelo utilizado.  
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Tabla 13  

Medidas estadísticas del nivel de desarrollo de la competencia resuelve problemas de 

cantidad en los estudiantes en la prueba de entrada y salida 

Medidas estadísticas Estadístico 
Prueba de 

entrada 

Prueba de 

salida 

Media aritmética x̅ 8,7 15,5 

Desviación estándar S 1,6 1,5 

Coeficiente de variación CV 19% 10% 

Tamaño de muestra n 26 26 
  

Nota: Datos estadísticos obtenidos de las notas de la prueba de entrada y salida. 

Figura 2 

Medidas estadísticas del nivel de desarrollo de la competencia resuelve problemas de 

cantidad en los estudiantes en la prueba de entrada y salida 

 
Nota: Datos estadísticos obtenidos de las notas de la prueba de entrada y salida. 
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Interpretación: 

En la tabla 13 y la figura 11 presentan los valores del nivel de desarrollo de la 

competencia “Resuelve problemas de cantidad”, comparando los resultados obtenidos 

antes y después de la aplicación del modelo didáctico ExploraMates en las estudiantes 

del cuarto grado “A” de educación primaria. 

Al inicio del estudio, el promedio de calificaciones fue de 8,7 acompañado de una 

desviación estándar de 1,6 y un coeficiente de variación del 19%. Estos indicadores 

muestran que las estudiantes se encontraban en el nivel de inicio y que existía una 

variabilidad moderada entre sus puntajes. 

Sin embargo, en la prueba de salida se evidencia un cambio notable: el promedio 

se elevó a 15,5 la desviación estándar disminuyó a 1,5 y el coeficiente de variación se 

redujo al 10%. Estos valores reflejan una mejora significativa en el desempeño, 

mostrando además un grupo más homogéneo y ubicado dentro del nivel de logro 

esperado. 

En conclusión, las estudiantes presentaban inicialmente un bajo nivel en la 

competencia “Resuelve problemas de cantidad”, pero tras la implementación del modelo 

didáctico ExploraMates, alcanzaron un desempeño considerablemente mejor. El aumento 

del promedio y la reducción en la dispersión de los puntajes confirman el efecto positivo 

del modelo en el aprendizaje y desarrollo de la competencia. 
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4.2.6 Análisis estadístico inferencial antes y después de la aplicación del modelo 

didáctico “Exploramates”. 

4.2.6.1 Comprobación estadística de la hipótesis general. 

La aplicación del modelo didáctico “ExploraMates” eleva la competencia 

Resuelve problemas de cantidad del área de matemática en los estudiantes de 

cuarto grado de primaria de la I.E. Hermanos Barreto de Tacna, 2024 

Paso 1: Formulación de hipótesis estadística 

Hipótesis nula          
H0: La aplicación del modelo didáctico “ExploraMates” no eleva la 

competencia Resuelve problemas de cantidad (𝑥̅2 < 𝑥̅1). 

Hipótesis alternativa  

H1: La aplicación del modelo didáctico “ExploraMates” eleva la 

competencia Resuelve problemas de cantidad (𝑥̅2 > 𝑥̅1). 

Paso 2: Nivel de significancia 

Es el nivel error máximo tolerable. Se asume =0,05 (5%)  

Paso 3: Tipo de prueba 

Se elige t de Student para una muestra independiente 

 

𝒕𝒄 =
𝑥̅2 − 𝑥̅1 

√𝒔𝟐
𝟐

𝒏𝟐
+

𝒔𝟐
𝟏

𝒏𝟏
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Donde:  

𝑥̅ 1= Media en la prueba de entrada 

𝑥̅ 2= Media en la prueba de salida 

s = Desviación estándar 

tc = Student calculado  

Paso 4: Diseño de prueba 

Por el sentido de la hipótesis alterna el diseño de prueba es unilateral de 

cola izquierda.  

• Grados de libertad  

Gl  = n1+ n1-2 

Gl   = 26 + 26 - 2 

Gl  = 50 

• Nivel de significancia  

=0,05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                      tt= 1,68 
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  Paso 5: Cálculo del estadístico de prueba 

Datos de la tabla 10 

 

 

 

 

 

𝒕𝒄 =
𝒙̅𝟐 − 𝒙̅𝟏 

√
𝒔𝟐

𝟐

𝒏𝟐
+

𝒔𝟐
𝟏

𝒏𝟏

 

𝒕𝒄 =
𝟏𝟓, 𝟓 − 𝟖, 𝟕̅̅ ̅̅ ̅

  

√
𝟏, 𝟓𝟐

 
𝟐𝟔  

+
𝟏, 𝟔𝟐

 
𝟐𝟔 

 

𝒕𝒄 = 𝟏𝟓, 𝟖 

Paso 6: Decisión y conclusión 

Como el valor de t de Student obtenido (tc = 15.8) es mayor que el valor 

crítico de la tabla (tt = 1.68), se rechaza la hipótesis nula (H0) y, por lo 

tanto, se acepta la hipótesis alternativa (H1). 

Con este resultado, se concluye que la aplicación del modelo didáctico 

“ExploraMates” mejora la competencia “Resuelve problemas de cantidad” 

en el área de Matemática en los estudiantes de cuarto grado, trabajando 

con un nivel de confianza del 95% 

 

Estadísticos  

Media aritmética 𝑥̅  = 26,5 

Desviación estándar s  = 2,1 

Tamaño de muestra n  = 53 
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4.3. Verificación de Hipótesis  

4.3.1 Verificación de la primera hipótesis específica.  

El nivel de desarrollo de la competencia antes de aplicar el modelo didáctico 

“ExploraMates” se encontraba en el nivel de inicio en los estudiantes del cuarto grado, 

sección “A”, de la Institución Educativa Hermanos Barreto. 

Según los resultados presentados en la tabla 4 y figura 2, el 88% de los estudiantes 

estuvo en el nivel de inicio en la prueba de entrada. Asimismo, en la tabla y figura 2, el 

promedio obtenido fue de 8,7 (en una escala de 0 a 10), lo cual confirma que la mayoría 

se mantiene dentro de este nivel. La desviación estándar de 1,6 muestra que las 

calificaciones no se alejan demasiado del promedio. 

Por otro lado, el valor de t de Student calculado (– 4,1) es menor al valor crítico 

de la tabla, lo que lleva a rechazar la hipótesis nula (H0) y aceptar la hipótesis alternativa 

(H1). Con un 95% de confianza, se concluye que el nivel de desarrollo de la competencia 

“Resuelve problemas de cantidad” antes de aplicar el modelo ExploraMates se encontraba 

efectivamente en el nivel de inicio. De esta manera, queda comprobada la primera 

hipótesis específica del estudio. 

4.3.2 Verificación de la segunda hipótesis específica.  

El nivel de desarrollo de la competencia “Resuelve problemas de cantidad” 

después de aplicar el modelo didáctico “ExploraMates” se ubica en el nivel de logro 

esperado en los estudiantes del cuarto grado de educación primaria. 

Según los resultados de la tabla 4 y figura 2, antes de la intervención, el 88% de 

los estudiantes del cuarto grado “A” se encontraba en el nivel de inicio. Sin embargo, en 

la tabla 8 y figura 6 se observa que, en la prueba de salida, el promedio obtenido fue de 



95 

15,5 (dentro de la escala de 14 a 17), acompañado de una desviación estándar de 1,5 lo 

que indica que los puntajes se encuentran cercanos al promedio del grupo. 

Además, el valor de t de Student calculado (15,8) es mayor que el valor crítico de 

la tabla, lo que permite rechazar la hipótesis nula (H0) y aceptar la hipótesis alternativa 

(H1). Con un 95% de confianza, se concluye que, después de aplicar el modelo didáctico 

ExploraMates, el nivel de desarrollo de la competencia “Resuelve problemas de cantidad” 

alcanza el nivel de logro esperado. Por tanto, queda comprobada la segunda hipótesis 

específica del estudio. 

4.3.3 Verificación de la hipótesis general.  

La aplicación del modelo didáctico “ExploraMates” mejora significativamente el 

nivel de desarrollo de la competencia en los estudiantes del cuarto grado de educación 

primaria. Los resultados mostrados en las tablas 4 y figura 2 indican que, al inicio, el 88% 

de las estudiantes del cuarto grado “A” se encontraba en el nivel de inicio. Sin embargo, 

en la prueba de salida, el 73% alcanzó el nivel de logro esperado. 

Asimismo, en la tabla 13 y figura 11 se evidencia el progreso del grupo al 

comparar los promedios obtenidos: en la prueba de entrada, las estudiantes registraron un 

promedio de 8,7 puntos (escala de 0 a 10), mientras que en la prueba de salida lograron 

un promedio de 15,5 puntos (escala de 14 a 17), alcanzando así el nivel de logro esperado.  

De igual forma, al analizar las desviaciones estándar de ambas evaluaciones (1,6 

en la prueba de entrada y 1,5 en la de salida), se observa que el grupo se volvió más 

homogéneo al finalizar la intervención, ya que los puntajes se acercaron más al promedio. 

Finalmente, el valor calculado de t de Student (15,8) supera el valor crítico de la tabla, 

ubicándose en la zona de rechazo. Por ello, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

hipótesis alternativa, quedando verificada la hipótesis general del estudio.  
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CONCLUSIONES 

 

PRIMERA: 

Antes de la aplicación del modelo didáctico "ExploraMates", el análisis 

estadístico descriptivo reveló que el 88% de los estudiantes de cuarto grado 

se encontraban en el nivel de inicio en la competencia "Resuelve problemas 

de cantidad", lo que refleja una problemática en la competencia, ya que solo 

el 12% lograron ubicarse en el nivel de proceso, y ninguno alcanzó los niveles 

de logro esperado o destacado. 

SEGUNDA: 

Después de la aplicación del modelo "ExploraMates", se observó un cambio 

en el nivel de desarrollo de la competencia. El 85% de los estudiantes lograron 

alcanzar el nivel de logro esperado, y un 4% incluso llegó al nivel de logro 

destacado. Estos resultados demuestran la efectividad del modelo 

"ExploraMates" en elevar el rendimiento de los estudiantes en el área de 

matemáticas. 

TERCERA: 

La comparación de los resultados antes y después de la implementación del 

modelo "ExploraMates" revela una mejora en el nivel de desarrollo de la 

competencia "Resuelve problemas de cantidad". Mientras que antes de la 

intervención, el 88% de los estudiantes se encontraba en el nivel de inicio, 

después de la aplicación del modelo, este porcentaje se redujo a 0%. Los 

análisis estadísticos inferenciales confirmaron el efecto positivo y 

significativo del modelo en el aprendizaje de los estudiantes.  
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RECOMENDACIONES  

 

PRIMERA: 

Se recomienda a la docente de aula del cuarto grado A que pueda realizar la 

aplicación del modelo didáctico por un tiempo prudente para que los 

estudiantes alcancen el nivel de logro destacado, el uso del modelo didáctico 

“ExploraMates” ha tenido un efecto positivo en el desarrollo de las 

capacidades para el logro del estándar, ya que luego de la aplicación los 

estudiantes alcanzaron el logro esperado en la competencia mencionada. 

SEGUNDA: 

Es importante que las instituciones educativas ofrezcan capacitaciones 

frecuentes a los docentes sobre metodologías innovadoras y centradas en el 

estudiante, como el modelo didáctico ExploraMates. Esto permite que los 

maestros comprendan bien el modelo y lo apliquen de forma adecuada en el 

aula. 

TERCERA: 

Se recomienda futuros investigadores que realicen estudios relacionalos con 

la competencia “Resuelve problemas de cantidad”, continuar aplicando 

modelos didácticos como “ExploraMates” considerando muestras mas 

amplias y diversos contextos. Asimismo, se sugiere profundizar en el análisis 

del efecto de los modelos didácticos a fin de seguir validando su impacto en 

el nivel primario. 
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ANEXOS 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  



 

MATRIZ DE CONSISTENCIA 

TITULO: Efecto de la aplicación del modelo didáctico ExploraMates en el desarrollo de la competencia resuelve problemas de cantidad en 

estudiantes de educación primaria de una institución educativa de Tacna, 2024. 

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA 

¿Cuál es el efecto de la aplicación del modelo 

didáctico ExploraMates en el desarrollo de la 

competencia resuelve problemas de cantidad 

en estudiantes del cuarto grado de una 

institución educativa de Tacna, 2024? 

Determinar el efecto de la aplicación del 

modelo didáctico ExploraMates en el 

desarrollo de la competencia resuelve 

problemas de cantidad en estudiantes del 

cuarto grado de una institución educativa de 

Tacna, 2024. 

La aplicación del modelo didáctico 

ExploraMates eleva la competencia 

resuelve problemas de cantidad del área de 

matemática en estudiantes del cuarto grado 

de una institución educativa de Tacna, 

2024. 

Variable 

dependiente. 

Competencia 

Resuelve 

problemas de 

cantidad. 

 

Variable 

independiente

:  

Modelo 

Didáctico 

ExploraMates 

Tipo: 

Experimental 

 

Diseño: pre 

experimental 

 

Instrumento: 

Prueba escrita 

Problemas secundarios: 

 

¿Cuál es el nivel de desarrollo de la 

competencia resuelve problemas de cantidad 

antes de aplicar el modelo didáctico 

ExploraMates en estudiantes del cuarto 

grado de una institución educativa de Tacna, 

2024?  

 

¿Cuál es el nivel de desarrollo de la 

competencia resuelve problemas de cantidad 

después de aplicar el modelo didáctico 

ExploraMates en estudiantes del cuarto 

grado de una institución educativa de Tacna, 

2024? 

 

Objetivos específicos: 

 

Identificar el nivel de desarrollo de la 

competencia resuelve problemas de cantidad 

antes de aplicar el modelo didáctico 

ExploraMates en estudiantes del cuarto grado 

de una institución educativa de Tacna, 2024.  

 

Evaluar el nivel de desarrollo de la 

competencia resuelve problemas de cantidad 

después de aplicar el modelo didáctico 

ExploraMates en estudiantes del cuarto grado 

de una institución educativa de Tacna, 2024. 

Hipótesis específicas: 

 

El nivel de desarrollo de la competencia 

resuelve problemas de cantidad se 

encuentra en inicio antes de aplicar el 

modelo didáctico ExploraMates en los 

estudiantes de cuarto grado de una 

institución educativa de Tacna, 2024. 

 

El nivel de desarrollo de la competencia 

resuelve problemas de cantidad se 

encuentra en logro esperado después de 

aplicar el modelo didáctico ExploraMates 

en los estudiantes de cuarto grado de una 

institución educativa de Tacna, 2024. 
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          Operacionalización de variable independiente. 

 

 

 

 

 

 

VARIABLE DIMENSIÓNES INDICADORES 

Variable 

independiente: 

Modelo 

Didáctico 

“ExploraMates” 

Exploración 

Se acercan al problema con interés y 

disposición por comprenderlo. 

Reconocen los datos y elementos 

importantes presentes en la situación. 

Evaluación 
Investigan y valoran distintas maneras de 

resolver el problema. 

Representación 

Expresan sus ideas y respuestas de forma 

organizada y entendible. 

Emplean diversas formas de mostrar la 

información (dibujos, tablas, operaciones, 

etc.). 

Análisis y 

Comparación 

Revisan y juzgan la calidad de sus 

respuestas. 

Contrastan sus resultados con otras 

alternativas posibles. 

Comunicación 

Explican sus soluciones y conclusiones de 

manera clara y adecuada. 

Utilizan distintos recursos para presentar sus 

respuestas (exposiciones, documentos, 

gráficos, entre otros). 

Concretización 

Fortalecen y conectan los conceptos y 

procedimientos matemáticos estudiados. 

Usan la información y métodos para resolver 

el problema planteado. 

Reflexión y 

Aplicación 

Analizan lo que han aprendido y reconocen 

sus avances. 

Plantean nuevas situaciones o aplican lo 

aprendido en casos semejantes. 



 

            Operacionalización de variable dependiente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Variable Dimensiones Indicadores 
N° de 

ítems 

Escala de 

medición 

Variable 

dependiente: 

Competencia 

resuelve 

problemas de 

cantidad 

Traduce 

cantidades a 

expresiones 

numéricas 

• Modela situaciones de 

operaciones combinadas 

(adición, sustracción, 

multiplicación y 

división). 

• Modela situaciones de 

comparación, agrupación 

y reparto de la unidad en 

expresiones de 

multiplicación y fracción. 

1, 3, 20 

5,9,19,15

,16 

    

   Ordinal 

Comunica su 

comprensión 

sobre los 

números y las 

operaciones 

• Expresa la comprensión 

del valor posicional en 

números de hasta cuatro 

cifras y más. 

• Expresa la comprensión 

de las unidades de medida 

(masa y tiempo), 

utilizando equivalencias 

convencionales. 

7, 8, 

13,14 

17, 18 

Usa estrategias 

y 

procedimientos 

de estimación y 

cálculo 

• Emplea estrategias 

heurísticas y 

procedimientos de cálculo 

para resolver problemas 

de reparto equitativo y 

multiplicación. 

2,4,6,10,

12 

Argumenta 

afirmaciones 

sobre las 

relaciones 

numéricas y las 

operaciones 

• Justifica el proceso de 

resolución y los 

resultados obtenidos en 

problemas de cantidad. 

11 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


