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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion es determinar el efecto de la aplicacion del modelo
didactico "YAPACHAN" en el logro de la competencia "Construye su identidad"
en el area de Personal Social, en estudiantes de primer grado de la Institucion
Educativa Primaria N°42015 "Francisco Antonio de Zela" en Tacna, durante el afio
2022. Se utilizd un enfoque experimental y un disefio de investigacion
preexperimental. La muestra se conformd por 25 estudiantes de 6 afios de edad,
todos del primer grado "A" de primaria y de sexo femenino. Para recopilar la
informacion sobre el desarrollo de la competencia, se empleo la técnica de la guia
de observacidn, validada por expertos. Los resultados mostraron una relacion
significativa (Alfa de Cronbach = 0.710) entre el desarrollo de la identidad y la
competencia "Construye su identidad". Ademas, se realizé una prueba de T de
Student antes y después de aplicar el modelo didactico "YAPACHAN". En el
pretest, se encontrd que el 92% de las estudiantes estaban en el nivel de logro de
inicio, mientras que, en el postest, se logro que el 32% de las estudiantes alcanzaran
el nivel de logro esperado y el 68% llegaran al nivel de logro destacado. Se
concluye, que el modelo didactico "YAPACHAN" demostrd ser eficaz para
promover el desarrollo de la identidad y el logro de la competencia en los
estudiantes de primer grado de la Institucion Educativa N°42015 "Francisco

Antonio de Zela" en Tacna.

Palabras claves: ldentidad, modelo didactico “YAPACHAN”, se valora,

autorregula, reflexiona, Convivencia.
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ABSTRACT

The objective of this research is to determine the effect of the application of the
"YAPACHAN" didactic model in the achievement of the "Build your identity"
competition in the area of Social Personnel, in first grade students of the Primary
Educational Institution No. 42015 " Francisco Antonio de Zela™ in Tacna, during
the year 2022. An experimental approach and a pre-experimental research design
were used. The sample consisted of 25 6-year-old students, all female from the first
grade "A" of primary school. To collect information on the development of the
competence, the observation guide technique was used, validated by experts. The
results showed a significant relationship (Cronbach's Alpha = 0.710) between the
development of identity and the "Build your identity” competence. In addition, a
Student's T test was performed before and after applying the "YAPACHAN"
didactic model. In the pretest, it was found that 92% of the students were at the
baseline achievement level, while in the posttest, 32% of the students reached the
expected achievement level and 68% reached the outstanding level of achievement.
It is concluded that the "YAPACHAN" didactic model proved to be effective in
promoting the development of identity and the achievement of competence in first
grade students of the Educational Institution No. 42015 "Francisco Antonio de

Zela" in Tacna.

Keywords: Identity, "YAPACHAN" didactic model, values itself, self-regulates,

reflects, Coexistence.



INTRODUCCION

En la actualidad, es crucial para un estudiante tener una identidad propia
reconocida por la sociedad, ya que esto le brinda oportunidades para integrarse y
participar de manera responsable en su desarrollo. El proceso de construir la
identidad implica conocer y valorar la integridad fisica, el aspecto personal y el
aspecto emocional, que se forma a través de las interacciones continuas con el
entorno. La educacion y la competencia "Construye su identidad™ desempefian un
papel fundamental en este proceso, permitiendo que cada individuo se convierta en

lo que debe ser.

En este estudio de investigacion, se aplica el modelo didactico
"YAPACHAN?", el cual consta de procesos, recursos y procedimientos especificos,
con el objetivo de desarrollar la competencia "Construye su identidad” y mejorar
los niveles de identidad de los estudiantes. Este modelo busca que los estudiantes
puedan construir y fortalecer su identidad personal, tomando conciencia de sus

caracteristicas fisicas, habilidades y preferencias Unicas.

El trabajo de investigacion se divide en cuatro capitulos: En el capitulo I,
se plantea y describe el problema, se formulan los objetivos e hipdtesis de la

investigacion, y se definen las variables e indicadores.



En el capitulo Il se presenta el marco tedrico conceptual, que incluye
antecedentes internacionales, nacionales y locales, asi como las bases tedricas que

respaldan la investigacion y las definiciones de las variables.

En el capitulo 111 se explica la metodologia de la investigacion, incluyendo
el tipo de investigacion (preexperimental), el disefio de la muestra, las técnicas e
instrumentos utilizados para recopilar los datos, la validez y confiabilidad de los

instrumentos, asi como las técnicas de procesamiento y analisis de la informacion.

El capitulo 1V describe el trabajo de campo realizado, se presenta el
analisis estadistico descriptivo e inferencial y se verifica la hipotesis planteada.
Finalmente, este informe concluye destacando la importancia del desarrollo de la
identidad personal y la competencia "Construye su identidad”, y se invita a futuras
investigaciones a abordar esta problematica y contribuir a la sociedad mediante

nuevas perspectivas de indagacion.



1.1

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion del problema

En la actualidad, los nifios enfrentan desafios en su desarrollo
personal y emocional dentro del entorno escolar. Es coman observar que
presentan dificultades para lidiar con sus emociones, lo cual tiene un
impacto negativo en su rendimiento académico y en la construccion de su
identidad. Estos nifios son seres sociales y desde temprana edad
interactlan con su entorno para expresar sus sentimientos, emociones y
deseos. Sin embargo, en el contexto escolar se percibe un desequilibrio en
su inteligencia emocional y en su identidad personal. Esta situacion se
manifiesta a través de conductas inhibidas, como la timidez o el
retraimiento, asi como conductas agresivas, frustracion académica y
conflictos emocionales en el grupo. Estas dificultades generan un ambiente
tenso en el aula y dificultan la valoracién de si mismos, la regulacion

emocional, la capacidad de reflexionar adecuadamente y vivir en armonia.



Es importante abordar estos desafios y promover el desarrollo integral de
los nifios, brindandoles herramientas para fortalecer su inteligencia

emocional y construir una identidad sélida y saludable.

Brooker (2008) afirma que, en varios paises del Reino Unido, la
concepcion dominante de la formacion de la identidad se centra en los
procesos de desarrollo, socializacion y aculturacién. Segun esta
perspectiva comun, se considera que los nifios pequefios son inmaduros y
dependientes, aln en proceso de formacion. Se espera que su construccion
de identidad se ajuste a las normas, valores y roles sociales culturalmente
aceptados. En este enfoque, se tiende a ignorar la singularidad de las
identidades de los nifios y como ellos mismos desempefian diferentes roles
en diferentes contextos desde una edad temprana. Como resultado, los
nifos pueden volverse dependientes y buscar la aprobacion de su

personalidad por parte de otros.

En el contexto peruano, Chavez y Ramos (2013) destacan que la
educacion inicial enfrenta diversos problemas con mdltiples causas. Uno
de los desafios mas significativos es que al ingresar al sistema educativo
formal, los nifios se enfrentan a dificultades relacionadas con la
adaptacion, la integracion, la individualidad, el desarrollo de habilidades y
el potencial cognitivo. En resumen, muchos de nuestros nifios no estan

desarrollando sus habilidades y capacidades de manera integral. Ademas,



se ha observado que los docentes no llevan a cabo actividades que
estimulen la toma de conciencia sobre las caracteristicas y cualidades de
cada nifio, lo que les permitiria reconocer sus emociones, tomar decisiones
y explicar el porqué de sus acciones. Esto limita su capacidad para tomar
posturas y desarrollar un sentido de seguridad de manera independiente, lo

cual tiene un impacto negativo en su desarrollo de personalidad.

En la institucion educativa "Francisco Antonio de Zela" se han
identificado problematicas en el proceso de desarrollo de la personalidad
e identidad de los nifios. Se ha observado que estos nifios enfrentan
dificultades en su adaptacion e integracion social, asi como inseguridad al
expresar sus ideas. Ademas, presentan dificultades para reconocer sus
emociones y comprender cémo sus acciones afectan a los demas

comparieros.

Frente a esta situacion, resulta imperativo realizar una
investigacion enfocada en el fomento de la competencia "Construye su
identidad" en nifias que se encuentran cursando el primer grado de
primaria. Esta indagacion se plantea como una estrategia fundamental para
profundizar en el entendimiento del proceso de desarrollo de la identidad
individual en los nifios, al tiempo que busca brindar soluciones e
intervenciones potenciales que impulsen su desarrollo saludable. Con el

propdésito de fortalecer ain méas este enfoque, se pretende mejorar la



1.2.

1.2.1.

1.2.2.

investigacion existente mediante el empleo de métodos rigurosos, la
recopilacion exhaustiva de datos y la incorporacion de diferentes
perspectivas disciplinarias, con el fin de obtener resultados solidos y
significativos que puedan guiar de manera efectiva las acciones destinadas
a promover el desarrollo integral de los nifios en esta etapa crucial de su

formacion.

Formulacion del problema

Problema principal.

¢ Cual es el efecto del modelo didactico “YAPACHAN” en el nivel de
logro de la competencia “Construye su identidad” en el area de Personal
social en los estudiantes del primer grado de Educacion Primaria de la
Institucion Educativa “Francisco Antonio de Zela” de Tacna en el afio

20227

Problemas secundarios.
(Cual es el nivel de logro de la competencia “Construye su identidad”
antes de aplicar el modelo didactico “YAPACHAN” en los estudiantes del

primer grado?



(Cual es el nivel de logro de la competencia “Construye su identidad”
después de aplicar el modelo didactico “YAPACHAN?” en los estudiantes

del primer grado?

Justificacion de la investigacion

a. Relevancia préctica. La investigacion tiene una relevancia practica
significativa, ya que contribuye a la aplicacion y resolucion de aspectos
relacionados con la mejora de la competencia "Construye su identidad"
en el area de Personal Social. Asimismo, se busca que los estudiantes
desarrollen una mayor seguridad en si mismos y una comprension mas
profunda de como sus acciones e interacciones afectan tanto a ellos
mismos como a los demas. Al realizar esta investigacion, se espera
obtener resultados practicos y concretos que permitan fortalecer la
competencia de construccion de identidad de los estudiantes en el area
de Personal Social. Estos resultados podran ser aplicados directamente
en la préactica educativa, brindando herramientas y estrategias para que
los docentes promuevan un desarrollo integral de la identidad de los

ninos en el aula."

b. La relevancia tedrica, de esta investigacion radica en su contribucién
para ampliar el conocimiento sobre el uso de estrategias destinadas a

mejorar el desarrollo de la identidad en los estudiantes y promover el



logro de la competencia "Construye su identidad" en el area de Personal
Social. Al llevar a cabo este estudio, se busca generar nuevos
conocimientos y perspectivas en relacién con el desarrollo de la
identidad en el contexto educativo. Se pretende investigar y analizar las
estrategias mas efectivas y pertinentes para facilitar la construccion de
la identidad en los estudiantes, teniendo en cuenta aspectos
emocionales, sociales y cognitivos. Los resultados obtenidos a partir de
esta investigacion tedrica servirdn como base sélida para la formulacion
de enfoques pedagogicos y practicas educativas mas eficientes y
efectivas. En ultima instancia, el objetivo es mejorar la calidad de la
educacion al proporcionar fundamentos tedricos solidos y evidencia
empirica que respalden la implementacidn de estrategias efectivas para
promover el desarrollo de la identidad en los estudiantes. Estos
hallazgos podran tener un impacto positivo en la formacién integral de
los estudiantes, facilitando su autoconocimiento, su capacidad para
tomar decisiones auténomas y su desarrollo de una identidad personal

solida.

La relevancia metodoldgica, de esta investigacion radica en la
propuesta de un disefio experimental solido y validado, que no solo sea
aplicable a este estudio en particular, sino que también pueda servir
como referencia para futuras investigaciones en el desarrollo de la

competencia "Construye su identidad". EIl disefio experimental



utilizado en esta investigacién se caracteriza por su rigurosidad y
capacidad para establecer relaciones causales entre variables. Esto
permitira evaluar de manera mas precisa el impacto de las estrategias
implementadas en el desarrollo de la identidad de los estudiantes. La
validacion adecuada del disefio metodolégico garantizara la
confiabilidad y validez de los resultados obtenidos. Esto implica el uso
de instrumentos de medicion confiables y la implementacién de
controles adecuados para minimizar posibles sesgos y variables de
confusion. La aplicacion exitosa de este disefio experimental en la
investigacion proporcionara una guia y una base solida para
investigaciones futuras sobre el desarrollo de la competencia
"Construye su identidad". Al compartir y replicar este enfoque
metodoldgico, se podran obtener resultados mas confiables vy
comparables entre diferentes estudios, lo que contribuird a la
acumulacion de conocimientos en este campo. En resumen, la
relevancia metodoldgica de esta investigacion radica en la propuesta de
un disefio experimental validado, que permitira generar evidencia
cientifica solida y confiable sobre las estrategias para el desarrollo de la
identidad en los estudiantes. Este enfoque metodoldgico puede ser
utilizado como un referente para futuras investigaciones, promoviendo

la rigurosidad y la comparabilidad entre estudios en este &mbito
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La importancia de esta investigacion se basa en su relevancia
practica, tedrica y metodoldgica. Desde el punto de vista practico, se busca
mejorar el desarrollo de la identidad en los estudiantes a traves del uso del
modelo didactico "YAPACHAN", promoviendo la competencia
"Construye su identidad" en el area de Personal Social. En conjunto, esta
justificacion busca contribuir al mejoramiento de la educacién y
proporcionar herramientas concretas para el desarrollo integral de la

identidad en los estudiantes.

Objetivos

Obijetivo general.

Determinar el efecto del modelo didactico “YAPACHAN” en el nivel de
logro de la competencia “Construye su identidad” en el area de personal
social en los estudiantes del primer grado de Educacion Primaria de la
Institucion Educativa “Francisco Antonio de Zela” de Tacna en el afio

2022.
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Obijetivos especificos

a. Identificar el nivel de logro de la competencia “Construye su
identidad” antes de aplicar el modelo didéactico “YAPACHAN” en las

estudiantes del primer grado.

b. Identificar el nivel de logro de la competencia “Construye su

identidad” después de aplicar el modelo didactico “YAPACHAN” en

las estudiantes del primer grado.

Hipotesis de la investigacion

Hipotesis general.

La aplicacion del modelo didactico “YAPACHAN™ eleva el nivel de logro

de la competencia “Construye su identidad” en el area de personal social

en los estudiantes del primer grado de Educacion Primaria de la Institucion

Educativa “Francisco Antonio de Zela” de Tacna en el afio 2022

Hipotesis especificas.

a. El nivel de logro de la competencia “Construye su identidad” antes de

aplicar el modelo didactico “YAPACHAN” se encuentra en inicio en



1.6.

1.6.1.

12

los estudiantes del primer grado “A” de educacion primaria en el area

de Personal social.

b. El nivel de logro de la competencia “Construye su identidad” después
de aplicar el modelo didactico “YAPACHAN” se encuentra em logro
esperado en los estudiantes del primer grado “A” de educacién primaria

en el area de Personal social.

Variables e indicadores

Variable dependiente

Competencia “Construye su Identidad”

Definicion conceptual

La competencia "Construye su identidad™” se refiere a la capacidad de un
individuo para desarrollar una comprension solida y coherente de si
mismo, basada en la exploracion de sus caracteristicas, valores, creencias,
intereses y metas personales. Implica el proceso de reflexion y
autoconocimiento que permite al individuo formar una identidad auténtica
y en constante evolucion, integrando tanto aspectos internos (emociones,
pensamientos, fortalezas) como externos (roles sociales, influencias
culturales). La competencia "Construye su identidad” implica una

autorreflexion critica, la capacidad de tomar decisiones alineadas con los
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valores personales y la habilidad para adaptarse y crecer a lo largo del

tiempo. (MINEDU, 2016)

Definicion operacional

Comprende la medicion de la construccion de su identidad a través de una
guia de observacién, distribuidos en cuatro dimensiones las cuales son: Se
valora asi mismo, autorregula sus emociones, reflexiona y argumenta
éticamente y vive su sexualidad de manera integral y responsable de
acuerdo a su etapa de desarrollo y madurez. Esta guia se aplicado en los
estudiantes del primer grado de la Institucion Educativa “Francisco

Antonio de Zela” de Tacna, 2022.

Variable independiente.

Modelo Didactico “YAPACHAN”

Definicion conceptual

Son las representaciones de los procesos de ensefianza- aprendizaje, que

proporcionan el conocimiento y el progreso de la practica facilitando el

proceso de ensefianza asi mismo, los modelos didacticos han obligado a

los docentes a dejar la ensefianza monotona y memoristica para enfocarse

en buscar la manera de llegar a sus estudiantes. (Pérez, 2000)
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Definicion operacional

Es una propuesta de modelo que estd compuesta por una serie de
actividades que parten de la anélisis y reflexion de sus propias ideas o de
su experiencia extraida, es decir que es el conjunto de acciones que se
realiza utilizando sus propias experiencias para luego analizarlas y crear
alternativas de solucién. Comprende 5 actividades siguiendo el proceso
didactico del modelo “YAPACHAN” la cuales son: Unidad del si mismo,
integracion del si mismo, Identidad subjetiva y objetiva, ldentidad
autonoma e Integracion con otros. Ante lo expuesto la aplicacion
sistematica del modelo didactico conlleva a las actividades de aprendizaje
el logro de la competencia construye su identidad del area de Personal

Social.

1.6.3. Variables intervinientes

e Sexo

e Edad

e Nivel socio cultural
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1.6.4. Operacionalizacion de las variables
a. Operacionalizacion de la variable dependiente
) ) ) ) Escala
Variable | Dimensiones Indicadores Item )
Valorativa
Se valora asi | Expresa de diversas maneras
mismo algunas de sus caracteristicas 103
fisicas, cualidades, gustos y |
preferencias.
Comparte con sus comparieros las
costumbres y actividades de sus | 4,5
familia e institucion educativa.
Autorregula Describe, a través de diversas
Inicio
sus formas de representacién, las
0-10
emociones emociones basicas (alegria, tristeza,
. Proceso
miedo u otras)
_ _ 7 11-13
Construye Acepta e incorpora en sus acciones
. Logro
su algunas normas basicas
] o . Esperado
Identidad como limites que le brindan
_ 14-17
seguridad.
i _ Logro
Reflexiona y | Autorregula sus emociones en
. . N Destacado
argumenta interaccion con sus comparieros, con | 6 18.20
éticamente. apoyo del docente.
Menciona acciones cotidianas que o
considera buenas o malas.
Vive su | Participa en juegos Yy otras 910
sexualidad de | actividades de la vida cotidiana. ’
manera Identifica a las personas que le
integral y | muestran afecto y lo hacen sentir | 11

responsable.

protegido y seguro.




b. Operacionalizacion de la variable independiente
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Variable Dimensiones Indicadores Item
Simulacion de un | Relaciona sus saberes previos con 1234
contexto real la situacion que se le presenta 2343
Confrontacion con | Analiza la situacion
Modelo la situacion | Propone idea para mejorar la | 6,7,8
Didactico simulada situacion
YAPACHAN | Reflexion y | Reflexiona sobre la situacion
acomodacién para | presentada.
9,10,11
el nuevo saber Genera  un nuevo  saber

significativo.




2.1.

CAPITULO Il

MARCO TEORICO

Antecedentes

A nivel Internacional

En el ambito internacional, Olguin y Soto (2015) se ha realizado
una investigacion titulada "Organizacion de la Identidad Personal en Nifios
y Nifias entre 6 y 11 afios: Dimensiones de la Identidad” (Olguin y Soto,
2015). Este estudio adopt6 un enfoque cualitativo y se enfocé en 12 casos
de nifios y nifias de entre 6 y 11 afios de edad, seleccionados de la muestra
total del proyecto Semilla llevado a cabo en el Liceo Experimental Manuel
de Salas, ubicado en la comuna de Nufioa. Los resultados obtenidos en este
estudio representan un aporte significativo a la investigacion en el campo
de la identidad, ya que actualmente existe una carencia de estudios que
consideren los factores evolutivos en la construccion de la identidad en

nifios y nifas. Es especialmente relevante en el contexto nacional, ya que
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permite caracterizar la identidad personal de los nifios y nifias en edad
escolar e identificar los elementos propios del desarrollo psicoldgico de la
infancia en nuestro pais. Ademas, estos hallazgos no se limitan Gnicamente
al aspecto de la identidad, sino que también se integran con aspectos

cognitivos, sociales y afectivos.

Asi mismo en el &mbito internacional, Méndez (2018) llevé a
cabo una investigacion titulada "Desarrollo de la Identidad y Autonomia a
través de juegos estimulando lo personal y lo social en nifios y nifias”. Esta
investigacion utilizé un enfoque metodoldgico cualitativo y se centro en
nifos y nifias de entre 6 y 11 afios de edad. Los resultados obtenidos
demostraron que el juego, como estrategia didactica fundamental,
desempefia un papel crucial en el desarrollo de la identidad en la vida de

los nifios, siendo una herramienta fundamental en este proceso.

Finalmente, Nieto (2010) realiz6 una investigacion en México
titulada "ldentidad Personal y Autonomia en el nifio preescolar”. En este
estudio, también se utilizd un enfoque metodoldgico cualitativo y se
trabajo con nifios y nifias de entre 5 y 6 afios de diferentes instituciones
educativas locales. Los resultados revelaron que el proyecto se enfocé en
tres categorias principales, a través de las cuales se buscd promover
gradualmente el desarrollo de la identidad del nifio, su interaccion social y

su autonomia, teniendo en cuenta el nivel de madurez de cada estudiante.
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Estas investigaciones internacionales destacan la importancia del
juego y la promocion de la identidad personal y la autonomia en el
desarrollo de los nifios. Ambos estudios subrayan la relevancia de adoptar
enfoques metodoldgicos cualitativos para comprender mejor los procesos
de desarrollo de la identidad en edades tempranas y brindar estrategias
adecuadas que fomenten el crecimiento integral de los nifios en el &mbito
personal, social y emocional. La investigacion afirma que las aplicaciones
de las estrategias ludicas son fundamentales para el desarrollo de la
identidad ya que estas ayudan a mantener la motivacion del estudiante
durante el proceso de ensefianza — aprendizaje. Obteniendo como resultado
que los estudiantes se desenvuelvan de manera 6ptima en un entorno social

y mejorando su autonomia en sus actividades diarias.

A nivel Nacional

En el ambito nacional, se han llevado a cabo varias
investigaciones relevantes sobre el desarrollo de la identidad en nifios y
nifias. Por ejemplo, Vazquez (2017) realiz6 un estudio titulado "Influencia
de las estrategias de educacion bilingle intercultural en el desarrollo de la
identidad personal y cultural en estudiantes”. Este estudio utiliz6 un
enfoque correlacional explicativo y un disefio transeccional correlacional

causal. La muestra de estudio estuvo compuesta por 20 estudiantes, y se



20

utilizé un cuestionario como instrumento de recoleccion de datos. Los
resultados revelaron que las estrategias de educacion bilingie intercultural
tienen una influencia significativa en el desarrollo de la identidad personal

y cultural de los estudiantes.

En otro estudio nacional, Flores y Alburqueque (2018)
investigaron el desarrollo de la identidad en nifios de 5 afios en educacion
inicial. Utilizando un enfoque cualitativo, el estudio se realizd con
estudiantes del nivel inicial de 5 afios. Se concluyo que el desarrollo de la
identidad personal es fundamental en la educacion inicial, ya que
promueve la independencia de los nifios y su atencion a los adultos,
brindando oportunidades para impartir nuevos conocimientos y promover

la conciencia de la diversidad que nos rodea.

Finalmente, en el ambito nacional, Alzamora (2019) En el ambito
nacional, llevo a cabo un estudio titulado "ldentidad y autonomia en nifios
de 5 afios en una institucion educativa en Los Olivos en 2019". Esta
investigacion se baso en un enfoque cuantitativo de nivel correlacional. La
muestra incluy6 a un total de 92 estudiantes de 5 afios del nivel inicial. Los
resultados de esta investigacion indicaron que las maestras del nivel inicial
desempefian un papel crucial en la generacion de situaciones que fomenten

el desarrollo de la autonomia de los nifios a través de actividades
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cotidianas. Ademas, se encontrd que estas situaciones también promueven

el desarrollo del pensamiento critico en los nifios.

Segun los antecedentes nacionales recopilados, hace referencia a
la presente investigacion de la competencia “Construye su identidad”
afirmando que la construccion y desarrollo de la identidad es influenciada
por su entorno, tanto como las personas que lo rodean y las culturas que
practican en ese mismo entorno. Asi mismo se afirma que el desarrollo de
la identidad personal es fundamental para lograr estudiantes autbnomos,
con pensamiento critico, aprovechando esa etapa en los nifios para impartir
nuevos conocimientos a través de actividades cotidianas, donde el docente

simule situaciones para el desarrollo de la identidad de los estudiantes.

A nivel Local

En el ambito local, Huallpa (2016) llevé a cabo una investigacion
titulada "Funcionamiento Familiar relacionado con la conducta agresiva
en los adolescentes de la I.E. Gerardo Arias Copaja - Tacna - 2016™, con
el objetivo de analizar la relacion entre el funcionamiento familiar y la
conducta agresiva en los adolescentes de la I.E. Gerardo Arias Copaja en
Tacna durante el afio 2016. EIl estudio se realizd utilizando un enfoque
cuantitativo, descriptivo y correlacional de corte transversal. La muestra

estuvo compuesta por 181 estudiantes de nivel secundario. Los
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instrumentos utilizados fueron el Test de Funcionamiento Familiar y el
Test de Agresividad. Los resultados revelaron que el tipo de
funcionamiento familiar que prevalecia y representaba mas de la mitad de
los estudiantes era el "Moderadamente Funcional”, con un 55.25%. En
cuanto a las conductas agresivas, se observo que los estudiantes de quinto
y tercer afio presentaban un 6.25% y 6.17%, respectivamente, en la escala
de "Muy agresivo". Por lo tanto, se concluyd que existe una relacién
significativa entre el funcionamiento familiar y la conducta agresiva, lo
cual se confirm6 mediante la prueba Chi cuadrado. Esta investigacion se
asemeja al presente estudio en términos de trabajar con adolescentes y

tener una variable similar, aunque difiere en los instrumentos utilizados.

En otro estudio local, Rodriguez (2013) realiz6 una investigacion
titulada "ldentidad personal y formacion en tutoria y orientacion educativa
de estudiantes de la I.E.S.P.P 'José Jiménez Borja' Tacna 2018". Este
estudio se llevd a cabo en la Universidad Nacional Jorge Basadre
Grohmann de Tacna. La investigacion se baso en un enfoque basico de
naturaleza descriptiva correlacional no experimental. La poblacién
objetivo incluyé a estudiantes de los ciclos II, 1V, VI, VIII y X, y se
selecciond una muestra de 16 estudiantes. Se utilizd la técnica de la
encuesta con un cuestionario como instrumento de recoleccion de datos.
En conclusion, los resultados obtenidos a partir de los estudiantes

egresados demostraron una relacion directa y significativa entre los niveles
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de competencia en tutoria y orientacion educativa, junto con las

dimensiones de la identidad personal.

En el ambito local Lanchipa (2018) realiz6 una investigacion
titulada "Funcionalidad familiar y depresion en los alumnos de 6to grado
de instituciones educativas publicas en el distrito de Gregorio Albarracin
Lanchipa, afio 2018". Este estudio tuvo lugar en la Universidad Privada de
Tacna. Se utilizé una metodologia no experimental con un propdésito de
investigacion de tipo béasico y un enfoque correlacional, ya que se
pretendia medir las variables tal como se presentaban. La muestra consistio
en 452 alumnos de entre 11 y 13 afios, de ambos sexos. Se concluyé que
existe una relacion entre la funcionalidad familiar y la depresion en los

alumnos de 6to grado de las Instituciones Educativas ya mencionadas.

En resumen, estos antecedentes locales resaltan la importancia de
la identidad en el contexto educativo y su relacion con factores como el
funcionamiento familiar, la formacion en tutoria y orientacion educativa,
y la salud mental. Estos estudios proporcionan informacion relevante para
comprender y abordar la construccion de la identidad en los estudiantes, lo
cual puede tener implicaciones significativas para su desarrollo personal y

académico.
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Bases teoricas

Area de Personal Social.

El 4rea de Personal Social desempefia un papel fundamental en el
desarrollo de la identidad personal y social del estudiante. Esta area tiene
como objetivo fortalecer la autoestima del estudiante y fomentar el respeto
y la valoracion de los demas. A través de su participacion en esta area, el
estudiante adquiere las habilidades necesarias para desenvolverse de

manera segura y eficiente en su entorno social y familiar.

El area de Personal Social también contribuye al desarrollo de las
dimensiones cognitiva, afectiva y social de los estudiantes. Estas
dimensiones estan en constante interaccion con el contexto social, cultural
y natural en el que se encuentran. El area busca promover un conocimiento
reflexivo de si mismo y de la realidad que lo rodea, permitiendo al

estudiante comprender y analizar su entorno de manera critica.

En conclusion, el area de Personal Social desempefia un papel
crucial en el desarrollo de la identidad personal y social del estudiante. A
través de su participacion en esta area, el estudiante adquiere habilidades
sociales, fortalece su autoestima y desarrolla un conocimiento reflexivo de

si mismo y de su entorno. Todo esto contribuye a su crecimiento personal
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y a su capacidad para interactuar de manera positiva y responsable en la

sociedad.

Fundamentos de area de Personal Social

El Disefio Curricular de Educacion Primaria del MINEDU (2016)
establece que el area de Personal Social tiene como objetivo contribuir al
desarrollo integral de los estudiantes, tanto en su individualidad como en
su capacidad de interactuar de manera consciente y activa en la sociedad.
En este sentido, se enfoca en el desarrollo de la dimensién personal del
nifio, centrandose en su relacion consigo mismo, asi como en su dimensién

social, enfocada en su relacién con los demas.

El area de Personal Social se compone de cuatro areas de accién
que combinan e integran diferentes tipos de conocimientos. Esto permite
gue el nifio construya su personalidad de acuerdo con su desarrollo
personal, logrando un equilibrio entre su cuerpo, mente, emociones y

espiritualidad.

En resumen, el area de Personal Social, de acuerdo con el Disefio
Curricular de Educacion Primaria, tiene como objetivo fomentar el
desarrollo personal y social de los estudiantes, brindandoles herramientas

para construir su identidad e interactuar de manera consciente y activa en
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la sociedad. El &rea reconoce la importancia de las relaciones afectivas y

seguras en el entorno familiar como base para este desarrollo.

2.2.1.2. Enfoque de Personal Social.

En el sistema educativo, el enfoque del area de Personal Social se
encuentra establecido en el Disefio Curricular Nacional para la Educacion
Basica Regular. El area de Personal Social tiene como propésito principal
contribuir al desarrollo integral de los estudiantes, formando ciudadanos
capaces de interactuar de manera positiva y responsable en su entorno

social.

El enfoque del area de Personal Social se basa en tres dimensiones

fundamentales:

e Desarrollo personal: Se busca promover el desarrollo de la identidad
personal, el autoconocimiento, la autoestima y el reconocimiento de las
propias emociones. Se busca que los estudiantes se conozcan a si
mismos, comprendan sus derechos y responsabilidades, y sean capaces

de tomar decisiones éticas y responsables.

e Convivencia democratica: Se promueve la formacion de ciudadanos

democraticos, capaces de convivir de manera pacifica, respetuosa y
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solidaria en diversos contextos. Se fomenta el respeto a la diversidad,
la valoracion de la participacion ciudadana y el didlogo como

herramienta para resolver conflictos.

e Comprension del entorno social: Se busca que los estudiantes
comprendan la realidad social, cultural y econémica en la que se
encuentran insertos. Se abordan temas como la historia, la geografia, la
economia, la ciudadania y la interculturalidad, para que los estudiantes

adquieran una vision critica y reflexiva del mundo que los rodea.

El enfoque del area de Personal Social se orienta hacia el
desarrollo de competencias ciudadanas, emocionales y sociales. Se busca
que los estudiantes adquieran habilidades para la convivencia, el dialogo,
la resolucidn de problemas, la toma de decisiones y la participacion activa

en la sociedad.

Para concluir, el enfoque del area de Personal Social en el sistema
educativo se centra en el desarrollo integral de los estudiantes, formando
ciudadanos responsables, criticos y comprometidos con su entorno social

y cultural.
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2.2.1.3. Competencias del &rea de Personal Social.

Perrenoud (1997) destaca que las competencias van mas alla de
los conocimientos y habilidades, ya que representan habilidades practicas
que permiten utilizar, combinar y aplicar los recursos cognitivos, como
conocimientos, habilidades e informacion, para abordar situaciones

complejas y reales de manera efectiva.

Segun Perkins (2017) las competencias se pueden considerar
como recursos cognitivos que funcionan como herramientas mentales para
que los estudiantes puedan enfrentar desafios complejos, adaptarse a
nuevas situaciones y seguir aprendiendo de manera constante a lo largo de

su vida.

MINEDU (2016) expone que el area de Personal Social en el
sistema educativo busca desarrollar competencias en los estudiantes que
les permitan interactuar de manera positiva y responsable en su entorno

social. Estas competencias son las siguientes:

a. Lacompetencia Construye su Identidad en el area de Personal Social
tiene como objetivo principal que los estudiantes comprendan y valoren
su propia identidad en términos fisicos, emocionales, cognitivos y

conductuales. Se busca que reconozcan que su identidad es el resultado
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de diversas influencias y experiencias, y que cada individuo es Unico,

pero también comparte caracteristicas comunes con los demas.

. La competencia Convive y participa en la basqueda del bien coman
en el area de Personal Social tiene como objetivo principal que los
estudiantes sean capaces de interactuar de manera justa y equitativa con
los deméas en la sociedad. Se busca que reconozcan que todas las
personas tienen los mismos derechos y responsabilidades, y que sean
capaces de demostrar disposicion para conocer, comprender y
beneficiarse de las contribuciones de las diferentes culturas, respetando
las diferencias. Esta competencia implica desarrollar habilidades de
comunicacion, resolucion de conflictos, trabajo en equipo y
participacion activa en la comunidad. Se busca fomentar el respeto
mutuo, la empatia y la solidaridad, asi como promover la construccién
de un ambiente inclusivo y colaborativo donde todos los miembros de
la sociedad puedan convivir de manera armonica y trabajar juntos en la

busqueda del bien comun.

. La competencia Construye interpretaciones histéricas coloca
énfasis en que los estudiantes mantengan posiciones claves sobre
hechos y procesos historicos que contribuyen a la comprension del

presente y sus desafios, articulando de esta manera el uso de diferentes
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fuentes, la comprension de los cambios temporales y su interpretacion

de sus multiples causas y consecuencias.

. La competencia Gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente. Busca que los estudiantes tomen decisiones que ayuden a
satisfacer necesidades desde una posicion critica y una perspectiva de
sostenibilidad, es decir, no poner en riesgo a las generaciones futuras, y
que se involucran para mitigar y adaptarse al cambio. Es importante que
los estudiantes entiendan que el ser humano juega un papel

fundamental. El de preservar y cuidar nuestro mundo.

. Gestiona responsablemente los recursos economicos, en el area de
Personal Social busca que los estudiantes adquieran la capacidad de
administrar los recursos econdomicos de manera informada y
responsable. Se espera que los estudiantes desarrollen habilidades de
planificacion financiera, toma de decisiones econdmicas, ahorro,
presupuesto y consumo responsable. Ademas, se busca que
comprendan la importancia de utilizar los recursos de manera
sostenible, evitando el desperdicio y contribuyendo a la preservacion
del medio ambiente. Al fomentar esta competencia, se busca formar
ciudadanos responsables y conscientes de la importancia de una gestion
adecuada de los recursos economicos, tanto a nivel personal como en

beneficio de la sociedad en su conjunto.
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En consecuencia, segun el aporte de los autores mencionados. El
desarrollo de todas las competencias del area de Personal Social es
fundamental para el crecimiento integral de los estudiantes y para que
puedan interactuar de manera positiva en su comunidad. Sin embargo, el
enfoque particular en la competencia "Construye su ldentidad" busca
influir de manera positiva en los estudiantes, fomentando su desarrollo
personal, habilidades sociales y autonomia. Al promover la construccién
de la identidad, se busca que los estudiantes sean capaces de reflexionar
sobre quiénes son, reconocer sus caracteristicas unicas y similitudes con
los demaés. Esto les permite tener una mayor comprension de si mismos y
de su entorno, lo que a su vez les brinda la capacidad de tomar decisiones
informadas y actuar de manera auténoma. En resumen, al enfocarse en la
competencia "Construye su Identidad™, se busca influir de manera positiva
en los estudiantes, promoviendo su desarrollo personal, habilidades
sociales y autonomia, lo que les permitird tomar decisiones informadas y

actuar como ciudadanos responsables dentro de su comunidad.

2.2.1.4. Competencia “Construye su Identidad”.

La competencia "Construye su identidad™ segun el Ministerio de
Educacion MINEDU (2016) implica que los estudiantes comprendan y

valoren su forma de ser fisica, emocional, cognitiva y social, reconociendo
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que son el resultado de diversas identidades. Se busca que los estudiantes
aprendan sobre sus caracteristicas individuales y también identifiquen las
similitudes y diferencias con los demas. Es importante destacar que esta
competencia no busca establecer una identidad "ideal™ para los estudiantes,
sino que se enfoca en que cada uno pueda desarrollar un conocimiento
solido sobre su propia identidad y como esta se relaciona con su entorno.
Se busca promover la aceptacion de la diversidad y el respeto hacia los
demas, reconociendo que todas las personas tienen los mismos derechos y

responsabilidades.

En conclusion, la competencia "Construye su identidad" busca
que los estudiantes comprendan y valoren su propia identidad,
reconociendo sus caracteristicas individuales y su relacion con los demas.
Se fomenta la aceptacion de la diversidad y el respeto hacia los demas,

promoviendo un desarrollo integral y equilibrado de los estudiantes.

2.2.1.5. Capacidades de la competencia “Construye su identidad”.

De acuerdo con el MINEDU (2016) las capacidades se refieren a
los recursos que permiten a los estudiantes actuar de manera competente
en diversas situaciones. Estos recursos incluyen conocimientos,
habilidades y actitudes que los estudiantes emplean para enfrentar

situaciones especificas. Estas capacidades son consideradas como
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operaciones menores dentro del marco de las competencias, las cuales

involucran operaciones mas complejas.

Segun Vargas (2016) las capacidades se refieren al conjunto de
habilidades, destrezas y actitudes que se adquieren, organizan y
desarrollan de manera integral en la personalidad humana a través de la
educacion. Estas capacidades permiten regular el comportamiento y llevar

a cabo de manera eficiente y eficaz actividades sociales especificas.

Para Kretzman y McKnight (1993) la capacidad de la comunidad
se refiere al conjunto de recursos individuales, asociaciones e instituciones
presentes dentro de una comunidad. Estos activos contribuyen al

desarrollo y funcionamiento de la comunidad en su conjunto.

La competencia de construir su identidad se alcanza mediante las
capacidades propuestas por el MINEDU (2016) las cuales se describen a

continuacion:

a. Se valora asi mismo. Esta capacidad implica que el estudiante sea
capaz de reconocer y apreciar de manera positiva sus propias
cualidades y caracteristicas personales y culturales. Es importante

proporcionarle oportunidades para que pueda expresar y dar a conocer
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su identidad a los demas, recibiendo reconocimiento y valoracion por

parte de su entorno cercano.

Autorregula sus emociones. En esta capacidad, el estudiante aprende
a reconocer y tomar conciencia de sus emociones, con el fin de poder
expresarse adecuadamente ante los demas. Esto implica regular su
comportamiento emocional para promover su bienestar y el de los

demas, manejando sus emociones de manera equilibrada y saludable.

Reflexiona y argumenta éticamente. El estudiante desarrolla la
habilidad de observar y analizar situaciones cotidianas desde una
perspectiva ética. Reflexiona sobre la presencia o ausencia de valores
en dichas situaciones y toma conciencia de como estos valores pueden
influir en su vida y en las decisiones que toma. Ademas, es capaz de

fundamentar sus posturas y decisiones desde un punto de vista moral.

Vive su sexualidad de manera integral y responsable de acuerdo
a su etapa de desarrollo y madurez. Esta capacidad implica que el
estudiante reconoce y comprende su identidad de género, ya sea como
hombre o mujer, de acuerdo con su desarrollo fisico y emocional.
También comprende la importancia de la igualdad entre mujeres y
hombres, promoviendo relaciones libres de violencia y respetando sus

derechos sexuales y reproductivos. Vivir su sexualidad de manera
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integral y responsable implica abordarla de manera equilibrada,

considerando aspectos fisicos, emocionales y éticos.

Estas capacidades son fundamentales para el desarrollo integral
de los estudiantes, ya que les permiten construir una identidad solida,
valorarse a si mismos y relacionarse de manera positiva con los demas. El
objetivo es que los estudiantes se conviertan en ciudadanos conscientes de
su identidad y respetuosos de la diversidad, contribuyendo de manera

activa y responsable en la sociedad.

2.2.1.6. Desempeiios de la competencia “Construye su identidad”.

Cuando se observa que el estudiante esta construyendo su identidad
y estd en camino hacia el nivel esperado, demuestra los siguientes

desempefios de acuerdo con el MINEDU (2016).

e Expresa de diversas maneras algunas de sus caracteristicas fisicas,
cualidades, gustos y preferencias, y las diferencia de las de los demas
cuando el estudiante, al realiza actividades individuales y colectivas,
podria decir: “Yo soy bueno dibujando y mi amiga es buena bailando”.

O expresar que es capaz de realizar tareas: “Yo barro”.
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e Comparte con sus comparfieros las costumbres y actividades de su
familia e institucion educativa explicando su participacion en ellas.

e Describe, através de diversas formas de representacion, las emociones
basicas y explica las razones que las originan. Acepta e incorpora en
sus acciones algunas normas basicas como limites que le brindan
seguridad.

e Autorregula sus emociones en interaccion con sus compaferos, con
apoyo del docente, al aplicar estrategias basicas de autorregulacion.

e Participa en juegos y otras actividades de la vida cotidiana sin hacer
distinciones de género.

e Identifica a las personas que le muestran afecto y lo hacen sentir

protegido y seguro; recurre a ellas cuando las necesita.

En la competencia "Construye su identidad”, el estudiante
demuestra diversos desempefios que reflejan su desarrollo personal y
social. Por un lado, es capaz de expresar de diferentes maneras sus
caracteristicas fisicas, cualidades, gustos y preferencias, reconociendo las
diferencias con los demas. También comparte con sus compafieros las
costumbres y actividades de su familia e institucion educativa, explicando
su participacion en ellas. Ademas, el estudiante describe las emociones
basicas, comprendiendo las razones que las generan, y acepta y sigue
normas basicas que le brindan seguridad. Asimismo, logra autorregular sus

emociones en interaccion con otros, utilizando estrategias de



2.2.2.

37

autorregulacion. Participa en actividades sin hacer distinciones de género
y reconoce a las personas que le brindan afecto y seguridad, acudiendo a
ellas cuando las necesita. Estos desempefios contribuyen al desarrollo
integral de su identidad y fortalecen su capacidad para relacionarse de

manera positiva y autbnoma en su entorno.

Identidad.

2.2.2.1. Concepto de Identidad.

En la actualidad, la omnipresencia de la tecnologia ha provocado
cambios significativos en la sociedad, influyendo en la manera en que las
personas piensan y se comportan. Estas transformaciones sociales han
llevado a cada individuo a cuestionar su vision del mundo y de si mismo,
generando confusién y dudas. En ausencia de una identidad sélida, muchos

individuos experimentan un sentido de vacio existencial.

Segun Olguin y Soto (2015) la identidad se refiere a la
organizacion del individuo y desempefia un papel central en el desarrollo
de la personalidad. Se define como un elemento integrador que asigna
significados a la experiencia, regulando la relacion del individuo con su
entorno y consigo mismo. La identidad actia como un mecanismo

fundamental para la construccion de experiencias y la convivencia.
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Para Zacares y Serra (1998) la identidad se entiende como el
conjunto de caracteristicas que distinguen a un individuo o comunidad de
otros. En el caso de las personas, la identidad personal se refiere a la
percepcion que cada individuo tiene de si mismo, reconociendo sus
similitudes y diferencias con los demas. Implica una evaluacion y
coordinacion de la identidad, que consiste en el analisis e interpretacion de

diversos datos para obtener informacion sobre la propia identidad.

En resumen, ambos enfoques coinciden en que la identidad es un
elemento esencial en el desarrollo individual. La identidad se presenta
como un mecanismo de organizacion, asignacion de significados y
regulacion de la relacion con el entorno. Ademas, implica la percepcion y
evaluacion de la propia identidad en comparacion con los demas. Ambos
enfoques resaltan la importancia de la identidad para la construccién de

experiencias, la convivencia y la comprension de uno mismo.

2.2.2.2. Tipos de identidad.

Para Rambay (2018) la identidad se puede clasificar en diferentes
tipos que reflejan las diversas caracteristicas de los grupos sociales. Estos
tipos incluyen la identidad etaria, cultural, racial, relacional, politica,

religiosa, de estatus socioeconémico, de género y sexual, profesional,
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corporativa y escolar. Cada tipo de identidad representa una forma
particular de identificacion y distincion. Entre las mas importantes y

relevantes para la investigacion tenemos:

a. ldentidad etaria. Se refiere a la forma en que las personas se
comportan y se identifican dentro de un mismo rango de edades. Por
ejemplo, los nifios de 3 a 6 afios tienen comportamientos similares
entre ellos, mientras que los preadolescentes y adolescentes tienen
caracteristicas distintas. La identidad etaria ayuda a identificar a los

grupos de individuos que comparten una etapa especifica de desarrollo.

b. Identidad cultural y racial. Esta relacionada con las caracteristicas
culturales, tradiciones, idiomay origen étnico de un grupo de personas.
Se refiere a las costumbres, el arte y las similitudes en el
comportamiento de un pais, estado o pueblo en particular. Esta
identidad se define en funcion de la cultura, el idioma y el pais de
origen, y puede aplicarse tanto a individuos como a grupos mas
grandes que comparten un patrimonio nacional, cultural y/o

linguistico, ya sea que vivan en su pais de origen o en otro lugar.

En conclusion, la identidad puede ser clasificada en diferentes
tipos que reflejan las diversas caracteristicas de los grupos sociales. Estos

tipos incluyen la identidad etaria, cultural, racial, relacional, politica,



40

religiosa, de estatus socioeconémico, de género y sexual, profesional,
corporativa y escolar. Cada tipo de identidad representa una forma
particular de identificacion y distincion. La identidad etaria se refiere a las
caracteristicas y comportamientos asociados a un rango de edades
especifico, mientras que la identidad cultural y racial se basa en la cultura,
las tradiciones, el idioma y el origen étnico de un grupo de personas. Estas
identidades son importantes y relevantes para la investigacion, ya que nos
permiten comprender como las personas se identifican y se relacionan

dentro de su contexto social y cultural.

2.2.2.3. Elementos de la identidad.

Segun Alvarez (2010), sus elementos son:

a. ldentidad Fisica. se refiere a la aceptacion y conciencia del propio
cuerpo, asi como a los rasgos distintivos que nos caracterizan como
individuos frente a los demas. Es el reconocimiento de ser uno mismo
y diferente de los demés. La identidad fisica se desarrolla a través de
la relacién con los demaés y el establecimiento de diferencias entre uno
mismo y los otros. Ademas, implica la certeza de continuidad y

mismidad a lo largo del tiempo y en diferentes circunstancias.
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Identidad Psicol6gica. abarca los sentimientos de autoestima, la
resolucién de conflictos familiares, los tipos de actitud, el control de
los impulsos, el autoconocimiento y la estructura de la personalidad.
Durante la infancia, es fundamental la interaccién con otros nifios para
fomentar la socializacién y aprender a vivir en sociedad. En esta etapa,
se establecen patrones de conducta y normas morales aprendidas de
figuras de autoridad como los padres y los maestros. Todo esto
contribuye a la formacion de la propia personalidad, con caracteristicas

propias que nos distinguen de los demas.

Identidad Social. se refiere a los grupos sociales a los que
pertenecemos, como la clase social, la religion y los grupos
secundarios de interaccion como amigos y compafieros de estudio o
trabajo. Estos grupos actian como redes de apoyo y referencia para el
individuo. Desde temprana edad, los nifios sienten una fuerte atraccion
hacia otros nifios y, aunque inicialmente buscan el afecto y el cuidado
de sus progenitores, a medida que crecen comienzan a adaptarse a la
vida en sociedad. Aprenden a convivir respetando las normas sociales
y desarrollando la tolerancia hacia los demas, sin perder su propia

identidad y afirmandose como individuos Unicos.

Por ultimo, la identidad es un concepto complejo y multifacético

que abarca aspectos como la edad, la cultura, la raza, el cuerpo, la
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psicologia y la interaccion social. Estos elementos se entrelazan para
formar la percepcion que tenemos de nosotros mismos y de c6mo nos
relacionamos con el mundo. A medida que crecemos, experimentamos y
nos relacionamos con los demas, nuestra identidad se desarrolla y se
transforma. Es un proceso continuo que nos permite entender quiénes

somos y encontrar nuestro lugar en la sociedad.

2.2.2.4. Importancia de la identidad.

De acuerdo con Ruiz (2014) la importancia del desarrollo de una
identidad sélida y comprometida es esencial para lograr una vida
satisfactoria y significativa. La identidad brinda direccion y propdsito,
permitiendo que las personas tomen decisiones coherentes con sus valores
y metas personales. Aquellos que han reflexionado y explorado
activamente su identidad tienen mas posibilidades de experimentar mayor
satisfaccion y bienestar en sus vidas. Es importante destacar que la
identidad no se limita a la adolescencia, sino que contintia desarrollandose

y evolucionando a lo largo de toda la vida

Segun Schneider (2013) que atribuye a Charles Taylor destaca la
importancia de la identidad en la busqueda de sentido y la realizacion
personal. Segln esta perspectiva, desarrollar una identidad auténtica

implica reflexionar sobre nuestras experiencias, valores y aspiraciones, y
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construir una narrativa coherente que dé significado a nuestras vidas. La
identidad nos ayuda a comprender quiénes somos, establecer conexiones
con los demas y encontrar nuestro lugar en el mundo. A través de la
construccion de nuestra identidad, podemos alcanzar una mayor plenitud

y autenticidad en nuestras vidas.

La identidad es de suma importancia, ya que nos permite
conocernos a nosotros mismos, desarrollar un sentido de pertenencia,
orientarnos en la vida, establecer relaciones significativas y enfrentar los
desafios con resiliencia. Al comprender quiénes somos y aceptarnos,
construimos una base solida para nuestra autocomprension y crecimiento
personal, lo que a su vez nos permite contribuir de manera positiva a

nuestra sociedad y comunidad.

Construye su identidad.

Herbert (2016) expone que el yo no es algo preexistente, sino que
se desarrolla a través de la interaccion social. Tanto la mente individual
como el yo son construcciones sociales, lo que significa que la sociedad
no solo proporciona el contexto en el que los individuos actdan, sino que
también es la fuente de su individualidad y personalidad. Esta idea resalta
que la identidad y el yo no son estaticos, sino que se forman y moldean en

el contexto de las interacciones sociales. Asi, la sociedad desempefia un
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papel fundamental en la formacion de la identidad y la personalidad de los
individuos. Por lo que “Construye su identidad” es todo un proceso
complejo en donde la identidad sufre de cambios, ya sea por los diversos

factores que ocurre en el transcurso de la vida, el desarrollo del yo.

2.2.3.1. Aspectos que influyen en la construccion de la identidad.

=  Autoconocimiento: Segun Rogers (1990) el autoconocimiento se
refiere al proceso de comprender y tener conciencia de uno mismo,
incluyendo nuestras caracteristicas, emociones, valores y creencias.
Por otro lado, la identidad es la percepcion y el sentido de si mismo
que construimos a partir de nuestro autoconocimiento y nuestras
interacciones con el entorno. El autoconocimiento juega un papel
fundamental en la formacién de la identidad, ya que nos permite
comprender quiénes somos, qué nos define y qué nos diferencia de los
demas. A medida que nos conocemos mejor, podemos desarrollar una
identidad mas auténtica y coherente, alineada con nuestros valores y
metas personales. En resumen, el autoconocimiento y la identidad son
aspectos interrelacionados de nuestro ser. El autoconocimiento nos
proporciona la base para construir una identidad sélida y auténtica,
mientras que la identidad influye en como nos percibimos a nosotros

mismos y nos relacionamos con el mundo que nos rodea. Ambos
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elementos son fundamentales para nuestro crecimiento personal y

desarrollo.

Interacciones sociales: Analiza como las interacciones sociales
influyen en la construccion de la identidad de los nifios. Examina
cémo las relaciones con la familia, los amigos, los compafieros de
clase y otros miembros de la comunidad pueden moldear su sentido

de pertenencia y autopercepcion. (Gracia, 2006)

Segun Herbert (2016) las interacciones sociales desempefian un papel
fundamental en la formacion y desarrollo de la identidad de una
persona. A través de nuestras interacciones con los demas, adquirimos
informacion sobre nosotros mismos, recibimos retroalimentacion y
nos vemos reflejados en los ojos de los demas. Estas interacciones
sociales pueden influir en cbmo nos percibimos a nosotros mismos y

como nos relacionamos con el mundo que nos rodea.

Aceptacion de la diversidad

Para Céaire y Fanon (2011) la aceptacion de la diversidad investiga
como los nifios desarrollan la capacidad de aceptar y valorar la
diversidad en sus entornos. Examina como se forman actitudes
inclusivas hacia personas de diferentes culturas, etnias, religiones,

géneros y capacidades, y como esto contribuye a su construccion de
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identidad. La aceptacion de la diversidad es un aspecto fundamental
en la formacion y desarrollo de la identidad de una persona. A medida
que interactuamos con individuos que provienen de diferentes
culturas, razas, etnias, religiones, orientaciones sexuales y otros
aspectos de diversidad, nuestras propias creencias, valores y

perspectivas pueden ser desafiados y enriquecidos.

Desarrollo de habilidades emocionales:

Para Goleman (1995) las personas pueden fortalecer su identidad al
tener una mayor conciencia de si mismas, una mejor comprension de
sus emociones y una mayor capacidad para relacionarse con los
demas. Estas habilidades también ayudan a enfrentar los desafios
emocionales y a desarrollar una mayor resiliencia, lo que contribuye

a una identidad mas solida y auténtica.

Autonomia y toma de decisiones

Montessori (2022) manifiesta que los nifios desarrollan la capacidad
de tomar decisiones auténomas y asumir la responsabilidad de sus
acciones. Investiga como esto contribuye a su sentido de identidad y
a su desarrollo de habilidades para resolver problemas y enfrentar

desafios.
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= Influencias socioculturales
Segln Gémez (2006) analiza como los factores socioculturales, como
el contexto familiar, el entorno escolar y las influencias mediaticas,
pueden influir en la construccién de la identidad de los nifios. Examina
cémo las normas, valores y expectativas culturales pueden impactar
su sentido de si mismos y su construccion de identidad. Las
influencias socioculturales desempefian un papel significativo en la
formacion y desarrollo de la identidad de una persona. Nuestro
entorno social y cultural, incluyendo nuestras interacciones con otros
individuos, normas sociales, valores y creencias compartidas,

moldean y dan forma a nuestra identidad.

Modelo didactico

2.2.4.1. Concepto de modelo didactico.

Segun Sacristan (2000) es una estructura organizativa y
planificadora que orienta tanto la ensefianza como el aprendizaje. Su
funcidn principal es establecer los objetivos educativos, los contenidos a
abordar, los métodos pedagdgicos a emplear y los criterios de evaluacion
que guiaran el proceso educativo en su conjunto. De esta manera, el

modelo didactico proporciona una estructura sélida y coherente para el
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desarrollo de las actividades educativas, asegurando que se alcancen los

objetivos planteados y se fomente un aprendizaje significativo.

Segun Zabalza (2000) el modelo didactico es un conjunto de
principios y estrategias pedagdgicas que guian la labor del docente y
fomentan activamente la construccion de conocimientos por parte del
estudiante. En este sentido, el modelo didactico no se limita inicamente a
una estructura organizativa, sino que también implica la implementacion
de enfoques pedagogicos basados en la participacion activa del estudiante
y la promocion de su pensamiento critico. Asi, el docente se convierte en
un facilitador del aprendizaje, brindando las condiciones y recursos
necesarios para que los estudiantes puedan construir su propio

conocimiento de manera significativa.

El Modelo Didactico es una herramienta esencial que facilita la
planificacion de propuestas de ensefianza-aprendizaje y establece un
vinculo significativo entre la teoria y la practica docente. En la actualidad,
se ha enfatizado cada vez mas en el impacto que estas propuestas tienen
en los estudiantes, considerando no solo el curriculo oficial, sino también
las interacciones sociales y la conexion entre la educacion y la sociedad en
general. Esto implica reconocer la existencia de un "curriculo oculto”, que
influye en la socializacion de los estudiantes de acuerdo con el sistema

educativo y los valores y normas que subyacen en él. Asi, el Modelo
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Didactico se convierte en una herramienta que no solo estructura el
contenido educativo, sino que también busca promover la formacion
integral de los estudiantes y su insercién en la sociedad de manera

consciente y reflexiva.

2.2.4.2. Importancia del modelo didéctico.

Es importante aplicar estrategias que ayuden, motiven a los
estudiantes a mejorar y fortalecer las habilidades desarrolladas en conjunto
con los diferentes contextos, es por ello que es importante partir de un
modelo de ensefianza, ya que es el docente investigador por excelencia
para cambiar las realidades educativas. Pérez (2000) sostiene que la
importancia de los modelos de ensefianza requiere de una herramienta que
facilite el analisis de las realidades educativas con miras a transformarlas

a traves de un enfoque constructivista.

Es bien sabido que los modelos de ensefianza son donde los
estudiantes construyen su conocimiento, exploracion, descubrimiento e
indagacidn, por lo que es importante desarrollar modelos de ensefianza que
faciliten el aprendizaje de los estudiantes. En conclusion, un modelo de
ensefianza es una estrategia de ensefianza que juega un papel importante
en la ensefianza y el aprendizaje, trayendo nuevos conocimientos que

pueden transformar aulas significativas.
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Modelo didactico “Y APACHAN?”.

2.2.5.1. Definicién del modelo didactico “YAPACHAN?.

El modelo didactico "YAPACHAN" es un conjunto de procesos
disefiada para abordar problemas educativos y transformar la realidad
educativa. Este modelo se enfoca especificamente en el desarrollo de la
competencia "Construye su identidad” en el area de Personal Social.
Proporciona pautas y estrategias para el proceso de ensefianza-aprendizaje,
fomentando la participacion activa en la toma de conciencia de los
aspectos que lo hacen unico, cuando se reconoce como persona valiosa
capas de evaluar y controlar sus propias emociones por su bienestar y la
de su entorno familiar y social construyendo su propia identidad. El
objetivo final es que los estudiantes logren el nivel de competencia

deseado en el area de Personal Social.

2.2.5.2. Importancia del modelo didactico YAPACHAN.

El modelo didactico "YAPACHAN" se centra en el desarrollo de
la competencia "Construye su identidad" en el area de Personal Social, lo
cual implica priorizar las capacidades de los estudiantes y evaluar sus
desempefios a medida que realizan las actividades disefiadas para este

modelo. Ademas, la importancia de este modelo radica en su capacidad
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para fortalecer los conocimientos de manera integral, ya que las
actividades se articulan de manera coherente para lograr un aprendizaje
significativo. Estas actividades abarcan diferentes ambitos, permitiendo a
los estudiantes desarrollar su identidad en diversos contextos y aprender a

relacionarse de manera critica en su vida diaria.

El nombre "YAPACHAN" se deriva de la combinacion de las dos
primeras letras de los nombres "Yakelyn Pamela™ y "Anthony Christian”,
los autores del modelo didactico. Esta combinacion crea un nombre Gnico
y personalizado que representa la colaboracién y contribucion de ambos

autores en el desarrollo de este enfoque educativo.

El modelo didactico "YAPACHAN" tiene una importancia
significativa en diferentes &mbitos. En primer lugar, desde una perspectiva
pedagdgica, proporciona actividades y estrategias de aprendizaje que se
centran en el desarrollo de la competencia "Construye su identidad",
brindando apoyo e insumos valiosos para los docentes. En segundo lugar,
en el ambito del aprendizaje, este modelo se basa en procesos didacticos
propios que permiten a los estudiantes organizar sus ideas y utilizar la
creatividad para construir su identidad de manera gradual. Por ultimo, en
el ambito social, el modelo "YAPACHAN" fomenta el desarrollo de la
identidad de los estudiantes, lo cual les capacita para desenvolverse de

manera coherente en diversos entornos sociales, interactuar con otras
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personas y tomar decisiones criticas ante las distintas situaciones que se

les presenten en su vida diaria.

2.2.5.3. Procesos del modelo didactico YAPACHAN.

Figura 1

Modelo didactico YAPACHAN

Reflexion y
acomodacion

4

Confrontacion para el nuevo
con la situacién saber
Simulacién de simulada

un contexto
real

Fuente: Elaboracion propia

Nota. Procesos del modelo didactico Yapachan

a. Simulacion de un contexto real: La persona Observa todo el
panorama, teniendo en cuenta todos los factores involucrados y se
relaciona con la situacion suscitada recogiendo saberes 0 experiencias

previas que tengan alguna similitud o semejanza.

b. Confrontacién con la situacion simulada: La persona se involucra
con la situacion simulada recurriendo a sus saberes previos
familiarizados y los compara con experiencia previas para que pueda

tomar acciones con la situacion presente.
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c. Reflexion y acomodaciéon para el nuevo saber: Después de la
confrontacion la persona hace una reflexion de todo lo ocurrido,
asimilando todo lo vivido y con su pensamiento critico analizara y
comparara con sus saberes previos para generar nuevas conclusiones
que se haran nuevos conocimientos, surgiendo la acomodacion de
saberes. En donde la persona reafirmara lo que ya sabia o modificara

para mejor lo que sabia.

El Modelo Didactico "YAPACHAN" se basa en teorias que
respaldan el proceso de construccion de la identidad, y considera que los
individuos deben atravesar estos procesos para lograr el objetivo de
ensefanza-aprendizaje relacionado con la competencia "Construye su
identidad". Estos procesos tienen como objetivo mejorar la experiencia de
aprendizaje, fomentando un aprendizaje significativo y logrando los

resultados esperados en el area de Personal Social en los estudiantes.

2.2.5.4. Teorias del modelo didactico YAPACHAN.

El modelo didactico "YAPACHAN" se fundamenta en teorias del
desarrollo social del estudiante, segun lo planteado por Valcarcel (1986)
estas teorias destacan la importancia del aprendizaje social, la

normatividad ético-social y las relaciones interpersonales en el desarrollo
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social del nifio. A través de la interaccion con su familia y amigos en la
escuela, el nifio se integra en grupos acordes a su edad, aprende a cooperar,
a juzgar y a trabajar en equipo con sus comparieros. Todo esto contribuye
a la construccion de su propia identidad, permitiéndole desarrollar su

sentido de singularidad e importancia.

Segun la investigacion de Payer (2005) Lev Vygotsky es
reconocido como el precursor del constructivismo social y ha influido en
diversas concepciones sociales sobre el aprendizaje. Vygotsky plantea que
el conocimiento es el resultado de la interaccion entre el sujeto y su entorno,
considerando este entorno como algo social y cultural, no solo fisico. En
nuestra investigacion, nos enfocamos en las generalidades del
constructivismo, abordando tanto el constructivismo psicologico de Jean
Piaget como el constructivismo social de Lev Vygotsky como puntos de

partida fundamentales.

Por otro lado, Garrido (2015) confirma la afirmacion de Piaget de
que la capacidad cognitiva y la inteligencia estan estrechamente vinculadas
al entorno social y fisico de una persona. Dos procesos clave en la evolucion
psicoldgica son la asimilacion, que implica la interiorizacion de objetos o
comportamientos preestablecidos, y la acomodacién, que implica la
modificacion de esquemas existentes para incorporar nuevos datos. Piaget

sostiene que la ensefianza se produce de adentro hacia afuera, y que la
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educacion tiene como objetivo principal fomentar el crecimiento intelectual,
afectivo y social del nifio, teniendo en cuenta que es el resultado de procesos

evolutivos naturales.

En conclusién, las fuentes destacan la importancia de considerar el
entorno social y cultural en el proceso de aprendizaje y desarrollo del
individuo. Tanto Vygotsky como Piaget resaltan la interaccion entre el
sujeto y su entorno como fundamental para la construccion del
conocimiento. El constructivismo social y psicologico proporcionan bases
tedricas para comprender cémo los individuos asimilan y acomodan
informacion, adaptando sus esquemas mentales a nuevas experiencias.
Ademas, se subraya la importancia de la educacion en el crecimiento
intelectual, afectivo y social del individuo, considerando los procesos
evolutivos naturales. Estos enfoques teoricos brindan perspectivas valiosas
para mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje y promover un
desarrollo integral en los estudiantes. Es por esto que el modelo didactico
“YAPACHAN” combina ambas teorias de Piaget y Vygotsky para lograr

un mejor aprendizaje significativo en los estudiantes.

Definicion de términos béasicos

a. Construye su identidad: Se refiere al proceso mediante el cual una

persona desarrolla y construye su identidad individual y social. Este
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proceso se basa en las experiencias personales, las influencias del
entorno y la interaccion con otras personas. A traves de la construccion
de la identidad, la persona establece su sentido de si misma, su

autoconcepto, sus valores, creencias y su relacion con los demas.

. Modelo didactico “YAPACHAN”: Es un conjunto de procesos
disefiada para abordar problemas educativos y transformar la realidad
educativa. Este modelo se enfoca especificamente en el desarrollo de la
competencia "Construye su identidad” en el area de Personal Social.
Proporciona pautas y estrategias para el proceso de ensefianza-
aprendizaje, fomentando la participacion activa del estudiante, la
reflexion y el desarrollo de habilidades para construir su propia

identidad.

. Familiarizacion: Se refiere al proceso de relacionarse y adaptarse a una
situacion, utilizando los conocimientos previos o experiencias pasadas.
Es el proceso de familiarizarse con algo nuevo, comprendiendo sus
caracteristicas, contextos y particularidades. A través de la
familiarizacion, se busca establecer una base de conocimientos y
comprensién que facilite la interaccion y el aprendizaje en relacién a

esa situacion.
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d. Situacion: Se refiere a casos 0 momentos que pueden presentarse en la
vida diaria. Las situaciones implican desafios, problemas o necesidades
que requieren una respuesta o resolucion. Pueden ser diversas y abarcar
diferentes ambitos, como situaciones personales, sociales, académicas
o laborales. En cada situacion, la persona se enfrenta a un contexto
especifico y debe utilizar sus habilidades, conocimientos y recursos

para abordarla de manera efectiva.

e. Toma de decision: Es un proceso fundamental en la vida, tanto a nivel
personal como en diferentes contextos. Consiste en evaluar y
seleccionar entre diferentes opciones o formas posibles de resolver
situaciones o problemas. Implica analizar las consecuencias, considerar
los factores relevantes y tomar una eleccion que se considere la mas

adecuada.

f. Reflexidn: Es un proceso mental que nos permite pensar detenidamente
en algo, analizando y examinando los diferentes aspectos y detalles. Se
realiza con la finalidad de obtener una comprension mas profunda y
extraer conclusiones significativas. A través de la reflexion, se puede
aprender de las experiencias pasadas, cuestionar creencias o ideas
preconcebidas, y generar nuevos conocimientos o perspectivas. Es una
herramienta valiosa para el autoconocimiento, la toma de decisiones

informadas y el crecimiento personal.
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CAPITULO 11l

METODOLOGIA

3.1. Tipo de investigacion

La investigacion realizada es de caracter experimental, lo cual
implica que el investigador lleva a cabo modificaciones en el objeto de
estudio o en ciertas condiciones, caracteristicas o fenomenos relacionados
con dicho objeto, con el objetivo de generar algun tipo de cambio en esas
condiciones. En otras palabras, el investigador introduce alteraciones,
ajustes o variaciones en busca de obtener resultados distintos a la condicion

original del estudio. (Salinas, 2002)

3.2 Disefio de investigacion

La investigacion preexperimental se refiere a un tipo de disefio de

investigacion que se considera como experimento incompleto. En este tipo

de investigacion, se realiza una Gnica medicidn, generalmente después de
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que el efecto en estudio ha ocurrido, lo que se conoce como post-test.
Ademas, existe una variante llamada pre-experimento en la cual se realiza
una medicion antes y después de que ocurra el efecto, utilizando tanto un
pre-test como un post-test, pero solo se trabaja con un solo grupo, es decir,

no se realiza una comparacion entre dos grupos. (Gonzales, 2020)

En el disefio de investigacion adoptado, se utiliza un enfoque
preexperimental con la inclusion de un pretest y un postest en un unico
grupo. En este disefio, el grupo en estudio recibe el tratamiento
experimental utilizando el modelo didactico "YAPACHAN" con el
objetivo de lograr la competencia "Construye su identidad". Es importante
tener en cuenta que en la investigacion preexperimental se busca acercarse
a un disefio experimental, pero no se cuenta con los controles adecuados
que permitan asegurar la validez interna. A continuacion, se presenta de

forma gréfica el disefio de investigacion:

GE: O X 07)

Donde:

G.E: Grupo experimental

OL1: Puntaje de los estudiantes del grupo experimental en el pre test
02: Puntaje de los estudiantes del grupo experimental en el post test

X: Variable independiente. Modelo didactico “YAPACHAN”
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Segln Gonzales (2020) menciond que el disefio pre-experimental
no se corresponde con los parametros experimentales. Por lo tanto, esta
mas alla del alcance del disefio. Este experimento funcion6 en un solo
grupo de investigacion, careciendo de correlaciones tanto internas como
externas. Ademas, en los resultados, la desventaja de este disefio es que el
investigador no puede saber exactamente como la variable independiente

afecta a la variable dependiente.

Poblacion, muestra y muestreo

Poblacién.

Segun Ldpez (2004) la poblacion se define como un conjunto de
habitantes con caracteristicas similares que residen en un area especifica.
En el contexto de esta investigacion, la poblacion esta compuesta por 100
estudiantes de primer grado de Educacién Primaria que asisten a la

Institucion Educativa "Francisco Antonio de Zela" en la ciudad de Tacna.
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Tabla 1.

Distribucion de la poblacion

Grado Seccion Cantidad
1ro A 25
1ro B 25
1ro C 25
1ro D 25
Total 100

Fuente. Obtenido del registro de secretaria académica
Nota: Poblacion total de estudiantes de primer grado.

3.3.2.  Muestra.
De acuerdo con Lopez (2004) la muestra se refiere a una porcion o
subconjunto del universo o poblacién en la cual se realiza la investigacion.
Basandonos en esta definicion, podemos afirmar que la muestra constituye

una representacion significativa de la poblacion en cuestion.

Tabla 2

Distribucién de la muestra

1ro A

25

Fuente. Datos obtenidos de la ficha de matricula de los estudiantes.
Nota: tamafio de la muestra de primero A
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La muestra seleccionada para esta investigacion esta compuesta
por 25 estudiantes de género femenino pertenecientes al primer grado "A"
de Educacidén Primaria en la Institucién Educativa "Francisco Antonio de
Zela" de la ciudad de Tacna. Estos estudiantes seran parte activa en la

aplicacion del modelo didactico "YAPACHAN".

Muestreo.

El muestreo permite detallar algunas caracteristicas de la poblacion
a partir de la extraccion de la muestra. Para Espinoza (2016) el muestreo
es una técnica aplicada para seleccionar elementos que representen a la
poblacion de estudio que en conjunto forman una muestra y que servira

para realizar inferencias de la poblacion de estudio.

Muestreo no pro balistico: Para Lopez (2010) niega que todos los
elementos tienen la misma probabilidad, y por consecuencia no se tiene la
seguridad que la muestra extraida sea representativa. Podemos deducir
entonces que no ayudan a realizar generalizaciones, en algunas

oportunidades son Utiles para realizar estudios exploratorios.

Muestreo por conveniencia: Es una estrategia no probabilistica y no
aleatoria que se utiliza para seleccionar una muestra en funcion de la

disponibilidad y facilidad de acceso a los individuos que formaran parte
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de la muestra. En este tipo de muestreo, los elementos se eligen de manera
conveniente y practica, basandose en criterios como la accesibilidad de las
personas en un determinado momento o cualquier otra especificacion

practica requerida.

Debido a la finalidad de la investigacién la muestra es no
probabilistica ya que se opta por seleccionar una sola aula para ejecutar el

trabajo de investigacion pre experimental.

Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Técnica.

Segun Hernandez (2010) sefiala que en la recoleccion de datos,
los investigadores deben identificar tipos especificos de datos cuantitativos
y cualitativos, los cuales pueden ser recopilados mediante diferentes
instrumentos. Estos datos pueden ser codificados como nimeros o
analizados como texto. Por otro lado, Rios (2017) menciona que la
tecnologia desempefia un papel importante en la recoleccién de datos, ya
que los investigadores determinan qué instrumento utilizar para adquirir

los datos necesarios.
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En el caso de las guias de observacion, se utilizan técnicas
observacionales para recopilar datos de forma cualitativa. Estas técnicas
permiten identificar el problema y diagnosticar el nivel de la variable a
partir de la informacion obtenida. La observacion es considerada la técnica
de recoleccion de datos mas sencilla y directa. En este contexto, consiste
en observar los comportamientos o acciones de un sujeto en un entorno

especifico, con el objetivo de comprenderlos y registrar lo observado.

Instrumento.

Para Carrasco (2005) define a las herramientas como “Técnicas
que permiten la recoleccion de datos e informacion necesarios para la
solucion de un problema, los cuales, aplicados a una muestra de

investigacion, deben tener ciertos requisitos para garantizar su validez”.

La guia de observacion es una herramienta que facilita al
observador situarse de manera sistematica en el tema o fenémeno que se
esta investigando. Permite recolectar datos e informacion sobre un hecho

especifico. Segun Campos y Lule (2012).

En el presente estudio, se opt6 por utilizar la herramienta de la
"Guia de Observacion" debido a su capacidad para determinar de manera

efectiva el nivel de habilidad en el area de "Construye su identidad". A
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continuacion, se proporciona una ficha técnica detallando las

caracteristicas y aspectos relevantes de dicha guia.

Ficha técnica de “Construye su Identidad”

Nombre del | Guia de observacion

instrumento

Adaptacion Anthony Machaca Orellana
Yakelyn Pamela Padilla Quispe

Administracion | Individual y colectiva

Aplicacién Estudiantes del ler grado “A”

Procedencia Escuela de Educacién Superior Pedagbgica

Publica “José Jiménez Borja”

Propdsito Construye su identidad
N2 de items 11
Dimensiones Dimension 1: Se valora asi mismo

Dimensién 2: Autorregula sus emociones
Dimension3: Reflexiona y argumenta éticamente
Dimension4: Vive su sexualidad de manera integral

y responsable

Escala de | Inicio (C) =0-10

valoracion Proceso (B) = 11-13

Logro Esperado (A) = 14-17
Logro Destacado (AD) = 18-20

Categoria Malo =1
Regular = 2
Bueno =3
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Técnica de procesamiento y analisis de informacion

La técnica de procesamiento y andlisis de informacion engloba
las diversas operaciones que se llevaran a cabo para tratar los resultados y
datos obtenidos en la investigacidn, incluyendo la clasificacion, registro y
tabulacion de la informacion. Estas etapas permiten organizar los datos de

manera estructurada y facilitar su posterior analisis.

En relacion al analisis de informacion, se define la técnica que se
empleard para interpretar los resultados de los datos recolectados. Esto
implica la aplicacion de métodos y herramientas especificas, como
técnicas estadisticas, analisis tematico o analisis de contenido, segun sea
pertinente para el tipo de datos y los objetivos de la investigacion. El
anélisis de informacion tiene como finalidad extraer conclusiones,
identificar patrones, tendencias o relaciones entre variables, y generar
hallazgos relevantes para responder a las preguntas de investigacion

planteadas.

a. Estadistica descriptiva.
Para Cdrdova (2002) la estadistica desarrolla varias técnicas con el
objetivo de dar a conocer y disminuir los distintos datos observados. La

estadistica descriptiva también genera técnicas que analizan la
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dependencia que puede ocurrir entre dos 0 mMAas caracteristicas

observadas en un grupo de personas.

b. Estadistica inferencial.
Es una técnica utilizada para realizar inferencias o generalizaciones
acerca de una poblacion basandose en la informacion proporcionada por
una muestra de esa poblacion. Segun Solano (2017) esta técnica permite
investigar y estimar las caracteristicas o parametros de una poblacion a
partir de los datos recopilados de una muestra representativa de esa

poblacion.

La estadistica inferencial se basa en principios de probabilidad y
en el uso de técnicas de muestreo adecuadas para garantizar la
representatividad de la muestra. Al aplicar métodos de analisis inferencial,
se busca obtener conclusiones validas y generalizables sobre la poblacién

objetivo, a partir de los datos recopilados de la muestra seleccionada.

Validez y confiabilidad

Validez.
Segln Carrasco (2005) “Las herramientas de investigacion
incluyen medidas objetivas, precisas, veraces y auténticas de lo que se va

a medir a partir de una o mas variables en un estudio”.
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La validez de un documento radica en su autenticidad. Es por esto
que los instrumentos deben ser verificados por expertos para guardar la

autenticidad de los instrumentos para ser evaluados y aplicados.

Tabla 3

Resultados de la validez de expertos

Expertos Perfil profesional Valoracion  Puntaje

Experto 1  Maestro en Docencia en Aprobado 100
Educacion Primaria

Experto 2  Maestro en Docencia en Aprobado 92
Educacion Primaria

Experto 3  Maestro en Docencia en Aprobado 92

Educacién Primaria

TOTAL 95

La tabla 3 indica la valoracién y el puntaje que dieron los 3 expertos para
validar el instrumento de recopilacion de informacion y dar una valoracion
de “Aprobado” para poder ser aplicado. Cabe mencionar que los 3 expertos
son 3 docentes del nivel primaria que ejercen su labor en instituciones

educativas de Tacna, los mismos que aprobaron el instrumento al 95%.

Confiabilidad

Para Manterola (2018) la confiabilidad se refiere a la capacidad

de obtener resultados consistentes y reproducibles al realizar mediciones
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en diferentes momentos, escenarios y poblaciones, siempre y cuando se

apliguen bajo las mismas condiciones.

Tabla 4

Coeficiente de Alfa de Cronbach

Escala Interpretacion

-1 a0 No es confiable
0,01 a 0,49 Baja confiabilidad
0,50 a 0,69 Moderada confiabilidad
0.70 a 0,89 Fuerte confiabilidad
0,90 a 1,00 Alta confiabilidad

Fuente. Libro de Arias “Metodologia de la investigacion”
Nota. El cuadro indica la escala y valoracion a considerar al hallar el Coficiente de alfa
de Crombach.

Tabla 5

Resultado de confiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,710 11

Nota: Resultados de Fiabilidad de la plataforma SPSS
Fuente: Datos recopilados de la prueba de entrada YAPACHAN

Utilizando el software SPSS, se calcul6 el coeficiente de Alfa de Cronbach
para los items del instrumento, obteniendo un resultado de 0.710. Segln

Carlos y Oviedo (2005) , este valor se considera "aceptable™ en términos
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de confiabilidad, ya que cae dentro del rango de 0.70 a 0.90. Por lo tanto,
se puede concluir que la consistencia interna del instrumento utilizado es

adecuada y se recomienda su aplicacion.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

Descripcion del trabajo de campo

En este capitulo se presentan los resultados de la investigacion
realizada en la Institucion Educativa N°42015 "Francisco Antonio de
Zela" en el Cercado de Tacna. El foco de este estudio fueron las estudiantes
del primer grado de primaria, especificamente en la seccion "A." Durante
los meses de octubre, noviembre y diciembre, se implement6 el modelo
didactico "YAPACHAN" con el proposito principal de mejorar el
desarrollo de la competencia "Construye su ldentidad."” Este capitulo
detalla los hallazgos obtenidos a través de la aplicacién del modelo y
presenta una descripcion del trabajo de campo realizado para recopilar

estos resultados.
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Planificacion

El proyecto de investigacion dio inicio en agosto de 2022, en
colaboracién con la docente de investigacion, Geovanna Maria Vicente
Pacco, quien desempefié un papel fundamental en la fase inicial del
estudio. Asimismo, la docente de préctica, Olga Natalia Condori Huaclla,
desempefid un rol clave al proporcionar el contexto educativo necesario
para investigar la problematica de la identidad en los estudiantes. Durante
este periodo, se enfocé especificamente en la competencia "Construye su
Identidad™ utilizando el modelo didactico "YAPACHAN," lo que permitid

la definicidn de las variables dependientes e independientes.

En septiembre de 2022, se continud con la ejecucion del proyecto
de investigacion, siguiendo los procedimientos establecidos por la jefatura
de investigacion. Durante este mismo mes, se desarroll6 un cronograma de
actividades y se creé un modulo para abordar los indicadores relacionados
con la competencia "Construye su ldentidad.” Estos indicadores se
disefiaron con el objetivo de llevar a cabo la investigacion de manera

efectiva.

Cabe mencionar que se establecié un convenio de colaboracion
entre la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica "José Jiménez

Borja" y la Institucion Educativa N°42015 "Francisco Antonio de Zela"
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para llevar a cabo las practicas pedagdgicas en el marco de esta
investigacion. Este acuerdo facilitd el acceso a la participacion de los
estudiantes del primer grado "A" de educacion primaria, quienes fueron
asignados por la docente Luz Magaly Pacca Laura y desempefiaron un
papel fundamental como participantes principales en el trabajo de

investigacion.

Ejecucion

En cuanto a la ejecucion de la investigacion, la aplicacion del
modelo didactico "YAPACHAN" comenzd el 25 de octubre, con la
participacion activa de los 25 estudiantes del primer grado "A™. El proceso
se desarrollo en dos fases esenciales. En primer lugar, se llevé a cabo una
prueba inicial utilizando una guia de observacion para evaluar el nivel de
la competencia "Construye su ldentidad” en el area de Personal Social.
Posteriormente, el 27 de octubre, se procedio a la aplicacion efectiva del

modelo didactico.

El modelo didactico "YAPACHAN" se implementd
semanalmente, especificamente los martes, siguiendo el horario regular de
la Instituciéon Educativa. Durante estas sesiones, se utilizaron experiencias
de aprendizaje y dindmicas especialmente disefiadas para mejorar las

relaciones interpersonales de los estudiantes. Ademas, se utilizaron
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materiales concretos y recursos didacticos para motivar y facilitar el
proceso de aprendizaje. Se configuro el aula en diferentes sectores y se
asegurd que hubiera suficiente espacio para llevar a cabo las diversas
actividades planificadas. Se decor6 el aula de acuerdo con el calendario,
utilizando Iaminas e imégenes relacionadas con el mes correspondiente.
Cabe destacar que, debido a la falta de una instalacion adecuada del
proyector multimedia, las actividades del modelo "YAPACHAN" se

centraron principalmente en experiencias realizadas en el aula.

Durante la implementacion del modelo didactico, se crearon y
utilizaron materiales concretos novedosos y creativos relacionados con los
temas tratados. Estos diversos recursos tuvieron un impacto significativo
en los estudiantes, contribuyendo a su desarrollo personal y al
fortalecimiento de la competencia "Construye su Identidad™” en el area de

Personal Social.

. . . o Actividades/juegos/
N° | Dimensiones Actividades de aprendizaje o
técnicas

Llena un cuestionario
Me reconozco y acepto que o
) ; y se dibuja asi
Se valora asi soy diferente a los demaés. ]
mismo.

mismo . Participa en la
Descubrimos los gustos y ) )
) ) B entrevista a mi
cualidades de mis compafieros .
compariero
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Autorregula sus

Reconoceremos las emociones

Pinto un dibujo de

una nifia segun la

sexualidad de

manera integral

y responsable

la familia del primera “A”

emociones en nuestro cuerpo emocion y color que
se designe.
Reflexiona y Tomamos conciencia de Participa en el socio
argumenta nuestras acciones y de los drama para tomar
éticamente demaés decisiones asertivas.
] ] ) Participo en el juego
Una convivencia armoniosa en ) )
. de los titeres Héctor
Vive su

y Fentoche

Analizamos y reflexionamos
sobre las personas de
confianza y que me brindan

proteccion de mi entorno

Exponemos ;A
quiénes considero
buenas y malas

personas?

Evaluacién

El proceso de evaluacion se realizé mediante la aplicacion de una

prueba de entrada y salida para medir el nivel de desarrollo de la

competencia "Construye su identidad” en los estudiantes. La Guia de

observacion se emple6 para evaluar esta variable, habiendo demostrado

previamente su validez y confiabilidad. La prueba de entrada se llevé a

cabo el 25 de octubre, mientras que la prueba de salida se administré el 7

de diciembre, con la debida autorizacion de la directora de la Institucion

Educativa y la docente de aula del primer grado "A". La docente de
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practica de la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica "José

Jiménez Borja" superviso la aplicacion de ambas pruebas.

Esta evaluacion proporciond una medida objetiva y cuantificable
del impacto del modelo didactico "YAPACHAN" en el desarrollo de la
competencia "Construye su identidad" en los estudiantes. Los resultados
de las pruebas se sometieron a un analisis estadistico para evaluar la

efectividad del modelo didactico.

FECHA EVALUACION

Aplicacion de la prueba de entrada
Martes 25 de octubre
(pre — test)

Aplicacién de la prueba de salida
Miércoles 7 de diciembre
(post — test)

Andlisis descriptivo e inferencial de los resultados.

Andlisis descriptivo de la evaluacién de entrada.

4.2.1.1. Anadlisis descriptivo por dimensiones de la competencia

“Construye su identidad”.



Tabla 6

Nivel de logro de la dimension “Se valora asi mismo” antes de la

aplicacion del modelo didactico YAPACHAN
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Nivel de logro I F %
Logro destacado AD (18-20) 0 0%
Logro esperado A (14-17) 0 0%
Proceso B (11-13) 3 12%
Inicio C (0-10) 22 88%

Total 25 100%

Nota: Nivel de logro de “Se valora asi mismo” en la prueba de entrada.

Figura 2
Nivel de logro de la dimension “Se valora asi mismo” antes de la

aplicacion del modelo didactico YAPACHAN

88%

90%
80%
70%
60%
50%
40%

30%
12%
20%

-

0%

Porcentaje

Inicio (C) =0- Proceso (B) = Logro Esperado Logro
10 11-13 (A) =14-17 Destacado (AD)
=18-20

Nota: Nivel de logro de “Se valora asi mismo” en la prueba de entrada.
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Interpretacion

Tabla 6 y Figura 2 que representa la dimension "Se valora asi
mismo" antes de la aplicacion del modelo didactico YAPACHAN, se
observa que ningun estudiante se encontraba en el nivel de "Logro
destacado™ o "Logro esperado™ (AD y A) en esta dimensién. Esto refleja
que ninguno de los participantes habia alcanzado un nivel sobresaliente
o0 incluso un nivel considerado como esperado en su capacidad para

reconocer, aceptar y apreciar su propia identidad y valor personal.

El 12% de los estudiantes se ubicaba en el nivel de "Proceso”
(B), lo que indica que una minoria habia demostrado un avance moderado
en esta area. Sin embargo, la gran mayoria, el 88% de los estudiantes, se
encontraba en el nivel de "Inicio™ (C), lo que indica un desarrollo
deficiente en la dimension "Se valora asi mismo". Estos resultados
indican que la mayoria de los estudiantes tenian dificultades en reconocer
y apreciar adecuadamente su propia identidad y valor personal antes de

la intervencion.

En resumen, los resultados de la prueba de entrada reflejan que
la mayoria de los estudiantes del primer grado "A" de educacion primaria
de la Institucion Educativa "Francisco Antonio de Zela" presentaban

dificultades significativas en la dimension "Se valora asi mismo". La
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mayoria de ellos se encontraba en el nivel de "Inicio", lo que sugiere que
tenian un desarrollo deficiente en su capacidad para reconocer y apreciar
adecuadamente su propia identidad y valor personal. Estos resultados
subrayan la necesidad de intervenciones especificas y efectivas, como la
implementacion del modelo didactico YAPACHAN, para abordar y
mejorar esta competencia en el grupo de estudiantes. Ademas, estos
hallazgos ofrecen una base solida para monitorear y evaluar el impacto
del modelo YAPACHAN en el desarrollo de esta competencia a medida

gue avance la investigacion.
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Tabla 7
Nivel de logro de la dimension “Reflexiona y argumenta éticamente”

antes de la aplicacion del modelo didactico YAPACHAN

Nivel de logro I F %
Logro destacado AD (18-20) 0 0%
Logro esperado A (14-17) 7 28%
Proceso B (11-13) 0 0%
Inicio C (0-10) 18 72%

Total 25 100%

Nota: Nivel de logro de “Reflexiona y argumenta éticamente” en la prueba de entrada.

Figura 3
Nivel de logro de la dimension “Reflexiona y argumenta éticamente”

antes de la aplicacion del modelo didactico YAPACHAN

80% 2%

28%

10% 0% 0%
0%
0
Inicio (C) =0-10  Proceso (B) =  Logro Esperado Logro Destacado
11-13 (A) =14-17 (AD) = 18-20

Nota: Nivel de logro de “Reflexiona y argumenta éticamente” en la prueba de entrada.
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Interpretacion

La tabla 7 y figura 3 describen la dimension "Reflexiona y
argumenta éticamente™ antes de la aplicacion del modelo didactico
YAPACHAN refleja ciertas tendencias. En este caso, nuevamente
ningun estudiante se encontraba en el nivel de "Logro destacado™ (AD)
en esta dimension, lo que indica que no se habia alcanzado un nivel
sobresaliente en la capacidad de los estudiantes para reflexionar y

argumentar éticamente antes de la intervencion.

El 28% de los estudiantes se ubicaba en el nivel de "Logro
esperado” (A), lo que sugiere que un grupo minoritario habia demostrado
un nivel adecuado en esta area antes de la implementacion del modelo
didactico YAPACHAN. Sin embargo, el 72% de los estudiantes se
encontraba en el nivel de "Inicio™ (C), lo que revela un desarrollo
deficiente en la dimension "Reflexiona y argumenta éticamente” en el

contexto de la competencia "Construye su identidad".

Los resultados de la prueba de entrada indican que la mayoria
de los estudiantes del primer grado "A" de educacién primaria en la
Institucion Educativa "Francisco Antonio de Zela" tenian un desarrollo
deficiente en la dimensién "Reflexiona y argumenta éticamente" antes de

la implementacién del modelo didactico YAPACHAN. La mayoria de
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ellos se ubicaba en el nivel de "Inicio”. Aunque un pequefio porcentaje
de estudiantes demostré un nivel de "Logro esperado”, estos resultados
sugieren que es necesario realizar intervenciones especificas para abordar
y mejorar esta competencia. La implementacion de YAPACHAN se
plantea como una estrategia para mejorar el desarrollo ético y reflexivo
en la construccion de la identidad de los estudiantes en esta dimension.
Estos hallazgos establecen una base solida para evaluar el impacto de
YAPACHAN en la evolucion de esta competencia en los estudiantes a

medida que avance la investigacion.



83

Tabla 8
Nivel de logro de la dimension “Autorregula sus emociones” antes de

la aplicacion del modelo didactico YAPACHAN

Nivel de logro | F %
Logro destacado AD (18-20) 0 0%
Logro esperado A (14-17) 0 0%
Proceso B (11-13) 0 0%
Inicio C (0-10) 25 100%

Total 25 100%

Nota: Nivel de logro de “Autorregula sus emociones” en la prueba de entrada.

Figura 4
Nivel de logro de la dimension “Autorregula sus emociones” antes de

la aplicacion del modelo didactico YAPACHAN
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Inicio (C) = 0-10 Proceso (B) = 11- Logro Esperado Logro Destacado
13 (A) = 1417 (AD) = 18-20

Nota: Nivel de logro de “Autorregula sus emociones” en la prueba de entrada.
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Interpretacion

La tabla 8 y figura 4 describen la dimension "Autorregula sus
emociones" antes de la aplicacion del modelo didactico YAPACHAN
refleja ciertas tendencias. En este caso, nuevamente ningun estudiante se
encontraba en el nivel de "Logro destacado" (AD) en esta dimension, lo
que indica que no se habia alcanzado un nivel sobresaliente en la
capacidad de los estudiantes para autorregular sus emociones antes de la

intervencion.

El 100% de los estudiantes se ubicaba en el nivel de "Inicio”
(C), lo que sugiere que la totalidad del grupo habia demostrado un nivel
inadecuado en esta area antes de la implementacion del modelo didactico
YAPACHAN. Esto revela un desarrollo deficiente en la dimension
"Autorregula sus emociones” en el contexto de la competencia

"Construye su identidad".

Los resultados de la prueba de entrada indican que la totalidad
de los estudiantes del primer grado "A" de educacién primaria en la
Institucion Educativa "Francisco Antonio de Zela" tienen un desarrollo
deficiente en la dimension "Autorregula sus emociones” antes de la
implementacion del modelo didactico YAPACHAN. La totalidad de

ellos se ubicaba en el nivel de "Inicio". Estos resultados sugieren que es
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necesario realizar intervenciones especificas para abordar y mejorar esta
competencia. La implementacion de YAPACHAN se plantea como una
estrategia para mejorar el desarrollo para poder reconocer y gestionar sus
emociones de manera adecuada. Para la construccion de la identidad de
los estudiantes en esta dimension. Estos hallazgos establecen una base
solida para evaluar el impacto de YAPACHAN en la evolucion de esta

competencia en los estudiantes a medida que avance la investigacion.
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Tabla 9
Nivel de logro de la dimension “Vive su sexualidad de manera integral

y responsable” antes de la aplicacion del modelo didactico

YAPACHAN
Nivel de logro | F %
Logro destacado AD (18-20) 0 0%
Logro esperado A (14-17) 1 4%
Proceso B (11-13) 5 20%
Inicio C (0-10) 19 76%
Total 25 100%

Nota: Nivel de logro de “Vive su sexualidad de manera integral y responsable”

Figura 5
Nivel de logro de la dimension “Vive su sexualidad de manera integral
Yy responsable” antes de la aplicacion del modelo didactico

YAPACHAN
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Inicio (C) =0-10  Proceso (B) = Logro Esperado Logro Destacado
11-13 (A) = 14-17 (AD) = 18-20

Nota: Nivel de logro de “Vive su sexualidad de manera integral y responsable”
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Interpretacion

La tabla 9 y la figura 5 detallan los niveles de logro en la
dimension "Vive su sexualidad de manera integral y responsable™ antes
de la aplicacion del modelo didactico YAPACHAN. Similar a los
hallazgos anteriores, no se encontr6 a ningun estudiante en el nivel de
"Logro destacado™ (AD), lo que indica que no se habian alcanzado
niveles sobresalientes en la vivencia de la sexualidad de manera integral

y responsable antes de la intervencion.

El 4% de los estudiantes se ubicaba en el nivel de "Logro
esperado” (A), lo que sefiala que un pequefio porcentaje habia
demostrado un nivel adecuado en esta area antes de la implementacion
del modelo didactico YAPACHAN. Sin embargo, el 76% de los
estudiantes se encontraba en el nivel de "Inicio” (C), lo que refleja un
desarrollo deficiente en la dimension "Vive su sexualidad de manera
integral y responsable™ en el contexto de la competencia "Construye su

identidad".

En resumen, los resultados de la prueba de entrada revelan que
la mayoria de los estudiantes del primer grado "A" de la Institucion
Educativa "Francisco Antonio de Zela" tenian un desarrollo deficiente en

la dimension "Vive su sexualidad de manera integral y responsable" antes
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de la implementacion del modelo didactico YAPACHAN. La mayoria de
ellos se ubicaba en el nivel de "Inicio". Si bien un pequefio porcentaje de
estudiantes demostr6 un nivel de "Logro esperado”, estos resultados
indican que es necesario llevar a cabo intervenciones especificas para
abordar y mejorar esta competencia. La implementacion de
YAPACHAN se propone como una estrategia clave para mejorar la
vivencia de la sexualidad de manera integral y responsable en la
construccion de la identidad de los estudiantes en esta dimension. Estos
hallazgos sientan las bases para evaluar el impacto de YAPACHAN en

la evolucion de esta competencia a medida que avance la investigacion.
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4.2.1.2. Analisis descriptivo de la competencia “Construye su identidad”

Tabla 10
Nivel de la competencia “Construye su identidad” en los estudiantes,

antes de aplicar el modelo didactico “YAPACHAN”.

Nivel de logro I F %
Logro destacado AD (18-20) 0 0%
Logro esperado A (15-17) 0 0%
Proceso B (11-14) 1 4%
Inicio C (0-10) 24 96%

Total 25 100%

Nota: Resultado del Pre test aplicado a los estudiantes.

Figura 6
Nivel de la competencia “Construye su identidad” en los estudiantes,

antes de aplicar el modelo didactico “YAPACHAN”.
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Interpretacion

La tabla 10 y la figura 6 presentan una vision general de los
niveles de logro en la competencia "Construye su identidad” antes de la
implementacion del modelo didactico "YAPACHAN". En este caso,
nuevamente no se encontré a ningun estudiante en el nivel de "Logro
destacado” (AD), lo que refleja que no se habian alcanzado niveles

sobresalientes en la construccion de la identidad antes de la intervencion.

El 4% de los estudiantes se ubicaba en el nivel de "Proceso” (B),
lo que sugiere que un pequefio porcentaje habia demostrado un nivel en
desarrollo en esta area antes de la aplicacion de YAPACHAN. Sin
embargo, el 96% de los estudiantes se encontraba en el nivel de "Inicio"
(C), indicando un desarrollo deficiente en la competencia "Construye su

identidad".

En resumen, los resultados de la prueba de entrada muestran que
la mayoria de los estudiantes del primer grado "A" en la Institucién
Educativa "Francisco Antonio de Zela" tenian un desarrollo deficiente en
la competencia "Construye su identidad" antes de la implementacién del
modelo didactico "YAPACHAN". La mayoria de ellos se encontraba en el
nivel de "Inicio™. Aungue un pequefio porcentaje de estudiantes demostro

un nivel de "Proceso”, estos resultados subrayan la necesidad de llevar a
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cabo intervenciones especificas para abordar y mejorar esta competencia.
La implementacién de YAPACHAN se postula como una estrategia
central para mejorar la construccion de la identidad en los estudiantes.
Estos hallazgos proporcionan una base sélida para evaluar el impacto de
YAPACHAN en la evolucion de esta competencia a medida que avance la

investigacion.
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Tabla 11
Resultado de las medidas estadisticas descriptivas del nivel de logro de

la competencia “Construye su identidad, en la evaluacion inicial.

Indicadores Estadistico = Grupo Experimental
Promedio X) 8.8
Desviacidn estandar (S) 1.3
Muestra (n) 25

Nota: Datos obtenidos de la prueba de entrada, aplicado a los estudiantes del

primer grado “A” de primaria.

Figura 7
Resultado de las medidas estadisticas descriptivas del nivel de logro de

la competencia “Construye su identidad, en la evaluacion inicial.
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Nota: Datos obtenidos de la prueba de entrada, aplicado a los estudiantes del

primer grado “A” de primaria.
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Interpretacion

Latabla 11y la figura 7 proporcionan informacion esencial sobre
el nivel de logro de la competencia "Construye su identidad” en los
estudiantes del primer grado "A" de educacion primaria de la Institucion

Educativa "Francisco Antonio de Zela" en la evaluacion inicial.

Los resultados indican que el promedio de las calificaciones
obtenidas por los estudiantes en la guia de observacion fue de 8.8. Esta
puntuacion se ubica en el nivel de inicio (0-10), lo que sefiala un nivel
minimo de desarrollo en la competencia "Construye su identidad”. La
desviacion estandar de 1.3 indica que las calificaciones se dispersan en un
grado relativamente bajo alrededor del promedio de 8.8. Esto sugiere que
el grupo de estudiantes es heterogéneo en términos de calificaciones, y la

mayoria se encuentra en un rango de calificaciones similar.

En resumen, estos resultados resaltan la necesidad de mejorar el
desarrollo de la competencia "Construye su identidad" en los estudiantes
antes de la aplicacion del modelo didactico "YAPACHAN". El nivel de
inicio de logro sugiere que se requiere una intervencion efectiva para
elevar el nivel de logro de la competencia a un nivel éptimo en el grupo.
La baja dispersion de las calificaciones sugiere que existe una base
consistente en el grupo que puede beneficiarse de la implementacion del

modelo didactico para alcanzar un nivel mas elevado en esta competencia.
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4.2.1.3. Andlisis estadistico inferencial antes de la experiencia.

El nivel de logro de la competencia “Construye su identidad” antes de
aplicar el modelo didactico “YAPACHAN” se encuentra en el nivel de
"Inicio” en los estudiantes del primer grado “A” de educacion primaria en
el area de Personal Social de la Institucion Educativa “Francisco Antonio
de Zela” de Tacna. Esto indica que los estudiantes presentan un nivel
minimo de desarrollo en esta competencia y necesitan mejoras sustanciales
para alcanzar un nivel adecuado en la construccion de su identidad. La
implementacion del modelo didactico "YAPACHAN" se plantea como
una estrategia para abordar estas deficiencias y elevar el nivel de logro de

la competencia.

a. Formulacion de la Hipdtesis Estadistica

Ho: El nivel de la competencia construye su identidad es mayor a 10
puntos antes de la aplicacibn del modelo didactico
“YAPACHAN” en los estudiantes de primer grado “A” de
educacion primaria en el area de Personal social.

H1: El nivel de la competencia construye su identidad es menor o
igual a 10 puntos antes de la aplicacion del modelo didactico
“YAPACHAN” en los estudiantes de primer grado “A” de

educacion primaria en el area de Personal social.
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Esquema de contraste de hipotesis

Ho: u > 10

Hl:pu < 10

Determinacion del tipo de prueba

Considerando la direccién de la hipotesis alternativa, el tipo de
contraste es cola a la izquierda.

Especificacion del nivel de significacion de la prueba

Se asume el nivel de significacion del (5%). Alfa a = 0,05
Distribucion Apropiada para la Prueba

Por el tamafio de la muestra, y considerando que las calificaciones se
distribuyen normalmente, el tipo de prueba estadistica es la “t” de
student.

Los grados de libertad

Gl=n-1
Gl = (25-1)
Gl=24

“t” de student en tablas

Al nivel de significacion del 5% (0,05) para la prueba de una cola, se
encuentra en la tabla de t el valor critico t = -1,71

Test de prueba

Asumiendo que los puntajes de la variable se distribuyen
normalmente, se elige el estadistico t de Student para una muestra,

Cuya ecuacion es:
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Donde:
X = Media aritmética
S = Desviacion estandar

N = Tamafio de muestra

Esquema de prueba

Region REGION
de E ,
Rechazo ACEPTACION
| |
t=-1.71 0
j.  Célculo del estadistico de la prueba
Estadisticos Evaluacién de entrada
Promedio (X)=8.8
Desviacion Estandar S=13
Tamafio de muestra n =25
e - X—u
‘TS
Vn
Te = 8,8 —-10 46D
Cc = 13 .
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k. Justificacion y decision

Como el estadistico “tc” calculado (-4.62) es menor que el “tt”
obtenido de la tabla (-1,71), entonces el estadistico calculado cae en
la regidn de rechazo; por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula (Ho) y

se acepta la hipdtesis alternativa (H1)

I.  Conclusion

Se finaliza que el nivel de confianza del 95%, que el nivel de la
competencia construye su identidad es menor o igual a 10 puntos antes
de aplicar el modelo didactico la “YAPACHAN”, es decir, se

encuentra en el nivel de inicio.



4.2.2.

98

Analisis después de la aplicacion del Modelo didactico “YAPACHAN” .

4.2.2.4. Andlisis estadistico descriptivo después de la experiencia.

Tabla 12
Nivel de la competencia “Construye su identidad” en los estudiantes, después

de aplicar el modelo diddactico “YAPACHAN"'.

Nivel de logro I F %
Logro destacado AD (18-20) 17 68%
Logro esperado A (15-17) 8 32%
Proceso B (11-14) 0 0%
Inicio C (0-10) 0 0%

Total 25 100%

Nota: Resultado del Post-test en los estudiantes de primer grado “A”

Figura 8
Nivel de la competencia “Construye su identidad” en los estudiantes,
después de aplicar el modelo didactico “YAPACHA