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Resumen 

 

El presente trabajo de investigación posee como objetivo principal desarrollar la 

competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus conocimientos 

a través del modelo didáctico “Todos Podemos Ser Exploradores” en los estudiantes 

de 3 años en una I.E.I. de la ciudad de Tacna. El tipo de investigación que se uso 

fue experimental con diseño pre experimental y la muestra son 18 estudiantes del 

aula “Talentosos” de tres años, se utilizó como instrumento la lista de cotejo para 

la recolección de datos en los estudiantes. Los resultados fueron los siguiente: El 

modelo didáctico “Todos podemos ser exploradores” permite desarrollar la 

competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus conocimientos 

del área de Ciencia y tecnología en los estudiantes de 3 años de la I.E.I. N°442 – 

Tacna. En conclusión, se demostró la eficacia del modelo didáctico al elevar el nivel 

de la competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos en los estudiantes de la I.E.I. N°442 quienes se encontraron en un 

nivel de inicio con un promedio de 8 con un nivel de confianza del 95% y luego de 

la aplicación obtuvieron un promedio de 18 ubicándose en el nivel de logro. 

 

Palabras clave: Indagación, método científico, modelo didáctico, estrategias. 
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Abstract 

 

The objective of this research work is to develop the competence inquire through 

scientific methods to build their knowledge through the didactic model " We can all 

be explorers" in 3-year-old students of an initial education institution in Tacna. The 

type of research is experimental with a pre-experimental design and the sample is 

18 students from the "Talented" three-year classroom, the list of cabins was used as 

a data collection instrument. The results were the following: The teaching model 

"We can all be explorers" allows the development of the competence inquire 

through scientific methods to build their knowledge of the area of Science and 

technology in the 3-year-old students of the I.E.I. No. 442-Tacna. In conclusion, 

the effectiveness of the didactic model was demonstrated in raising the level of 

Indaga competence through scientific methods to build their knowledge in the 

students of the I.E.I. N°442 who were found at an initial level with an average of 8 

with a confidence level of 95% and after the application obtained an average of 18 

located at the level of achievement. 

 

Keywords: Inquiry, scientific method, didactic model, strategies.



1 
 

 
 

INTRODUCCIÓN 

El trabajo de investigación fue realizado para optar el título de bachiller en 

Educación Inicial, titulada “Desarrollo de la competencia indaga mediante métodos 

científicos para construir sus conocimientos a través del modelo didáctico “Todos 

Podemos Ser Exploradores” en estudiantes de tres años de una institución educativa 

inicial de Tacna, 2022. El trabajo de investigación posee como objetivo principal 

desarrollar la competencia indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos a través del modelo didáctico en los estudiantes de 3 años en una 

institución educativa inicial de Tacna. 

Contiene cuatro capítulos, el primero es el planteamiento del problema, que 

contiene la descripción del problema, la formulación del problema, justificación y 

variables e indicadores. El segundo capítulo, es el marco teórico que contiene los 

antecedentes y las bases teóricas de diversos autores respecto a nuestras variables y 

sus dimensiones. El tercer capítulo es la metodología, la cual contiene el tipo y 

diseño de investigación, muestra y la población, las técnicas de procesamiento y 

análisis de datos y técnicas e instrumentos de recolección de datos. En el cuarto 

capítulo de los resultados, se incluyeron todos los pasos para poder comprobar de 

forma estadística las hipótesis para obtener las conclusiones y recomendaciones. 

El propósito de la investigación es lograr una mejor aplicación de 

actividades de aprendizaje que desarrollen de forma efectiva la competencia indaga 

mediante métodos científicos para construir sus conocimientos en niños de tres 

años. 



2 
 

 
 

 

 

 

CAPÍTULO I 

 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

1.1. Descripción del problema 

 

El área de Ciencia y Tecnología constituye una parte importante 

para el desarrollo integral del estudiante y se basa en el enfoque de 

indagación y alfabetización científica y tecnológica. La práctica de esta 

área en el II ciclo de la Educación Básica Regular es fundamental para 

impulsar en el estudiante las bases del pensamiento científico y a medida 

en que va creciendo, pueda desarrollarse un ser humano que comprenda el 

mundo que le rodea, indague que sea explorador, crítico y autónomo en 

todas las actividades que realice.  

Debido a la pandemia por la Covid-19, a nivel mundial los 

estudiantes tuvieron que llevar clases virtuales, siendo esta modalidad la 

menos óptima para los estudiantes de II ciclo, la falta de socialización entre 

los mismos estudiantes y el método aprendizaje podría ser un gran 
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problema a largo plazo, Ramírez (2021) en su investigación aporta que, a 

uno de los principales pilares de la educación es  el desarrollo en la 

sociedad, por lo que es importante que los gobiernos centren sus esfuerzos 

en fortalecer el sistema educativo, el cual, en diversas condiciones, se ha 

visto dañado y perjudicado por la pandemia que se vivió en el Covid-19. 

Como comenta Ramírez, la educación es fundamental para el desarrollo 

de una sociedad ya que la sociedad se desenvolverá con las personas que 

vivan en ella. 

En el ámbito nacional Huayhua y Salcedo (2021) comentan como 

resultado de su investigación lo siguiente: El uso de plataformas virtuales 

en el aprendizaje en la escuela no es muy rentable, porque tomar clases a 

través de plataformas es complicado, es difícil que los niños puedan 

interactuar con sus maestros y compañeros por el uso de plataformas. 

Desde hace mucho tiempo algo nuevo para ellos y para muchos padres, 

para mí las clases presenciales son mejores porque estamos acostumbrados 

a ese método. Al principio nos costó mucho adaptarnos al uso de las 

plataformas virtuales, pero por la pandemia no quedó otra opción. Como 

mencionan las autoras, la educación virtual limitó la interacción entre el 

alumno con su profesor y sus compañeros, y costo mucho la adaptación de 

la plataforma virtual a los docentes y alumnos. 

En el ámbito local se encuentran los mismos problemas, como 

menciona Ordoño (2022), Uno de los colectivos que más sufrió la crisis 

debido al coronavirus y el consiguiente cierre de las escuelas son los niños 
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y jóvenes, que se encuentran en una mala situación económica y que los 

jóvenes que están pasando por situación de vulnerabilidad. Las evidencias 

de los infames niveles de educación son los que adquieren los educandos, 

debemos diferir que los procesos de inclusión y las políticas se han 

impulsado a lo largos de las últimas décadas, con variaciones entre cada 

país, región y en las escuelas, no sólo ha en términos de fructificación de 

ingresos y aportes, pero también a nivel de aprendizaje. 

Como aporta Ordoño, la educación para niños y niñas en situación 

de vulnerabilidad causa un bajo nivel de calidad educativa y esto sumando 

el cierre de escuelas es devastador. Es por ello, luego del diagnóstico 

realizado, se pudo detectar una deficiencia en el desarrollo de la 

competencia “Indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos” en una Institución Educativa Inicial de Tacna, en las 

capacidades pertenecientes a la problematización, registro de datos, 

generación, diseño de estrategias y, el análisis de los mismos, la evaluación 

y comunicación de resultados de su indagación. Específicamente esta 

problemática se visualiza en el conflicto que tienen los estudiantes de la 

edad de tres años para expresar su curiosidad, obtener información del uso 

de los materiales, características de los objetos y, usar objetos y 

herramientas para su indagación e informar los resultados de su 

indagación.  
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Por el mismo nivel de desarrollo cognitivo en el que se encuentran 

los estudiantes de 3 años, se puede observar que a comparación de los de 

4 y 5 años que movilizan cinco desempeños, éstos realizan solo tres 

desempeños que se mencionan en el Programa Curricular de Educación 

Inicial, ya que recién están iniciando el proceso de exploración de su 

entorno. 

Una de las causas del problema antes descrito es la pandemia por 

la Covid-19 que afectó el aprendizaje de los niños desde el año 2020, 

asimismo, la falta de tiempo de los padres de familia para poder apoyar 

debidamente a sus hijos en el proceso enseñanza-aprendizaje virtual, por 

lo que muchos estudiantes del nivel inicial de Tacna muestran deficiencias 

en el desarrollo de la competencia Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos. Sin embargo, la causa principal radica 

en la insuficiente aplicación de estrategias didácticas creativas e 

innovadoras por parte de las docentes de una Institución Educativa Inicial 

de Tacna. En ese sentido, el propósito de la presente investigación es 

mejorar el nivel de la competencia Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos en los estudiantes de 3 años de una 

Institución Educativa Inicial de Tacna, a través de la aplicación del Modelo 

didáctico “Todos podemos ser exploradores”. 
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1.2. Formulación del problema 

Pregunta general 

¿Cómo desarrollar la competencia Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos a través del modelo didáctico “Todos 

Podemos Ser Exploradores” en estudiantes de 3 años de una Institución 

Educativa Inicial de Tacna en el transcurso del año 2022? 

Preguntas Específicas 

¿Cuál es el nivel de la competencia Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos en estudiantes de 3 años de una 

Institución Educativa Inicial de Tacna antes de aplicar el modelo didáctico 

“Todos Podemos Ser Exploradores”? 

¿Cuál es el nivel de la competencia Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos en estudiantes de 3 años de una 

Institución Educativa Inicial de Tacna después de aplicar el modelo 

didáctico “Todos Podemos ser Exploradores”? 
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1.3. Justificación 

La presente investigación, será aplicada en las distintas 

Instituciones Educativas del nivel Inicial de Tacna, con similares 

características, para mejorar las habilidades de indagación y exploración. 

Así mismo, se puede tomar en cuenta para elaborar experiencias de 

aprendizaje y proyectos educativos, para el fortalecimiento de las 

habilidades de indagación y exploración en los estudiantes del II ciclo de 

la Educación Básica Regular. 

En el ámbito metodológico, el presente trabajo de investigación 

permitió exponer los instrumentos y las técnicas para la obtención de datos 

para que puedan utilizarse en investigaciones futuras, basadas en el 

desarrollo de las habilidades indagatorias y exploratorias para la mejora 

del área de Ciencia y Tecnología. 

En el aspecto teórico, la investigación dio a conocer las teorías, 

enfoques y fundamentos sobre la variable de estudio, aplicada a los 

estudiantes de una Institución Educativa Inicial de Tacna. 

En el aspecto práctico, los resultados obtenidos aportarán como 

referente para el desarrollo del área de Ciencia y Tecnología en las 

Instituciones Educativas del nivel Inicial de Tacna. 

Finalmente, el trabajo de investigación es importante y 

trascendente, porque busca formar estudiantes con pensamiento científico, 

curioso y crítico a través de la estrategia “Todos Podemos Ser 

Exploradores” compuesta por una serie de actividades de aprendizaje, las 
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cuales proponen estrategias para que los maestros de educación inicial 

puedan mejorar los niveles de la competencia encontrados en el 

diagnóstico inicial.  

1.4. Objetivos 

1.4.1. Objetivo General. 

 Desarrollar la competencia indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos a través del modelo didáctico “Todos 

Podemos Ser Exploradores” en los estudiantes de 3 años en una institución 

educativa inicial de Tacna. 

 

1.4.2. Objetivos Específicos. 

-Identificar el nivel de desarrollo de la competencia indaga mediante 

métodos científicos para construir sus conocimientos antes de aplicar el 

modelo didáctico. 

-Identificar el nivel de desarrollo de la competencia indaga mediante 

métodos científicos para construir sus conocimientos después de aplicar el 

modelo didáctico. 
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1.5. Hipótesis 

Hipótesis General  

El modelo didáctico “Todos Podemos Ser Exploradores” permite 

desarrollar la competencia indaga mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos en estudiantes de 3 años de una Institución 

Educativa Inicial de Tacna. 

 

1.5.1. Hipótesis específicas. 

-La competencia indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos en estudiantes de 3 años de una Institución Educativa 

Inicial de Tacna antes de aplicar la estrategia “Todos podemos ser 

exploradores” se encuentra en un nivel de inicio. 

-La competencia indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos en estudiantes de 3 años de una Institución Educativa 

Inicial de Tacna se encuentra en un nivel de logro después de aplicar la 

estrategia “Todos podemos ser exploradores” 

 

1.6. Variables e indicadores 

A) Variable dependiente 

Competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos. 
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Indicadores 

Para efectos de la presente investigación, se asume las siguientes 

capacidades como dimensiones de la variable: 

-Problematiza situaciones para hacer indagación. 

-Diseña Estrategias para hacer indagación. 

-Analiza datos e información. 

-Evalúa y comunica el proceso y resultado de su indagación. 

 

B)          Variable independiente 

Modelo didáctico “Todos Podemos Ser Exploradores”. 

Indicadores 

-Promueve la interacción activa y dinámica de los estudiantes. 

-Se adecúa a las características y necesidades del estudiante. 

-Desarrolla la creatividad e innovación en el proceso de enseñanza 

aprendizaje. 

-Propone actividades como un mecanismo de evaluación continua y 

formativa. 

C)         Variables Intervinientes 

Edad, sexo, condición socioeconómica, capacitación docente. 
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2.6.1.     Operacionalización de variables. 

A) Variable dependiente 

Definición conceptual 

El MINEDU (2016) sobre la competencia indaga mediante 

métodos científicos para construir sus conocimientos señala, con esta 

competencia, nuestros estudiantes están desarrollando capacidades que les 

facilitarán crear para sí mismos nuevas ideas y conocimientos sobre 

diversas situaciones desconocidas, respaldadas por su experiencia, de 

acuerdo a evidencias y conocimientos previos. Esta competencia puede 

enriquecerse con diversas formas de indagación o experimentación, por lo 

que los resultados o procesos se pueden comparar con visiones distintas.   

Definición operacional 

Como se describe en el Programa Curricular De Educación Inicial 

del MINEDU, la competencia Indaga mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos desarrollara capacidades que aportara nuevos 

conocimientos, experiencias y evidencias a nuestros estudiantes, los cuales 

se medirán a través de una lista de cotejos. 

B) Variable independiente 

Definición conceptual 

Vásquez (2015) menciona que es una manera de la representación 

teórica de los principales o diferentes métodos en los que se enseñó en las 
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escuelas la ciencia. Este método de representación ha servido como base y 

lidera el modo de enseñanza, que fue aceptado por el maestro en su trabajo 

pedagógico. 

Definición operacional 

El modelo didáctico se ejecutará en 6 semanas, en la primera 

semana se aplicará el instrumento para obtener el nivel de desarrollo de la 

competencias Indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos en los estudiantes antes de aplicar el modelo didáctico, en 

la semana 2,3,4 y 5 se ejecutará el modelo didáctico y en la última semana 

se aplicará el instrumento nuevamente para obtener el nivel de desarrollo 

de la competencia en los estudiantes después de aplicar el modelo 

didáctico. 
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1.7. Variables e indicadores 

Figura 1 

Variable independiente y dependiente, dimensiones, indicadores y escala de medición.  

Variable Dimensiones Indicadores Escala de 

medición Variable 

independiente 

 

Modelo 

didáctico 

“Todos 

Podemos Ser 

Exploradores” 

Planteamiento del problema • Promueve la interacción activa y dinámica de los estudiantes.  

• Se adecúa a las características y necesidades del estudiante. 

• Desarrolla la creatividad e innovación en el proceso de 

enseñanza aprendizaje. 

• Propone actividades como un mecanismo de evaluación 

continua y formativa. 

• Propone acciones. 

Planteamiento de hipótesis Ordinal 

Elaboración de plan de acción 

Recojo de datos y análisis de 

resultados 

Elaboración del sabor 

construido como respuesta al 

problema 

Evaluación y comunicación 

Variable 

dependiente 

Indaga mediante 

métodos 

científicos para 

construir sus 

conocimientos 

Problematiza situaciones para 

hacer indagación 
• Expresa su curiosidad mediante preguntas sobre objetos, seres 

vivos, hechos o fenómenos que acontecen en su ambiente. 

Diseña estrategias para hacer 

indagación 
• Obtiene información, a través de objetos o herramientas en su 

exploración. 

Analiza datos e información • Compara sus hipótesis con los resultados obtenidos en su 

indagación. 

Evalúa y comunica el proceso 

y resultado de su indagación 
• Comunica sus procesos y resultados oralmente o a través de 

señas y gestos. 
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CAPÍTULO II 

 

MARCO TEÓRICO 

 

2.1. Antecedentes 

 

Internacionales 

Romero (2016) realizó una investigación llamada Propuesta 

pedagógica para el desarrollo de pensamiento científico en niños y niñas 

de 3 a 5 años. En dicho estudio se trabajó con una muestra de 77 

estudiantes de 3 y 5 años de edad a quienes se les evaluó el instrumento 

abriendo caminos para el pensamiento científico en la infancia de Romero 

(2016). Concluyó que los proyectos, el juego libre y las actividades ayudan 

al aprendizaje de los estudiantes mediante estrategias, inmunizando la 

exploración del medio como pilar fundamental del pensamiento científico. 

Cherchiaro y Rojas (2020) realizaron una investigación 

denominada Pequeños exploradores de la ciencia: una propuesta 

pedagógica para el desarrollo del pensamiento científico en niños de nivel 

preescolar. En esta investigación se trabajó con una muestra de 968 niños 



15 
 

 
 

entre los 1 y 6 años de edad a quienes se les aplicó el instrumento Escalas 

de desarrollo Merrill-Palmer (MP-R) (Roid y Sampers, 2004), Diarios de 

campo y filmaciones. Concluyó que enseñar ciencias en la etapa preescolar 

del niño, favorece el desarrollo del pensamiento científico a través del 

fortalecimiento habilidades cognitivas. 

Sánchez (2020) realizó una investigación referida en el desarrollo 

del pensamiento científico en experiencias de aprendizaje de estudiantes 

entre 3 y 4 años. En dicho informe se trabajó con una muestra 2 docentes 

y 40 niños del nivel inicial a quienes se les aplicó un cuestionario a 

docentes con la técnica de la encuesta y una ficha de observación a los 

niños y niñas. Concluyó que las experiencias de aprendizaje son de gran 

importancia en el desarrollo del pensamiento científico en los niños de 

edad preescolar, en donde se despierta la creatividad, habilidades e interés, 

de los estudiantes, tales aspectos como que va ligado al desenvolvimiento 

de carácter científico. 

 

Nacionales 

Salazar (2019) realizó una investigación llamada Aula sector de 

ciencia desarrollando el pensamiento científico en niños de 4 años de la 

I.E.I 115-10 Mundo del Saber En dicho estudio se trabajó con una muestra 

de 135 estudiantes de 4 años a quienes se les aplicó la Prueba de lista de 

cotejo de Salazar (2019. Se señaló que la realizacion de la propuesta Aula 

sector de ciencia influyo significativamente en el desarrollo de la 
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dimensión Verbaliza del pensamiento científico de los niños y niñas de la 

I.E.I Mundo del Saber, San Juan de Lurigancho, habiéndose obtenido un 

p= 0,000, quedando demostrada su efectividad. 

Salinas (2021) realizó una investigación titulada Actividades 

lúdicas basadas en el enfoque de indagación para desarrollar el 

pensamiento científico en niños de 5 años. I.E. 2200 En dicho estudio se 

trabajó 18 niños de 5 años que serían la muestra a quienes se les aplicó la 

Prueba de una lista de cotejo de Maturin (2018). Después de la aplicación 

se encontró cambios positivos en el desarrollo del pensamiento científico 

de un total de 18 niños fue bajo en el 50% de niños, 16.67% en el nivel 

alto y 33.33% en el nivel medio. En el post test se encontró una mejora 

significativa que alcanzó el 72.22% en el nivel alto, 11.11% en el nivel 

bajo y 16.67% en el nivel medio.  

Gameros (2018) realizó una investigación denominada Aplicación 

del Método Filosófico Reggio Emilia para el desarrollo del Pensamiento 

Científico en preescolares del PRONOEI Los Brillantes, Collique, 2018 

En dicho estudio se aplicó la Prueba de recoger datos de información de 

Hernández, Fernández y Sampieri (2014) y su muestra fue de de 39 niños 

de 5 años. el grupo control un 8,7% se encontró en el medio y un 91,3% 

se encontró un nivel bajo. Concluyó que, el grupo experimenta tuvo un 

68,8 % en alto y  un 31,3% en medio, concluyendo que significativamente 

influyente el método filosófico Reggio Emilia en el desarrollo del 

pensamiento científico.  
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Locales 

Garay (2019) realizó una investigación sobre el desarrollo de la 

competencia construye una posición crítica sobre la ciencia y la tecnología 

en sociedad, a través de la estrategia “pequesapiens” en estudiantes de 5 

años de la I.E.I. N°418 “señor de los milagros” del distrito de alto de 

alianza, Tacna 2018. En dicho estudio se trabajó con una muestra 

constituida por los salones “Solidarios” con 19 estudiantes y “Pequeños 

Genios” con 24 estudiantes a quienes se les aplicó el instrumento “Rúbrica 

de evaluación”. Se concluye que la aplicación de la estrategia 

“Pequesapiens” permite a los estudiantes de 5 años el logro de la 

competencia Construye una posición crítica sobre la ciencia y la tecnología 

en sociedad del área de Ciencia y Tecnología. 

2.2. Bases teóricas 

 

2.2.1. Variable Dependiente: Competencia Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos. 

Respecto a la competencia Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos, el MINEDU (2016) en el Programa 

Curricular de Educación Inicial explica que, en ese momento, los 

estudiantes indagan la realidad; expresan, dialogan e intercambian sus 

visiones del mundo que los rodea y las contrastan con el conocimiento 

científico. Gracias a esto, ellos pueden formar nuevos conocimientos y 

profundizar, resolver situaciones y tomar decisiones con base científica; 
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de igual forma comprender las ventajas y desventajas de la ciencia y la 

tecnología comprendiendo la relación que existe entre la sociedad, ciencia 

y tecnología. 

Según Carrasco (2019) esta competencia recomienda que los 

estudiantes aprenden de su propio aprendizaje desde la escuela y se 

conviertan en constructores que entraran en contacto con los contextos 

socioculturales y naturales; Las experiencias de aprendizaje se inician al 

explorar la realidad y llevar a los estudiantes a desarrollar investigaciones, 

para ello es importante considerar sus conocimientos y prácticas previas 

que los lleven a identificar situaciones objetos, acciones, datos, y 

problemáticas, expresando su ingenio para posibles problemas que 

acontecen a su alrededor. 

Ramírez (2018) aporta lo siguiente respecto a la competencia 

Indaga mediante métodos científicos para construir conocimientos, al 

mejorar el aprendizaje de los estudiantes de manera competitiva, 

utilizando métodos científicos, investigar situaciones que pueden ser 

investigadas por la ciencia, y el medio ambiente, definitivamente se 

cumple uno de los compromisos que es el progreso anual de aprendizaje 

de todos los estudiantes de la institución educativa, así como ellos 

cumplirían con el marco del buen liderazgo y el marco de la buena 

enseñanza. De acuerdo lo expresado por los autores, la competencia 

Indaga, prepara al estudiante para ser un miembro de autoaprendizaje en 
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la escuela, contacto sociocultural y natural, con el tipo de aprendizaje que 

explora la realidad. 

De acuerdo lo expresado por los autores, la competencia Indaga, 

prepara al estudiante para ser un miembro de autoaprendizaje en la escuela, 

contacto sociocultural y natural, con el tipo de aprendizaje que explora la 

realidad. 

La competencia Indaga mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos, esta se da a través de la exploración de su 

entorno, lo cual le permite conocer y revelar el mundo que lo envuelve. Es 

por ello, que la competencia debe ser reforzada en las Instituciones 

Educativas del nivel Inicial para cumplir con el progreso anual de los 

aprendizajes y se logren las metas planteadas por el MINEDU. 

Soto (2019) comenta que, tomando en cuenta el punto de vista de 

Piaget, se destaca la ideología científica, basado en el tema principal de la 

investigación. El potencial de aprendizaje de los niños en edad preescolar 

se está desarrollando. Porque lo que las escuelas deben crean espacios 

reflexivos, educativos y didácticos que lleven a valorar a los niños como 

agentes del conocimiento que generan ideas, hipótesis y desarrollan la 

capacidad de sorprenderse.  

De acuerdo a ello, Piaget destaca el potencial que tienen los niños 

y niñas desde muy infantes para la exploración y la indagación, de una 

forma menos compleja, pero siendo una excelente base para desarrollar la 
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competencia cuando los niños pasen al II ciclo de la Educación Básica 

Regular. 

Arango et al. (2015) Las personas cercanas a los niños, ya sean: 

padres, amigos, tutores vecinos, maestros, entre otros, los subestiman y 

creen que son incapaces de comprender aquellos términos científicos, 

como la formulación de hipótesis, o al encontrar explicaciones lógicas a lo 

que están observando o de mejorar sus procesos cognitivos, por ello se 

debe concienciar a los que les rodean de que los niños son investigadores 

y científicos por naturaleza. 

De acuerdo a los autores, es notable como muchas veces se 

subestima las capacidades de los estudiantes, siendo que ellos por 

naturaleza son exploradores curiosos que buscan descubrir los misterios 

de todo aquello que les cause curiosidad. 

Cogollo y Romaña (2016) mencionan en su investigación que los 

niños y niñas tienen como principal característica la curiosidad y el 

asombro, ambas condiciones los motivan para  realizar exploración al 

entorno que los rodea, al realizar esta acción ellos observan, usan el 

razonamiento, hacen cuestionamientos, describen, y buscan explicaciones, 

esto quiere decir, que realizan procesos epistémicos; de esta forma, 

desarrollan poco a poco su pensamiento científico, el cual es asociado con 

la forma de actuar frente a una situación problemática, tomar decisiones y 

explicar los acontecimientos que surgen en la vida cotidiana, lo cual supera 

la intuición y el sentido común. 
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El aporte de estos autores, va de la mano con la propuesta de Piaget 

ya que los niños en sus primeros años de vida tienen esa capacidad innata 

que es intrínseca del ser humano, la curiosidad, que es la base para 

cualquier descubrimiento y del pensamiento científico. 

Según Verástegui (2018) dice que esta competencia es la que ha 

presentado mayor dificultad para principales personajes pedagógicos, ya 

que no se ha logrado desarrollar con fluidez debido a diferentes factores, 

como la planificación, metodología, estrategias, material didáctico 

insuficiente y poco apropiados, en sinopsis, se puede decir que se trata de 

la ignorancia en el manejo del área de Ciencia y Tecnología.  De acuerdo 

a Verástequi la dificultad esta en los factores de metodología y material 

didáctico no apropiado para que el estudiante pueda crear sus 

conocimientos de manera significativa. 

Romero-Toledo (2021) planteo que el avance de la ciencia y la 

tecnología ha producido una cantidad inconcebible de conocimientos, en 

el actual siglo XXI,. En especial, la que transformó el mundo de manera 

más significativa fue el desarrollo de la ciencia en la última mitad del siglo 

XX. 

Como señala el autor, las ciencias se han desarrollado de manera 

rápida en la sociedad y esto conlleva a que debe ser tratada a profundidad 

con los estudiantes para poder tener en el futuro ciudadanos de éxito. 

El Ministerio de Educación Nacional de Colombia (2014) Cuando 

los estudiantes exploran su entorno, construyen variados conocimientos, 
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como: Aprender a identificar que existen objetos de la naturaleza y otros 

creados por los seres humanos; descubren a los fenómenos físicos y de la 

naturaleza; examinan diferentes maneras de relacionarse socialmente, 

construyen sus hipótesis sobre los funcionamientos de diversas formas, y 

se familiarizan más con su propia cultura. Ello significa que comenzará a 

entender lo social y la naturaleza que lo rodea. Los estudiantes nacen con 

la habilidad de darle un sentido al mundo que los rodea, por ello se necesita 

que en el entorno en el que va creciendo, se propicie la curiosidad.  

Como aporta el Ministerio de Educación Nacional de Colombia, la 

exploración y la curiosidad son de vital importancia para el desarrollo 

social e de indagación de los estudiantes, es por ello que es muy relevante 

propiciar un clima en el cual se dé la debida importancia al desarrollo de 

la curiosidad, de la exploración del entorno, del descubrimiento en las 

distintas experiencias que viva el niño a lo largo de su crecimiento. 

 

2.2.1.1.Dimensiones de la competencia indaga mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos. 

 

a) Problematiza situaciones para hacer indagación 

El MINEDU (2016) plantea en el Programa Curricular de 

Educación Inicial las siguientes acciones en las cuales el niño desarrolla la 

capacidad: Hace preguntas expresando curiosidad sobre seres vivientes, 

objetos, hechos y/o fenómenos que ocurren en su al rededor. En la 
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capacidad Problematiza situaciones para hacer indagación, el estudiante 

desarrollará su curiosidad mediante preguntas tales como: ¿Qué es? ¿Para 

qué sirve? ¿Por qué?, etc. La curiosidad es innata en los niños y niñas desde 

su nacimiento, sin embargo, debe ser estimulada para poder seguir 

fomentándola en el futuro, además de incentivar al estudiante y ser 

partícipe de todo aquello que le cause interés, ya sea un fenómeno natural, 

un invento creado por el ser humano, o un insecto o animal en específico. 

 

b) Diseña estrategias para hacer indagación 

El MINEDU (2016), señala que el estudiante desarrolla esta 

capacidad de la siguiente manera: Usa algunas herramientas y/o objetos en 

tu investigación. Ejemplo: Use una lupa para mirar algo pequeño, como 

una hormiga, y descubra que tiene dos antenas y seis patas. Diseñar 

estrategias para los estudiantes de 3 años del nivel inicial consiste en 

utilizar objetos, utensilios o herramientas para explorar su entorno y 

construir nuevos conocimientos, además, de crear planes de acción para 

realizar su exploración o descubrir nuevas posibilidades dentro de aquello 

que les causa interés. 

 

c) Analiza datos e información 

Respecto a esta capacidad, el MINEDU (2016) manifiesta lo 

siguiente: Obtiene información e indaga sobre los rasgos y peculiaridad de 

los objetos que lo rodean y objetos que vivencia a través de sus 5 sentidos. 
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Para los estudiantes de 3 años del nivel inicial la capacidad está más 

enfocada en la obtención de la información, más que en realizar un análisis 

complejo, se busca que el estudiante en esta capacidad, tenga las 

herramientas necesarias para obtener la información sobre aquello que está 

investigando de forma sencilla. Y ello se expresa en el aula al realizar 

hipótesis sobre aquello que crean que pueda suceder respecto a algún 

fenómeno o hecho en específico, así también respecto a un tema de interés 

mediante el cual busque posibles explicaciones y al momento de 

experimentar y averiguar los hechos investigados pueda comparar sus 

respuestas iniciales (hipótesis) con lo descubierto (resultados). 

 

d) Evalúa y comunica el proceso y resultado de su indagación 

Sobre la capacidad Evalúa y comunica el proceso y resultado de 

su indagación, el MINEDU (2016) expresa lo siguiente: “Comunica los 

descubrimientos que hace cuando explora. Utiliza gestos o señas, 

movimientos corporales o lo hace oralmente” (p.190). Se quiere lograr 

que, los estudiantes desarrollen sus habilidades comunicativas para poder 

expresar sus nuevos descubrimientos a través de gestos y/o señas, de ello 

se realiza una evaluación más concreta de los avances de los estudiantes, 

teniendo en cuenta su capacidad para poder compartir el proceso, los pasos 

que realizaron y los resultados que obtuvieron. 
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2.2.2. Variable Independiente: Modelo Didáctico “Todos podemos ser 

exploradores”. 

 

Respecto a los modelos didácticos, Martínez (2004) menciona lo 

siguiente, la enseñanza a través de modelos son actividades generalizadas 

porque abordan su proceso de enseñanza-aprendizaje desde 

determinados modelos durante todos los días y esto se repite en varios 

niveles educativos por parte de los docentes. Estos modelos están 

articulados en mayor o menor medida y se afirman en teorías que 

aprueban a los docentes ejercer su profesión con mayor o menor éxito. 

Se estima que impartimos entre 300 y 900 clases al año y no cabe duda 

de que tienen como tarea estimular a los alumnos, resolver problemas, 

sugerir actividades y evaluar resultados.  

García (2000) comentó en su investigación que los modelos 

didácticos permiten, como todo modelo de forma simplificada, acercarse 

a la complejidad de la realidad de las escuelas, a la vez que refuerza a 

formular instrucciones para la participación en ella y así justificar líneas 

de investigación educativa y de formación del profesorado. De acuerdo a 

lo mencionado, los modelos didácticos permiten realizar propuestas desde 

el aspecto educativo para optimizar la formación de los estudiantes y la 

investigación educativa que es muy importante para hacer reformas 

generales e innovadoras y mejorar el proceso enseñanza-aprendizaje. 
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Ruiz (2007) mencionó un aspecto importante que se debe tener en 

cuenta al elaborar un modelo didáctico, en cuanto al maestro, debería 

diseñar problemas representativos que tengan sentido para la comunidad 

educativa y sentido para los alumnos, y reconocer que la ciencia escolar 

que pasa por el aula está relacionada con los conocimientos previos que 

traen los alumnos al aula. En este sentido, es importante recordar la 

importancia de los saberes previos al instante de elaborar las actividades 

de aprendizaje, dentro de las cuales se encuentran nuestro modelo 

didáctico. 

Para Alberto, Álvarez y Valle (2016) Se debe resaltar el uso de 

estrategias didácticas que fomenten la reflexión y el trabajo en equipo 

sobre lo aprendido, es decir, que los docentes animen al alumno a 

reflexionar sobre su experiencia de aprendizaje y los nuevos saberes 

adquiridos. La validación de los conocimientos en los estudiantes 

promueve la Metacognición y permite que el conocimiento sea 

significativo y por lo tanto más fácil de recuperar de la memoria, lo que se 

traduce en un mayor número de respuestas correctas en las pruebas de 

rendimiento. Esto quiere decir, que se debe priorizar momentos de 

reflexión a lo largo de desarrollo del modelo didáctico, utilizando 

estrategias como la Metacognición, entre otras. 

Para García (2000) los modelos didácticos se dividen en cuatro 

tipos, específicamente: Modelo didáctico tradicional, , modelo didáctico 

espontaneísta, modelo didáctico tecnológico, modelo didáctico 
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alternativo. El modelo didáctico tradicional hace referencia a un método 

estricto de enseñanza, en el cual se priorizan los contenidos, en el cual no 

se tiene en cuenta las ideas o intereses de los estudiantes. El modelo 

didáctico tecnológico, en este tipo de modelo se buscaba un método de 

enseñanza más moderno y eficaz, el cual fue preparado por expertos para 

poder ser practicados por los docentes, en algunas ocasiones se tiene en 

cuenta las ideas de los estudiantes, el papel de los estudiantes es cumplir 

de forma sistemática sus actividades. El modelo didáctico espontaneísta, 

este modelo se basa en la elaboración de contenidos que se encuentren en 

la realidad inmediata, además se tienen en cuenta los intereses de los 

estudiantes más no sus ideas. El modelo didáctico alternativo, el 

enriquecimiento progresivo de los aprendizajes del alumno, además se 

tienen cuenta las ideas y los intereses y atenciones de los alumnos tanto en 

la relación del conocimiento como para su construcción. 

Ruiz (2007) en la misma investigación, menciona cuatro tipos de 

modelos, el primero, modelos de enseñanza por transmisión – recepción 

que considera al estudiante una página en blanco lista para la recepción de 

conocimientos, al contrario del docente que es quien transmite todo el 

conocimiento, el portavoz de la ciencia. El modelo por descubrimiento, se 

considera al estudiante un personaje que obtiene conocimientos al entrar 

en relación con la realidad, a diferencia del docente que se convierte en la 

persona que coordina las actividades. El modelo de recepción significativa, 

al estudiante se le considera una persona con una estructura cognitiva para 
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realizar el proceso de aprendizaje, el docente en este modelo cumple el 

papel de orientador en el proceso de enseñanza-aprendizaje. El modelo por 

investigación, considera al estudiante como un ser activo que tiene 

conocimientos previos al tema de estudios, es el centro del proceso de 

enseñanza-aprendizaje y el docente le brinda problemas considerando sus 

pre-saberes para elaborar nuevos aprendizajes. 

Respecto a la creación de modelos didácticos para estudiantes del 

II ciclo, es muy importantes considerar la música como una estrategia que 

permita desarrollar el aprendizaje en los estudiantes de forma más amena. 

Santamaría (2006), menciona que muchos educadores y psicólogos 

destacan la calidad de la música y su introducción en la educación desde 

edades prematuras. Maria Montessori, Froebel, de Crowley y las hermanas 

Aghazi se encuentran entre los mayores modelos a seguir que han tenido 

una influencia decisiva en la educación de los niños de hoy.  

Distintos autores rescatan la importancia de la música 

acompañada con movimiento, ya que es una excelente herramienta para 

direccionar los aprendizajes y ayudar a la concentración de los estudiantes, 

sobre todo en sus primeras etapas de vida donde su nivel de concentración 

todavía es muy corto, por su misma naturaleza.  

El Ministerio de Educación Nacional de Colombia (2014), 

también se menciona que es relevante hacer énfasis al lugar que ocupan 

los saberes previos que tienen los estudiantes sobre el mundo que les rodea, 

en el proceso de acompañamiento que realizan los maestro o agentes 



29 
 

 
 

educativos en exploración y creación de experiencias del medio. De tal 

forma, se precisa la importancia de rescatar de forma pertinente los saberes 

previos para crear aprendizajes más significativos. 

Para el mejoramiento de la actividad se movilizaron de forma 

precisa los procesos didácticos del área de Ciencia y Tecnología: 

Planteamiento del problema, planteamiento de hipótesis, elaboración de 

plan de acción, recojo de datos y análisis de los resultados, estructuración 

del saber construido como respuestas al problema y evaluación y 

comunicación. 
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2.2.1.2.   Dimensiones del modelo didáctico. 

 

a) Planteamiento del problema 

 

En este proceso didáctico se inicia con el primer paso del método 

científico que es la observación, mediante la cual los estudiantes 

generarán preguntas desde su propia iniciativa para generar preguntas 

problematizadoras. 

Para que la actividad permita desarrollar la primera dimensión de 

la competencia se utilizaron muchos recursos concretos, como los 

materiales que los estudiantes puedan tocarlos para despertar su interés y 

curiosidad respecto a ¿Cómo podríamos elaborar plastilina casera con 

estos materiales?, realizando distintas preguntas a los estudiantes y 

también brindándoles el espacio para que ellos despierten la curiosidad se 

pudieron movilizar las cinco capacidades de la competencia, en especial 

la primera capacidad que pertenece a la primera dimensión. 

Para el acompañamiento de todos los procesos didácticos se 

utilizará la estrategia de "José, el explorador". 
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-José el explorador: 

Esta estrategia consiste en un tablero de cinco divisiones 

simulando un tablero de juego de mesa, en las cinco divisiones 

irán imágenes que indiquen los pasos del método científico a 

través de pictogramas los estudiantes podrán guiarse acerca de los 

pasos a seguir, lo cual les permitirá tener noción y adaptarse desde 

temprana edad a los pasos del método científico, esto generará a 

futuro, estudiantes capaces de realizar investigaciones científicas 

y de innovación con mayor facilidad, además de permitirles 

disminuir la dificultad de aprender nociones y términos 

científicos a medida que el estudiantes va creciendo. 

 

b) Planteamiento de hipótesis. 

 

El segundo proceso didáctico hace referencia al planteamiento de 

las hipótesis por parte de los estudiantes, para este proceso de ideó una 

estrategia llamada "Pizarra Exploradora". 

- Pizarra Exploradora: 

Por el nivel de desarrollo de los estudiantes se planteó una 

estrategia en la cual se puedan plasmar de manera organizada 

las hipótesis de los estudiantes a través de dibujos o de la 

participación voluntaria. La pizarra cuenta con dos cuadros en 

los cuales en el primer recuadro los estudiantes colocarán a 



32 
 

 
 

través de dibujos sus hipótesis acerca del tema relacionado, 

luego de realizar los siguientes procesos didácticos y al 

finalizar la experimentación, los niños plasmarán sus 

resultados para poder hacer una contrastación de sus hipótesis. 

Esta estrategia genera un aporte valioso, mediante el cual los 

estudiantes de manera sencilla podrán visualizar sus hipótesis 

y compararlas con los resultados obtenidos luego de su 

experimentación. 

 

c) Elaboración del plan de acción 

 

En este proceso didáctico los estudiantes proponen posibles 

alternativas para realizar su indagación, todo ello a través de propuestas 

de uso de materiales, como lupas, palas, etc. O a través de exploración de 

espacios. Todo ello se realiza a mediante preguntas realizadas a los 

estudiantes para que brinden sus propuestas de acción. 

 

d) Recojo de datos y análisis de los resultados 

 

Este proceso tiene la finalidad de que los estudiantes realicen un 

análisis de sus resultados, para realizar esta contrastación de hipótesis se 

utilizó nuevamente la estrategia de la pizarra exploradora en la cual los 

estudiantes plasmaron a través de dibujos los resultados de su indagación.  
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e) Estructuración del saber construido como respuesta al problema. 

La estructuración del saber construido como respuesta al 

problema es un proceso en el cual, a través de preguntas realizadas a los 

estudiantes lograrán establecer sus aprendizajes, para que estos sean 

significativos. 

 

f) Evaluación y comunicación. 

En este proceso los estudiantes verbalizan lo que han realizado 

y comunican los aprendizajes que han obtenido durante la actividad 

de aprendizaje. 
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Figura 2 

Flujograma de actividades. 
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2.3. Definición de términos 

 

Ciencia: La ciencia es aquella rama del saber que se centra en el estudio de 

cualquier tipo de fenómeno y en la deducción de los principios que la rigen, 

según una metodología propia y adaptada a sus necesidades. 

 

Tecnología: La tecnología la definimos como el conjunto de medios y 

actividades mediante los que el hombre persigue la alteración y la 

manipulación de su entorno. 

 

Método científico: El Método Científico es el conjunto de etapas y reglas 

que señalan el procedimiento para llevar a cabo una investigación cuyos 

resultados sean aceptados como válidos para la comunidad científica. 

 

Indagación: La indagación es un proceso que se da en el pensamiento 

humano desde las primeras etapas de su desarrollo. 

 

Aprendizaje: Construcción del conocimiento de algo por medio del estudio, 

el ejercicio o la experiencia, en especial de los conocimientos necesarios para 

aprender algún arte u oficio. 

 

Estrategias: Son el conjunto de actividades, técnicas y medios que se usan 

con el objetivo de hacer más efectivo el proceso de aprendizaje. Estas pueden 
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variar de acuerdo con el objetivo, contenido de estudio, capacidades, 

limitaciones y estilo de aprendizaje del estudiante. 

 

Aprendizaje por Exploración: El aprendizaje por exploración o 

descubrimiento convierte al alumno en protagonista en el proceso de 

transmisión de información y contenidos, con el fin de que encuentre las 

respuestas para construir su propio conocimiento. 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA 

 

3.1 Tipo de investigación 

 

Experimental, este tipo de investigación según Palella y Martins (2012) 

se define, cuando el investigador manipula una variable experimental que no 

está comprobada, bajo condiciones controladas de forma estricta. El objetivo 

es hacer una descripción sobre el modo y por qué causa puede producirse o 

produce un fenómeno. Trata de hacer una predicción del futuro, crear 

pronósticos que cuando sean confirmados, se conviertan en leyes y 

generalizaciones que permitan incrementar el mejoramiento de las acciones 

educativas y los conocimientos pedagógicos.  
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3.2. Diseño de Investigación 

 

El diseño es pre experimental tiene pre y post test. Este diseño con 

lleva tres pasos a seguir por parte de los investigadores. (Sánchez y Reyes, 

1996, p.79) 

 

O1: Medición previa de la variable expresión oral (variable dependiente) a ser 

estudiada (Pre test), antes de la aplicación del modelo didáctico “Todos 

podemos ser exploradores”. 

 

X: Aplicación de la variable independiente: Modelo didáctico “Todos 

podemos ser exploradores” a los sujetos de estudio del grupo experimental. 

 

O2: Nueva medición de la variable dependiente en los sujetos (Post test) 

después de la aplicación del modelo didáctico “Todos podemos ser 

exploradores”. 
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3.3. Población y Muestra 

La población está constituida en su totalidad por 38 estudiantes de 

3 años de la I.E.I. N°442. 

 

 

 

 

 

  

La muestra está formada por 18 estudiantes de la sección 

“Talentosos” con dificultades en el desarrollo de la competencia Indaga 

mediante métodos científicos para construir sus conocimientos. 

 

3.4. Técnicas e Instrumentos de recolección de datos 

Para la variable independiente referida al Modelo didáctico “Todos 

Podemos ser exploradores” se utilizará la lista de cotejos con la técnica de 

la observación para registrar la correcta aplicación de las actividades para 

mejorar la competencia indaga mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos.  

En el caso de la variable dependiente “Indaga mediante métodos 

científicos para construir sus conocimientos” se utilizará también la 

técnica de la observación con su instrumento la lista de cotejo en donde se 
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evaluará el desarrollo de las habilidades de indagación y el pensamiento 

científico en sus cuatro dimensiones: Problematiza situaciones para hacer 

indagación, Diseña estrategias para hacer indagación, Analiza datos e 

información, Evalúa y comunica el proceso y resultado de su indagación. 

En cuanto a la escala de medición, se tomará en cuenta los siguientes 

criterios: 
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Figura 3 

Ficha técnica del instrumento de recolección de datos 

ELEMENTOS DESCRIPCIÓN 

1. Título Lista de cotejo para evaluar la competencia 

indaga mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos. 

2. Autores Benavente Choque, Carla Fernanda 

Lanchipa Berríos, Sabrina Fabiola Jhara 

3. Lugar de procedencia Tacna 

4. Aspectos que evalúa Dimensiones: 

-Problematiza situaciones para hace 

indagación. 

-Diseña estrategias para hacer indagación. 

-Analiza datos e información. 

-Evalúa y comunica el proceso y resultado 

de su indagación. 

5. Forma de aplicación Pares 

6. Tiempo necesario: 

Calculado o esperado 

10 minutos 

7. Numero de Ítems 8 

8. Escala de valoración Sí (2.5) – No (1) 

9. Escala de interpretación Logro destacado (18-20) 

Logro esperado (15-17) 

Proceso (11-14) 

Inicio (0-10) 

10.  Validación 03 Jueces expertos 
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3.5.       Técnicas de procesamiento y análisis de datos 

Para analizar la información pertinente, procesar y presentar se 

aplicó un pre y post test que acopia la información relacionados a la 

competencia indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos y establece las características de la variable estudiada, antes 

y después del experimento; establecer la media aritmética y desviación 

estándar de los puntajes obtenidos por los estudiantes en el pre y post test, 

y establecer la contrastación. En el procesamiento de los datos se utilizará 

las técnicas estadísticas, tanto la descriptiva como inferencial. 

 

Estadística Descriptiva: 

 

Se empleará esta estadística para la descripción y análisis de un 

conjunto de datos recopilados del grupo experimental. 

-Media aritmética: Nos dará a conocer el puntaje promedio de los alumnos 

del grupo experimental obtenidos en el pre y pos-test. 

-Varianza: Nos permitirá comparar la variable de las calificaciones con 

respecto a la media, para obtener mayor exactitud en los resultados y 

reducir el índice de error. 

-Desviación Estándar: Junto con la varianza nos permite expresar mejor la 

variabilidad de las   calificaciones. 
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Estadística Inferencial: 

 

A través de la estadística inferencial validaremos los resultados 

obtenidos en la estadística descriptiva en el grupo experimental. Debido a 

que la muestra es de 18 que constituyen el grupo experimental, se utilizó 

la prueba “t” para probar estadísticamente las hipótesis. 

 

Prueba estadística de diferencia de medias 

Después de la aplicación del estímulo en el grupo experimental. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS 

 

4.1. DESCRIPCIÓN DEL TRABAJO DE CAMPO 

 

El presente trabajo de investigación se llevó a cabo en la Institución 

Educativa Inicial N° 442 que se encuentra ubicada en la Asoc. Viv. 28 de 

agosto Mza M Lte 4, de la ciudad de Tacna.  

La Institución Educativa cuenta con 6 secciones: "Talentosos" y 

"Genios " las cuales son de tres años, "Constructores y Genios” que conforma 

el salón de cuatro años y por último “Amables" y “Exploradores” que son las 

aulas de cinco años, siendo así una población de 38 estudiantes.  

La aplicación de la experiencia se realizó con los estudiantes de tres 

años de la sección “Talentosos” de Educación Inicial durante el mes de 

noviembre. Durante este periodo de tiempo, se realizó la aplicación del 

modelo didáctico "Todos podemos ser exploradores” permitiendo el 

desarrollo de la competencia Indaga mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos. 
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4.1.1.  Planificación. 

El trabajo de investigación se llevó a cabo a partir del VIII semestre 

del mes de octubre del año 2022, donde se realizó la elaboración del proyecto 

de investigación. Una vez elaborado el proyecto de investigación, se hizo 

entrega a la jefatura del área de investigación, dirigida por el Mgr. José Luis 

Alcalá Blanco, jefe del departamento de Investigación e innovación 

Educativa, quien posteriormente reviso y aprobó el plan de proyecto de 

investigación. 

 

4.1.2.  Ejecución. 

 

La experiencia se inició en el mes de noviembre con 18 estudiantes 

de le edad de tres años de Educación Inicial, siendo la primera acción la 

prueba de entrada (pretest) con el fin de determinar el nivel de competencia 

indaga mediante mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos en el que se encuentran los estudiantes. 

La aplicación del modelo didáctico “Todos podemos ser 

exploradores” se ejecutó los días lunes y jueves de cada semana, en el 

momento del taller, el cual era de 11:40am a 12:20pm, el cual se realizó con 

éxito, puesto que el aula estaba acondicionada con un espacio adecuado para 

el desarrollo. 

 



46 
 

 
 

Los recursos y materiales fueron innovadores y didácticos, con el 

objetivo de despertar el interés y la curiosidad de los estudiantes por el área 

de Ciencia y Tecnología. La estructura del modelo didáctico consta de la 

siguiente manera: 

 

Figura 4 

Estructura del modelo didáctico    

Cronograma de ejecución de actividades 

N° Actividad de Aprendizaje Estrategias Juegos/ 

Técnicas 

Fechas 

1 Nombre: Nos divertimos 

elaborando plastilina 

casera 

• Ayudamos a Max, el 

explorador. 

• Pizarra exploradora. 

 

• 07/11/22 

 

2 Nombre: ¡Preparamos 

composta con residuos 

orgánicos! 

• Paseo por el jardín de 

la I.E.I 

• Pizarra exploradora. 

• 11/11/22 

3 Nombre: ¡Ayudando a los 

animales que viven en el 

agua! 

• Conociendo a Pepe 

el ajolote 

• Video 

• Pizarra exploradora 

• 14/11/22 

4 Nombre: ¡Conociendo la 

importancia de las abejas! 

• Conociendo a la 

abejita Ramona. 

• Pizarra exploradora. 

• 17/11/22 

5 Nombre: Los regalos de la 

naturaleza 

• Conociendo las 

plantas medicinales. 

• Pizarra exploradora. 

 

• 21/11/22 
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4.1.3.  Evaluación.  

 

Se inició la investigación con la elaboración de la lista de cotejo de 

la prueba de entrada (pretest) para conocer el nivel de desarrollo de la 

competencia indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos en los estudiantes de tres años de la I.E.I. N°442. La lista de 

cotejo ayudó a evaluar los avances que el estudiante obtuvo. 
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4.2.        ANÁLISIS ESTADÍSTICO DESCRIPTIVO E INFERENCIAL 

4.2.1. Análisis estadístico descriptivo antes de la aplicación de la experiencia. 

a) Resultado de la prueba de entrada por ítems 

Tabla 1 

Evaluación inicial de la competencia Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos, por ítems 

 
   SÍ  NO 

 ÍTEMS f % f % 

1 Realiza preguntas según su curiosidad. 1 6% 17 94% 

2 
Realiza preguntas sobre algún hecho o 

fenómeno que observa. 
1 6% 17 94% 

3 
Expresa cómo podría utilizar los 

materiales propuestos. 
6 33% 12 67% 

4 

Propone soluciones al observar hechos 

o problemáticas que suceden en la 

actualidad. 

12 67% 6 33% 

5 
Analiza los resultados producto de su 

indagación. 
14 78% 4 22% 

6 Crea hipótesis al obtener información, 10 56% 8 44% 

7 
Expresa los resultados producto de su 

exploración. 
5 28% 13 72% 

8 Comunica el proceso de su indagación. 10 56% 8 44% 

Nota: Resultados de la prueba de entrada en los estudiantes
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Figura 5 

Evaluación inicial de la competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus conocimientos, por ítems. 

 

 Nota: Tabla 1
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Análisis e interpretación 

 

En la tabla 1 se observa la cantidad de estudiantes que respondieron 

de forma positiva y negativa según los ítems en la prueba de pre-test. 

Se observa que en el ítem 1 y 2 los estudiantes no lograron cumplir 

la indicación y obtuvieron 94% de respuestas negativas y 6% en respuestas 

positivas. En los ítems 3 y 4 el 67% de estudiantes no lograron responder 

de forma esperada y 33% logró responder de forma esperada. En el ítem 5 

el 78% de estudiantes logró responder de forma esperada y 22% no logró 

responder de forma esperada. En el ítem 6 el 56% de estudiantes logró 

responder de forma esperada y el 44% no logró responder de forma 

esperada. En el ítem 7 el 72% de los estudiantes no logró responder de 

forma esperada, mientras que el 28% sí. En el último ítem el 56% de los 

estudiantes logró responder de forma esperada y el 44% no. 

De ello se concluye que, donde hay mayor dificultad para los 

estudiantes es en los ítems 1, 2, 3 y 7 y los de menor dificultad son los 

ítems 4, 5, 6 y 8. 
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b) Resultado de la prueba de entrada por niveles de logro 

Tabla 2 

Niveles de logro de la competencia Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos, en la evaluación inicial de los 

estudiantes. 

NIVELES DE LOGRO f % 

Logro destacado (AD) 0 0% 

Logro Esperado(A) 1 5% 

Proceso (B) 3 17% 

Inicio (C) 14 78% 

TOTAL 18 100% 

Nota: Resultado del pre test 

Figura 6 

Niveles del logro de la competencia en la evaluación inicial  

 

Nota: Tabla 2 
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Análisis e interpretación 

 

En la tabla 2 se presentan los resultados de la evaluación inicial 

respecto a la competencia Indaga mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos en los estudiantes de 3 años de la I.E.I. 

N°442– Tacna, 2022. 

Se aprecia que el 100% de estudiantes evaluados, el 0% de 

estudiantes se encuentra en nivel logrado destacado de la competencia 

indaga mediante métodos científicos para construir sus conocimientos y el 

5% se encuentra en nivel de logro esperado, y el 17 % se encuentra en 

nivel de proceso y el 78% en el nivel de inicio.  

De ello se concluye que un grupo mayoritario de estudiantes no 

lograron desarrollorrar la competencia mediante el modelo didáctico 

“Todos podemos ser exploradores” y que los estudiantes que expresaban 

mayor dificultad mejorar y se encuentran en nivel de inicio. 
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c) Resultado de la prueba de entrada por dimensiones 

Tabla 3 

Dimensiones de la competencia Indaga mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos, en la evaluación inicial de los estudiantes. 

Niveles  D1: D2: D3: D4 : 

f % f % f % f % 

AD 

A 

B 

C 

0 

0 

0 

18 

0% 

0% 

0% 

 

100% 

6 

0 

0 

 

12 

33% 

0% 

0% 

 

67% 

9 

0 

0 

9 

50% 

0% 

0% 

50% 

0 

0 

0 

18 

0% 

0% 

0% 

100% 

total 18 100% 18 100% 18 100% 18 100% 

              Figura 7 

Dimensiones de la competencia Indaga mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos, en la evaluación inicial de los estudiantes. 

 
Nota: Tabla 3 
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Análisis e interpretación  

 

En la tabla 3 se muestra el nivel que tienen los estudiantes, ya sea 

Inicio, proceso y logrado, en las 4 dimensiones evaluadas en la prueba de 

pre-test. 

Se observa que el 100% de estudiantes se encuentran en nivel de 

inicio en la primera dimensión que es “problematiza situaciones para hacer 

indagación”. En la segunda dimensión “diseña estrategias para hacer 

indagación”, en nivel logrado destacado se encuentran el 33% y en inicio 

67%. En la tercera dimensión “Analiza datos e información” el 50% de los 

estudiantes se encuentra en nivel de logro destacado y el otro 50 % se 

encuentra en inicio. En la cuarta dimensión “Evalúa y comunica el proceso 

y resultado de su indagación” el 100% de los estudiantes se encuentra en 

nivel de inicio.  

Por lo tanto, se evidencia que la mayor dificultad de los estudiantes 

es en la dimensión 1 y 4 “problematiza situaciones para hacer indagación” 

“Evalúa y comunica el proceso y resultado de su indagación “ y en donde 

muestran menor dificultad es en la dimensión 3 “analiza datos e 

información”. 
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4.2.1.2. Medidas de estadística descriptiva de la prueba de entrada. 

Tabla 4 

Resultado de las medidas estadísticas descriptivas del nivel de logro de la 

competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos en la evaluación inicial 

Indicadores Estadístico Valor 

Promedio x̄ 8 

Desviación 

estándar 

S 4 

Muestra N 18 

Nota: Pre test aplicada a los estudiantes 

Figura 8 

Resultado de las medidas estadísticas descriptivas del nivel de logro de la 

competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos en la evaluación inicial. 

 

 

 

 

 

 

Nota: Tabla 4 
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Análisis e interpretación 

 

En la tabla 4 se presentan la medida de centralización media aritmética y de 

desviación estándar los resultados de la evaluación inicial respecto a la competencia 

Indaga mediante métodos científicos para construir sus conocimientos del área de 

Ciencia y tecnologia en los de 3 años de la I.E.I. N°422– Tacna, 2022. 

 

Se observa que el promedio de las calificaciones obtenidas en la lista de 

cotejo fue del 8 que pertenece a un nivel de logro en inicio en la escala de logro de 

aprendizajes. La desviación estándar es 4 obtenido por los estudiantes, el cual 

permite visualizar que el grado de dispersión alrededor de la media 8 es mínimo y 

que se ubica principalmente en el nivel de inicio que se rige entre 0 a 10 puntos. 

 

Se concluye que la competencia Indaga mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos en los estudiantes es deficiente y puede obstaculizar el 

desarrollo de otra áreas. 
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4.2.2.  Análisis estadístico inferencial de los resultados de la prueba de 

entrada.  

 

La aplicación del modelo didáctico “Todos podemos ser exploradores” 

permite el logro de la competencia Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos en los estudiantes. 

 

A. Prueba estadística 

Formulación de hipótesis estadístico 

Hipótesis nula 

Ho: El nivel de desarrollo de la competencia Indaga mediante métodos 

científicos para construir sus conocimientos del área de Ciencia y 

tecnología en los estudiantes antes de aplicar el modelo didáctico “Todos 

podemos ser exploradores” no se encuentra en inicio. 

Hipótesis alternativa 

H1: El nivel de desarrollo de la competencia Indaga mediante métodos 

científicos para construir sus conocimientos del área de Ciencia y 

tecnologia en los estudiantes antes de aplicar el modelo didáctico “Todos 

podemos ser exploradores” se encuentra en inicio. 

Nivel de significancia 

Se asume el nivel de 5% 
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Tipo de prueba 

El tipo de contraste será cola a la izquierda 

 

Distribución de la prueba 

Por el tamaño de la muestra n<18 y asumiendo que las puntuaciones se 

distribuyen normalmente, el tipo de prueba estadística pertinente es la “t” 

de Student para una muestra. 

 

              t= 
(𝑥̅ – 10)

𝑆
 * √𝑛 

Diseño de prueba 

• Grados de libertad: GL = n – 1 = 18 – 1 = 17 

• Valor de “t” de Student en tablas: 

Para 𝛼 = 0.05 se tiene 𝑡𝑡= -1.74 

 

  

 

 

 

 

 

                                     𝑡𝑡= -1.74 

              

 

Zona de rechazo de la Ho 

Área = 𝛼 

Zona de aceptación  de la Ho 

 

X 
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Cálculo del estadístico de prueba (𝒕𝒕 ) 

 

𝒕𝒄 = 
(𝒙̅ – 𝟏𝟎)

𝑺
 * √𝒏 

𝒕𝒄 = 
(𝟖 – 𝟏𝟎)

𝟒
 * √𝟏𝟖 

𝑡𝑐 = −0.5 ∗ 4.24 

𝒕𝒄 = -2.12 

Regla de decisión: 

Si 𝑡𝑐 ≤ 𝑡𝑡: Se rechaza la Ho 

Si 𝑡𝑐 > 𝑡𝑡: Se acepta la Hi 

Decisión y conclusión 

Como el valor de 𝑡𝑐 = -2.12 es menor al valor crítico de 𝑡𝑡= -1,74 se decide rechazar 

la hipótesis nula (Ho) y en consecuencia se acepta la hipótesis alterna (Hi). 

Se concluye, con un nivel de confianza de 95% que el nivel del logro de la 

competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus conocimientos 

del área de Ciencia y tecnología en los estudiantes antes de aplicar el modelo 

didáctico “Todos podemos ser exploradores” se encuentra en inicio. 

 

Estadísticos Pre Test

Media aritmética X= 8

Desviación estándar S= 4

Tamaño de muestra N= 18
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4.2.3. Análisis estadístico descriptivo después de la aplicación de la 

experiencia.  

4.2.3.1. Resultado de la prueba de salida. 

a) Resultado de la prueba de salida por análisis de ítems. 

Tabla 5 

Evaluación final de la competencia Indaga mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos, por ítems 

 

Nota: Resultados de la prueba de salida en los estudiantes 
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Figura 9 

Evaluación final de la competencia Indaga mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos, por ítems. 

     

 

Nota: Tabla 5 
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Análisis e interpretación  

 

En la tabla 5 se observa el nivel porcentual de respuestas de los 

estudiantes según los ítems en la prueba de post-test.  

Se evidencia en el primer ítem que el 94% de estudiantes logró responder 

de forma esperada y el 6% no logró responder de forma esperada. En el segundo 

ítem el 78% de estudiantes logró responder de forma esperada y el 22% no logró 

responder de forma esperada. En el tercer ítem el 100% logró responder de forma 

esperada. En el cuarto ítem el 94% logro responder de forma esperada y el 6% no 

logro responder de forma esperada. En el quinto ítem el 94% de estudiantes logró 

responder de forma esperada y el 6% no logró responder de forma esperada. En el 

sexto ítem el 83% de los estudiantes logró responder de forma esperada y el 17% 

no logró responder de forma esperada. En el séptimo ítem el 78% logró responder 

de forma esperada y el 22% no logró responder de forma esperada. En el octavo 

ítem el 94% de estudiantes logró responder de forma esperada y el 6% no logró 

responder de forma esperada. 

De ello se puede concluir que la mayoría de estudiantes han logrado 

responder de forma esperada todos los ítems, luego de la aplicación del modelo 

didáctico “Todos podemos ser exploradores”. 
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b)  Resultados de la prueba de salida por niveles de logro 

Tabla 6 

Niveles de logro de la competencia Indaga mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos, en la evaluación final de los estudiantes. 

NIVELES DE LOGRO f % 

Logro Destacado (AD) 14 78% 

Logro Esperado (A) 4 22% 

Proceso (B) 0 0% 

Inicio (C) 0 0% 

TOTAL 18 100% 

 

Nota: Resultado del post test 

Figura 10 

Niveles del logro de la competencia en la evaluación final 

 

Nota: Tabla 6 
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Análisis y descripción 

 

En la tabla 6 se observa el nivel de logro de la competencia indaga 

mediante métodos científicos para construir sus conocimientos en la prueba de post-

test realizada a los estudiantes de tres años de edad del aula “Talentosos”. 

Se evidencia que el 78% de estudiantes luego de aplicar el modelo 

didáctico se encuentra en nivel logrado destacado de la competencia indaga 

mediante métodos científicos para construir sus conocimientos y el 22% se 

encuentra en nivel de logro esperado, ningún estudiante se encuentra en nivel de 

inicio.  

De ello se concluye que un grupo grande de estudiantes logró desarrollar 

la competencia mediante el modelo didáctico “Todos podemos ser exploradores” y 

que los estudiantes que expresaban mayor dificultad pudieron mejorar sus 

habilidades y se encuentran en nivel de proceso. 
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c) Resultado de la prueba de salida por dimensiones 

Tabla 7 

Dimensiones de la competencia Indaga mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos, en la evaluación final de los estudiantes. 

Niveles  D1: D2: D3: D4 : 

f % f % f % f % 

AD 

A 

B 

C 

13 

0 

0 

5 

72% 

0% 

0% 

 

28% 

17 

0 

0 

 

1 

94% 

0% 

0% 

 

6% 

14 

0 

0 

4 

78% 

0% 

0% 

22% 

13 

0 

0 

5 

72% 

0% 

0% 

28% 

total 18 100% 18 100% 18 100% 18 100% 

 

Figura 11 

Dimensiones de la competencia Indaga mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos, en la evaluación final de los estudiantes. 

 

Nota: Tabla 7 
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Análisis e interpretación 

 

En la tabla 7 se observa el nivel de logro de las dimensiones evaluadas en la 

prueba de post test aplicada a los estudiantes de tres años del aula “talentosos”. 

En la primera dimensión se muestra que 28% de estudiante se encuentra en 

inicio, y el 72% en logro destacado. En la segunda dimensión se muestra que el 6% 

se encuentra en nivel de inicio y el 94% de estudiantes se encuentran en nivel logro 

destacado. En la tercera dimensión el 22% de estudiantes se encuentran en inicio y 

el 78% de estudiantes se encuentran en nivel logro destacado. En la cuarta 

dimensión el 28% en inicio y el 72% de estudiantes se encuentran en nivel logro 

destacado. 

De ello se concluye, que un gran porcentaje de estudiantes ha mejorado su 

nivel de la competencia indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos en cada una de las dimensiones, comparando los resultados de la 

prueba pre-test, mediante el modelo didáctico “Todos podemos ser exploradores”. 
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4.2.3.2.  Medidas estadísticas descriptivas de la prueba de salida 

Tabla 8 

Resultado de las medidas estadísticas descriptivas del nivel de logro de la 

competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos, en la evaluación final 

Indicadores Estadístico Valor 

Promedio x̄ 18 

Desviación 

estándar 

S 2 

Muestra N 18 

Nota: Post test aplicada a los estudiantes 

Figura 12 

Resultado de las medidas estadísticas descriptivas del nivel de logro de la 

competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos, en la evaluación final. 

 

                Nota: Tabla 8 

0

5

10

15

20

PROMEDIO (X) DESVIACIÓN (S)

18

2
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Análisis y descripción 

 

En la tabla 8 se observa el promedio y desviación en la prueba de post-test. 

Se evidencia que el promedio de los estudiantes en la prueba de post-test es de 18 

y la desviación es de 2.  

Esto significa que los estudiantes han desarrollado de forma óptima la 

competencia indaga mediante método científico para construir sus conocimientos, 

lo cual demuestra que han mejorado notablemente en las capacidades de 

problematiza situaciones para hacer indagación, diseña estrategias para hacer 

indagación, evalúa y comunica el proceso y resultado de su indagación, analiza 

datos e información. Así mismo, muestra una desviación estándar de 2, lo cual 

muestra que es un grupo de estudiantes heterogéneo en el cual se aplicó diversas 

estrategias para el logro de la competencia. 
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4.2.4.    Análisis estadístico inferencial de los resultados de la prueba de salida. 

La aplicación del modelo didáctico “Todos podemos ser exploradores” 

permite el logro de la Indaga mediante métodos científicos para construir 

sus conocimientos en los estudiantes. 

 

B. Prueba estadística 

Formulación de hipótesis estadístico 

Hipótesis nula 

Ho: El desarrollo de la competencia Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos del área de Ciencia y tecnología en los 

estudiantes antes de aplicar el modelo didáctico “Todos podemos ser 

exploradores” no se encuentra en el nivel logro. 

Hipótesis alternativa 

H1: El desarrollo de la competencia Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos del área de Ciencia y tecnología en los 

estudiantes antes de aplicar el modelo didáctico “Todos podemos ser 

exploradores” se encuentra en el nivel de logro. 

Nivel de significancia 

Se asume el nivel de logro. 

Tipo de prueba 

El tipo de contraste será cola a la derecha. 
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Distribución de la prueba 

Por el tamaño de la muestra n<18 y asumiendo que las puntuaciones se 

distribuyen normalmente, el tipo de prueba estadística pertinente es la “t” 

de Student para una muestra. 

 

t= 
(𝑥̅ – 16)

𝑆
 * √𝑛 

Diseño de prueba 

• Grados de libertad: GL = n – 1 = 18 – 1 = 17 

• Valor de “t” de Student en tablas: 

Para 𝛼 = 0.05 se tiene 𝑡𝑡= -1.74 

• :  

 

 

𝑡𝑡= 

    

                                                                               0                      𝑡𝑡= -1.74 

 

 

 

 

 

 

 

Zona de rechazo de la Ho 

 

X 

Zona de aceptación Ho 
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Cálculo del estadístico de prueba (𝒕c) 

 

𝑡𝑐 = 
(18 – 16)

2
 * √18 

𝑡𝑐 = 
2

2
 * 4.24 

𝑡𝑐  = 1 * 4.24 

𝑡𝑐 = 4.24 

 

Regla de decisión: 

Si 𝑡𝑐 ≥ 𝑡𝑡: Se rechaza la Ho 

Si 𝑡𝑐 < 𝑡𝑡: Se acepta la Hi 

Decisión y conclusión 

Como el total de 𝑡𝑐 = 4.24 es mayor al valor crítico de 𝑡𝑡= -1,74 se decide 

rechazar la hipótesis nula (Ho) y en consecuencia se acepta la hipótesis 

alterna (Hi). 

Se concluye, con un nivel de confianza de 95% que el nivel del logro de la 

competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos del área de Ciencia y tecnología en los estudiantes antes de 

Estadísticos Pre Test

Media aritmética X= 18

Desviación estándar S= 2

Tamaño de muestra N= 18
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aplicar el modelo didáctico “Todos podemos ser exploradores” se 

encuentra en inicio. 

 

4.2.5.  Prueba estadística de la hipótesis general. 

El nivel de desarrollo de la competencia indaga mediante métodos 

científicos para construir sus conocimientos alcanza el logro previsto con la 

aplicación del modelo didáctico “Todos podemos ser exploradores” en el 

área de Ciencia y Tecnología en los estudiantes de 3 años de la I.E.I. N°442 

de la ciudad de Tacna. 

a. Formulación de hipótesis estadística 

Hipótesis nula 

Ho: La aplicación del modelo didáctico “Todos Podemos Ser 

Exploradores” no permite el logro de la competencia Indaga mediante 

métodos científicos para construir sus conocimientos del área de Ciencia 

y Tecnología en los estudiantes de 3 años de la I.E.I. N°442 de la ciudad 

de Tacna. 

Hipótesis alternativa 

H1: La aplicación del modelo didáctico “Todos Podemos Ser 

Exploradores” permite el logro de la competencia Indaga mediante 

métodos científicos para construir sus conocimientos del área de Ciencia 

y Tecnología en los estudiantes de 3 años de la I.E.I. N°442 de la ciudad 

de Tacna. 
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b. Nivel de significancia 

Se asume el nivel de 5%. 

c. Tipo de prueba 

El tipo de contraste será la cola a la derecha. 

d. Distribución de la prueba 

Asumiendo que las puntuaciones se distribuyen de manera normal, el tipo 

de prueba estadística adecuado es la “t” de Student para dos muestras 

independientes diferentes. 

𝑡 =
𝑋̅post test −  𝑋̅pre test

√𝑆2𝑝𝑜𝑠𝑡 𝑡𝑒𝑠𝑡
𝑛 +

𝑆2𝑝𝑟𝑒 𝑡𝑒𝑠𝑡
𝑛

 

e. Diseño de prueba 

• Grado de libertad: GL = n+ m – 2 =18 + 18 – 2 = 34 

• Valor de “t” de Student en tablas 

Para 𝛼 = 0.05 se tiene 𝑡𝑡= -1,74 

 

 

                                                                                    

f. Cálculo estadístico de prueba (𝒕𝒄) 

 

Estadísticos Post test Pre test 

Media aritmética 𝑿̅ = 18 𝑿̅ = 8 

Desviación estándar S = 3 S = 4 

Tamaño de muestra N = 18 N = 18 

 

Zona de 

aceptación Ho 

 

Zona de 

rechazo Ho 

 
𝑡𝑡    = -1.74 

 



74 
 

 
 

𝑡𝑐  =
18 −  8

√32

18 +
42

18

 

     𝑡𝑐 = 7.19 

g. Regla de decisión 

 

h. Decisión y conclusión 

 

Como el valor tc = 7.19 es mayor que el valor crítico de tt = -1.74, 

se rechaza la hipótesis nula (Ho) y por consecuencia se acepta la hipótesis 

alterna (H1). Por lo tanto, el 95% es nivel de confianza del nivel de logro 

de la competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos en los estudiantes después de aplicar el modelo didáctico 

se encuentra en logro previsto. 
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4.2.5.1.  Resumen comparativo de los niveles de logro de la competencia en la 

evaluación inicial y final. 

Tabla 9 

Comparativa de las medidas estadísticas descriptivas del nivel de logro de 

la competencia en la evaluación final de los estudiantes 

                         Pre - test Post - test 

 f % f % 

Inicio 14 78% 0 0% 

Proceso 3 17% 0 0% 

Logro Esperado 1 5% 4 22% 

Logro 

Destacado 
0 0% 14 78% 

Total 18 100% 18 100% 

 

Nota: Resultados de pre-test y post-test 

Figura 13 

Comparación de las medidas estadísticas descriptivas del nivel de logro 

de la competencia en la evaluación final de los estudiantes 

 
Nota: Tabla 9 

78% 

0% 0% 0% 
17% 22% 

78% 
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Análisis y descripción 

 

En la tabla 9 se demuestra la comparación de los efectos obtenidos en la 

prueba de entrada y de salida del nivel de logro de la competencia Indaga mediante 

métodos científicos para construir sus conocimientos en los estudiantes de 3 años 

de la I.E.I. N°442, después de aplicar el modelo didáctico “Todos Podemos Ser 

Exploradores”. 

Se observa que el 78% de los estudiantes se encuentran en el nivel de inicio 

el cual se encuentra en el intervalo (0-10) y el otro 22% en nivel de proceso el cual 

se encuentra en el intervalo (11-15) en la prueba de pre-test. En el post-test, el 78% 

de estudiantes se encuentran en nivel de logro destacado cuyo calificativo se 

encuentra en el intervalo (18-20) y el 22% en nivel de logro esperado el cual se 

encuentra en el intervalo (15-17). 

Finalmente, los estudiantes mejoraron sus capacidades para problematizar 

situaciones para indagar, diseñar estrategias, analizar información y datos , evaluar 

y comunicar el resultado y proceso de su indagación, por lo que alcanzaron el nivel 

de logro en la prueba de post-test, lo cual permite afirmar que los educandos han 

podido mejorar su nivel en la competencia Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos luego de la aplicación del modelo didáctico 

“Todos Podemos Ser Exploradores”. 
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4.2.5.2. Resumen comparativo de las medidas estadísticas descriptivas de los 

resultados de la evaluación inicial y final. 

Tabla 10 

Comparación de las medidas estadísticas descriptivas del nivel de logro 

de competencia en la evaluación inicial y final de los estudiantes 

 Pre-test Post-test 

Promedio 8 18 

Desviación estándar 4 2 

 

Figura 14 

Comparación de las medidas estadísticas descriptivas del nivel de logro 

de competencia en la evaluación inicial y final de los estudiantes 

 

Nota: Tabla 10 
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Análisis e interpretación 

 

En la tabla 10 se muestra la contraste del promedio y desviación 

estándar de la prueba de post-test y pre-test  que muestran el nivel de logro 

de la competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos del área de Ciencia y Tecnología en los estudiantes de 3 

años de la I.E.I. N°442 después de la aplicación del modelo didáctico. 

“Todos Podemos Ser Exploradores”. 

Se tiene como resultado que el promedio de los estudiantes en el 

pres-test es de 8 puntos, que en la escala de niveles de logro se encuentra 

en inicio (0-10), a diferencia de la prueba de post-test en el cual los 

estudiantes sacaron 18 puntos ubicándose en el nivel de logro (16-20), 

habiendo una diferencia de 10 puntos, lo cual demuestra que los 

estudiantes pudieron mejorar sus capacidades en la competencia Indaga 

mediante métodos científicos para construir sus conocimientos, luego de 

la aplicación del modelo didáctico “Todos Podemos Ser Exploradores”. 
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4.3.        VERIFICACIÓN DE HIPÓTESIS 

 

4.3.1.     Verificación de la hipótesis específica (a). 

 

La competencia Indaga mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos del área de Ciencia y Tecnología en los 

estudiantes de 3 años de la I.E.I. N°442 de la ciudad de Tacna, se encuentra 

en el nivel de inicio antes de la aplicación del modelo didáctico “Todos 

Podemos Ser Exploradores”. 

Los resultados de la tabla 2 se muestra que los estudiantes es la 

prueba de entrada el 22% de los estudiantes en nivel de proceso y el 78% 

de los estudiantes se encontraban en nivel de inicio , en la tabla 3 se 

muestra que el promedio es 8 que es menor a 10 puntos, lo cual ubica de 

forma general a los estudiantes en el nivel de inicio. La desviación estándar 

es de 4 lo cual indica que los estudiantes tienen características 

heterogéneas alejadas del valor “0”. 

 

4.3.2.    Verificación de la hipótesis específica (b). 

La competencia Indaga mediante métodos científicos para construir 

sus conocimientos del área de Ciencia y tecnología en los estudiantes de 3 

años de la I.E.I. N°442 – Tacna, se encuentra en un nivel de logro después 

de la aplicación del modelo didáctico “Todos podemos ser exploradores”. 
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Los resultados de la tabla 6 muestra que en la prueba de salida el 

78% de los estudiantes se encuentra en el nivel de logro, un 22% en el nivel 

de proceso. Asimismo, en la tabla 8 el promedio es 18 ubicándose en el nivel 

de logro destacado. Respecto al valor de la desviación estándar se observa 

que los estudiantes muestran características heterogéneas (S=4). 

Otorgando significancia a los resultados del análisis estadístico 

descriptivo se demuestra con la prueba estadística t de Student que la 

aplicación del modelo didáctico “Todos podemos ser exploradores” 

permite el logro de la competencia Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos del área de Ciencia y tecnología en los 

estudiantes, con un nivel de confianza 95% considerado que el valor 

calculado t de Student (2,74) se ubica fuera de la zona de aceptación de la 

hipótesis nula. 

 

4.3.3.  Verificación de la hipótesis general. 

 

El modelo didáctico “Todos podemos ser exploradores” permite 

desarrollar la competencia Indaga mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos del área de Ciencia y tecnología en los 

estudiantes de 3 años de la I.E.I. N°442 – Tacna, 2022.  

En los resultados de la tabla 2 muestra que el 78% de los 

estudiantes se ubican en un nivel de inicio y 22% en nivel de proceso en la 

prueba de entrada, mientras que en la tabla 6 en la prueba de salida se 
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alcanzó un nivel de logro del 78% y 22% en nivel de proceso, en el cual la 

muestra, está integrada por 18 estudiantes. Asimismo, en la tabla 8 se 

evidencia el progreso de los estudiantes con la aplicación del modelo 

didáctico “Todos podemos ser exploradores”, puesto que en la prueba de 

entrada obtuvieron un promedio de 8 puntos y en la prueba de salida el 

promedio fue de 18 puntos. 

Considerando los resultados de la desviación estándar de las 

pruebas de entrada (4) y salida (2) se observa que la dispersión de los 

aprendizajes se ha homogenizado por concentrarse al valor de la media 

aritmética. Otorgando significancia a los resultados del análisis estadístico 

descriptivo se demuestra que los estudiantes han logrado el nivel de 

desarrollo de la competencia esperado por un nivel de confianza del 95% 

considerando el valor calculado de t de Student (4,24) que se localiza fuera 

de la zona de aceptación de la hipótesis nula. Consecuentemente, la 

hipótesis general se verifica con un nivel de confianza del 95%. 
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CONCLUSIONES 

 

Primera: En la evaluación inicial, antes de aplicar el modelo didáctico “Todos 

podemos ser exploradores” se comprobó que el 78% de los estudiantes 

de 3 años, sección “Talentosos” de la I.E.I. N°442 presentaban 

dificultades en las capacidades: Problematiza situaciones para hacer 

indagación, diseña estrategias para hacer indagación, analiza datos e 

información y evalúa y comunica el proceso y resultado de su indagación 

que pertenecen a la competencia Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos del área de Ciencia y Tecnología, 

resultando con un promedio de 8 ubicándolos en el nivel de inicio con un 

nivel de confianza del 95%. 

Segunda: En la evaluación final, después de aplicar el modelo didáctico "Todos 

podemos ser exploradores" se comprobó que el 78% de los estudiantes 

de 3 años de la sección “Talentosos” obtuvieron un promedio de 18 

ubicándolos en el nivel de logro destacado con un nivel de confianza del 

95% en el desarrollo de la competencia Indaga mediante métodos 

científicos para construir sus conocimientos, esto quiere decir que 

elevaron su nivel en las capacidades en las que tenían déficit en la I.E.I. 

N°442. 

Tercera: Se demostró la eficacia del modelo didáctico al elevar el nivel de la 

competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus 
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conocimientos en los estudiantes de la I.E.I. N°442 quienes se 

encontraron en un nivel de inicio con un promedio de 8 con un nivel de 

confianza del 95% y luego de la aplicación obtuvieron un promedio de 

18 ubicándose en el nivel de logro descarado. 
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RECOMENDACIONES 

 

Primera: A los docentes de educación inicial para poder optimizar la capacidad de 

Problematiza situaciones para hacer indagación se recomienda que en las 

actividades de aprendizaje se usen casos que sean cercanos y de su 

contexto y que pueden expresar su curiosidad sobre lo que observa para 

poder lograr que el estudiante pueda realizar la capacidad de forma 

correcta. 

Segunda: A los docentes de educación inicial para poder desarrollar la capacidad 

de Diseña estrategias para hacer indagación, se les recomienda que en las 

actividades de aprendizaje se use más materiales en físico, didácticos y 

de su contexto para obtener información a base de lo que observa. 

Tercera: A las docentes de educación inicial para desarrollar la capacidad analiza 

datos e información de la competencia Indaga mediante métodos 

científicos para construir sus conocimientos se recomienda realizar las 

actividades de aprendizaje a través de constantes preguntas que le 

permitan al estudiante razonar y buscar respuestas en la información que 

se les va brinda, también se recomienda la aplicación de la estrategia de 

la pizarra exploradora que es muy útil para que los estudiantes puedan de 

forma visual comparar sus hipótesis con los resultados que obtuvieron 

luego de realizar la exploración o indagación. 
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Cuarta: A las docentes de educación inicial para desarrollar la capacidad comunica 

el proceso y resultado de su información para desarrollar la competencia 

Indaga mediante métodos científicos para construir sus conocimientos, se 

recomienda mediante la formulación de preguntas rescatar el aprendizaje 

de los estudiantes, utilizar la estrategia de la pizarra exploradora para 

realizar preguntas y ellos puedan recordar y visualizar lo descubierto. 

Quinta: A las directoras de las I.E.I., para el desarrollo de la competencia indaga 

mediante métodos científicos para construir sus conocimientos, se le 

recomienda implementar en el Proyecto Educativo Institucional el modelo 

didáctico y también considerar más actividades referentes a la 

investigación y la exploración en los estudiantes. 

Sexta: A los padres de familia, recomendarles estimular desde la edad temprana la 

curiosidad de sus hijos, investigar con ellos aquello que les dé curiosidad 

descubrir para que desde casa nazca el interés por la indagación y 

exploración de todo aquello que les cause curiosidad. 
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ANEXOS



94 
 

 
 

Anexo 1: Matriz de consistencia.

DESARROLLO DE LA COMPETENCIA INDAGA MEDIANTE MÉTODOS CIENTÍFICOS PARA CONSTRUIR SUS CONOCIMIENTOS A 

TRAVÉS DEL MODELO DIDÁCTICO “TODOS PODEMOS SER EXPLORADORES” EN ESTUDIANTES DE 3 AÑOS  DE UNA 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA INICIAL   DE TACNA, 2022. 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES METODOLOGÍA 

Principal 

¿Cómo desarrollar la competencia 

Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos a 

través del modelo didáctico “Todos 

Podemos Ser Exploradores” en 

estudiantes de 3 años de una 

Institución Educativa Inicial de Tacna 

en el transcurso del año 2022? 

 

Secundarios 

¿Cuál es el nivel de la competencia 

Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos en 

estudiantes de 3 años de una 

Institución Educativa Inicial de Tacna 

antes de aplicar el modelo didáctico 

“Todos Podemos Ser Exploradores”? 

¿Cuál es el nivel de la competencia 

Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos en 

estudiantes de 3 años de una 

Institución Educativa Inicial de Tacna 

después de aplicar el modelo 

didáctico “Todos Podemos ser 

Exploradores” 

General 

Desarrollar la competencia 

indaga mediante métodos 

científicos para construir sus 

conocimientos a través del 

modelo didáctico en los 

estudiantes de 3 años en una 

institución educativa inicial de 

Tacna. 

 

 

Específicos 

-Identificar el nivel de 

desarrollo de la competencia 

indaga mediante métodos 

científicos para construir sus 

conocimientos antes de aplicar 

el modelo didáctico. 

-Identificar el nivel de 

desarrollo de la competencia 

indaga mediante métodos 

científicos para construir sus 

conocimientos después de 

aplicar el modelo didáctico. 

 

General 

El modelo didáctico “Todos Podemos 

Ser Exploradores” permite 

desarrollar la competencia indaga 

mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos en 

estudiantes de 3 años de una 

Institución Educativa Inicial de 

Tacna. 

 

Específicas 

-La competencia indaga mediante 

métodos científicos para construir sus 

conocimientos en estudiantes de 5 

años de una Institución Educativa 

Inicial de Tacna se encuentra en un 

nivel de inicio antes de aplicar la 

estrategia “Todos podemos ser 

exploradores” 

-La competencia indaga mediante 

métodos científicos para construir sus 

conocimientos en estudiantes de 3 

años de una Institución Educativa 

Inicial de Tacna se encuentra en un 

nivel de logro después de aplicar la 

estrategia “Todos podemos ser 

exploradores” 

VARIABLE 

DEPENDIENTE  

Dimensiones:  

-Problematiza 

situaciones para 

hacer indagación 

-Diseña estrategias 

para hacer 

indagación 

-Genera y registra 

datos o 

información 

-Analiza datos e 

información 

-Evalúa y 

comunica el 

proceso y resultado 

de su indagación 

 

VARIABLE 

INDEPENDIENTE 

 

-Dimensiones: 

-Interactivo 

-Diversificado 

-Creativo 

-Evaluado 

Enfoque 

• Cuantitativo 

Tipo 

• Experimental 

Diseño 

• Pre - 

experimental 

Población 

• 38 niños y niñas 

de una I.E.I de 

Tacna – 2022. 

Muestra: 

• 18 niños y niñas 

de una I.E.I de 

Tacna – 2022. 

Técnica de 

recolección de 

datos: 

• Observación 

Instrumento de 

recolección de 

datos: 

• Lista de cotejo 
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Anexo 2: Instrumento de evaluación. 

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA COMPETENCIA INDAGA 

MEDIANTE MÉTODOS CIENTÍFICOS PARA CONSTRUIR SUS 

CONOCIMIENTOS 

 

SECCIÓN: …………………………………………….. FECHA: ………………………. 

 

N° Ítems SÍ NO 

 Problematiza situaciones para hacer indagación.   

1. Realiza preguntas al observar un animal nuevo para él.   

2. 
Realiza preguntas al observar un video sobre animales 

marinos. 
  

 Diseña estrategias para hacer indagación.   

3. 
Utiliza lo materiales presentados para hacer 

indagación. 
  

4. 
Propone soluciones al observar un video sobre la 

contaminación. 
  

 Analiza datos e información   

5. 
Analiza los resultados que obtuvo al mezclar agua con 

zumo de limón a través de preguntas. 
  

6. 
Crea hipótesis al observar los materiales de la mesa. 

(papel crepé de colores y vasos con agua) 
  

 
Evalúa y comunica el proceso y resultado de su 

indagación. 
  

7. 
Comunica el proceso de la germinación de un poroto al 

observar un video. 
  

8. 
Expresa los resultados que obtuvo al pintar un pedazo 

de tela con violeta genciana. 
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Anexo 3: Fichas de aplicación. 
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Anexo 4: Validación del Instrumento de evaluación. 
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Anexo 5: Actividades de aprendizaje. 
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Anexo 6: Base de datos Pre-test. 
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Anexo 7: Base de datos Post-test. 
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Anexo 8: Evidencias fotográficas. 

 

 

 

 

Aplicación de prueba pre-test en los estudiantes de tres años del aula 

“Talentosos” de la I.E.I. N°442 de Tacna. 



130 
 

 
 

 

 

 

 

 

Estudiante observando sus hipótesis y las de sus compañeros a través de la 

estrategia “La pizarra Exploradora”. 
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Estudiantes de tres años del aula “Talentosos” de la I.E.I. N°442 

experimentando con diversos materiales para crear plastilina casera. 
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Estudiantes de tres años del aula “Talentosos” de la I.E.I. N°442 culminando su 

experimento y socializando sus resultados. 
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Anexo 9: Informe de reporte turnitin. 
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